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RESUMEN

El objetivo de esta investigacion fue determinar la relacion que existe entre la
intervencion del Programa Social JUNTOS vy la sostenibilidad social de las
beneficiarias de la comunidad campesina Santa Rosa de Quikakayan- Distrito de
Pamparomas — Provincia de Huaylas 2020. El estudio se realiz6 bajo un enfoque
cuantitativo con un disefio no experimental, de corte transversal y correlacional. La
muestra de la investigacion estuvo conformada por 55 beneficiarias del Programa
JUNTOS. Ademas, se empled como instrumentos para la recoleccion de datos el
cuestionario principalmente y la guia de manera complementaria. Para el analisis
de los datos obtenidos se emple6 el software estadistico SPSS 26. Por ultimo, los
resultados indicaron que el Programa JUNTOS tiene una relacion baja con la
sostenibilidad social, dado que su aporte en la educacion, la salud y la disminucion
de la pobreza no es sostenible en las familias beneficiarias.

Palabras clave: Programa JUNTOS, sostenibilidad social, beneficiarias.

vii
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ABSTRACT

The objective of this research was to determine the relationship between the
intervention of the JUNTOS Social Program and the social sustainability of the
beneficiaries of the rural community Santa Rosa de Quikakayan- Pamparomas
District - Huaylas Province 2020. The study was carried out under a quantitative
with a non-experimental, cross-sectional and correlational design. The research
sample consisted of 55 beneficiaries of the JUNTOS Program. In addition, the
questionnaire and the interview guide were used as instruments for data collection.
For the analysis of the data obtained, the statistical software SPSS 26 was used.
Finally, the results indicated that the JUNTOS Program has a low relationship with
social sustainability, given that its contribution to education, health and poverty

reduction It is not sustainable in the beneficiary families.

Keywords: Together Program, social sustainability, beneficiaries.

viii
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INTRODUCCION

El programa JUNTOS, con diecisiete afios de implementacion en nuestro pais,
forma parte del conjunto de programas sociales y tiene dos objetivos esenciales:
ayudar en el corto plazo, a paliar los efectos de la necesidad y en el largo plazo, a
generar conocimientos a fin de que en la siguiente generacion se elimine la pobreza
intergeneracional y con ello posibilitar la sostenibilidad social de las beneficiarias
de la comunidad campesina de Santa Rosa de Quikikayan. Al respecto de lo
anterior, Tello (2012) afirma que:
JUNTOS es un Programa de Transferencias Monetarias Condicionadas que
se inscribe dentro de la politica social y de lucha contra la pobreza del
gobierno del Per, fue creado el 7 de abril del 2005 mediante el Decreto
Supremo No. 032-2005-PCM en la que se define su finalidad, fuentes de
financiamiento y estructura operativa, quedando adscrito a la Presidencia de
Consejo de ministros (PCM, p. 6).
Posteriormente, este Decreto Supremo fue complementado por el D.S. No. 062-
2005-PCM que introdujo modificaciones a su estructura organizacional con la que
paso a depender funcionalmente del Ministerio de Inclusion y Desarrollo Social
(MIDIS).
Desde su aplicacion en la comunidad, la finalidad del programa no ha sido
comprendida por las madres beneficiarias ni por las autoridades locales, en este
sentido, existen diversas percepciones y comentarios diversos en la poblacion. La
transferencia monetaria del programa es una ayuda importante para las familias

beneficiarias; sin embargo, el monto monetario solo es un paliativo para enfrentar
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los niveles de pobreza.

Como se sabe, la sostenibilidad social implica desarrollar capacidades y
conocimientos que impulsen la igualdad de género y al desarrollo de la mujer en
condiciones dptimas, parte de dichas capacidades estan ligadas al conocimiento de
los derechos de las mujeres. Por ello, es necesario potenciar la salud, la educacion
y elevar las condiciones de vida. A partir de lo anterior, la investigacion analiza la
participacion del Programa en la sostenibilidad social de factores que inciden en la
vida cotidiana.

En el marco de la metodologia, el estudio se bas6 basicamente con la aplicacion de
un cuestionario y en una entrevista complementaria dirigida a las beneficiarias. El
cuestionario fue evaluado a través de una escala Likert, la entrevista tuvo preguntas
precisas y durante el proceso de desarrollo, uno de los obstaculos de los informantes
fue el de aceptar la platica con la entrevistadora. Finalmente, la investigacion ha
sido dividida en capitulos, en cada uno de ellos se desarrollan contenidos necesarios
acorde a las exigencias del reglamento de elaboracion de la tesis de la Escuela de
Posgrado de la UNASAM.

En el capitulo | se plantea el problema, objetivos, justificacién y delimitacién, en el
capitulo 11, se desarrolla el marco teorico, en el que se incluyen los antecedentes,
bases teoricas, hipotesis y operacionalizacién de las variables; en el capitulo 111 se
presenta la metodologia utilizada, en el capitulo IV se presentan los resultados de
la investigacion, en el capitulo V se presenta la discusion de los resultados, donde
se demuestra la validez de los datos utilizados mediante el anélisis estadistico, en
el capitulo VI se presentan las conclusiones enfatizando en los logros obtenidos y,

finalmente, en el capitulo VII se presentan las recomendaciones.
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CAPITULO |

PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1. Planteamiento y formulacion del problema

La pobreza es una situacion estructural que se presenta en los paises en

subdesarrollo, en el Peru la pobreza monetaria representa el 21.6% y la pobreza

extrema el 2.6% de la poblacion total (INEI, 2020, p.11). Las cifras de pobreza

que registra el pais exige enfrentar la pobreza a través del Estado usando

politicas sociales de mediano y largo alcance para lo cual se implemento

programas sociales. Uno de estos programas es el Programa Nacional de Apoyo

Directo a los méas pobres denominado JUNTOS, a cargo del Ministerio de

Desarrollo e Inclusion Social (MIDIS).

Al respecto, Cerna (2020) indica que el programa JUNTOS:
Es un programa de transferencia monetaria condicionada, dirigido al
desarrollo del capital humano mediante la mejora de salud, educacion
y nutricién de los nifios y nifias de las comunidades méas pobres del
pais, cuenta con un esquema basico que consiste en otorgar un
incentivo monetario que esta condicionado al cumplimiento de
compromisos adquiridos (p. 8).

A partir de lo anterior, el objetivo del programa JUNTOS a corto plazo es

reducir la pobreza a través del consumo de alimentos y en el largo plazo,

acumular capital humano tendiente a romper el circulo intergeneracional de la

pobreza; para ello el programa aborda multisectorialmente el problema
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interviniendo simultaneamente en el sector salud, educacion, RENIEC y Banco
de la Nacion, a fin de obtener un mayor retorno social.

Como es conocido, la provincia de Huaylas esta ubicada en el Departamento
de Ancash, limita por el norte con la Provincia de Corongo, por el este con las
provincias de Sihuas y Pomabamba, por el sur con la provincia de Yungay y
por el oeste con la provincia del Santa. Uno de los distritos de la provincia de
Huaylas es Pamparomas, lugar donde se ubica la comunidad campesina Santa
Rosa de Quikakayan. La comunidad cont6 con 635 habitantes en el 2017, una
posta médica y un puesto satelital que atiende a la poblacién de los sectores
Antaracd y Quikakayan, ademas tiene una institucion educativa en el centro
poblado de Pishay otra en el sector de Antaracd, la distancia en km desde Caraz
a la comunidad es de 83 Km y, aproximadamente, 3 horas de viaje, tiene un
clima frio y esta ubicado a 2742 msnm.

Ahora bien, el programa Juntos viene funcionando desde el afio 2013, entre los
problemas encontrados estan los siguientes: no todos los gestores locales
hablan quechua, los niveles de pobreza de la poblacién son altos, sus niveles
de salud no son buenos y la poblacion muestra caracteristicas de exclusion
social reflejadas en las dificultades para acceder al mercado laboral, educacion
y tecnologias de la informacién; es decir, sus actividades no tienen
sostenibilidad social.

A partir de lo anterior, se entiende como sostenibilidad social a “la capacidad
de sustentar el crecimiento de grupos sociales concretos, buscando fortalecer
la unién y la estabilidad de las poblaciones” (Blanco y Mollericona, 2022, p.

238). Asimismo, la sostenibilidad social “es proteger la seguridad y salud de
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las personas, asegurando la reduccién de la pobreza y las desigualdades v,
evitando las exclusiones de desigualdad social” (Diaz de Vivar, 2020, p. 12).
Para ser beneficiario del programa Juntos, se debe acreditar la condicién de
pobreza paulatinamente, pero tampoco se puede ser beneficiario perpetuo de
un programa, las personas tienen que recibir herramientas que les permita ser
sostenibles en el tiempo, a fin mejorar su salud, reducir su pobreza y disminuir
su exclusion social; en este sentido, el enfoque de la investigacion es distinto
al de otras investigaciones que, por lo general, relacionan el cumplimiento de
la asistencia de los hijos a la escuela, de la madre a los centros de
corresponsabilidad y si tienen o no tienen DNI, por lo que se planted la

siguiente pregunta:

1.1.1. Problema general:
¢Qué relacion existe entre la intervencion del Programa Social JUNTOS y la
sostenibilidad social de las beneficiarias de la comunidad campesina Santa
Rosa de Quikakayan- distrito de Pamparomas — provincia de Huaylas 2020?
1.1.2. Problemas especificos:

v' ¢ Coémo se relaciona el Programa Social JUNTOS con la sostenibilidad de la
salud de las beneficiarias de la comunidad Santa Rosa de Quikakayan-
distrito de Pamparomas provincia de Huaylas 2020?

v’ ¢Coémo se relaciona el Programa Social JUNTOS con la condicién de
pobreza de las beneficiarias de la comunidad Santa Rosa de Quikakayan-
distrito de Pamparomas provincia de Huaylas 2020?

v' ¢Coémo se relaciona el Programa Social JUNTOS con la exclusion social de

las beneficiarias de la comunidad Santa Rosa de Quikakayan - distrito de
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Pamparomas provincia de Huaylas 2020?
1.2. Objetivos de la investigacion:
1.2.1.Objetivo general:
Determinar la relacion que existe entre intervencion del Programa Social
JUNTOS vy la sostenibilidad social de las beneficiarias de la comunidad
campesina Santa Rosa de Quikakayan- distrito de Pamparomas — Provincia de

Huaylas 2020.

1.2.2. Objetivos especificos:

v Determinar la relacion que existe entre la intervencion del Programa Social
JUNTOS con la sostenibilidad de la salud de las beneficiarias de la
comunidad Santa Rosa de Quikakayan- distrito de Pamparomas- provincia
de Huaylas 2020.

v’ Determinar la relacion que existe entre la intervencién del Programa Social
JUNTOS en la condicion de pobreza de las beneficiarias de la comunidad
Santa Rosa de Quikakayan- distrito de Pamparomas- provincia de Huaylas
2020.

v’ Determinar la relacion que existe entre la intervencion del Programa Social
JUNTOS en la exclusion social de las beneficiarias de la comunidad Santa

Rosa de Quikakayan - distrito de Pamparomas provincia de Huaylas 2020.

1.3. Justificacion de la investigacion:
La investigacion permitié incrementar el conocimiento tedrico sobre el
programa Juntos en el &mbito de la region, el mismo que contribuira como

punto de partida para nuevas investigaciones y toma de decisiones empleando
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la politica social.

Relevancia social:

La importancia desde el ambito social se justifica, porque permitio identificar
y describir la participacion del programa en la sostenibilidad social de las
beneficiarias de la comunidad Santa Rosa de Quikakayan y analizar las razones
del porqué con tantos afios de vigencia, los programas sociales no logran la
sostenibilidad ansiada en las beneficiarias del programa Juntos de la
comunidad campesina Santa Rosa de Quikakayan.

Implicancias practicas:

La investigacion es relevante pues permitio visibilizar medios de solucion a los
problemas practicos existentes en el programa JUNTOS dentro de la
comunidad campesina Santa Rosa de Quikakayan, referente a la sostenibilidad
social, proponiendo el crecimiento de sistemas de cooperacion, trabajos
articulados y la gestion de estrategias.

Asimismo, el estudio propone la atencion a la problematica no solo de los
beneficiarios, sino para ser una herramienta de las beneficiarias del programa

Juntos en otras comunidades del distrito de Pamparomas.

1.4. Delimitacion
a) Delimitacion espacial: esta investigacion se desarrollé en la comunidad
campesina Santa Rosa de Quikakayan, distrito de Pamparomas, provincia de
Huaylas; con las 55 familias beneficiarias del programa Juntos.
b) Delimitacion Temporal: se llevo a cabo durante los meses de enero a
diciembre del 2020.

1.5. Etica de la investigacion
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El presente estudio se realizd teniendo en cuenta los principios éticos, el uso
de instrumento de medicion que se aplico a las beneficiarias del programa
Juntos de la Comunidad Campesina Santa Rosa de Quikakayan, resguardando
su integridad y respeto, libre de presiones o coacciones politicas, sociales y

de cualquier otra indole y con su consentimiento informado.

Se procedi6é a “proteger los derechos, la integridad y el bienestar de las
personas que participan en la investigacion, tomando en consideracion los

protocolos correspondientes a las areas de estudio” (UNASAM, 2020).

Finalmente, se garantiz6 la confidencialidad de los datos de las personas

involucradas.
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CAPITULO I

MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes de la investigacion

Antecedentes internacionales

v' Lebdn y Sanchez (2016) en la investigacion: Impacto del bono de
desarrollo humano en la pobreza, desigualdad, educacién 2007-2013.
[Universidad Central del Ecuador]. El objetivo de la investigacion fue
analizar el impacto social del Bono de Desarrollo Humano en la poblacion
ecuatoriana. Fue una investigacion descriptiva. La poblacion estuvo
conformada por madres, adultos mayores y personas con discapacidad. Por
ultimo, la investigacion arrib6 a la conclusion de que el Programa (BDH)
logré un resultado positivo en la reduccion de la pobreza y la desigualdad
entre los afios 2007 al 2013; en la educacion contribuy6 a incrementar la
matricula de infantes y adolescentes, pero no incidio en su calidad, aunque
si se logré mejorar el acceso a los servicios de salud.

v" Veras y Cecchine (2017) en el articulo Las transferencias monetarias
condicionadas y la salud en América Latina, tuvo como objetivo evaluar
el programa Oportunidades en México, llegando a concluir que este se
enfoca en la generacién de habilidades elementales para el autocuidado de
la salud a nivel individual como grupal aprovechando la visita de los
usuarios del programa a los centros de salud para el cumplimiento de las
condicionalidades. La revision de las evaluaciones sobre los efectos de los

PTC en lasalud y la nutricion en América Latina mostré cambios positivos
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en el acceso a los controles preventivos de salud y cobertura de
inmunizacion. Los efectos en los resultados antropométricos y
nutricionales, asi como en el estado de salud fueron variados. Los
resultados no fueron homogéneos y variaron segun indicador, pais,
programa, area de residencia y edad de los beneficiarios. Este balance de
resultados es similar a los de las evaluaciones sistematicas de la incidencia
de los PTC sobre la salud y la nutricion infantil en paises en desarrollo. En
definitiva, los resultados sugirieron que los programas de transferencias
monetarias condicionadas en América Latina han tenido un efecto positivo
en la facilitacion del acceso a los servicios de salud por parte de grupos de
la poblacion tradicionalmente excluidos, asi como en los resultados de
salud y nutricion, cuando se disponia de servicios suficientes, tanto en
términos de cantidad como de calidad.

v' Maldariaga (2015) en su articulo Programas de transferencias
condicionadas de ingresos y asignacion universal por hijo para proteccion
social, ¢Una ruptura en términos de politica social de atencion a la
pobreza?. El estudio tuvo como objetivo problematizar los aspectos
constitutivos de la AUH con el fin de establecer la medida en que se acerca
o0 aleja de los tradicionalmente denominados PTCI y, junto con ello, definir
el grado en que constituye una nueva y novedosa forma de abordaje de la
pobreza en Argentina. Para esto, evalu6 los programas de Transferencias
Condicionadas en América y el Caribe. Fue un estudio cualitativo en el
que se recopil6 y selecciond informacion basada en diversas

documentaciones. Finalmente, se concluy6é que el andlisis de la AUH

@ @®®©®  Repositorio Institucional - UNASAM - Peru



permite la vinculacion de los usuarios con otros programas, fomentando
asi la inclusion de los miembros de la familia y de toda la poblacion en el
monitoreo de la salud.

Antecedentes nacionales

v" Merscely (2018 en su investigacion ElI Programa Juntos y su impacto en
la reduccién de la pobreza de los hogares afiliados de la comunidad
campesina de Chocan - Ayabaca 2018. Presentada a la Universidad César
Vallejo]. El estudio tuvo como objetivo determinar el impacto de la
intervencion del Programa Juntos en la Comunidad campesina de Chocéan.
Fue una investigacion de tipo cuantitativa, bajo un disefio descriptivo,
correlacional y transeccional. La poblacion estuvo representada por 117
usuarias/os afiliados al Programa Juntos de la Comunidad Campesina de
Chocén del distrito de Ayabaca y la muestra por 117 usuarios. La técnica
de recoleccion de datos que se empleo fue la encuesta y el instrumento fue
el cuestionario. Finalmente, el tesista concluy6 que El Programa Juntos
impacta significativamente en la Reduccion de la Pobreza de los hogares
afiliados de la Comunidad Campesina de Chocéan, segun la correlacion de
Pearson que permiti6 aprobar la Hipdtesis General Hi (r = 0,325 p=0.000
<0.01).

v" Quispe (2018) realizé la investigacién Percepcion del impacto del
Programa Juntos en los beneficiarios del distrito de San Juan de Tarucani,
de la provincia de Arequipa, 2018. [Tesis de pregrado, Universidad
Nacional de San Agustin]. EI estudio tuvo como objetivo determinar y

conocer la percepcién del impacto del Programa Juntos, en los
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beneficiarios del distrito de San Juan de Tarucani. Fue una investigacion
no experimental de nivel descriptivo de corte transaccional. La poblacion
estuvo conformada por 107 beneficiarios y la muestra por 80 beneficiarios.
Ademas, para la recoleccion de datos se empleo la encuesta. Finalmente,
el tesista arribé a la conclusion de que los beneficiarios del programa
JUNTOS con respecto a su edad, el 39% tienen una edad entre 29-39 afios
y le sigue el intervalo de 18-28 afios, lo que equivale al 27 %. Por otro
lado, el “grado de instruccion” del 62 % es solo primaria, le sigue la
variable secundaria que cuenta con el 19 %.

v" Alencastre y Del Pozo (2016) realizaron la investigacion denominada: La
influencia del programa Juntos en la vida de las mujeres en zonas rurales
[articulo académico] con el objetivo de estudiar la influencia del programa
Juntos en la vida de las mujeres en zonas rurales, llegando a concluir que
el programa incrementa el acceso a controles prenatales de las mujeres del
campo (9,4 puntos porcentuales) e incrementa la escucha de la radio en 4
puntos porcentuales la escucha de radio, todo ello gracias a que las
transferencias monetarias les permitirian acceder a la compra de radios
sencillas. Asimismo, el estudio buscé explorar los efectos del programa
Juntos en las mujeres para dilucidar si el programa es beneficioso o
perjudicial para ellas. En primer lugar, estimaron el impacto del programa
Juntos en indicadores relacionados con la salud de las mujeres (indice de
masa corporal, anemia), participacion laboral y educacion. Los resultados
indicaron que el programa Juntos tiene un impacto positivo en la salud y

la educacion de las mujeres, pero no en su participacion laboral.
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v’ Zegarra (2015) realiz6 la investigacion: Impactos del programa Juntos en
las decisiones productivas de los hogares rurales del Peru. [Articulo de
investigacion]. El objetivo del estudio fue evaluar los impactos del
programa Juntos en las decisiones productivas de los hogares beneficiarios
en zonas rurales del Peru. El tesista relacioné el programa Juntos con las
decisiones productivas de los hogares rurales del Per, llegando a concluir
que el programa influye en el crecimiento de la actividad productiva y en
la reasignacion de recursos, resultados que mejoran las politicas de
inclusion econdmica en zonas alejadas y en la articulacion de politicas
productivas con politicas sociales.

Antecedentes locales

v Antlnez (2019) realiz6 la investigacién Impacto del programa social Juntos
en la reduccion de la desnutricion infantil de Marcara-Carhuaz, 2011,
presentado a la Universidad Nacional Santiago Antunez de Mayolo. El
estudio tuvo como objetivo determinar el Impacto del Programa Social
Juntos en la reduccion de la desnutricion infantil de Marcara - Carhuaz. En
cuanto a la metodologia, el trabajo fue cuantitativo de tipo descriptivo y de
disefio no experimental. La muestra estuvo formada por 74 nifios menores
de 5 afios, beneficiarios del programa social Juntos y el instrumento que se
empleé fue la ficha de evaluacion. Los resultados de la investigacion
evidenciaron que el 9.5 % de la poblacién infantil presentaban desnutricién
y el 90.5 % estaban con un estado nutricional normal al ingresar al
programa, el 35 % de los nifios menores de un afio presentaban desnutricion

y el 65 % un estado nutricional normal al ingresar al programa. Por ello se
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concluyé que el estado nutricional de la poblacion infantil beneficiaria fue
normal al término de un afio, siendo superada la desnutricién en las nifias
menores de un afio, comprobando de esta manera que el Programa social
Juntos tiene un impacto positivo en la reduccion de la desnutricion infantil.
v' Cerna (2015) en su investigacion Incidencia del Programa Nacional de
Apoyo directo a los mas pobres juntos, sobre la desercién escolar y acceso
a los servicios de salud de las familias usuarias del Programa Juntos del
distrito de Recuay, afios 2011-2013, presentado a la Universidad Nacional
Santiago Antlnez de Mayolo. El objetivo de la investigacion fue determinar
la contribucion del programa JUNTOS en la mejora del acceso a los
servicios de salud y educacion en el distrito de Recuay. La poblacién estuvo
conformada por 184 familias beneficiarias del Programa Juntos del distrito
de Recuay y la metodologia que se empled fue la observacion documental.
Los resultados de la investigacién evidenciaron que el cumplimiento de los
procesos operativos del programa ha contribuido a disminuir la desercion
escolar y a mejorar el acceso a los servicios de salud de los beneficiarios del
programa.
2.2. Bases teoricas
Con respecto al marco epistemoldgico de la presente investigacion, se
enfatiza que cuando nos referimos acerca del Programas social Juntos,
hacemos referencia al programa de transferencia monetaria condicionada.
Segun Silva & Stampini (2018) el programa juntos mediante la transmision de
dinero en efectivo busca generar cambios en las familias beneficiarias del

programa en mencion ya que, mediante la utilizacion de este recurso asignado
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a las familias, estas pueden realizar diferentes actividades para poder
desarrollarse de una mejor manera en todos los aspectos que implica una vida
social.

El cambio sustancial consiste en optimizar las situaciones de vida la
ciudadania, por medio de condicionamientos para su permanencia en el
programa social juntos, los aspectos mas importantes dentro del Programa
Social Juntos es el progreso en la salud principalmente de los nifios y personas
adultas, asi mismo el acceso a las actividades educativas de los menores hijos.
Sin embargo, el argumento principal de Juntos es romper con la pobreza
identificada desde todos los aspectos, ya sean culturales, econémicos, servicios
bésicos etc., asi mismo al rompimiento de la pobreza hereditaria.

Con respecto a la calidad de vida, segun Nussbaum & Sen (2002) se
fundamenta principalmente al modo de vida de las individuas, en aspectos
econdmicos, politicos, culturales y sociales. Por ello que la calidad de vida es
principalmente reflejada en aspectos de bienestar emocional, bienestar material,
bienestar  fisico, relaciones interpersonales, desarrollo  personal,
autodeterminacion, inclusion social y defensa de los derechos. ES muy comin
ver en paises subdesarrollados muchos de estos aspectos que conforman una
buena calidad de vida pro solo a un determinado sector, pero en condicion es
de lujo o semi lujo, mientras que un sector muy amplio no goza de estos
estandares de vida, por lo que la calidad de vida de los ciudadanos es muy baja.
Es asi que los gobiernos de los paises con estandares bajos de calidad de vida
buscan generar politicas publicas para apoyar a las personas vulnerables y de

esta manera ayudar a acceder ciertos beneficios.
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La teoria que sustenta la investigacion es la teoria del capital humano, la
teoria del capital social, el enfoque de pobreza y la politica de intervencion del
estado para erradicar la pobreza.

2.2.1. La Teoria del capital humano

La teoria del capital humano es un enfoque en la economia que se centra en
la idea de que el capital humano, es decir, las habilidades, conocimientos y
capacidades de los individuos, es un recurso valioso y productivo que puede ser
desarrollado y mejorado a traves de la educacion, la formacion y la experiencia
laboral.

Segln esta teoria, la inversion en capital humano es crucial para el
desarrollo econémico y el éxito empresarial, ya que los individuos con
habilidades 'y  conocimientos  especializados  pueden  contribuir
significativamente al crecimiento econémico y la productividad de las
empresas. Los defensores de esta teoria argumentan que la inversion en capital
humano no solo beneficia a los individuos en términos de mejores
oportunidades y salarios laborales mas altos, sino que también contribuyen a
una economia mas fuerte y a una sociedad mas justa y equitativa.

Es una propuesta de la Escuela Econémica de Chicago, a través de los
aportes de Schultz (1954) y Becker (2009), quienes reconocen el aporte
fundamental de la educacion y el saber al crecimiento econémico. Schultz
(1954) sefala que la poblacion debe de adquirir capacidades y habilidades
mediante la educacion, tener asistencia en servicios de salud, a fin de generar
capacidades para enfrentar la pobreza y tener oportunidades para generar

ingresos. Por su parte, Becker (2009) sefiala que la formacion de conocimientos
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debe de ser especializada para consolidar el conocimiento como capital
humano.

La teoria del capital humano (en el caso de la investigacidn) sustenta la
formacion de capital humano a largo plazo; es decir, el programa JUNTOS
contribuye con la asignacion monetaria periodica para garantizar que el
beneficiario nifio asista a la escuela permanentemente a fin de consolidar su
formacion educativa, situacion que en el futuro le va a permitir tener mayores
conocimientos y asi tener la posibilidad de seguir estudios o insertarse en el
mercado laboral con mejores condiciones de habilidad y destreza, lo que le
permitira generar mayores ingresos con los cuales salir de la pobreza. Ademas,
el programa exigira que la madre y el nifio asistan a sus controles de salud y,
en especial, al control de desarrollo humano, garantizando que el nifio no sufra
retardo en el crecimiento de su cerebro hasta los seis afios; vale decir que el
Estado quiere un nifio sano para que en el futuro sea productivo. En suma, el
programa Juntos tiene como objetivo la formacion de capital humano y este

objetivo es concordante con la teoria del capital humano.

2.2.2. Teoria del capital social
La teoria del capital social se centra en la idea de que las relaciones sociales,
las redes y las normas de confianzay cooperacion entre los individuos y grupos,
son un recurso valioso que puede tener un impacto positivo en el desarrollo
econdmico, la cohesién social y la resolucién de problemas colectivos.
Segun esta teoria, las personas que participan activamente en redes sociales

y comunitarias, y que tienen relaciones basadas en la confianza y la
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reciprocidad, tienen acceso a un capital social que les permite obtener recursos,
informacion y oportunidades que no estarian disponibles de otra manera.

Este capital social puede ser aprovechado para obtener beneficios
econodmicos y sociales, como mejores oportunidades, acceso laboral a recursos
financieros, mayores niveles de seguridad, y una mayor capacidad para abordar
los desafios colectivos, como la resolucion de conflictos y la toma de decisiones
comunitarias.

Sin embargo, la teoria del capital social también reconoce que no todas las
redes sociales son igualmente valiosas, y que la calidad de las relaciones y las
normas sociales son criticas para el éxito del capital social. Ademas, existen
preocupaciones sobre la exclusion social y la desigualdad en el acceso al capital
social, lo que puede perpetuar las desigualdades econdmicas y sociales.

Los estudios desarrollados acerca de la pobreza y su reduccién mediante
politicas sociales fueron abordados principalmente por Hidalgo (2019), quien
precisa a la pobreza como una condicion donde las familias viven por debajo
de las condiciones socialmente aceptables, lo cual, no les permita crecer y
desarrollarse con dignidad. El enfoque desarrollado por Hidalgo esta referida a
las Necesidades Basicas Insatisfechas (NBI), donde diferentes grupos
familiares no logran satisfacer sus necesidades primordiales (alimentacion,

salud, educacién y vivienda).

En este sentido segn Alarcén (2020), el Programa Social Juntos tiene la
necesidad de responder ante las condiciones de desigualdad imperantes en el

pais, reflejada en las regiones, provincias y distritos, donde familias enteras
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sufren la pobreza. Por ello, surgi6 en abril de 2005 en determinados &mbitos
del territorio nacional, con la finalidad de generar una solucion inmediata a las
necesidades de los sectores sociales mas excluidos (Jones, Vargas, & Villar,
2008). Conscientes de esta problematica, las instituciones financieras
internacionales han propuesto un conjunto de mecanismos con el fin de atender
a los sectores mas excluidos en cada pais en la que tienen participacion, con el
objetivo de coadyuvar a los estados en el tratamiento de este tema.

En esta perspectiva, cada programa se basa en enfoques especificos de
atencion hacia los més necesitados de la sociedad, se basan en los conceptos
econodmicos y politicos asociados al neoliberalismo, que tiene por objetivo
reducir los efectos de la pobreza y reducir las brechas sobre el acceso a
educacidn, salud y la alimentacién, con el fin de satisfacer las necesidades
fundamentales (Juro, 2015). De esta manera, se hace referencia medidas de
recompensa destinadas a mitigar las consecuencias de la economia de mercado
en ambitos sociales mas pobres, que cuentan con pequefias ventajas u
oportunidades para mejorar sus condiciones de vida, de cierta forma, a cambio
de una estabilidad del modelo econémico neoliberal.

Este modo de atencion, desde las politicas publicas, responde a las
exigencias y demandas de sectores sociales desfavorecidos y excluidos, como
son los programas sociales de transferencias monetaria condicionadas,
destinadas a familias pobres, que buscan canalizar ayudas, que de otra forma
serian dificiles de brindar, ya que pueden terminar sirviendo a quienes disponen
y tienen acceso a los recursos minimos de sobrevivencia. Estos ahorros

permiten atender mejor a sectores seleccionados por su situacion pobreza, como
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afirma Raczynki (1993) estos programas tienen como objetivo desarrollar
acciones de focalizacion que permitan atender realmente a los beneficiarios,
con un minimo margen de error, abriendo un abanico de posibilidades para que
los ciudadanos realicen con plenitud la practica de sus derechos inherentes
como: salud, educacion y alimentacion, los cueles no eran ejercidos antes de
estos incentivos.

Por esta razon de acuerdo con Cecchini & Madariaga (2011), la clasificacion
estandar que emplean las entidades internacionales, el programa social Juntos
se cataloga como un sistema de transferencia monetaria condicionada de tercera
generacion, porque finalmente funciona en colaboracion con el estado, en
contraprestacion de ciertos compromisos. EI programa social Juntos funciona
de la siguiente manera: Tiene la mision de erradicar la pobreza en las familias,
que histéricamente han mantenido de generacion en generacién. Ademas,
cambia las perspectivas a otras personas, de que es posible salir de la condicion
en la que se encuentran y mirar otros horizontes mas prosperos para sus
familias.

Asi como se sefiald anteriormente, la mision del Programa Social Juntos es
contribuir que las personas aspiren al desarrollo humano, fortaleciendo en
forma integral su dignidad y su identidad. Por tanto, se plantea como objetivos,
por ejemplo, fomentar la inclusién social de los individuos vulnerables a través
de la realizacion de sus derechos a vivir en dignidad, quiere decir, atendiendo
sus escaseces, incluido aspectos como de su organizacion y su aportacién en la
comunidad y el entorno en el que se desenvuelven.

Igualmente, se plantea que el acceso a los servicios esté basado en criterios
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de identidad cultural con enfoque de género y ciudadania. Entre los desafios
que se plantea el programa social juntos que implicitamente va de acorde con
la estructura del servicio, incluye el otorgamiento de subvenciones monetario
por el acatamiento de obligaciones especificas, los cuales constituyen fraccion
de las circunstancias que incidiran en mejorar la condicion de vida de los
beneficiarios a corto plazo.

El pago de incentivos a las familias beneficiarias se hace en el marco de las
acciones de busqueda para verificar el acatamiento de ciertos compromisos a la
que, las familias beneficiarias se han comprometido. (Directiva, 016, 2015-
MIDIS / PNADP-DE). Este asunto de control es un requisito indispensable en
esta fase, porque da como resultado, que la familia obtenga puntos que pueden
garantizar para que las entidades encargadas gestionen los incentivos,
promoviendo asi la responsabilidad compartida (Hidalgo, 2019).

Cuando hablamos de responsabilidad compartida, hace referencia a la
presencia de roles bien determinados, por un lado, comprende el estimulo
monetario del estado, por otra, al cumplimiento de ciertos compromisos por
parte de las familias beneficiarias. Osorio (2015). En general, los programas
que tienen el caracter de entrega de efectivo econdmico de manera
condicionada, estdn enmarcadas en la accion del PNUD, cuando se reafirma
que el progreso humano es el aspecto que impulsa el fortalecimiento de
capacidades y habilidades que muchas veces se ve paraddjicamente desde la
perspectiva solo economicista, en comparacion con el PIB o los ingresos en
paises determinado.

Osorio (2015), enfatiza que las estructuras de los PTMC, hacen referencia
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esencialmente, a entrega de recursos de caracter monetario y no monetarios a
familias pobres; como condicion, se exige el cumplimiento de ciertas
responsabilidades, entre ellos, es que los beneficiaron deben matricular a sus
hijos en edad de estudio o que los lleven a centros de salud las veces que se
requiera.

Segln Grosh (2013) si los indices de mejora en salud y educacion van en
una tendencia favorable, esto demostraria, que los compromisos se estan
cumpliéndose de manera efectiva. No obstante, los compromisos relacionados
con laeducaciény la salud, no solo pueden medirse bajo el criterio de asistencia
a la escuela, sino también en la forma como se aprovecha la escuela, para
desarrollar sus capacidades cognitivas y actitudinales, orientados hacia el
desarrollo reflexivo y critico, lo que significa mejorar los servicios educativos
en zonas donde se desarrolla el programa social Juntos. Como afirma Hidalgo
(2019), de este modo se logra cumplir con una corresponsabilidad que se
convierte en una verdadera obligacion bidireccional, el Estado determina su
participacion para que los servicios que brinda sean de calidad y las familias
beneficiarias hacen los mejores esfuerzos para efectuar sus compromisos
asumidos.

Resulta importante no perder de vista el concepto de pobreza, a la hora de
formular y realizar planes estratégicos, como sugieren Cuenca & Urrutia
(2019), cuando refieren que asignar la pobreza solo a quienes carecen de acceso
a educacion o salud es un sesgo, porque en el fondo hay causas estructurales
subyacentes, que no debe ignorar la interpretacion histérica. Es evidente que el

hecho de no acceder a las condiciones de vida saludables es parte de la pobreza
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y exclusion; el hecho de no ser atendido en el momento adecuado es también
parte de un problema de salud. El ingreso real de los hogares a mejores
condiciones tanto mental y fisico, es uno de los desafios que se plantea el
programa social Juntos, teniendo en cuenta que actualmente el derecho
internacional a estos dos aspectos considera como una salud éptima, para tener
ciudadanos oportunos y en las mejores condiciones de una vida sana,
productiva y longeva.

Ahora bien, las estrategias de focalizacién implementada por el Programa
Social Juntos, muestra su efectividad desde varios angulos, lo que permite el
desarrollo efectivo del apoyo y acompafiamiento familiar, siendo una actividad
central del programa. Es transversal el proceso mencionado, porque tiene como
objetivo, optimar la salud, la formacion y la alimentacion de la familia para
construir una cultura de emprendimiento y vida saludable, desde una
perspectiva basado en un enfoque de derechos; es decir, cuidar a la familia en
los &mbitos de educacion, salud y la nutricion, no es un acto que se dé por
hecho, sino un derecho para ejercer responsablemente desde la familia.

Como tal, en el marco de la Resolucién N ° 177-2016-MIDIS / PNADP-DE, se
proponen realizar tareas de caracter mixtas, es decir, particular y social para
asistir a los integrantes de los hogares, de esta manera sean incluidos en el
programa y que estos tengan cambios en las condiciones de su vida. Quien
juega un rol importante en esta estrategia es la construccion del Padron General
de Hogares (PGH), que desempefia diversas funciones de seguimiento del
programa, asi como el intercambio de informacidn con otros sectores, para

facilitar el trabajo multisectorial, y evitar acciones paralelas e innecesarias.
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El PGH también facilita el desarrollo del monitoreo y algunos estudios
adicionales, como los mapas de impacto, una herramienta que ayuda a
determinar la presencia de programas estratégicos como CRECER. Cabe
sefialar que el monitoreo es llevado por el tiempo que las familias estan en el
programa, con un limite de permanecia de ocho afios. Sin duda es necesario
sefialar aqui, que el apoyo familiar, tiende a ser una variable esencial en el
programa en la medida en que accede conocer el proceso de ambas partes, es
decir, desde las tareas llevadas por parte del gobierno y desde las respuestas de
las familias.

Segln Diaz & Alfonso (2008), la educacion es un factor relacionado con la
situacion de vida, la cultura y sus valores, la formacion civica y participacion
de la ciudadania para una mejor convivencia, puesto que la democracia también
estd asociada a una educacion de calidad. Se puede decir que el desarrollo de
identidad personal y social se vincula intimamente con oportunidades
educativas disponibles para todos y aqui no se percibe la educacion en términos
formales, sino que se toma en cuenta experiencias que se dan dentro de la
familia, en la sociedad o trabajo, que accedan al sujeto la capacidad de
interactuar.

En cuanto a la educacidn, se suele escuchar frecuentemente que, es un factor
importante que permite lograr el desarrollo personal y colectivo, efectivamente
es asi, no obstante, hay que aclarar que no todas las formas de educacion
conducen al progreso; esto depende del enfoque educativo que permita una

mejora integral de los educandos. Lo mas deseable es aspirar a una educacion
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que procure la critica reflexivay el ejercicio de una plena ciudadania. Asi, como
destaca Delors (1996) en una investigacion de la UNESCO, la formacion
académica con sus 4 cimientos (saber ser, saber conocer, saber hacer y saber
convivir) constituye una guia para alcanzar la libertad, en otras palabras, si la
educacion permite brindar oportunidades de crecer acorde a estos principios
sefialados, cabe la probabilidad de establecer excelente calidad de vida Los
objetivos previstos en muchos foros de caracter internacional, como en el Dakar
el autor Fiske (2000), marco un punto de inicio para reflexionar sobre la
educacion y a establecer principios que les permitan oportunidades nuevas a
personas histéricamente excluidas y desfavorecidos en paises con menores
tasas de matricula, y se plantea aumentar la educacion a nivel basico para todos,
incrementar mas cobertura y reduccidn de brechas de género y territoriales
(rurales y urbanas), lo que implica nuevos compromisos con los gobiernos para
dar una mejor oportunidad a la mayoria de los nifios excluidos del sistema.
Con la entrada en vigor desde 2006, Proyecto Educativo Nacional (PEN),
permitio realizar un monitoreo constante de los enfoques educativos aplicados
a nivel nacional, del mismo modo, el hecho de tener un nuevo disefio curricular
nacional, nutrida de nuevos enfoques educativas, abre otras posibilidades para
mejorar competencias y capacidades de los estudiantes. En las regiones donde
tiene intervencion el programa Juntos, los Proyectos Educativos Regionales
(PER), a pesar de sus debilidades, contribuyen a abrir un debate respecto a la
prioridad de perfeccionar la calidad educativa en lugares desatendidos por parte
del gobierno, por alli persisten elevados indices de analfabetismo en mujeres

de las provincias andinas.
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De lo anterior podemos inferir que la problemética en educacion regional
solo se ha potenciado o resuelto en temas de cobertura, ya que desde inicial
hasta secundaria presento mejoras, sin embargo, la calidad de lo aprendido
sigue siendo cuestionable. Y en la actualidad, resulta ser mas compleja, por la
forma burocrética que se gestiona el proyecto educativo regional (PER), y la
centralizacion de Lima, que genera un desaprovechamiento de la experiencia
local, para imponer solo modelos de la capital.

De esta manera, nos damos cuenta, que la intencion de la educacién y de los
docentes coincide, ya que la meta es formar integralmente a las personas, es
decir, prepararlos desarrollando sus competencias y habilidades, para que
resuelvan sus problemas creativamente de acuerdo a su contexto.

Las intervenciones en salud, desde el Ministerio de Salud Puablica se
orientan a la promocion y prevencion; en este sentido Vicente & Tedesco
(2018) puntualizan que el hecho de proteger a las personas, se va fortalecer
siempre y cuando tengan mayor informacién y capacidad de relacionarse con
su medio natural, y actien con responsabilidad, ademas, esto esta en funcion a
ciertas labores de promocion de la salud; del mismo modo, los trabajos que
tengan el fin preventivo seran ampliamente reconocidas en el grado en que
estos, permiten realizar tratamientos tempranos que evitan o reduzcan los
efectos de las enfermedades, especialmente para enfermedades con tendencias
a propagarse en la poblacion.

Vicente & Tedesco (2018) destacan que las intervenciones de promocion en
salud no deben separarse de una forma de vida saludable donde el aprecio por

el medio ambiente es primordial, el desarrollo sostenible en el tiempo es una
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situacion trascendental, sin la cual no se haria una promocion segura.

Los estudios de impacto realizadas a nivel nacional sobre el Programa
Juntos, mostraron diferentes efectos relacionados con la desnutricion infantil,
por lo que es necesario considerar esta variable que permita evaluar el
desarrollo de los nifios en las zonas focalizados de intervencion. En el
departamento de Apurimac, si bien los indicadores recientes muestran la baja
de la desnutricion cronica infantil a nivel regional, sin embargo, aun tiene un
porcentaje considerable (alrededor del 12%). Hay lugares donde la desnutricién
es mas pronunciada, como se observa en las &reas focalizadas por el Programa
Social Juntos, donde se ha demostrado que la carencia de comidas saludables

para los adultos no es ajena respecto a los nifios.

2.2.3. El enfoque de la pobreza
La pobreza desde el enfoque de avallion (2003), esta en relacion con las
necesidades satisfechas de una poblacion. Ello implica conocer los niveles de
privacion, inequidad y desigualdad en la que viven dicha poblacion, estos estan
ligados generalmente con la falta de recursos materiales y carencia de
capacidades.

La pobreza ha sido analizada por varios autores y organizaciones, una
de ellas es la Comision Econdémica para América Latina (CEPAL) que
manifiesta que la vision de la pobreza ha fluctuado en torno a tres conceptos.
En primer lugar, est4 la idea de subsistencia que “concibe como pobres a las
familias que no obtienen el minimo necesario para mantener tan solo la

capacidad fisica de supervivencia del individuo” (CEPAL, 2021, p. 23). En
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segundo lugar, esta la nocion de necesidades bésicas que incluyen dos
componentes “i) requerimientos minimos de una familia para consumo privado
(alimentos, techo, abrigo, ciertos muebles y equipamiento doméstico) v ii)
servicios comunitarios esenciales, como agua potable, saneamiento, transporte
publico, salud, educacion e infraestructura cultural” (CEPAL, 2021, p. 23). Es
decir, desde este enfoque, la persona es pobre multidimensional si no logra
satisfacer una serie de necesidades. Y en tercer lugar esta la nocién de la
pobreza relativa que funciona en base al dinamismo de las sociedades
modernas.

La pobreza absoluta marca una linea econémica minima requerida para
cubrir las necesidades bésicas, la pobreza relativa sefiala que las necesidades
son diversas y cambiantes en funcion a la sociedad en la que vive la personay
al desarrollo que muestra (Townsend, 2007). En la investigacion se adopta el
enfoque de pobreza absoluta. EI umbral econémico sobre el cual se clasifica a
un hogar como pobre o no pobre, es definido a partir de “una canasta con dos
componentes bien diferenciados: el alimentario y el no alimentario”
(Ravallion, 1991, p.11). El componente alimentario considera “una canasta que
proporcione los requerimientos caldricos diarios necesarios para sobrevivir y
llevar a cabo las actividades cotidianas, mientras que el componente no
alimentario agrupa a un conjunto de otros bienes como vestido, transporte,
servicios publicos y suele calcularse como una proporcion del componente
alimentario” (Ravallion, 1991, p.12).

La investigacién usa el enfoque de pobreza absoluta medida a través de

la linea de pobreza monetaria, la cual sefiala que un individuo es considerado
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pobre si no logra comprar con sus ingresos una canasta bésica de alimentos y
servicios de un determinado valor, fijado por el Instituto Nacional de
Estadistica e Informética (INEI), en el caso del Peru. Asi, existe una linea de
pobreza monetaria y otra linea de pobreza monetaria para la pobreza extrema.
Todo individuo que no alcance con sus ingresos esa linea serd considerado
pobre o pobre extremo (INEI, 2020). En la investigacion, el enfoque de pobreza
monetaria sirve para focalizar a los beneficiarios del programa; es decir, que se
escoge solo a aquellas familias que son pobres o de extrema pobrezay son ellas
las que reciben la transferencia monetaria, el objetivo del programa es ayudar
a salir de la pobreza en el corto plazo, por esa razén el dinero transferido es de
libre uso.
2.2.4. La intervencion del Estado en la reduccién de la pobreza

El estado en paises con indices de pobreza interviene para reducir o eliminar,
siguiendo lo manifestado por Smith (1976), en una economia liberal, la
diferencia socioecondmica es inevitable; el papel del Estado es relevante para
igualar las condiciones socioecondmicas globales, ademas el autor se oponia a
interferir con los mecanismos de mercado siempre que no potenciaran las
desigualdades socioecondémicas como la pobreza, el acceso a la educacién y la
salud. En la misma linea, Sen (2016) indica que la pobreza es la privacion a
elementos necesarios materiales y a oportunidades para llevar una vida con
calidad.

Los efectos de la implementacion de la economia liberal, impulsaron al
Estado a participar a través de diversos programas para aliviar la pobreza dando

cobertura a servicios de educacion, salud, promoviendo el empleo y/o
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materializando a traves de transferencias monetarias condicionadas (Becerril,
2015).

La teoria del enfoque de intervencion del Estado explica las razones por
la que este tiene que intervenir para aliviar la pobreza y erradicar la misma en
el futuro.

2.2.5. Programa social Juntos

El programa social Juntos viene funcionando en el Peru desde hace dos
décadas Yy, especialmente, en la provincia de Huaylas hace 10 afios, pero aln
los beneficiarios, autoridades y los funcionarios no comprenden el verdadero
fin del programa, asi, su implementacion ha generado diferentes percepciones
y mitos no sustentados en evidencia empirica (Cerna, 2020).

A partir de ello, Cerna (2020) afirma que el Programa Juntos es un
programa bajo la modalidad de las Transferencias Monetarias Condicionadas
enmarcada dentro de la politica social del estado peruano, creado en el afio 2005
y adscrita al Ministerio de Inclusion y Desarrollo Social; tiene como finalidad
en el corto plazo a disminuir la pobreza ya que es de libre disponibilidad y a
largo plazo contribuir a la formacion intelectual a través de la asistencia a la
escuela de los hijos de los beneficiarios (corresponsabilidad). La transferencia
monetaria que otorga el programa esta condicionada al cumplimiento de
corresponsabilidades en educacion, salud e identidad (DNI).

La seleccidn de los beneficiarios es a través del Sistema De Focalizacion
de Hogares, su intervencion es a nivel de familias y el Programa asegura la
transferencia monetaria en forma mensual siempre y cuando se cumpla con la

corresponsabilidad.
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Descripcion del programa Juntos

El programa atiende las necesidades de las familias pobres que dentro
de la familia cuenten con nifios y adolescentes menores de 19 afios, también
esta dirigida a las madres gestantes, la transferencia monetaria del programa es
bimensual y es recibida directamente por la madre beneficiaria de libre
disponibilidad, previo el cumplimiento de las corresponsabilidades en
educacion, salud e identidad, asumidas por las beneficiarias. También el
programa evalla su cumplimiento cada 3 meses. La seleccion se realiza a
través de la focalizacion geografica, luego la focalizacién es individual y
finalmente se procede con la validacion de la comunidad (Cerna, 2019).
Objetivo del Programa Juntos

El programa tiene como fin Gltimo (a largo plazo) formar capital
humano a través de la asistencia asegurada via corresponsabilidad de los nifios
a la escuela, y en el corto plazo contribuye a disminuir la pobreza y tratar de
romper la pobreza intergeneracional (Cerna, 2019). Sin embargo, existen
criticas al respecto pues muchos autores sefialan que la sola asistencia de los
nifios a la escuela no garantiza una adecuada formacién educativa, si la
educacion no es de calidad y el monto del incentivo es insuficiente y no esta
orientado al desarrollo de capacidades del beneficiario, estard orientado al
consumao.

Las corresponsabilidades son:

En educacidn se exige 85% de asistencia a la escuela a los menores de

6 a 19 afos (Cerna, 2019).

En salud se exige: vacunacién completa, desparasitacion, consumo de
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suplementos vitaminicos otorgados por el programa para nifios hasta 5
afios de edad; controles pre y posnatales, asistencia a charlas
educacionales y utilizacion de pastillas de cloro (Cerna, 2019).

- En nutricion se exige: control del crecimiento y desarrollo para nifios
hasta cinco afios de edad (CRED); participacion en el Programa de
Complementacién Alimentaria para Grupos de Mayor Riesgo y para
nifios entre 3 y 36 meses (Cerna, 2019).

- En identidad y ciudadania se exige: participacion en el programa “Mi
Nombre” para nifios y adultos sin partida de nacimiento o sin DNI
(Cerna, 2019).

2.2.3. Teoria de la Sostenibilidad Social.

La teoria de la sostenibilidad social fue planteada por Bordieu (1980), Coleman
(1988) y Putnan (1993), quienes consideran que las relaciones sociales tienen
que ser internalizadas en la sociedad a fin de reproducir relaciones redituables
a corto o largo plazo, en especial el capital cultural y el social. Asimismo, el
capital social se desarrolla con los esfuerzos de socializar y brindar practicas
sociales en una comunidad. Al respecto, Coleman (1988) concibe al capital
social como un recurso individual que facilita la accidn de un actor y potencia
la pertenencia a la comunidad; en otras palabras, se producen cambios de
conducta en el beneficiario que finalmente intervienen para potenciar el capital
social.

El concepto de capital social es usado en la investigacion para explicar
el reforzamiento de las practicas de las beneficiarias en asistir al centro de salud,

a la escuela, a la cultura financiera, a la cultura de la identificacion personal;
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vale decir, la corresponsalia (obligacion) del programa contribuye a potenciar
el capital social de las beneficiarias (mejora de précticas de salud, educacion,
disminucion de exclusion social). La sostenibilidad social esta ligada al
bienestar general, en la cual el bienestar general de la poblacion y el individuo
se convierte en un derecho social para los individuos presentes, pero también
para aquellos que vendran en el futuro, en otras palabras; el principio de
sostenibilidad debe de hacerse sustentable en el tiempo (Gilbert y Terrell,
2004).

La sostenibilidad social incluye conceptos como: el desarrollo
comunitario, derechos humanos, ayuda y apoyo social, equidad y justicia
social, resiliencia y adaptacion humana (Hisour, 2017). Los enfoques recientes
sobre sostenibilidad social sefialan que todas las areas relacionadas con la
sustentabilidad son sociales, incluida la sostenibilidad ambiental, ecolégica,
cultural, politica y econémica. En resumen, la sostenibilidad social incluye a
todas las actividades de la humanidad (Hisour, 2017).

El principio de sostenibilidad social es la aplicacidn del principio del
bienestar a lo largo del tiempo, de tal forma que se beneficien las personas en
el momento actual y las personas en el futuro (Garcés y Rodenas, 2019).
Axiologicamente, el principio de la sostenibilidad social es la solidaridad entre
generaciones y se sustenta en la libertad, igualdad y equidad de derechos y
obligaciones a nivel de sociedad (Garcés y Rodenas, 2019).

La sostenibilidad social implica llevar a cabo cambios en diferentes
sectores econdmicos y sociales, siempre que los efectos positivos superen a los

efectos negativos si después va a haber una redistribucion de beneficios entre
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la poblacion (Garcés y Rodenas, 2019). Asimismo, si los ciudadanos son
afectados por el cambio en un primer momento, en un segundo momento se
beneficiaran y adoptaran una mejor posicion superior a la que estaba al iniciarse
el cambio; es decir, para lograr una mejor calidad de vida tanto material como
subjetiva (Garcés y Rodenas, 2019).

La corresponsabilidad social se da a nivel individual y grupal. A nivel
individual se da a través del cumplimiento del pago de los tributos y a nivel
grupal se deja intacta el subsidio del Estado, de tal forma que las personas
asuman la responsabilidad de mantener el bienestar para las generaciones
futuras. Los sistemas de proteccién social vienen funcionando en base a la
estructura fiscal establecida en la que la gran carga tributaria recae en la clase
media y alta, por lo que hay que enfrentar formulas para evitar el rechazo de
estas clases sociales en tiempos de crisis.

La sostenibilidad implica el equilibrio ambiental referido al uso racional
de los recursos naturales, tratando de no comprometer el bienestar de las
generaciones futuras, para ello se tiene que tener en cuenta la capacidad de
renovacion de los recursos naturales, la sostenibilidad econdmica referida a
producir bienes y servicios, considerando la valoracién, el desgaste de los
recursos naturales y la contaminacién ambiental. Finalmente, la sostenibilidad
social se orienta a una actitud socialmente responsable orientada a la
manutencion de los grupos sociales (Del Rio, 2019).

Especificamente, la sostenibilidad social implica cumplir con los
derechos econdmicos, politicos, culturales, de género y de equidad racial entre

las personas a nivel mundial, de tal forma que las personas puedan desarrollar

E @ @®®©®  Repositorio Institucional - UNASAM - Peru



su potencialidad e interactuar socialmente en su cultura (Desarrollo
Sustentable, 2019).
La sostenibilidad social es la base para lograr el equilibrio en el uso de

recursos, desarrollo de la persona y organizacion de la sociedad.

2.2.4 El programa Juntos y la sostenibilidad social en la comunidad campesina
de Quikakayan

La comunidad campesina Santa Rosa de Quikakayan esta clasificada como
zona pobre y como tal lugar de intervencion del Estado para implementar sus
programas sociales, el programa social Juntos se implemento en el 2013 y a partir
de ese afio viene funcionando ininterrumpidamente. La seleccion de beneficiarios
se hace de acuerdo al informe del SISFOH, la transferencia monetaria se realiza
bimestralmente, el dinero es de libre disponibilidad, las corresponsalias que asumen
las familias beneficiadas son monitoreadas y evaluadas por los funcionarios del
programa. Segun informes, la desercidén del programa es casi inexistente y las
beneficiarias son evaluadas cada seis meses para determinar si contintan o no en el
programa. El cobro de las transferencias lo hacen en la ciudad de Caraz en el Banco
de la Nacion. El programa tiene objetivos a corto plazo y largo plazo: a corto plazo
es aliviar la pobreza y a largo plazo es contribuir con la formacion de capital
humano, en el interactuar del programa con las madres beneficiarias nace la
sostenibilidad social. El programa Juntos propicia, a través de las
corresponsabilidades, la asistencia de los nifios a la escuela, el control de salud tanto
de la madre como del nifio, la generacién de una tarjeta de débito para cobrar la
transferencia en un banco, las charlas sobre nutricion, control de natalidad y

derechos, las que generan nuevas préacticas sociales en la comunidad, produciendo
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cambios de conducta en el beneficiario y repercutiendo en toda la comunidad.
Dichas practicas, con el correr de los afios, se hacen sostenibles potenciando
el capital cultural y social de la comunidad. Son sostenibles porque poco a poco
inducen a practicas de responsabilidad en educacion, salud, equidad social,
responsabilidad social, y todos los ambitos de la sostenibilidad son sociales porque
su permanencia va a depender de las relaciones sociales que se dan en la comunidad.
En esta medida, la investigacion estudio la participacion del programa Juntos en la
sostenibilidad social de la comunidad; es decir, indago si las practicas inducidas por

el programa son sostenibles socialmente.

2.3. Definicion de términos

Capital social
“Es proteger la seguridad y salud de las personas, asegurando la reduccion de la

pobreza, las desigualdades y evitando las exclusiones de desigualdad social” (Diaz

de Vivar, 2020).
Pobreza

“Es la condicion caracterizada por una privacion severa de necesidades humanas
basicas, incluyendo alimentos, agua potable, instalaciones sanitarias, salud,

vivienda, educacion e informacion” (Astroza et al., 2019).
Capital humano

“Formado por la calidad de la poblacién en aspectos tales como: educacion, salud y

nutricion” (Agora, 2016).

N @ @ @®®©®  Repositorio Institucional - UNASAM - Peru



Capital social

“Entendido como el acervo de valores, cultura, grado de madurez de instituciones,

redes de cooperacion internas, organizaciones sociales y civiles” (Agora, 2016).
Programa Juntos:

“Programa social de transferencia monetaria condicionada, cuyo objetivo
fundamental es aliviar la pobreza a corto plazo e impulsar el desarrollo del capital
humano a largo plazo” (Agora, 2016).
2.4. Hipotesis:
2.4.1. Hipdtesis general:
El Programa Social JUNTQOS se relaciona positivamente con la sostenibilidad
social de las beneficiarias de la comunidad campesina Santa Rosa de
Quikakayan- distrito de Pamparomas, provincia de Huaylas, 2020.
2.4.2. Hipdtesis especificas:
1. Existe una relacion positiva entre la intervencion del programa social
JUNTOS vy la sostenibilidad de la salud de las beneficiarias de la
comunidad Santa Rosa de Quikakayan — distrito de Pamparomas,

provincia de Huaylas, 2020.

2. El Programa Social JUNTOS se relaciona positivamente con la condicion
de pobreza de las beneficiarias de la comunidad Santa Rosa de Quikakayan

— distrito de Pamparomas, provincia de Huaylas, 2020.

3. EIl Programa Social JUNTOS se relaciona positivamente con la exclusion
social de las beneficiarias de la comunidad Santa Rosa de Quikakayan —

distrito de Pamparomas, provincia de Huaylas, 2020.
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2.4.3. Operacionalizacion de las variables
Variable 1: Programa Juntos
El Programa Social Nacional de Apoyo Directo a los mas Pobres —
“JUNTOS”, es un Programa de Transferencias Monetarias Condicionadas
que se inscribe dentro de la politica social y de lucha contra la pobreza del
gobierno del Per(, su finalidad es la de aliviar la pobreza en el corto plazo y

formar capital humano en el largo plazo (Del Rio, 2019).

Definicion operacional

Operacionalmente el programa se midié por el total de transferencias
monetarias realizadas a la comunidad, expresadas en soles y por el nimero
de madres beneficiarias.

Variable 2: Sostenibilidad social

Definicién conceptual

“Es proteger la seguridad y salud de las personas, asegurando la reduccion
de la pobreza y las desigualdades y evitando las exclusiones de desigualdad
social” (Diaz de Vivar, 2020, p.14).

Definicién operacional

Operacionalmente, la sostenibilidad social se midi6 por sus tres
dimensiones: la dimension salud, pobreza y exclusion social. Se midié la
manera en que las transferencias monetarias han influido en las condiciones

de salud, pobreza y exclusion social de las mujeres beneficiarias.
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CUADRO DE OPERACIONALIZACION

Variable Dimensiones Indicadores Indice

Proceso operativo de

Programa JUNTOS | . transferencia del Transferencia monetaria ltem 4,5
incentivo monetario.

Estado de salud )
Salud Decision reproductiva Item 6 a 10

Ingreso monetario

Pobreza A item11a 16
Participacion laboral
Igualdad de oportunidades
Bienestar
Acceso a la informacion de
Sostenibilidad Exclusion social medios de comunicacion item 17 a 22

masiva
Violencia familiar
Valorizacion de la
educacion

Social
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CAPITULO 11l

METODOLOGIA

3.1. Enfoque y tipo de investigacion
El presente estudio se realizo bajo el enfoque cuantitativo, porque durante el
proceso de investigacion se cumplieron pasos establecidos de antemano. Por
su alcance, la tesis fue descriptiva y correlacional. Fue descriptiva porque se
narré el fendmeno estudio tal y como se encontr6 en la realidad y correlacional
porque se establecid una asociatividad entre las variables consideradas en la
investigacion. Por su tipo, fue una investigacién basica, ya que luego del
estudio se recomendaron acciones para mejorar la funcionalidad del porgrama.

3.2. Disefio de investigacion

El disefio de investigacion fue no experimental, de corte transversal y
correlacional. Fue no experimental pues no se manipularon las variables y se
tomaron los datos tal como se encontraron en la realidad, de corte transversal
porgue se obtuvo la informacion en un momento del tiempo y correlacional
porgue se establecié una asociatividad entre las variables estudiadas.
3.3. Poblaciéon y muestra
3.3.1. Poblacion
La poblacion de estudio estuvo conformada por 72 beneficiarias del
Programa Juntos de la comunidad campesina Santa Rosa de Quikakayan,
ubicada en el distrito de Pamparomas, Huaylas, Ancash.
3.3.2. Muestra

La muestra estuvo conformada por las 55 beneficiarias del Programa

Juntos, que quisieron colaborar voluntariamente con el estudio.

40
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3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de informacion

Para la recoleccion de datos Se empled la técnica de la encuesta y el
instrumento del cuestionario porque segin Hernandez (2014), el cuestionario
es el més utilizado para la recoleccion de datos, pues consiste en un conjunto
de preguntas respecto a una 0 mas variables a medir. Por esa razén, se
emplearon para obtener datos referentes a la variable del programa Juntos y
su sostenibilidad. Asimismo, se empleo la técnica de la entrevista y como
instrumento la guia de entrevista, a través de la cual se obtuvo informacion
de las madres beneficiarias en diferentes temas relacionados con la
sostenibilidad del programa.

Confiabilidad: Para la confiabilidad de los instrumentos se empled el alfa de

Cronbach.
Estadisticas de fiabilidad
Alfa de Cronbach
basada en
elementos
Alfa de Cronbach estandarizados N de elementos
871 ,869 22
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Ficha técnica del cuestionario

FICHA TECNICA:

Nombre:

Cuestionario “Estado de salud, pobreza y exclusion social”

Autor original

Leidy Felyna Rosales Gonzales

Afio de
edicion:

2020

Dimensiones:

Explora las variables salud, pobreza y exclusion social de madres
beneficiarias del programa JUNTOS.

Ambito  de
aplicacion:

Comunidad Santa Rosa de Quikakayan

Administracio
n:

Individual

Duracién: 25 minutos (aproximadamente)

Objetivo: Conocer la incidencia del Programa Social JUNTOS en la sostenibilidad
social de las beneficiarias de la comunidad de Santa Rosa de
Quikakayan, Pamparomas, Huaylas, Ancash, 2020.

Campo de Madres beneficiarias del Programa JUNTOS

aplicacion:

Validez: De contenido, por opinion de 2 expertos de la Universidad Nacional
Santiago AntlGnez de Mayolo.

Confiabilidad: | Por consistencia interna a partir del andlisis del coeficiente de
consistencia interna alfa de Cronbach = 0.912.

Aspectos a El cuestionario esta constituido por 22 items.

evaluar: 10 preguntas miden el estado de salud, 6 preguntas miden el estado de
la pobreza y 6 preguntas miden la exclusion social.

Calificacion: Escala segln la escala de tipo Likert y preguntas binarias.

3.5. Plan de procesamiento y analisis estadistico de datos
Para el analisis respectivo se solicitaron los datos estadisticos correspondientes
a los procesos operativos del programa, luego estos fueron clasificados en una
hoja de céalculo en funcion a las variables que se necesitaron para hacer el
analisis, después de lo cual se aplicO la estadistica descriptiva para hallar
indicadores, los cuales fueron analizados e interpretados, asimismo estos datos
fueron sometidos a un proceso de validacién estadistica.

Para aplicar el cuestionario, previamente se hizo firmar el consentimiento
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informado a las beneficiarias del programa, luego se aplicé el cuestionario, en
forma individual. Los resultados del cuestionario fueron transferidos a una hoja
de célculo y luego migrados al programa SPSS 26, también se usaron los reportes
estadisticos del programa para realizar el analisis y la interpretacion, asimismo
se empled la validacion estadistica proporcionada por el programa para validar
los resultados.

Para probar las hipotesis planteadas en el estudio, se trabaj6 con la prueba
estadistica no paramétrica de la correlacion por rangos de Spearman, con un
nivel de significacion del 5% (p < 0,05). Esta prueba se utiliz6 porque se propuso
determinar o establecer si las variables estan relacionadas o correlacionadas y la
escala de medicion del cuestionario es una escala ordinal y las variables son de

naturaleza cualitativa, como es el caso del presente estudio.
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CAPITULO IV

RESULTADOS
4.1. Descripcion del trabajo de campo:
El presente trabajo se desarrolld con la finalidad de establecer la relacion existente
entre la intervencion del Programa Social Juntos con la sostenibilidad de la salud
de las beneficiarias de la comunidad Santa Rosa de Quikakayan- distrito de
Pamparomas. La técnica e instrumento se aplicd a 55 beneficiarios del Programa
Juntos. Para aplicar el cuestionario, previamente se hizo firmar el consentimiento
informado a las beneficiarias del programa, luego se aplicé el cuestionario, en forma
individual. Finalmente, los resultados del cuestionario fueron transferidos a una
hoja de célculo y luego migrados al programa SPSS 26.
Tabla 1

Informantes por nivel educativo

Nivel educativo NUmero %
Analfabeta 8 14.5
Primaria incompleta 24 43.6
Primaria completa 13 23.6
Secundaria incompleta 7 12.7
Secundaria completa 3 5.6
Superior no universitaria 0 0
Superior universitaria 0 0
Total 55 100

Nota. Datos tomados de la encuesta (2020).
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La tabla 1 muestra los informantes por nivel educativo, el 14.5% es analfabeto, el
43.6% tiene primaria incompleta, el 23.6% tiene primaria completa, el 12.7%
secundaria incompleta y el 5.6% secundaria completa. La mayoria de las madres
beneficiarias tiene primaria incompleta, lo que no les permite tener acceso a mejores
oportunidades laborales y mejorar su nivel de vida, dado que pueden salir de su
jurisdiccion.

Tabla 2

Cuadro de entrevistas

Pagina con entrevista

Rosita de Quikakayan 1.5
Juana de Caraz 2

Maria de Ancash 1.3
Nicolasa de Huata 1.5
Delfina de Pamparomas 1.5
Celestina de Yungay 1.3
Alipia de Caraz 2

Nota. Datos tomados de la encuesta (2020).
La tabla 2 muestra, el nimero de paginas/mujer de la entrevista, abarcan entre 1 a
2 paginas. A partir de las entrevistas se pudo identificar algunos aspectos negativos
que no permiten mejorar la calidad de vida de las beneficiarias. Las madres refieren
que hay mucha pobreza, no hay acceso al trabajo remunerado.
% Alipia de Caraz manifestd que: “La plata de Juntos ayuda para comer,
sabemos hacer alcanzar hasta que nos den otra vez, solo para comer, pero

seguimos siendo pobres pues aqui no hay donde trabajar, las solteras van a
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trabajar en las flores y en los arandanos, ganan mas pero ya no regresan, se
quedan cerca de la ciudad, nosotras no podemos ir por los hijos y porque si
no JUNTOS no nos da el dinero” (Comunicacion personal, 03 de marzo del
2021).

+ Rosita de Quikakayan manifestd lo siguiente: “Nosotros no vamos al centro
de salud a consultarnos, nos curamos con hierbas porque la plata no alcanza”
(Comunicacion personal, 03 de marzo del 2021).

% Maria de Ancash sefial6 que: “El centro de salud esté lejos, ir cuesta y las

L)

medicinas también”. Por su parte, Nicolasa de Huata dice: “llevo a mi hijo
a su control porque Juntos dice” (Comunicacion personal, 03 de marzo del
2021).

% Celestina de Yungay dijo: “No hay tiempo para ir, porque tenemos que
hacer muchas cosas en la casa, tengo que cuidar a mi hijo y a mis animales”
(Comunicacion personal, 03 de marzo del 2021).

% Nicolasa de Huata manifestd: “Aqui no hay trabajo, no hay agua para
nuestros sembrios, no podemos salir de ser pobres, Juntos ayuda bastante

para comer” (Comunicacion personal, 03 de marzo del 2021).
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Tabla 3
Percepcion de las beneficiarias con relacion a la intervencion del Programa

Juntos — Santa Rosa de Quikakayan.

Intervencion Programa JUNTOS (%)

Gestion administrativa Puntualidad Actividades

A veces 8.9 20.0 25.5
Casi siempre 36.6 40.0 34.5
Siempre 54.5 40.0 40.0

Nota. Datos de la encuesta aplicada a los usuarios del Programa Juntos de los
hogares afiliados de la Comunidad Campesina Santa Rosa de Quikakayan
(2020).

La tabla 3 muestra la percepcidn de las beneficiarias sobre la intervencion del
programa Juntos en el distrito de Santa Rosa de Quikakayan, el 36.3% afirma
que la gestion administrativa si cumple casi siempre, el 54.5% sefiala que se
cumple siempre y el 8.9% indica que a veces se cumple. En cuanto a la
puntualidad, el 40% indica que casi siempre se cumple, otro 40% sefiala que
siempre y el 20% indica que a veces se cumple. Las actividades programadas
por el Programa Juntos se cumplen a veces para el 25.5%, casi siempre para el

34.5% y siempre para el 40%.
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Tabla 4

Sostenibilidad social en salud.

Intervencion Programa Juntos en salud (%)

Asistencia al centro  Asistencia al centro  Planificacion

de salud control del  de salud por algun familiar
nifio familiar
Nunca 10.9 - -
A veces 54.5 34.5 43.6
Casi siempre 27.3 38.2 56.4
Siempre 7.3 27.3 -

Nota. Datos de la encuesta aplicada a los usuarios del Programa Juntos de los

hogares afiliados de la Comunidad Campesina Santa Rosa de Quikakayan

(2020).
La tabla 4 muestra la participacién de las beneficiarias en temas de salud
programadas por el programa Juntos en el distrito de Santa Rosa de Quikakayan; el
10.9% afirma que casi nunca lleva a su nifio al control de salud en la fecha
programada, el 54.5% afirma que a veces lo lleva, el 27.3% indica que siempre lo
lleva y 7.3% indica que siempre. Cuando se les pregunto si asisten a un centro de
salud, cuando alguno de la familia se siente enfermo o ellas mismas, el 34.5% indica
que a veces asisten, el 38.2% indica que casi siempre y el 27.3% sefiala que siempre.
El 43.6% afirma que a veces asiste a la orientacion de planificacion familiar y el

56.4 % sefala que siempre.

@ @®®©®  Repositorio Institucional - UNASAM - Peru



Tabla5

Sostenibilidad social en salud

Intervencion programa Juntos en salud (%)

Embarazo Asistencia al control y
planificado desarrollo del nifio
A veces 34.5 2.8
Casi siempre 38.2 82.7
Siempre 27.3 145

Nota. Datos de la encuesta aplicada a los usuarios del Programa Juntos de los

hogares afiliados de la Comunidad Campesina Santa Rosa de Quikakayan (2020).

La tabla 5 muestra la participacién de las beneficiarias en temas de salud
programadas por el programa Juntos en el distrito de Santa Rosa de Quikakayan; el
34.5% indica que su embarazo no fue planificado, el 38.2% indica que casi siempre
fue planificado y el 27.3% indica que siempre. El 2.8% sefiala que a veces lleva a
su nifio al control de crecimiento y desarrollo en la fecha programada, el 82.7%

indica que casi siempre y el 14.5% sefiala que siempre.
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Tabla 6

Programa Juntos y la pobreza

Programa JUNTOS y Pobreza (%)

Experimenta pobreza Ingresos de la Subsidio del
familia cubren las  Programa contribuye
necesidades a paliar sus
béasicas necesidades
Nunca 1.8 23.7 -
Casi nunca 5.7 47.3 -
A veces 7.3 20.6 18.4
Casi siempre 74.9 6.8 60.4
Siempre 10.3 1.6 21.2

Nota. Datos de la encuesta aplicada a los usuarios del Programa Juntos (2020).

Tabla 7

Programa Juntos y pobreza

Programa JUNTOS y Pobreza (%)

El subsidio lo  El subsidio lo emplea para  Usa adecuadamente el

gasta en comprar cosas distintasa  subsidio del programa
alimentos los alimentos

Nunca - 73.5 -

Casi nunca - 15.3 -

A veces 2.0 5.3 3.2

Casi siempre 12.7 4.3 5.1

Siempre 85.3 1.6 91.7

Nota. Datos de la encuesta aplicada a los usuarios del Programa Juntos (2020).

En la tabla 6 y 7 se observa la relacion que existe entre el programa y la pobreza.
El 74.9% de las beneficiarias casi siempre esta en condicién de pobreza, el 10.3%
siempre esta en la condicion de pobreza, si se suma ambos porcentajes tenemos

85.2% de pobreza. El 23.7% de las beneficiarias indican que los ingresos de la

50
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familia nunca cubren sus necesidades bésicas, el 47.3% sefiala que casi nunca, el
20.6% indica que a veces, el 6.8 % sefiala casi siempre y el 1.6% indica siempre. El
18.4% de las beneficiarias indica que el subsidio del Programa ayuda a veces a
cubrir sus necesidades bésicas, el 60.4% afirma que siempre y el 21.2% indica que
siempre. El 85.2% de las madres usa el subsidio en la compra de alimentos, un 5.3%
sefiala que el subsidio se emplea a veces para comprar otras cosas, el 4.3% afirma
que casi siempre y el 1.6% dice siempre. El 91.7% afirma que usa adecuadamente
el subsidio.

Tabla 8

Programa JUNTOS y la exclusion social

Programa JUNTOS y la exclusion social (%)
Asistid a la escuela Comunicacion en Trabajo dependiente
lengua materna

Nunca - - -
Casi nunca 1.8 1.8 21.8
A veces 38.2 145 78.2
Casi siempre 44.8 12.7 -
Siempre 15.2 70.9 -
Nota. Datos de la encuesta aplicada a los usuarios del Programa Juntos (2020).
Tabla 9

Variables relacionadas con la exclusion social

Programa JUNTOS y la exclusion social (%)

Ingresos Tiene programa de  Programa JUNTOS
permanentes jubilacion hizo conocer otros
derechos.
Nunca - 96.3% -
Casi nunca 68.2 - 9.1
A veces 42.8 - 38.2
Casi siempre - - 38.2
Siempre - - 14.5
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Nota. Datos de la encuesta aplicada a los usuarios del Programa Juntos (2020).

La tabla 8 y 9 muestran resultados de variables relacionadas con la exclusién social;
el 1.8% indica que casi nunca fue a la escuela; el 38.2% sefiala que a veces fue a la
escuela, el 44.8 % afirma que casi siempre y el 15.2% que siempre. En relacion al
uso de la lengua materna el 70.9% afirma que siempre hace uso de su lengua
materna, el 12.7% afirma que siempre, el 14.5% indica que a veces y el 1.8% indica
que casi nunca hace uso de su lengua materna. En relacion a si trabajé o trabaja en
forma dependiente el 21.8% indica que casi nunca lo hizo y el 78.2% sefiala que a
veces trabajo. El 68.2% de las beneficiarias sefiala que casi nunca tiene ingresos
permanentes y el 42.8% sefiala que a veces tiene ingresos permanentes. El 93.6%
indica que no tiene programa de jubilacién. En relacién a que si el programa Juntos
le hizo conocer sus derechos el 9.1% indica que casi nunca, el 38.2% indica que a

veces, el 38.2% sefala que siempre y el 14.5% indica que siempre.
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4.2. Prueba de Hipotesis

El procedimiento de la prueba de hipdtesis se llevé a cabo teniendo en cuenta
la estadistica inferencial, para comprobar las hipotesis planteadas en la

investigacion:
Hipotesis general planteada en la tesis

El Programa Social JUNTQOS se relaciona positivamente con la sostenibilidad
social de las beneficiarias de la comunidad campesina Santa Rosa de

Quikakayan- distrito de Pamparomas, provincia de Huaylas, 2020.
Paso 1. Hipdtesis estadistica

Ho: ElI Programa Social JUNTOS no se relaciona positivamente con la
sostenibilidad social de las beneficiarias de la comunidad campesina Santa

Rosa de Quikakayan- distrito de Pamparomas, provincia de Huaylas, 2020.

Hi: El Programa Social JUNTOS si se relaciona positivamente con la
sostenibilidad social de las beneficiarias de la comunidad campesina Santa

Rosa de Quikakayan- distrito de Pamparomas, provincia de Huaylas, 2020.
Paso 2. Se determina el nivel de significacion: a = 0,05 equivalente al 5%
Paso 3. Se elige el estadigrafo de prueba:

6> D’
rszl—zzl '
n(n°-1)

Para probar las hipotesis planteadas en el estudio, se trabajé con la prueba
estadistica no paramétrica de la correlacién por rangos de Spearman, con un

nivel de significacion del 5% (p < 0,05). Esta prueba se utiliza cuando se quiere
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determinar si dos variables estan relacionadas o correlacionadas y la escala de
medicidn del cuestionario es una escala ordinal y las variables son de naturaleza

cualitativa, como es el caso del presente estudio.
Paso 4: Célculo realizado utilizando el programa estadistico SPSS Version 26.
Tabla 10.

Coeficiente de correlacion Rho de Spearman del programa juntos y
sostenibilidad social de las beneficiarias de la comunidad campesina Santa

Rosa de Quikakayan- distrito de Pamparomas, provincia de Huaylas, 2020.

Programa juntos
Vs
Sostenibilidad social
Coeficiente de correlacion (rs) 0,215
Significancia (valor p) 0,114
Tamarfio de muestra 55

Paso 5. Regla de decision: Rechazar la Hipétesis nula si el valor p es menor

que 0,05 (p<0,05).

Paso 6. Interpretacion y/o conclusion: Como se muestra en la tabla 10; p =
0,114 es mayor que a = 0,05, por lo tanto, teniendo en consideracion el paso 5,
no se rechaza la hipétesis nula. Ello significa que, aunque hay una relacion
positiva leve (r = 0,215) esta no es estadisticamente significativa. Por
lo que, se puede afirmar que, el Programa Social JUNTOS no se relaciona
positivamente con la sostenibilidad social de las beneficiarias de la comunidad
campesina Santa Rosa de Quikakayan- distrito de Pamparomas, provincia de

Huaylas, 2020, solo se puede afirmar que hay una correlacion leve.
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Hipotesis especifica 1

Existe una relacion positiva entre la intervencion del programa social JUNTOS
y la sostenibilidad de la salud de las beneficiarias de la comunidad Santa Rosa

de Quikakayan — distrito de Pamparomas, provincia de Huaylas, 2020.
Paso 1. Hipdtesis estadistica

Ho: No xiste una relacion positiva entre la intervencion del programa social
JUNTOS vy la sostenibilidad de la salud de las beneficiarias de la
comunidad Santa Rosa de Quikakayan — distrito de Pamparomas,

provincia de Huaylas, 2020.

Hi: Si existe una relacion positiva entre la intervencién del programa social
JUNTOS vy la sostenibilidad de la salud de las beneficiarias de la
comunidad Santa Rosa de Quikakayan - distrito de Pamparomas,

provincia de Huaylas, 2020.
Paso 2. Se determina el nivel de significacion: a = 0,05 equivalente al 5%
Paso 3. Se elige el estadigrafo de prueba:

6> D’
rszl—z;f |
n(n°-1)

Para probar las hipotesis planteadas en el estudio, se trabajé con la prueba
estadistica no paramétrica de la correlacion por rangos de Spearman, con un

nivel de significacion del 5% (p < 0,05)..

Paso 4: Calculo realizado utilizando el programa estadistico SPSS Version 26.

@ @®®©®  Repositorio Institucional - UNASAM - Peru



Tabla 11.

Coeficiente de correlacion Rho de Spearman del programa juntos y la
sostenibilidad de la salud de las beneficiarias de la comunidad campesina

Santa Rosa de Quikakayan- distrito de Pamparomas, provincia de Huaylas,

2020.
Programa juntos
Vs
Sostenibilidad de la salud
Coeficiente de correlacion (rs) 0,200
Significancia (valor p) 0,143
Tamarfio de muestra 55

Paso 5. Regla de decision: Rechazar la Hipétesis nula si el valor p es menor

que 0,05 (p<0,05).

Paso 6. Interpretacion y/o conclusién: Como se muestra en la tabla 11; p =
0,143 es mayor que a = 0,05, por lo tanto, teniendo en consideracién el paso 5,
no se rechaza la hipotesis nula. Ello significa que, aunque hay una relacion
positiva leve (r = 0,200) esta no es estadisticamente significativa. Por
lo que, se puede afirmar que, el Programa Social JUNTOS no se relaciona
positivamente con la sostenibilidad de la salud de las beneficiarias de la
comunidad campesina Santa Rosa de Quikakayan- distrito de Pamparomas,
provincia de Huaylas, 2020, solo se puede afirmar que hay una correlacion

leve.
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Hipotesis especifica 2

El Programa Social JUNTOS se relaciona positivamente con la condicion de
pobreza de las beneficiarias de la comunidad Santa Rosa de Quikakayan —

distrito de Pamparomas, provincia de Huaylas, 2020.
Paso 1. Hipdtesis estadistica

Ho: ElI Programa Social JUNTOS no se relaciona positivamente con la
condicion de pobreza de las beneficiarias de la comunidad Santa Rosa de

Quikakayan — distrito de Pamparomas, provincia de Huaylas, 2020.

Hi: El Programa Social JUNTOS si se relaciona positivamente con la
condicién de pobreza de las beneficiarias de la comunidad Santa Rosa de

Quikakayan — distrito de Pamparomas, provincia de Huaylas, 2020.
Paso 2. Se determina el nivel de significacion: o = 0,05 equivalente al 5%
Paso 3. Se elige el estadigrafo de prueba:

6) D?
rszl—z;f '
n(n®-1)

Para probar las hipotesis planteadas en el estudio, se trabajé con la prueba
estadistica no paramétrica de la correlacion por rangos de Spearman, con un

nivel de significacion del 5% (p < 0,05)..

Paso 4: Calculo realizado utilizando el programa estadistico SPSS Version 26.
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Tabla 12.

Coeficiente de correlacion Rho de Spearman del programa juntos y la
condicion de pobreza de las beneficiarias de la comunidad campesina Santa

Rosa de Quikakayan- distrito de Pamparomas, provincia de Huaylas, 2020.

Programa juntos
Vs
Condicion de pobreza
Coeficiente de correlacion (rs) 0,118
Significancia (valor p) 0,392
Tamarfio de muestra 55

Paso 5. Regla de decision: Rechazar la Hipdtesis nula si el valor p es menor

que 0,05 (p<0,05).

Paso 6. Interpretacion y/o conclusién: Como se muestra en la tabla 12; p =
0,392 es mayor que a = 0,05, por lo tanto, teniendo en consideracién el paso 5,
no se rechaza la hipotesis nula. Ello significa que, aunque hay una relacion
positiva leve (r = 0,118) esta no es estadisticamente significativa. Por
lo que, se puede afirmar que, el Programa Social JUNTOS no se relaciona
positivamente con la condicion de pobreza de las beneficiarias de la comunidad
campesina Santa Rosa de Quikakayan- distrito de Pamparomas, provincia de

Huaylas, 2020, solo se puede afirmar que hay una correlacion leve.
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Hipotesis especifica 3

El Programa Social JUNTOS se relaciona positivamente con la exclusion social
de las beneficiarias de la comunidad Santa Rosa de Quikakayan — distrito de

Pamparomas, provincia de Huaylas, 2020.
Paso 1. Hipdtesis estadistica

Ho: ElI Programa Social JUNTOS no se relaciona positivamente con la
exclusiéon social de las beneficiarias de la comunidad Santa Rosa de

Quikakayan — distrito de Pamparomas, provincia de Huaylas, 2020.

Hi: El Programa Social JUNTOS si se relaciona positivamente con la
exclusiéon social de las beneficiarias de la comunidad Santa Rosa de

Quikakayan — distrito de Pamparomas, provincia de Huaylas, 2020.
Paso 2. Se determina el nivel de significacion: a = 0,05 equivalente al 5%
Paso 3. Se elige el estadigrafo de prueba:

6) D?
rszl—z;f '
n(n®-1)

Para probar las hipotesis planteadas en el estudio, se trabajé con la prueba
estadistica no paramétrica de la correlacion por rangos de Spearman, con un

nivel de significacion del 5% (p < 0,05).

Paso 4: Calculo realizado utilizando el programa estadistico SPSS Version 26.
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Tabla 13.

Coeficiente de correlacion Rho de Spearman del programa juntos y la
exclusion social de las beneficiarias de la comunidad campesina Santa Rosa

de Quikakayan- distrito de Pamparomaés, provincia de Huaylas, 2020.

Programa juntos
Vs
Exclusion social
Coeficiente de correlacion (rs) 0,153
Significancia (valor p) 0,266
Tamarfio de muestra 55

Paso 5. Regla de decision: Rechazar la Hipdtesis nula si el valor p es menor

que 0,05 (p<0,05).

Paso 6. Interpretacion y/o conclusién: Como se muestra en la tabla 13; p =
0,266 es mayor que a = 0,05, por lo tanto, teniendo en consideracién el paso 5,
no se rechaza la hipotesis nula. Ello significa que, aunque hay una relacion
positiva leve (r = 0,153) esta no es estadisticamente significativa. Por
lo que, se puede afirmar que, el Programa Social JUNTOS no se relaciona
positivamente con la exclusion social de las beneficiarias de la comunidad
campesina Santa Rosa de Quikakayan- distrito de Pamparomas, provincia de

Huaylas, 2020, solo se puede afirmar que hay una correlacion leve.
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4.3. Discusion
La informacion ha sido evaluada teniendo en cuenta la intervencion del
programa Juntos a través de la transferencia monetaria bimensual; sin embargo,
el anélisis se ha centrado en como la transferencia monetaria contribuye a
mejorar la sostenibilidad social de las participantes y sus familias al propiciar
acceso a educacion, salud y posibilidades de mejorar su nivel educativo para
superar la exclusion social.

Ademas, la sostenibilidad social responde a determinar cuanto ha
mejorado la condicion de las familias beneficiarias en aspectos como practicas
adecuadas de salud, usos del subsidio para aliviar la pobreza y avances en las
variables relacionadas con la exclusidon social. Este avance posibilita la
sostenibilidad social en el futuro de las madres y familias beneficiarias.

Los resultados nos brindan informacion sobre las variables inferidas.
De acuerdo con la base de datos, las mujeres fueron 65, de ellas 10 no quisieron
participar. Las que participaron completaron las encuestas, en las tablas 1, 2 y
3 se muestran sus perfiles, se observa que el mayor grupo en edad es el de 26 a
30 afios, caracteristica que concuerda con la edad reproductiva en
comunidades. Cabe mencionar que en la comunidad campesina adn existe un
grupo de informantes sin nivel educativo que expresa el rezago de la educacién
hace dos décadas atras a nivel de zonas rurales, la mayor parte tiene educacion
primaria incompleta o completa pues ese era el nivel de acceso posible en una
zona rural hace dos décadas.

Para determinar la relacion entre el programa Juntos y la sostenibilidad

social se analiz6 si este cumplia con los procesos administrativos establecidos
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y si remitia oportunamente las transferencias monetarias. Los resultados
indican que el 81.1 % de los beneficiarios manifiesta que el programa se
administra adecuadamente (36.6 % indico casi siempre y 54.5 % sefialo
siempre); un 80 % indica que el programa cumple con entregar el subsidio en
las fechas programadas, un 34.5 % afirma que las actividades programadas casi
siempre se cumplen y un 40 % indica que siempre. Los resultados concuerdan
con Cerna (2015), quien sefiala que el programa siempre cumple con transferir
el dinero a la cuenta de sus beneficiarios. Cabe mencionar que ahora la
transferencia se hace cada dos meses y dicha fecha es esperada con expectativa
por los beneficiarios realizando largas colas en los bancos de la nacion muchas
Veces.

La sostenibilidad social ha sido analizada de dos maneras: la primera
comparando el impacto que tiene el programa sobre la salud, la pobreza y la
exclusion social y, en segundo lugar, relacionando la variable sostenibilidad
(suma de los logros en salud, pobreza y exclusion social) con la intervencion
del programa Juntos.

En el caso del componente salud, se incluyeron temas como el control
de crecimiento y desarrollo de los nifios (as), control de embarazo de las madres
gestantes, consultas ambulatorias para las madres, orientaciones en el control
de la natalidad, aspectos nutricionales y planificacion de embarazos. Los
resultados muestran que las madres cumplen con llevar a su hijo al centro de
salud para el control de crecimiento y desarrollo en las fechas fijadas, esta es
la exigencia del programa; sin embargo, cuando se analiza si van o llevan a

algan familiar al centro de salud cuando se enferman observamos que un 34.5
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% manifiesta a veces, aspecto que indica que aun no se han internalizado
totalmente las practicas del cuidado de la salud contribuyendo a la no
sostenibilidad de la misma. Por otro lado, hay que considerar que no todas las
madres de la comunidad son beneficiarias del programa y que aun mantienen
sus costumbres; la planificacion familiar y el embarazo planificado ain no es
practica comun de las beneficiarias, el 56.4 % de ellas manifiesta que casi
siempre asiste a las charlas, un 43.6 % sefiala que lo hace a veces y un 27.3 %
indica que su embarazo fue planificado. Asimismo, se observa que estas
practicas no se han internalizado a un nivel alto, tanto en las beneficiarias como
a nivel de la comunidad, no contribuyendo aln a la sostenibilidad de la misma.
A pesar de ello, el acceso a la salud de las madres y sus hijos ha mejorado, pero
aun no se hace sostenible porque esta se condiciona en base a los
requerimientos del programa. Los resultados coinciden con los hallazgos de
Ledn y Sanchéz (2016), quienes sefialan que en el Ecuador el Bono de
Desarrollo Humano mejoro el acceso a la salud, pero no a su calidad. Por otro
lado, es reforzada por la investigacion de Alencastre y Del Pozo (2016), quien
sefiala que el acceso a la salud de las madres gestantes ha mejorado con el
programa.

En el caso del componente pobreza, los resultados muestran que el 74.9
% de las beneficiarias esta casi siempre en condicién de pobreza y el 10.3 %
siempre esta en condicion de pobreza, caracteristica que concuerda con la
condicion para ser beneficiaria del programa; asimismo, un 92 % (suma de
nunca, casi nuncay a veces) sefiala que los ingresos familiares no logran cubrir

sus necesidades basicas; es decir, los ingresos no logran cubrir la canasta basica
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por lo que recurren a la produccidn para autoconsumo; el 81.6 % de las madres
manifiestan que el subsidio del programa contribuye a cubrir la canasta
familiar, aspecto que es innegable si se considera que el subsidio representa
una gran parte de sus ingresos dado el bajo nivel de ingresos promedio rural de
Ancash. Este subsidio esta destinado basicamente a la compra de alimentos
(85.3 % se dedica a la compra de alimentos) contribuyendo a la mejora de la
nutricion, propiciando asi el desarrollo cerebral adecuado, aunque con las
limitaciones que genera el monto asignado, ya que sirve para aliviar la pobreza
alimentaria causada por los bajos ingresos de la poblacion, pero no ayuda a
erradicar o superar la pobreza generacional en la que estan inmersas algunas
zonas rurales. Asimismo, al ser el monto transferido de libre disponibilidad,
pudiera ser destinada a otras compras que no sean los alimentos. Sin embargo,
las madres manifiestan que generalmente es destinado a alimentos y si queda
es para Utiles escolares, el caso de la pobreza debe de ser enfrentado con
crecimiento econdémico y potenciando las capacidades de los adultos y
propiciando el desarrollo de capacidades de los nifios. No obstante, el programa
no interviene directamente en el desarrollo de capacidades laborales; asimismo,
las charlas sobre nutricidn, higiene, preparacion de alimentos y lucha contra la
anemia estan influyendo en la sostenibilidad de estas practicas; sin embargo, al
no estar inmersa en estas practicas, toda la comunidad su sostenibilidad es baja.
Los resultados son coincidentes con los hallazgos de Quispe (2018), quien
indica que Tarucani Arequipa, el programa contribuy6 a aliviar la pobreza
momentaneamente en un 70 %; el restante 30 % manifiesta que sigue igual o

no ha mejorado su condicién.
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En el caso del componente exclusion social, se plantea que el programa
Juntos contribuye de manera indirecta a través de su intervencion a superar la
exclusion social. Uno de los aspectos que prioriza el programa es la asistencia
de los hijos de las beneficiarias a la escuela y al centro de salud, pues se han
logrado avances importantes en el tema de cobertura, tal como lo corroboran
las estadisticas del MINEDU. No obstante, como el tema de pobreza es
creciente, existen familias que no estdn en el programa por inadecuada
focalizacion y ellos no garantizan el envio de sus hijos a la escuela ni al centro
de salud, no contribuyendo asi con la sostenibilidad de ambas variables. La
mayor parte de las beneficiarias asistio a la escuela, llegando a un nivel de
escolaridad de 3 de primaria, situacion entendible si se considera las
dificultades que han tenido para escolarizarse. Por otro lado, ain el 70% de
ellas usa su lengua materna para comunicarse, situacion que les genera
problemas, sobre todo cuando van a la ciudad para realizar gestiones o
establecer contactos comerciales, asimismo, muchas de ellas no tienen acceso
al trabajo dependiente porque viven muy lejos de la ciudad, no han desarrollado
sus capacidades, el ingreso de sus familias no es suficiente para buscar otros
horizontes educativos gravitando negativamente en su situacion laboral; la
mayor parte de ellas estan excluidas de un programa de jubilacién pues no
tienen ingresos permanentes; el programa les hace conocer sus derechos en
diversos campos como la no violencia familiar, cuidado de la salud, derecho a
la educacion. Sin embargo, es poco lo que puede hacer por lo que aun se
mantiene la exclusion social en diversas areas.

Para analizar la sostenibilidad social a nivel general, se relacionaron sus
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dimensiones (salud, pobreza y exclusion social) con las prestaciones del
Programa Juntos. Los resultados muestran que existe una relacién positiva
medida con el coeficiente de correlacion de Pearson igual a 0.224, pero no es
significativa estadisticamente, este valor indica una correlacion positiva baja,
pero al no ser significativa indica que el programa no esta contribuyendo a la
sostenibilidad de las practicas en salud, educacion, erradicacion de la pobreza,
nutricion y otros en parte explicada porque a las beneficiarias les interesa solo
cumplir con las condicionalidades del programa y asegurar el cobro de la
transferencia, ademas estan dedicadas a otras actividades de casa y ayudan en
diversos quehaceres del hogar para sobrevivir y al no ser practicacomuin a nivel
de toda la comunidad, no se vuelven sostenibles. Los resultados coinciden con
los de Ledn y Sanchez (2016) quienes sefialan que en el Ecuador el Programa
Bono de Desarrollo Humano mejoré la cobertura de infantes y adolescentes,
pero no se logré un impacto positivo en su calidad. Lo anterior significa que si
no se logra la calidad en educacion, la sostenibilidad social se ve afectada
porgue no se esta generando capital humano de calidad. Los resultados difieren
con los de Cecchine y Madariaga (2016), quienes sefialan que en Chile el
Programa Chile Solidario impulsa el desarrollo de capacidades basicas
insertando en otros programas a los usuarios, lo que no ocurre con el Programa
JUNTOS. De igual forma, los resultados difieren con los Merscely (2018),
quien indica que en Ayabaca - Piura, existe una relacion positiva entre el
Programa JUNTOS y la condicién de pobreza. Asimismo, es coincidente con
los hallazgos de Quispe (2018), quien sefiala que, en Arequipa, el 70% de los

beneficiarios han mejorado un poco su condicion de pobreza. Todo ello
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coincide con los resultados de Segovia (2016), quien sefiala que en Apurimac,
Ayacucho y Huancavelica, el Programa ha mejorado la matricula escolar y esto
coincide con los resultados de Alencastre y Del Pozo (2016), quienes sefialan
que el acceso al control natal ha mejorado en las zonas rurales del Perd. Por su
parte, Antinez (2019), en Marcara — Carhuaz, sefiala que el programa ha
contribuido a disminuir la desnutricion, Por otro lado, Cerna (2015) sefiala que
en Recuay el Programa JUNTOS ha contribuido a disminuir la desercion
escolar, mejorando el acceso a la salud. Sin embargo, el Programa JUNTOS no
esta potenciando la salud, la educacion y disminuyendo la pobreza a elevados
niveles, en el caso de la educacion y la salud, estd mejorando su cobertura, en
el caso de la pobreza la alivia a corto plazo, pero no es suficiente como para
impulsar la sostenibilidad social a largo plazo.

A nivel de la segunda variable, la informacion ha sido analizada desde
la perspectiva de las dimensiones de la sostenibilidad social, que son: salud,
pobreza y exclusion social.

En cuanto a la salud, los resultados indican que casi nunca van a hacer
consulta ambulatoria, que si llevan a sus hijos o van a hacerse un chequeo
obstétrico es porque el Programa les exige, ademas, generalmente, ellas se
curan con hierbas medicinales. Al respecto, Rosita de Quikakayan
(comunicacion personal, 03 de marzo de 2021) sefala: “Nosotros no vamos al
Centro de Salud a consultarnos, nos curamos con hierbas porque la plata no
alcanza” (comunicacion personal 03 de marzo de 2021). Maria de Ancash
sefala: “el Centro de Salud esta lejos; ir cuesta y las medicinas también”. Por

su parte, Nicolasa de Huata dice: “llevo a mi hijo a su control porque JUNTOS
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dice” (comunicacion personal 03 de marzo del 2021). Celestina de Yungay
dice: “No hay tiempo para ir, tenemos que hacer muchas cosas en la casa, tengo
que cuidar a mi hijo y a mis animales” (comunicacion personal, 03 de marzo
de 2021). Como se puede observar, el cuidado de la salud no esté internalizado
en su cultura y siendo asi, la salud no contribuye con la sostenibilidad social.
Con relacion a la pobreza, las entrevistadas sefialan que siempre han
sido pobres, que el dinero no alcanza, que el dinero de JUNTOS ayuda para
comer, pero no para salir de la pobreza. Sobre esto, Juana de Caraz sefiala: “Es
poquito y falta para comer”. Alipia de Caraz dice: “La plata de JUNTOS ayuda
para comer”. (Comunicacion personal, 03 de marzo de 2021). A su vez, Delina
de Pamparomas sefiala: “Todo me lo gasto en comida, a veces, si sobra, compro
utiles” (comunicacién personal, 03 de marzo de 2021). Por su parte, Rosita de
Quikikayan afirma: “Vamos a salir de la pobreza con la plata de JUNTOS, la
gente sale de la pobreza cuando se van a otro lugar y trabajan, muchas ya se
han ido, no vuelven” (comunicacion personal, 03 de marzo de 2021). A su vez,
Nicolasa de Huata dice: “Aqui no hay trabajo, no hay agua para nuestros
sembrios, no podemos salir de ser pobres, JUNTOS ayuda bastante para
comer” (comunicacion personal, 03 de marzo del 2021). Maria de Ancash dice:
“El dinero de JUNTOS no le damos a nuestros esposos, hemos aprendido a
gastar bien, sabemos lo que falta en la casa, nosotras no gastamos como los
esposos” (comunicacion personal, 03 de marzo de 2021). De lo narrado se
desprende que el dinero de JUNTOS alivia la pobreza, incrementando los
alimentos para consumo, pero no necesariamente contribuye para salir de la

pobreza, en otras palabras, JUNTOS cumple con su objetivo aliviar la pobreza,
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garantizar que los hijos vayan a la escuela y se hagan el chequeo de crecimiento
y desarrollo, si sobra algo del dinero va a cubrir otros gastos, pero no contribuye
con salir de la trampa de la pobreza intergeneracional.

Las encuestadas, al ser preguntadas si conocen sus derechos como
mujer, si conocen del control de la natalidad, si saben que no debe de haber
violencia familiar y si estas cosas les han dicho en el programa, manifiestan lo
siguiente: Rosita de Quikikayan dice: “Qué sera eso (refiriéndose al control de
la natalidad) aqui no conocemos nada tenemos hijos només” (comunicacion
personal, 03 de marzo de 2021). Juana de Caraz dice: “Mi esposo conoce algo,
usa para cuidarnos para no tener hijos” (comunicacién personal, 03 de marzo
de 2021). Maria de Ancash dice: “En la posta no nos hablan nada de eso”
(Comunicacién personal 03 de marzo del 2021). Refiriéndose a la violencia
familiar, dice Nicolasa de Huata: “Nuestros esposos mandan, a veces nos
pegan, nadie nos ayuda cuando nos quejamos, estamos lejos para ir a Caraz a
la policia, no somos educadas para saber, vivimos sin saber mucho pero ahora
ya reclamamos” (comunicacion personal, 03 de marzo de 2021). Por su parte,
Alipia de Caraz dice: “Hubiera querido estudiar para saber mas cosas, pero la
plata no alcanza y me he quedado aqui, ahora trabajo para sacar profesional a
mi hijo y luego me iré de aqui” (comunicacion personal, 03 de marzo de 2021).

Lo anterior induce a inferir que el Programa en general no induce a
elevar los elementos de la sostenibilidad social (salud, salir de la pobreza y
disminuir la exclusion social), por lo tanto, las personas aun viven excluidas
socialmente y esta situacion propicia que no puedan salir del enclaustramiento

en el que se encuentran.
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Los resultados no validan nuestras hipdtesis planteadas en todos los

casos, por ello, se acepta la hipétesis nula.
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CONCLUSIONES

1. El programa social JUNTOS muestra una relacion leve con la sostenibilidad
social de las beneficiarias, dado que hay cierto avance en la salud de las madres
y de sus hijos, mayor cobertura educativa; sin embargo, las practicas de cuidado
de la salud, higiene, erradicacion de la pobreza y disminuciéon de variables
ligadas a la exclusion no son sostenibles. Esta relacion es positiva (r de Spearman
igual a 0.225) pero leve y no significativa a nivel estadistico.

2. El Programa JUNTOS se relaciona levemente con la salud integral del nifio (a)
y de la madre dado que se realizan controles periddicos de crecimiento y
desarrollo, pero ello no es sostenible con practicas de cuidado de salud y
nutricion debido a que se encuentra condicionada por la transferencia monetaria

(r de Spearman igual a 0.200).

3. Existe una relaciéon positiva leve (r de Spearman igual a 0.118) pero no
significativa estadisticamente entre el programa JUNTOS vy la condicion de
pobreza en las beneficiarias a corto plazo, pues el subsidio monetario es usado
para cubrir necesidades alimenticias, dejando la salud y la educacién en segundo

plano, por lo que la situacion de pobreza subsiste en las familias de la comunidad.

4. Existe una relacion limitada o leve (r de Spearman igual a 0.153) entre la
intervencion del programa social JUNTOS vy la exclusion social, dado que las
familias beneficiarias mantienen una situacion de exclusion de las necesidades
béasicas, del acceso al mercado laboral, de una educacion de calidad y con salud

integral.
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RECOMENDACIONES

1. Serecomienda al MIDIS y a los encargados del Programa social JUNTQOS,
realizar el seguimiento a las familias beneficiarias del programa por
generaciones, a fin de determinar los factores que limitan la sostenibilidad
social de las familias.

2. Serecomienda a los funcionarios del programa social JUNTOS potenciar la
participacion del Programa en el impulso a la sostenibilidad social con la
articulacion del trabajo con otras instituciones del Estado, a fin cumplir los
objetivos para lo que fue creado el programa JUNTOS.

3. Se recomienda a los estudiantes de la maestria en politicas sociales a seguir
investigando el impacto en la intervencion del Programa JUNTOS a nivel
regional y nacional con la finalidad de plantear politicas sociales para

mejorarla.
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ANEXO 1: MATRIZ

DE CONSISTENCIA

PROBLEMA

OBJETIVOS

HIPOTESIS

VARIABLES

METODOLOGIA

General:
¢ Qué relacion existe entre la intervencién del
Programa Social JUNTOS vy la sostenibilidad social
de las beneficiarias de la comunidad campesina Santa
Rosa de Quikakayan- distrito de Pamparomas |
provincia de Huaylas, 2020?

Especificos:

¢, Como se relaciona el Programa Social JUNTOS
icon la sostenibilidad de la salud de las beneficiarias
de la comunidad Santa Rosa de Quikakayan- distrito
de Pamparomaés, provincia de Huaylas, 2020?

; Como se relaciona el Programa Social JUNTOS
icon la condicidn de pobreza de las beneficiarias de
la comunidad Santa Rosa de Quikakayan- distrito de
Pamparomas, provincia de Huaylas, 2020?

; Como se relaciona el Programa Social JUNTOS
icon la exclusion social de las beneficiarias de la
comunidad Santa Rosa de Quikakayan - distrito de
Pamparomas, provincia de Huaylas, 2020?

General:

Determinar la relacion que existe entre intervencién
del Programa Social JUNTOS vy la sostenibilidad
social de las beneficiarias de la comunidad
campesina Santa Rosa de Quikakayan- distrito de
Pamparomas — Provincia de Huaylas, 2020.

Especificos:

De la relacion que existe entre la intervencion del
Programa Social JUNTOS con la sostenibilidad de la
salud de las beneficiarias de la comunidad Santa
Rosa de Quikakayan- distrito de Pamparomas,
provincia de Huaylas, 2020.

Determinar la relacién que existe entre la
intervencion del Programa Social JUNTOS en la
condicion de pobreza de las beneficiarias de la
comunidad Santa Rosa de Quikakayan- distrito de
Pamparomas, provincia de Huaylas, 2020.

Determinar la relacion que existe entre la
intervencidn del Programa Social JUNTOS en la
exclusion social de las beneficiarias de la comunidad
Santa Rosa de Quikakayan - distrito de Pamparomas,
provincia de Huaylas, 2020.

General:

El Programa Social JUNTOS se relaciona positivamente
con la sostenibilidad social de las beneficiarias de la
comunidad campesina Santa Rosa de Quikakayan- distrito
de Pamparomaés — provincia de Huaylas, 2020.

Hipotesis Especificas:

Existe una relacion positiva entre la intervencion del
programa social JUNTOS y la sostenibilidad de la salud de
las beneficiarias de la comunidad Santa Rosa de
Quikakayan — distrito de Pamparomas, provincia de
Huaylas, 2020.

El Programa Social JUNTOS se relaciona positivamente
con la condicion de pobreza de las beneficiarias de la
comunidad Santa Rosa de Quikakayan — distrito de
Pamparomas, provincia de Huaylas, 2020.

El Programa Social JUNTOS se relaciona positivamente
con la exclusién social de las beneficiarias de la comunidad
Santa Rosa de Quikakayan — distrito de Pamparomas,
provincia de Huaylas, 2020.

V1: Programa
JUNTOS

Dimensiones:
Procesos operativos
del programa

V2: Sostenibilidad
social

Dimensiones
Salud

Pobreza
Exclusion social

Enfoque de
investigacion:
Cualitativa

Meétodo: Descriptivo

Disefio: No
experimental, de corte
transversal, descriptivo

y correlacional

Muestra: 55 madres
beneficiarias

Instrumento de
recoleccion: Guia de
observacion
documental y
cuestionario

HIIOS DERENDEELRRO

30]05350)

Oiganalso

wi¢

78
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ANEXO 2

Ficha técnica del cuestionario

FICHA TECNICA:

Nombre:

Cuestionario “Estado de salud, pobreza y exclusion social”

Autor original

Leidy Felyna Rosales Gonzales

Ao de edicion:

2020

Dimensiones:

Explora las variables salud, pobreza y exclusion social de madres
beneficiarias del programa JUNTOS

Ambito de aplicacion:

Comunidad Santa Rosa de Quikakayan

Administracién:

Individual

Duracién:

25 minutos (aproximadamente)

Obijetivo:

Conocer la incidencia del Programa Social JUNTOS en la sostenibilidad
social de las beneficiarias de la comunidad de Santa Rosa de Quikakayan,
Pamparomas, Huaylas, Ancash, 2020

Campo de aplicacion:

Madres beneficiarias del Programa JUNTOS

Validez: De contenido, por opinion de 2 expertos de la Universidad Nacional
Santiago Antlnez de Mayolo.
Confiabilidad: Por consistencia interna a partir del andlisis del coeficiente de

consistencia interna alfa de Cronbach = 0.912.

Aspectos a evaluar:

El cuestionario esta constituido por 22 items.
10 preguntas miden el estado de salud, 6 preguntas miden el estado de la
pobrezay 6 preguntas miden la exclusién social.

Calificacion:

Escala segun la escala de tipo Likert y preguntas binarias.
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ANEXO 3
CONSENTIMIENTO INFORMADO

Estimada madre de familia:

Usted ha sido invitada a participar en el estudio titulado “El programa social
JUNTOS vy la sostenibilidad Social de las beneficiarias de la comunidad campesina
Santa Rosa de Quikakayan- distrito de Pamparomas- provincia de Huaylas, 2020 por
Leidy Rosales Gonzales, alumna de la Maestria de Programas Sociales de la

Universidad Nacional Santiago Antinez de Mayolo.

El objetivo de este estudio es evaluar la contribucion del Programa JUNTOS
a la sostenibilidad social de las madres beneficiarias

Si usted acepta participar en este estudio, se le solicitara que responda un
cuestionario, que contiene preguntas sobre su salud, pobreza y exclusion social. Esto

le tomara aproximadamente 25 minutos.

La participacion en esta actividad es voluntaria y no involucra ningln dafio o
peligro para su salud fisica o0 mental. La informacidn recolectada no sera usada para
ningun otro propdsito, ademas de los sefialados anteriormente, sin su autorizacion
previa y por escrito. Usted puede negarse a participar en cualquier momento del

estudio, sin que deba dar razones para ello, ni recibir ningln tipo de sancion.

He leido la informacion proporcionada o me ha sido leida. Asimismo, he tenido la
oportunidad de preguntar sobre ella y se me ha contestado satisfactoriamente las
preguntas que he realizado; por lo tanto, acepto voluntariamente participar en esta
investigacion como participante y entiendo que tengo el derecho de retirarme de la
investigacion en cualquier momento.

Nombre del Participante:

Firma del participante: Huella digital:

Fecha:
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ANEXO 4 CUESTIONARIO
Cuestionario “El programa social JUNTOS y la sostenibilidad Social de las
beneficiarias de la comunidad campesina Santa Rosa de Quikakayan- distrito
de Pamparomas- provincia de Huaylas, 2020”

A. Datos generales

1. ;Cuantos afos tienes?

2. ¢Cudl es tu estado civil?
Soltera
Casada
Conviviente
Viuda
3. ¢Cudl es tu nivel educativo?

B. Dimension Programa JUNTOS

4. Esta satisfecha con el cumplimiento de los procesos administrativos del
Programa JUNTOS?
Nunca
Casi nunca
A veces
Casi siempre
Siempre
5. ¢El programa cumple con transferir la remesa monetaria en los tiempos
establecidos?
Nunca
Casi nunca
A veces
Casi siempre
Siempre

C. Dimensién Salud

6. ¢Ud.y sus hijos asisten a sus controles de salud programados por el Programa
JUNTOS?
Nunca
Casi nunca
A veces
Casi siempre
Siempre
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7. ¢En el Ultimo afio ha acudido alguna vez a un centro sanitario, ya sea
ambulatorio, hospital o consulta privada?

Nunca

Casi nunca
A veces
Casi siempre
Siempre

8. ¢Recibes orientacion sexual y reproductiva durante los controles de salud
programados por el programa JUNTOS?

Nunca

Casi nunca
A veces
Casi siempre
Siempre

9. ¢El olos embarazos que tuviste fueron planificados y los deseaste?

Nunca

Casi nunca
A veces
Casi siempre
Siempre

10. ¢EIl control de crecimiento y desarrollo de tu hijo menor de 6 afios en el
Centro de Salud se realiza?

Nunca

Casi nunca
A veces
Casi siempre
Siempre

D. Dimension pobreza

11. ¢ Tu familia ha experimentado pobreza?

Nunca

Casi nunca
A veces
Casi siempre
Siempre
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12. ¢Los ingresos de tu familia cubren tus necesidades de alimentacion, vivienda
y vestido?

Nunca

Casi nunca
A veces
Casi siempre
Siempre

13. ¢El subsidio del programa JUNTOS ha contribuido a aliviar la pobreza en tu
familia?

Nunca

Casi nunca
A veces
Casi siempre
Siempre

14. ¢El subsidio monetario recibido del programa lo gastas en alimentos?

Nunca

Casi nunca
A veces
Casi siempre
Siempre

15. ¢ Tu vivienda tiene acceso al servicio de agua?

Nunca

Casi nunca
A veces
Casi siempre
Siempre

16. ¢ Tu vivienda tiene acceso al servicio de desague?
Nunca
Casi nunca
A veces
Casi siempre
Siempre

E. Dimensién exclusion social

17. ¢Has asistido a la escuela?
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Nunca

Casi nunca
A veces
Casi siempre
Siempre

18. ¢Usas tu lengua materna para comunicarte?

Nunca

Casi nunca
A veces
Casi siempre
Siempre

19. ¢Has trabajado?

Nunca

Casi nunca
A veces
Casi siempre
Siempre

20. ¢Has tenido ingresos econémicos?

Nunca

Casi nunca
A veces
Casi siempre
Siempre

21. ;Tienes acceso a un programa de jubilacién?

Nunca

Casi nunca
A veces
Casi siempre
Siempre

22. (Crees que el programa JUNTOS ha contribuido a hacerte conocer temas
coémo: Derecho a la salud, No a la violencia doméstica, Derecho a la
educacion, ¢lgualdad de condiciones sociales?

Nunca

Casi nunca
A veces
Casi siempre
Siempre

@ @®®®  Repositorio Institucional - UNASAM - Pert



ANEXO 5. ENTREVISTA

GUIA DE ENTREVISTA A LAS BENEFICIARIAS

Estimada beneficiaria del programa JUNTOS, la presente entrevista tiene por
objetivo conocer la incidencia del Programa Social JUNTOS en la sostenibilidad
social de las beneficiarias de la comunidad Santa Rosa de Quikakayan - distrito de
Pamparomas provincia de Huaylas 2020. Por lo que te pedimos que respondas con
sinceridad.
1. El programa JUNTOS ha permitido mejorar la condicién de salud de tu
familia.
¢Como era la condicién de tu salud antes del programa JUNTOS?
¢Como te ha ayudado el centro de salud, en el cuidado de td salud y el de tu familia?
2. El programa JUNTOS ha permitido superar la condicién de pobreza de tu
familia
¢Con el dinero compras alimentos para tu hijo?
¢El dinero que recibes del programa te ayuda a pagar los utiles escolares de tu hijo?
¢Qué aspectos de tu vida han mejorado con el subsidio que recibes del programa
JUNTOS?

3. El programa JUNTOS ha permitido superar la condicion de exclusion social
de tu familia
¢Consideras que el programa JUNTOS te ha permitido conocer tus derechos como
madre, esposa Yy ciudadana?, ;como asi?
¢Intervienes en las decisiones de tu hogar y comunidad?
En la comunidad, ¢ hay beneficiarios que lograron reducir y salir de la pobreza?

¢El programa JUNTQOS contribuye de manera positiva al desarrollo de actividades
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para generar capital humano?
¢Realizas actividades autogestionarias?

¢En cuéntos afios piensas salir de la pobreza y dejar el programa JUNTOS?
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ANEXO 6. RESULTADOS DE LA ENTREVISTA

Narrativa de casos

Con relacion a la asistencia al centro de salud

Rosita de Quikakayan

“Nosotros no vamos al Centro de Salud a consultarnos, nos curamos con
hierbas porque la plata no alcanza, desde nifias hemos aprendido a conocer las
plantas que curan y sabemos preparar el remedio, llevo a mi hijo para que lo
controlen”.

Maria de Ancash

“El centro de salud esté lejos, tengo que levantarme temprano para esperar
el carro a veces demora, si viene tarde ya no voy porque para regresar no hay carro
y tomar moto cuesta mucho, en la posta todo cuesta, nos hacen esperar y las
medicinas también cuestan, si estamos muy mal tenemos que ir hasta Caraz para
que vea el médico”.

Nicolasa de Huata

“Tengo que llevar a mi hijo a su control porque JUNTOS quiere asi, si no
Ilevamos ya nos sacan de JUNTOS, la plata que nos dan nos ayuda mucho porque
aqui solo sembramos para comer cuando llueve, la plata me sirve para comprar
comida hago alcanzar para el mes, mucho gastamos cuando vamos a cobrar, casi
todo el dia nos pasamos desde temprano”.

Celestina de Yungay

“No hay tiempo para ir al control y las charlas, tenemos que hacer muchas
cosas en la casa, tengo que cuidar a mi hijo y a mis animales, si no de dénde como,

la plata de JUNTOS es poco, no ayuda, no alcanza, tengo que vender mis

@ @®®®  Repositorio Institucional - UNASAM - Pert



animalitos y ayudar en la chacra, pero asi es la vida, nosotros somos pobres y
vivimos como podemos”.

Con relacion a la pobreza y la ayuda del programa JUNTOS

Juana de Caraz

“La plata de JUNTOS es poquito, apenas alcanza todo ha subido seguimos
siendo pobres nos ayuda, pero no alcanza, quiero que mi hijo estudie para ingeniero
pero la plata no alcanza, todos se van a trabajar a otro lugar compran moto y
trabajan.

Alipia de Caraz

“La plata de JUNTOS ayuda para comer, sabemos hacer alcanzar hasta que
nos den otra vez, solo para comer, pero seguimos siendo pobres aqui no hay donde
trabajar, las solteras van a trabajar en las flores y en los ardandanos, ganan mas pero
ya no regresan y se quedan cerca de la ciudad, nosotras no podemos ir por los hijos
y porque si no JUNTOS no nos da”.

Delina de Pamparomas

“Todo me lo gasto en comida, a veces si sobra compro cuaderno para mi
hijo, quiero trabajar, pero no puedo no hay nada aqui, no sé cdmo hacer para tener
cosas, siempre lo mismo no puedo comprar cosas, mi esposo a veces trabaja pero
se dedica a la chacra para comer, ahora comemos algo mejor pero no quisiera
depender de esa plata quiero trabajar ir a otro lugar donde haya trabajo, llevar a mi
hijo para que estudie”.

Rosita de Quikikayan

“Qué vamos a salir de la pobreza con la plata de JUNTOS, la gente sale de

la pobreza cuando se van a otro lugar y trabajan, muchas ya se han ido, no vuelven,
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trabajan en la fruta, tienen moto, son albafiiles, ya no vuelven, el gobierno no ayuda
mas solo eso, quiero trabajar”.

Nicolasa de Huata

“Aqui no hay trabajo, no hay agua para nuestros sembrios, no podemos
salir de ser pobres, JUNTOS ayuda bastante para comer, solo que es muy poco
seria algo mas estariamos bien, mis hijos grandes ya se han ido trabajan con fruta
y con mototaxi, ganan mas a veces nos ayudan, yo también me quiero ir, se cocinar
puedo trabajar”.

Maria de Ancash

“El dinero de JUNTOS no le damos a nuestros esposos, hemos aprendido
a gastar bien, sabemos lo que falta en la casa, nosotras no gastamos como los
esposos hacemos alcanzar para todo, pero es muy poco no alcanza para otras cosas
solo comida, lo que siembra mi esposo es poco no alcanza para ser rico, pura
pobreza aqui, no s€¢ cdmo hacen los demas para tener plata” .

Al ser preguntadas si conocen sus derechos como mujer, si conocen del
control de la natalidad, si saben que no debe de haber violencia familiar y si estas
cosas les han dicho en el programa, manifiestan lo siguiente:

Rosita de Quikikayan

“Qué sera eso (refiriéndose al control de la natalidad) aqui no conocemos
nada tenemos hijos nomas”.

Juana de Caraz

“Mi esposo conoce algo, usa para cuidarnos para no tener hijos, antes
tomaba pastillas, pero me hace mal ahora ya no tomo, mi esposo es el que manda

yo tengo que hacer caso, no peleamos”.
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Maria de Ancash

“En la posta nos hablan para no tener hijo, pero no entiendo, dicen que me
van poner algo dentro de mi pero no sé qué es”.

Nicolasa de Huata

“Nuestros esposos mandan; a veces nos pegan, nadie nos ayuda cuando nos
quejamos, estamos lejos para ir a Caraz a la policia, no somos educadas para saber,
vivimos sin saber mucho pero ahora ya nos defendemos y reclamamos”.

Alipia de Caraz

“Hubiera querido estudiar para saber mas cosas, pero la plata no alcanza y
me he quedado aqui, ahora trabajo para sacar profesional a mi hijo y luego me iré

de aqui”.
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ANEXO 7

VALIDACION DE CONTENIDO

VALIDACION DE CONTENIDO DE INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

A TRAVES JUICIO DE EXPERTOS

DATOS GENERALES:

Apellidos y nombres del

experto

Dr. Edwin Hernan Ramirez Asis

Cargo e institucion

laboral

Docente FAT - UNASAM

Nombre del instrumento

"Estado de salud, pobreza y exclusion social de las beneficiarias del
Programa JUNTOS en la comunidad de Santa Rosa de Quikakayan-
Pamparomas - Huaylas”

Autor del instrumento

Leidy Felyna Rosales Gonzales

ASPECTOS DE VALIDACION: Colocar el porcentaje

INDICADO DEFICIENTE REGULAR | BUENA MUY EXCELENTE SUB
RES CRITERIOS 00-20% 21-40% | 41-60% | gLEot 81-100% | TOTAL
l'gLARIDA Lenguaje apropiado. 84
2.0OBJETIVI Tiene conductas
observables en 90
DAD personas
3.0RG,ANIZ Organizacién légica 84
ACION y coherente.
Incluye indicadores,
4 SUFICIEN | sub escalas, 82
CIA dimensiones
necesarias.
Adecuado para
S.INTENCIO | 200" % ariables 65
NALIDAD en un contexto
determinado.
6.CONSISTE | Basado en aspectos a3
NCIA teérico-cientificos.
Entre los indices,
1.COHEREN indicadores y las 86
CIA dimensiones.
La estrategia
8. METQDO responde al 80
LOGIA proposito del
diagnéstico.
10.
PERTINENC | £decuado para la 84
investigacion
1A
PROMEDIO 84.2

OPINION DE APLICABILIDAD:

] Neo procede su aplicacién

Il Procedesu aplicacion
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[] Procede su aplicacién previo levantamiento de las observaciones que se adjuntan

Huaraz, 20/03/2021 31668274

949481470

e M AR

Lugary fecha

DNI. N® Firma del experto Teléfono

VALIDACION DE CONTENIDO DE INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

A TRAVES JUICIO DE EXPERTOS

DATOS GENERALES:
Apellidos y nombres del | Dr.Jorge Marcel Castillo Picon
experto
Cargo e institucion Docente FEC - UNASAM
laboral

Nombre del instrumento | "Estado de salud, pobreza y exclusion social de las beneficiarias del

Programa JUNTOS en la comunidad de Santa Rosa de Quikakayan-
Pamparomas - Huaylas”.

Autor del instrumento Leidy Felyna Rosales Gonzales

ASPECTOS DE VALIDACION: Colocar el porcentaje

INDICADO DEFICIENTE REGULAR BUENA MUY EXCELENTE SUB
RES CRITERIOS 00-20% 21-40% | 41-60% | ol ooh 81-100% | TOTAL
Q.SLARIDA Lenguaje apropiado. 84
o, op | | condet .
ETIVIDAD personas
11. OR . .
GANIZACI Org;mzacmn légica 85
ON y coherente.
Incluye indicadores,
12. SUFI | sub escalas, a2
CIENCIA dimensiones
necesarias.
Adecuado para
13. INT | valorar la relacién
ENCIONA | entre las variables 85
LIDAD en un contexto
determinado.
14. CcoO
NSISTENC Ba’sa.do gn a’spectos 83
tedrico-cientificos.
IA
15. CoO Entre los indices,
HERENCI indicadores y las 86
A dimensiones.
16. MET La estrategia
ODOLOG{ | Fesponde al 78
propésito del
A diagnéstico.
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10.
PERTINENC
IA

Adecuado para la

. . iz 82
investigacion

PROMEDIO 88.20

OPINION DE APLICABILIDAD:
1 No procede su aplicacién
- Procede su aplicacion

[] Procede su aplicacién previo levantamiento de las observaciones que se adjuntan

Huaraz, 20/03/2021 32021885 976409693

Firma del experto

DNI. N¢ Teléfono

Lugary fecha

DATOS GENERALES:

Apellidos y nombres del
experto

Cargo e institucién
laboral

Nombre del instrumento

Mag. Guillermo Napoledn Pelaez Diaz

Docente FAT — UNASAM

"Estado de salud, pobreza y exclusidon social de las beneficiarias del
Programa JUNTOS en la comunidad de Santa Rosa de Quikakayan-
Pamparomas — Huaylas”

Leidy Felyna Rosales Gonzales

Autor del instrumento

ASPECTOS DE VALIDACION: Colocar el porcentaje

MUY

DEFICIENT REGULA BUEN EXCELENT SuB

INDICADOR
ES

CRITERIOS

R 21-
40%

E 00-20%

A 41-
60%

BUEN
A61-
80%

E 81-100%

TOTAL

1. CLARIDAD

Lenguaje apropiado.

86

2.
OBJETIVIDA
D

Tiene conductas
observables en las
personas.

80

3.
ORGANIZACI
ON

Organizacion légica y
coherente.

85

4.
SUFICIENCIA

Incluye  indicadores,
sub escalas,

dimensio
nes necesarias.

82

5.
INTENCION
ALI DAD

Adecuado para valorar la
relacion entre las
variables en un

contexto determinado.

85

6.
CONSISTENC
1A

Basado en aspectos
tedrico-
cientificos.

80

7.

Entre los indices,
indicadores y las

85
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COHERENCI | dimensiones.
A
La estrategia responde al
8. propésito del 82
METODOLOQG| diagndstico.
AA
A
10. decuado Ipaara 84
PERTINENCI | investigacion
A
PROMEDIO 83.22

OPINION DE APLICABILIDAD:

No procede su aplicacién

Procede su aplicacion

Procede su aplicacién previo levantamiento de las observaciones que se adjuntan

Huaraz, 20/03/2021

31934852 995119490

Lugar y fecha DNI. N° Firma del experto Teléfono
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ANEXO 8

FIABILIDAD ESTADISTICA

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach basada en elementos

Alfa de Cronbach estandarizados N de elementos
871 ,869 22
Resumen de procesamiento de casos
N %
Casos Valido 30 100,0
Excluido 0 ,0
Total 30 100,0

a. La eliminacion por lista se basa en todas las variables del
procedimiento.
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Estadisticas de total de elemento

Media de Varianza de Correlacion  Correlacio Alfa de
escala si el escala si el total de n multiple Cronbach si el
elemento se ha elemento se ha  elementos al elemento se ha
suprimido suprimido corregida cuadrado suprimido
P1 52,22 18,359 -,263 . ,855
P2 51,98 19,387 ,140 . ,823
P3 51,94 19,343 ,157 . ,812
P4 50,86 18,796 ,261 . ,769
P5 50,22 16,604 574 . , 187
P6 50,20 17,041 ,480 . 174
P7 50,20 17,000 ,520 . ,794
P8 50,44 17,415 ,465 . 797
P9 50,06 17,466 442 . 775
P10 50,12 17,883 ,361 . ,785
P11 51,06 19,058 ,129 . ,825
P12 51,50 17,296 AT7 . ,745
P13 51,52 16,112 ,534 . ,758
P14 51,50 16,969 ,512 . 172
P15 51,50 16,724 ,553 . ,788
P16 51,60 17,490 377 . ,792
P17 51,30 17,010 578 . ,799
P18 51,50 18,316 219 . ,841
P19 51,56 18,190 227 . ,799
P20 51,52 17,562 ,238 . ,824
P21 51,54 17,547 ,246 . ,854
P22 51,53 16,487 257 . ,812
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ANEXO 9
e FOTOGRAFIAS DE LA APLICACION DEL CUESTIONARIO EN LA
COMUNIDAD CAMPESINA SANTA ROSA DE QUIKAKAYAN-

DISTRITO DE PAMPAROMAS-PROVINCIA DE HUAYLAS
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