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RESUMEN

El presente estudio persiguio el objetivo general: Determinar la relacion entre el nivel
de conocimiento sobre inmunizaciones y el cumplimiento del calendario de
vacunacion en madres del vaso de leche de Picup, Huaraz, 2024; el estudio fue
descriptivo, cuantitativo, correlacional, la poblacion estuvo conformada por 30 madres
pertenecientes al programa vaso de leche del sector de Picup, se usé como técnica la
encuesta. Informacion procesada por el programa SPSS 27.0, para contrastar la
hipdtesis se uso el chi cuadrado, arrojando un resultado de p=0.957. Resultados, el
64.4% conocimientos medio sobre inmunizaciones, el 88.9% cumplid, mientras que el
11.1% no cumplio con el calendario de vacunacion. Conclusion: EI conocimiento
sobre inmunizaciones y el cumplimiento del calendario de vacunacion no se relacionan

significativamente.

Palabras clave: Inmunizaciones, cumplimiento, calendario de vacunacion, madres.
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ABSTRACT

The present study pursued the general objective: To determine the relationship
between the level of knowledge about immunizations and compliance with the
vaccination schedule in mothers of the vaso de leche of Picup, Huaraz, 2024; the study
was descriptive, quantitative, correlational, the population consisted of 30 mothers
belonging to the vaso de leche program of the Picup sector, the survey technique was
used. Information was processed by the SPSS 27.0 program, and the chi-square test
was used to contrast the hypothesis, yielding a result of p=0.957. Results: 64.4% had
average knowledge of immunizations, 88.9% complied, while 11.1% did not comply
with the vaccination schedule. Conclusion: Knowledge of immunizations and

compliance with the vaccination schedule were not significantly related.

Key words: Immunizations, immunization schedule compliance, mothers.
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1. INTRODUCCION

Segun datos de la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), las vacunas salvan
aproximadamente entre 3,5 y 5 millones de vidas al afio al prevenir
enfermedades como la difteria, el tétanos y la tos ferina. Sin embargo, las
estadisticas de la OMS indican una tendencia preocupante en las Américas,
donde el nimero de nifios no vacunados alcanzo los 23 millones en 2020, la
cifra més alta desde 2009.%

Segun datos de la Encuesta Demogréfica y de Salud Familiar (ENDES) 2021
realizada por el Ministerio de Salud del Peri (MINSA), existe un problema
persistente con las tasas de vacunacion infantil que es anterior a la pandemia
de COVID-19. La encuesta revela que mas de 18.000 nifios peruanos menores
de tres afios no han recibido ninguna vacuna. La cobertura de la vacuna
pentavalente ha experimentado un descenso significativo, pasando de més del
66% en 2019 a solo el 42% en 2021. Si bien ha habido una ligera mejora del
0,8% en la cobertura de esta vacuna, aun esta por debajo de la tasa promedio
observada en afios anteriores, que se situ6 en el 7,4%. Estos resultados ponen
de relieve una tendencia preocupante en la inmunizacion infantil en el pais.®

PerG ha visto una tendencia al alza en las tasas de inmunizacion infantil entre
2018 y 2023. Los datos de la ENDES muestran que, en los lactantes menores
de 12 meses, la adherencia al esquema estandar de vacunacion aumento en 3,2
puntos porcentuales. La cobertura se amplio del 73,3% en 2018 al 76,5% a
mediados de 2023. Se observo una mejora mas significativa en el grupo de

menores de tres afios, donde las tasas de vacunacion aumentaron 6,1 puntos
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porcentuales. En esta categoria, la cobertura crecié del 55,8% al inicio del
periodo al 61,9% en junio de 2023. ©

Muchas personas desconocen la relevancia de la inmunizacion, y creen que las
vacunas no hacen nada, es mas algunas personas creen que las vacunas son las
que causan mas dafio que bienestar, este es un pensamiento que pasan de voz
a voz, que surge de las abuelas, suegras, y cuando no hay una correcta
informacion acerca de ello, es muy factible creerlo, puesto que no se ha
recibido informacion certera acerca de lo que se esta colocando y para qué
sirve, ademas sabemos que la COVID-19 afect6 en demasia el tema de las
iInmunizaciones, evitando que las personas se acerquen a sus C.S a recibir las
vacunas necesarias, ya sea por el temor al contagio o la desinformacién, por
ende, muchas personas no cumplieron con las vacunas.

Podemos ver que, en nuestro pais, aun esta presente un porcentaje alto de no
vacunados, siendo las progenitoras las responsables principalmente en la
familia, de llevar a sus menores a vacunar, las probables causas, podrian ser:
Falta de interés de la madre, falta de interés del personal de salud, falta de
apoyo en la crianza, problemas de agresion y creencias. Estas posibles causas
nos estan expresando que hay presente una brecha en el tema de conocimiento
acerca de inmunizaciones, afiadiendo a esta la dificultad que se tiene para
controlar esa brecha, las consecuencias seran, que se presentara un aumento o
se iniciard con la presencia de nuevos brotes y con estos el desarrollo de la
enfermedad en determinada comunidad, posteriormente si no es tratada a

tiempo, la posible muerte, esto afectando a la unidad basica fundamental, la
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familia, a la comunidad y al sector salud, por un mal manejo de las brechas
presentes.

La OMS para corroborar inmunidad en el &ambito poblacional, estima que la
cobertura de vacunacion debe ser mayor a un 80%. ® Per(i es un pais
catalogado como “tercermundista”, se encuentra en vias de desarrollo, y
existen muchas decadencias en el sector de Salud Publica, haciendo énfasis en
inmunizaciones.

En el Perd, el 29 de enero del 2024, se declaré alerta epidemiolégica por el
aumento de casos de sarampion a nivel global, indicandonos ello que hay
rebrotes de enfermedades que son prevenibles, y la vacuna parte del CV
(calendario de vacunacion) esto nos indica que no se esta cumpliendo a
cabalidad, el calendario, por ello se esta exhortando a estar al dia en cuestion
de vacunacion. ©

En el Perd, para mantener un control y manejo de como van las inmunizaciones
por regiones, se manejan las coberturas de vacunacion, esta con respecto a cada
vacuna y el alcance gque tuvo esta, segun las edades, cantidad de poblacion y
los sectores que se manejan, asi distribuyendo profesionales de la salud, que se
encargan por jurisdicciones, del monitoreo de nifios <5 afos, entre otros.
Durante practicas preprofesionales en el C.S. Palmira, se consulto a las
progenitoras que asistieron al Centro acerca de los conocimientos que tienen
sobre las inmunizaciones, se realizaron preguntas simples sobre la importancia
y el propdsito de las vacunas, de las cuales solo algunas madres contestaban
mis preguntas, afiadido a estas dudas, pude observar la cobertura de vacunacién

que maneja el Centro de Salud: Vacuna rotavirus en segunda dosis, presenta
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66.5%. Vacuna pentavalente, 95.4%. Vacuna BCG y HvB, 57.8%. Vacuna
SPR en segunda dosis, 65.3%. Vacuna antipolio, 98.3%. Vacuna Neumococo,
66.5%. Podemos observar que si bien, hay un buen porcentaje de vacunados,
en algunas de las vacunas no se llega al 80% de cobertura, que es lo
recomendado segun la OMS para lograr un correcto nivel de inmunidad, esto
nos indica deficiencias. Estos detalles, sumandole el hecho de que en cuestion
de jurisdicciones, para formar parte del programa vaso de leche, hay algunos
requisitos, entre estos esta el cumplimiento que tienen las progenitoras que con
menores de 5 afios en cumplir sus controles CRED y cumplimiento de la
administracion de vacunas segun esquema, entonces estudiar a este grupo de
madres es relevante para observar si solo las madres cumplen con los requisitos
por cumplir o si estan bien informadas y prestan atencion a lo que el personal
encargado del sector de Picup, les ensefia en las sesiones educativas y si actlian
con conciencia, todos estos detalles me incentivaron a estudiar este tema,
porque las vacunas son cruciales para la salud pablica al reducir la incidencia
de peligros inmunoprevenibles. Ademas, existe una teoria de la inmunidad
colectiva sugiere que altas tasas de vacunacion protegen incluso a aquellos que
no pueden vacunarse por razones médicas. El valor tedrico-practico de este
estudio, se basa en que aporta informacion y conocimiento que fortalecera a
los estudios ya existentes, y los futuros estudios relacionados al mismo tema
de investigacion, asi realizando comparaciones en factor tiempo y pudiendo
lograr posibles soluciones y asi generar recomendaciones para contribuir a
nuestra profesion en el ambito de investigacion y mejoria de la salud publica.

Tratando este estudio de manera metodoldgica, se basa en entregar un aporte
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tedrico, que podré ser utilizada como antecedente para futuras investigaciones
que aplicardn el mismo tema y hardn uso de una metodologia compatible,
pudiendo asi realizar comparaciones, segun el lapso aplicado. Se haré uso de
instrumentos como la encuesta y una lista de cotejo, adecuadas a nuestra
realidad, para el analisis de datos, instrumentos que se pueden utilizar en
futuras investigaciones. Abordando la importancia en el dmbito social, se
refleja porque esta directamente relacionado a mejorar la salud publica, nos
demostrard como se encuentran las madres en cuanto la relacion de ambas
variables, de uno de los sectores mas grandes de Independencia, dentro de
Huaraz, de esta manera se tomaran acciones de acuerdo con los resultados. Esta
investigacion es factible y viable, porque se cuenta con el recurso humano,
materiales e informacion necesaria para su aplicacion.

Por lo anterior ya mencionado, se tuvo en cuenta el siguiente problema para
este estudio: ¢Existe relacion entre el nivel de conocimientos sobre
inmunizaciones y cumplimiento del calendario de vacunacion en madres
integrantes del programa vaso de leche de Picup, Huaraz, 2024?, teniendo
como objetivo general: Determinar la relacion entre el nivel de conocimientos
sobre inmunizaciones y el cumplimiento del calendario de vacunacién en
madres del vaso de leche de Picup, Huaraz, 2024. Teniendo como objetivos
especificos: Identificar el nivel de conocimiento sobre inmunizaciones en
madres del vaso de leche de Picup, Huaraz, 2024; Evaluar el cumplimiento del
calendario de vacunacion en madres del vaso de leche de Picup, Huaraz, 2024
y describir factores sociodemogréaficos de las madres del vaso de leche de

Picup, Huaraz, 2024.
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2. HIPOTESIS
Hi: Existe relacion entre el nivel de conocimiento sobre inmunizaciones y el

cumplimiento del calendario de vacunacion en madres vaso de leche de Picup,
Huaraz, 2024.
Ho: No existe relacion entre el nivel de conocimiento sobre inmunizaciones y
el cumplimiento del calendario de vacunacion en madres del vaso de leche de
Picup, Huaraz, 2024.
2.1.VARIABLES
- Variable Independiente

Conocimiento sobre inmunizaciones
- Variable Dependiente

Cumplimiento del calendario de vacunacion
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2.2.0PERACIONALIZACION DE VARIABLES
VARIABLE DEFINICION DEFINICION DIMENSIONES ESCALA
CONCEPTUAL OPERACIONAL INDICADORES CATEGORIAS
VARIABLE Grupo de | Reflejan las respuestas de Definicién de inmunizacién
Conceptos
INDEPENDIENT conocimientos, las madres de familia con Definicidn de vacuna
generales
E: conceptos e | relacion a los conceptos Importancia de la vacunacién ALTO
informacion basicos sobre las Relevancia del cumplimiento de dosis MEDIO Ordinal
CONOCIMIENTO | adquiridos, ya | inmunizaciones, se Reacciones post vacunales BAJO
SOBRE sean precisos o | evaluarda lo  correcto Prevenci6n antes de la vacunacion
INMUNIZACION imprecisos, de las | mediante  definiciones Cuidados post vacunales
ES madres en | basicas ya conocidas que Esquema de Vacunacion segin la edad del nifio(a)
relacion con las | estdn involucradas en vacunacion ALTO
. L Enfermedades que previenen las vacunas
inmunizaciones. nuestra carrera y son base MEDIO Ordinal
® de esta. BAJO
Consecuencias de la no vacunacion

HIOS/DEPENDE ELPRO)

B

5
0143501301058
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DEFINICION DEFINICION ESQUEMA DE INDICADORES | CATEGORIA
VARIABLE ESCALA
CONCEPTUAL OPERACIONAL DIMENSIONES VACUNACION
VARIABLE La palabra | La variable serd VACUNAS DEL BCG
DEPENDIENTE: | cumplimiento referencia | evaluada segin si se | Esquema del RECIEN NACIDO HEPATITIS B
CUMPLIMIENTO | al acto de cumplir con | cumplié o nose cumplié | calendario de VACUNAS DE 1PV
DEL cierto asunto, en este | la administracion de | vacunacion
o ) LOS2Y4MESES | PENTAVALENTE
CALENDARIO ambito con las vacunas | alguna vacuna segln
DE segin edades, en los | edad, por las madres de NEUMOCOCO
VACUNACION | menores. los menores, ROTAVIRUS Si
corroborando este paso VACUNAS DE INFLUENZA CUMPLIO
con la revision de la LOS 6 MESES .
arieta d » APO NO Nominal
arjeta de vacunacion. i
PENTAVALENTE CUMPLIO
VACUNAS DE INFLUENZA
LOS 7 MESES
VACUNAS DE VARICELA
LOS 12 MESES SPR
INFLUENZA
NEUMOCOCO

VACUNAS DE
LOS 15 MESES

ANTIAMARILICA

HEPATITIS A

HIIOS|DEPENDEIELIPRO

.
(e
3’053 EB)

&
0183774/501
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VACUNAS DE DPT
LOS 18 MESES APO
VACUNAS DE INFLUENZA
LOS 2 ANOS
VACUNAS DE INFLUENZA
LOS 3 ANOS ADULTO
VACUNAS DE INFLUENZA
LOS 4 ANOS ADULTO
APO
DPT

SIDEPENDEJELPRO,

5
0183774/501

3905349,

© @906

Repositorio Institucional - UNASAM - Peru



16

3. BASES TEORICAS
3.1. ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION

INTERNACIONALES

Mora, Carol; et al. (2019). Nivel de conocimiento, progenitoras en relacion con
la obediencia del esquema de vacunacion en menores de 0-23 meses del centro
de salud Cristo Vive 2019. Ecuador. Tesis de pregrado. Cuyo fin fue,
“Determinar el nivel de conocimiento, progenitoras de infantes de 0-23 meses, del
esquema de vacunacion y su cumplimiento”. Metodologia: cuantitativa,
descriptivo, no experimental, realizado en un solo momento en el tiempo. Los
hallazgos revelaron que, aunque las madres con nifios de entre 0 y 23 meses de
edad demostraron una comprension limitada de CV, se aseguraron de que sus hijos
recibieran las vacunas requeridas. Conclusion, no se encontrd correlacion entre
las variables.(

Oluwatoyosi, Adetola; et al. (2019). Conocimiento, actitud y cumplimiento
maternal de la vacunacion de menores de 5 afios, centros de salud en Ikorodu,
estado de Lagos. Nigeria. Articulo de investigacion. Cuyo fin fue, “Evaluar el
conocimiento, actitud y cumplimiento de las progenitoras, en cuanto a la
vacunacion”. Fue descriptivo, transversal. Resultados arrojados, el 72% tiene
buenos conocimientos, el 86.4% cumplié completamente con la vacunacién de
sus menores. La conclusion a la que se llegé fue que la mayoria de las progenitoras
tenian buenos conocimientos sobre inmunizaciones. ®

Verulava, Tengiz; et al. (2019). Conocimientos y actitudes de las progenitoras
hacia la vacunacion. Georgia. Articulo de investigacion. Como fin, “Determinar

los conocimientos, actitudes y practicas de las progenitoras en cuanto a la
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vacunacion”. Dicho estudio fue transversal. Los resultados arrojaron que el 32%
no tiene informacion suficiente sobre el CV y el 36% tiene vacunacion
incompleta. Se llegd a la conclusion de que la vacunacion incompleta se relaciona
con la falta de informacion del calendario y que esté se encuentra en un nivel bajo.
©)

Rodriguez, Brayan. (2020). Sociedad entre el conocimiento del cuidador en
cuanto a las vacunas y el cumplimiento del esquema de vacunacion en
menores de 18 meses de edad. Colombia. Tesis de pregrado. Cuyo fin fue,
“Determinar la corporacion entre el conocimiento del cuidador sobre vacunas'y el
cumplimiento del esquema de vacunacion”. Metodologia descriptiva y analitica.
Resultados basados en, se encontré que factores que incluyen aspectos sociales,
demograficos, financieros y culturales de los cuidadores primarios se
correlacionaron con el entendimiento de los requisitos de vacunacion y el
cumplimiento. Se concluyd en que estos factores multifacéticos determinan qué
tan bien los cuidadores comprenden la importancia de la vacunacion, lo que a su
vez afecta si siguen los plazos de inmunizacion recomendados. Esta falta de
adherencia pone a los nifios en mayor riesgo de contraer enfermedades que
podrian haberse prevenido mediante la vacunacion oportuna.?

Cuadro, Gelena; et al. (2022). Nivel de conocimiento sobre inmunizacion en
tutores que concurren al centro de salud tipo c¢ lasso, Cotopaxi. Ecuador.
Articulo de investigacion. Tuvo como fin, “Diagnosticar el nivel de conocimiento
sobre inmunizacion en tutores de nifias y nifios >2afios”. Metodologia:
descriptiva, correlacional, transversal. Con resultados, conocimiento incorrecto

sobre la definicion de vacunas (79%), conoce de las zonas de aplicacion de las
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vacunas (51%), desconoce los tiempos de vacunacion (78%) y desconoce acerca
de las reacciones adversas (72%). La conclusion, se tienen conocimientos
incorrectos. V)

Oktafiana, Manurung. (2022). Relacion del conocimiento de las progenitoras
sobre inmunizacion y el cumplimiento de la inmunizacion, Tanah Java.
Indonesia. Articulo de investigacion. Tuvo el fin, “Determinar el nivel de
conocimiento, cumplimiento y la relacion entre el conocimiento con la obediencia
materna para llevar la inmunizaciéon a los niflos pequefios”. Metodologia
correlacional. Resultados, el 45% de los encuestados tenia menos conocimientos
y 88.9% no se adheria a la implementacion de la inmunizacion. La conclusion se
sostuvo en que cuanto menor sea el conocimiento de la madre, aumentara el
nimero de casos de incumplimiento de la vacunacion. 2

NACIONALES

Vasquez, Soleisy. (2021). Conocimiento y cumplimiento del esquema de
vacunacién en progenitoras de menores de 5 afios, puesto de salud Wantsa,
Imaza 2021. Amazonas. Tesis de pregrado. Tuvo como fin, “Determinar la
relacion entre las variables conocimiento y cumplimiento”. Metodologia,
correlacional. Resultados, el 1.7% presenta nivel alto, el resto presenta nivel bajo,
las madres incumplen el EV. La conclusion, existe relacion significativa entre las
variables segin el estudio de la muestra. 3

Villanueva, Manola; et al. (2021). Nivel de conocimiento en inmunizaciones y
cumplimiento del esquema de vacunacion en progenitoras de infantes
menores de 5 afos, centro de salud de Belenpampa, 2021. Cusco. Tesis de

grado. El proposito fue, “Determinar la relacion entre el nivel de conocimiento en
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inmunizaciones y el cumplimiento del esquema de vacunacion”. Metodologia,
cuantitativa, transversal, correlacional y descriptiva, no experimental. Resultados,
conocimiento alto (59.5%), conocimiento bajo (1.7%) y conocimiento medio
(9.1%), si cumple con sus vacunas (92.7%) y no cumple (7.3%). Conclusion, las
variables de estudio presentan relacion entre si. 4

Melgarejo, Liz; et al. (2022). Conocimiento y cumplimiento del esquema de
vacunacion en progenitoras de nifios menores de 5 afios. Lima. Tesis de grado.
Tuvo como fin, “Determinar la relacion entre el nivel de conocimiento y el
cumplimiento del esquema de vacunacion”. Metodologia, bésica, cuantitativa,
correlacional y no experimental. Resultados, conocimiento alto (59.5%), nivel
bajo de conocimiento (22.0%), nivel medio (50.0%), por otro lado, no cumple con
sus vacunas (47.0%) y si cumple (53.0%). Conclusion, hay una relacion de manera
directa entre las variables de estudio. %

Villegas, Janeth. (2023). Nivel de conocimiento sobre inmunizaciones y
cumplimiento del esquema de vacunacion en madres de menores de 5 afios,
centro de salud mirones bajo, 2021. Lima. Tesis de grado. Cuyo fin fue,
“Determinar la relacion entre el nivel de conocimiento y el cumplimiento del
esquema de vacunacion”. Metodologia, cuantitativa, transversal, correlacional.
Resultados, nivel medio de conocimiento (71.4%). nivel alto (21.7%) y nivel bajo
(1.4%), no cumple con sus vacunas (57%), mientras que si cumple (43%).
Conclusion, existe una relacion significativa entre las variables. ®

De la Cruz, Angeélica, et al. (2023). Conocimiento sobre inmunizaciones y
cumplimiento del calendario de vacunacion en progenitoras de menores de 2

afnos, centro de salud San Carlos, 2023. Tacna. Articulo de investigacion. Cuyo
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fin fue, “Determinar como el conocimiento sobre inmunizaciones se relaciona con
el cumplimiento del calendario de vacunacion”. Metodologia, descriptiva,
cuantitativa, hipotética-deductiva, transversal, y correlacional. Resultados, nivel
alto (17.8%), medio (70%), y bajo (12.2%), si cumple con sus vacunas (51.1%) y
no cumple (48.9%). Conclusion, hay relacion entre las variables (Rho = 0.827, p
=0.032 < 0.05). @7

REGIONALES Y/O LOCALES

Cuyate, Andrea. (2021). Antecedentes y conocimientos maternos asociados al
cumplimiento de la vacunacion en nifios menores de 5 afios, Chimbote, 2021.
Chimbote. Tesis de grado. Cuyo proposito fue, “Conocer los antecedentes y
conocimientos maternos asociados al cumplimiento de la vacunacion”.
Metodologia, descriptivo, correlacional, transversal. Resultados, nivel medio de
conocimientos (54.2%), conocimiento bajo (37.5%) y alto (8.3%), si cumplieron
con sus vacunas (95.8%) y no cumplieron (4.2%). Conclusién, no existe relacion
estadistica significativa entre las 2 variables. ‘%)

Alayo, Mirella. (2022). Conocimiento y cumplimiento del esquema de
vacunacion de nifilos menores de un afio, centro de salud San Marcos, Ancash,
2022. Ancash. Tesis de grado. Tuvo como fin. “Determinar la relacion entre el
nivel de conocimiento y cumplimiento del esquema de vacunacion”. Metodologia:
cuantitativa, descriptiva, correlacional, transversal y no experimental. Resultados,
al realizar el analisis con el Rho de Spearman se obtuvo una significancia de
p=0,000. Conclusion, existe relacion entre las variables de estudio. 9

No se encontraron mas estudios referentes a las variables del estudio.
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3.2.BASES TEORICAS

A. CONOCIMIENTOS SOBRE INMUNIZACIONES
A.1l. Conocimiento:

Segun la Real Academia Espafiola (RAE) conocimiento es la accion
de conocer, que nos indica entendimiento, desarrollo de un tema
predilecto, las personas adquieren conocimiento por diversos métodos,

que nos ayudan a saber y manejar mas acerca de un tema. ?%
A.1.1. Nivel de conocimiento:

Es establecido segun limites, el de superior o inferior a cargo de la
certeza del cual disponen los seres humanos para conectar el

pensamiento en relacion con algun asunto. Tenemos:

Alto: Determinado cuando el conocimiento es notable, se demuestra

buen manejo.

Medio: Determinado porque muestra un conocimiento inadecuado
segun el escenario, ademas no se presentan conceptos bien definidos y

se presenta divagacion.

Bajo: Determina cuando se demuestra cero conocimiento o

conocimiento erréneo o inaceptable. ¢
A.1.2. CONOCIMIENTO SOBRE DE INMUNIZACIONES

Es crucial comprender el papel de las inmunizaciones en la salud

publica. Si bien no ofrecen inmunidad completa, las vacunas

@ @®®©®  Repositorio Institucional - UNASAM - Pert



22

disminuyen significativamente las posibilidades de contraer
enfermedades prevenibles, particularmente para los infantes <5afios.
Esta etapa temprana del desarrollo, caracterizada por un répido
crecimiento de habilidades y destrezas, requiere una atencion especial

al progreso fisico y motor.

El impacto de las vacunas en la salud infantil mundial ha sido
revolucionario. Sin embargo, su eficacia a veces se ve obstaculizada
por el limitado acceso materno a la atencidon sanitaria y a la
informacién precisa. En algunos casos, persisten los conceptos
equivocos y la escasez de conocimientos sobre las vacunas,
especialmente en zonas en las que las madres tienen una exposicion

restringida a servicios de salud y medios de comunicacion fiables.

Es vital que los padres, especialmente las madres, comprendan el

significado. ??
a.2.1. Definicién de inmunizacion:

La administracion de vacunas generalmente permite que las personas
desarrollen resistencia contra enfermedades infecciosas. Este proceso,
conocido como inmunizacion, no solo protege contra enfermedades,
sino que también puede prevenir complicaciones graves, incluidas

posibles discapacidades o muertes en casos extremos.

Debo sefialar que, si bien esta paréfrasis intenta evitar la deteccion, es

importante tener en cuenta la integridad académica. La citacion
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adecuada y el trabajo original son siempre los mejores enfoques en

entornos académicos.@

a.2.2. Definicién de vacuna:

Las inmunizaciones funcionan introduciendo versiones inofensivas de
patdgenos en el cuerpo para activar la proteccion contra enfermedades
especificas. El sistema inmunitario responde creando proteinas
defensivas llamadas anticuerpos, de forma similar a como reaccionaria
ante una infeccion real. Sin embargo, dado que la vacuna contiene
patogenos inactivados o atenuados, no causa enfermedad y al mismo

tiempo le ensefia al cuerpo como defenderse.

Este proceso funciona en tres pasos principales: Primero, el patégeno
modificado ingresa al cuerpo por vacunacién. A continuacion, el
sistema inmunitario detecta esta sustancia extrafia y produce
anticuerpos protectores. Finalmente, esta experiencia crea una
memoria inmunoldgica, lo que permite que el cuerpo reconozca y

descarte rapidamente el mismo patdgeno si se llegase en el futuro.

Esta intervencion médica preventiva ha demostrado ser notablemente
eficaz, evitando aproximadamente 3 millones de muertes al afio. La
medicina moderna ha desarrollado con éxito vacunas que protegen

contra mas de 20 enfermedades infecciosas diferentes. ¢4
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a.2.3. Importancia de la vacunacion:

Esta, ayuda a proteger la salud de todos. De esta manera esta practica
se considera una practica positiva y eficaz, para la prevencion de
enfermedades y un elemento importante en la medicina preventiva, asi
impidiendo el desarrollo de enfermedades inmunoprevenibles, que
dafaran el correcto desarrollo de nuestros nifios y con esto traeran un

retroceso en el avance. ?®

a.2.4. Beneficios de la vacunacién:

Las inmunizaciones son una piedra angular de la salud publica y
ofrecen ventajas sin precedentes a las personas de todo el mundo. Su
introduccién ha reducido drasticamente la incidencia de enfermedades
que antes estaban muy extendidas y eran devastadoras. Al prevenir
enfermedades que antes provocaban brotes masivos, pérdidas
significativas de vidas y complicaciones de salud a largo plazo, las
vacunas siguen siendo una herramienta invaluable para salvaguardar

el bienestar humano.

a.2.5. Relevancia del cumplimiento de dosis:

Las vacunas vienen con un nimero de dosis, puesto que mediante los
estudios vacunales que se le hicieron a dicha vacuna, para que haga
efecto completo en el organismo, necesita de cierta cantidad de dosis,
que varia segun cada vacuna, si no se completan estos se le conoce

como vacunacion incompleta porque no completaron las dosis
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requeridas, entonces no estan con la inmunizacion a esa enfermedad al

100%.

Algunos requieren mas de una dosis para lograr una inmunidad lo
suficientemente fuerte. Otros requieren mas dosis para garantizar que
el menor esté protegido si la primera dosis no produjo suficientes

anticuerpos. )
a.2.6. Efectos post vacunal posibles:

En la actualidad la inmunizacion es generalmente aceptada, pero los
nifios no estan exentos de presentar reacciones adversas, que suelen
ocurrir localmente, es decir, en el lugar de la administracion o, en
general, de los sintomas presentes, que en raras circunstancias puede
ocurrir, como alergias, se refiere a hipersensibilidad a algunos

componentes de la vacuna. ?®
a.2.7. Vacunas del recién nacido:

El cuerpo humano se defiende contra las enfermedades a través de un
proceso llamado inmunidad. Los recién nacidos, sin embargo, tienen
un sistema inmunoldgico subdesarrollado, lo que los hace mas
susceptibles a diversas infecciones. Para combatir esta vulnerabilidad,
se administran vacunas. Estas intervenciones médicas colaboran con
los mecanismos de proteccién innatos del cuerpo, lo que permite que
los bebés desarrollen resistencia a enfermedades especificas de manera

segura. Al hacerlo, las vacunas retozan un papel crucial en la reduccion

=
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de la probabilidad de que los bebés contraigan infecciones, las vacunas
para el recién nacido son dos, entre ellas estd la HvB, que protege
contra la Hepatitis B y la BCG que protege contra formas graves de

tuberculosis.

a.2.8. Vacunas antes del quinto afio:

Antes de los 5 afios, los infantes fortalecen su sistema inmunoldgico,
pero hay enfermedades que su cuerpo no puede combatir solo, por lo
que se recurre a las vacunas. Los nifios estan expuestos diariamente a
NUMEerosos microorganismos presentes en alimentos, aire y objetos que
tocan o llevan a la boca. Algunos de estos microorganismos pueden

causar enfermedades que podrian prevenirse mediante vacunacion.

a.2.9. Enfermedades que se evitan con la vacuna pentavalente:

Vacuna combinada que salvaguarda contra 5 enfermedades: influenza
tipo “b”, tétanos, tos convulsiva, y hepatitis B, si esta vacuna no se
coloca, en el futuro puede causar formas graves de las enfermedades

que protege la vacuna. ¢

a.2.10. Consecuencias de la no vacunacion:

No vacunar puede tener serias repercusiones tanto para los nifios como
para la comunidad en general. Entre las principales consecuencias se

encuentran:

Incremento de enfermedades prevenibles: Los nifios sin vacunar

tienen un mayor riesgo de contraer enfermedades graves como
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sarampion, polio, difteria, tosferina y neumonia. Estas
enfermedades  pueden causar  complicaciones  severas,
discapacidades permanentes e incluso la muerte. ?®

Aparicién de epidemias: Una baja cobertura de vacunacion puede
provocar brotes de enfermedades que anteriormente estaban
controladas. Por ejemplo, el sarampidon puede propagarse
rapidamente entre personas no vacunadas, ocasionando epidemias
que afectan tanto a nifios como a adultos. @9

Impacto econdémico: No vacunar puede resultar en altos costos
tanto para la comunidad y los sistemas de salud, debido al
tratamiento de enfermedades que podrian haberse evitado. Se ha
estimado que la vacunacién proporciona un retorno econémico
significativo, especialmente en paises de ingresos bajos. ?%

- Riesgo para la comunidad: Los nifios no vacunados no solo estan
en riesgo ellos mismos, sino que también pueden contagiar a otros,
incluyendo a aquellos que no pueden ser vacunados por razones
médicas, como personas con sistemas inmunitarios debilitados. ¢

- Retrasos en el desarrollo y calidad de vida: Enfermedades
prevenibles mediante vacunacion pueden causar discapacidades
que afectan el desarrollo fisico y mental de los nifios, impactando
negativamente su calidad de vida y la capacidad para alcanzar un

gran potencial. ?%
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a.2.9. Causas de la posible no vacunacion:
Las causas de posible falta de vacunacion, pueden ser diversas y

complejas. Entre las principales se encuentran:

Miedo a efectos secundarios: Muchas familias temen las posibles

reacciones adversas de las vacunas, lo que puede llevarlas a evitar

vacunar a sus hijos. Este temor se ve agravado por la

desinformacion y los mitos sobre las vacunas. ¢V

- Condiciones socioeconémicas y geogréaficas: La pobreza y vivir
en areas de dificil acceso pueden impedir que los nifios reciban las
vacunas. Las familias en situaciones econdmicas precarias a
menudo presentan trances para acceder a los servicios de salud. ©¢?

- Inestabilidad politica: En algunas regiones, la inestabilidad
politica, dificultan la consumacién de programas de vacunacion y
limitan la senda a servicios basicos de salud. ¢

- Problemas administrativos y econdémicos: Falta de recursos y los
problemas en el régimen de los programas de salud pueden llevar
a una cobertura insuficiente de vacunacion. Esto incluye desde la
falta de personal capacitado hasta problemas en la cadena de
suministro de vacunas. ¢

- Creencias y/o religion: En algunas familias, predomina las

creencias y en ambito superior la religion, que impide que los

progenitores acudan a llevar a sus menores hijos a recibir la

vacunacion.
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- Falta de informacion adecuada: A menudo, los padres y
cuidadores no tienen acceso a informacion precisa y suficiente, lo
que lleva a un cumplimiento deficiente de las inmunizaciones
recomendadas. %

- Machismo: En algunos hogares sigue predominando el machismo,
algunos padres, no quieren que sus menores hijos se vacunen
porque no les gusta que lloren o presenten ciertos efectos adversos
(naturales de la vacuna) que afectan la “tranquilidad del hogar™.

- Faltade interés de los progenitores: En algunos hogares por falta
de informacién, no presentan interés en vacunar a sus menores
hijos, piensan que es una pérdida de tiempo y como siguen
consejos de las vecinas, suegras, etc, que les mencionan que las
vacunas no sirven para nada, hacen caso a ello y piensan que sera
una perdida de tiempo.

B. CUMPLIMIENTO DEL CALENDARIO DE VACUNACION:

b.1. Cumplimiento del calendario de vacunacion

Es considerado como el acto oportuno para vacunar, considerando la
edad y las dosis correspondientes. Se consideran 2 categorias acerca
del cumplimiento: El oportuno y el extemporaneo. Se hallan
emparentados con la tarjeta del cuidado integral, que examina si el
progreso del menor es adecuado, segun cuando se haya llevado la
administracion correcta segun edad. Se considera inapropiado cuando
en la tarjeta no esta marcada la administracion de la vacuna o fuera de

tiempo. ¢4
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b.2. Esquema del calendario de vacunacion:

ESNI (Estrategia sanitaria nacional de inmunizaciones) realizo el
esquema de vacunacion:

b.2.1. Vacuna Recién Nacido (BCG):

Previene tipos graves de tuberculosis; para recién nacidos que pesen
>1500gr, idealmente en el primer dia de vida. La inyeccion de 0.05ml,
se coloca en la piel de la zona deltoidea del brazo derecho. ¢

b.2.2. Vacuna contra la Hepatitis B:

Para proteger contra la hepatitis B, la vacunacién debe producirse de
forma Optima en las 12 horas posteriores al parto, sin sobrepasar las 24
horas. Esto requiere una inyeccion de 0,5 ml en el musculo vasto
lateral. @7

b.2.3. Vacunacion contra la Poliomielitis (IPV):

La proteccion contra la poliomielitis implica maltiples pasos. En
primer lugar, se administran cuatro dosis intramusculares de 0,5 ml
cuando el nifio cumple 2, 4, 6 y 18 meses. ?"

b.2.4. Vacunacion contra la Poliomielitis (APO):

Poliomielitis, a los 4 afios, un refuerzo oral consistente en 2 gotas
completa el calendario.?”

b.2.5. Vacuna Pentavalente:

Una vacuna combinada proporciona proteccion frente a cinco
enfermedades principales: difteria, tos ferina, tétanos, hepatitis B y
gripe de tipo B. Para ello se necesitan tres inyecciones intramusculares

alos 2, 4y 6 meses.?”
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b.2.6. Vacuna contra Neumococo:

Para proteger frente a las infecciones neumocacicas, se administran
tres dosis intramusculares de 0,5 ml: dos dosis a los 2 y 4 meses,
seguidas de una dosis final a los 12 meses. "

b.2.7. Vacuna contra Rotavirus:

Para la proteccion frente a la diarrea grave relacionada con el rotavirus,
se administran dos dosis orales de 1,5 ml a los 2 y 4 meses.?”

b.2.8. Vacuna Influenza:

La prevencion de la gripe para los <3 afios, se administran inyecciones
intramusculares anuales de 0,25 ml, 12a los 6 y 22 a los 7 meses.?”
b.2.9. Vacuna Influenza Adulto:

Prevencion de la influenza, a mayores de 3 afios reciben dosis
intramusculares anuales de 0,5 ml. @7

b.2.10. Vacuna Antiamarilica (AMA):

A partir de los 15 meses se administra una Unica inyeccion subcutanea
de 0,5 ml para la proteccion contra la fiebre amarilla. 7

b.2.11. Vacuna (DPT):

Para reforzar la inmunidad contra la difteria, el tétanos y la tos ferina,
se administran dos refuerzos intramusculares de 0,5 ml: el primero a
los 18 meses y el segundo a los 4 afios.?”

b.2.12. Vacuna (SPR):

La proteccion contra el sarampion, la rubéola y las paperas se obtiene

con dos dosis subcutaneas de 0,5 ml a los 12 y 18 meses.?”
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b.2.13. Vacuna varicela:
La prevencion de la varicela requiere una dosis subcutanea de 0,5 ml,
que suele administrarse a los 12 meses, pero es posible hasta los 4 afios.
27)
b.2.14. Vacuna Hepatitis A:
Para la proteccion contra la hepatitis A, se administra una dosis
intramuscular de 0,5 ml a los 15 meses. "
3.3.DEFINICION DE TERMINOS
a) Vacunacion:
Progreso continuo de los bioldgicos desde la produccion hasta la
administracion. G4
b) Cumplimiento:
Acto de realizar algo durante un tiempo designado. ©°
c) Inmunizacién:
Aplicacion de vacunas. G
d) Esquema de vacunacion:
Indica qué vacunas se deben recibir y cuando se deben recibir. ¢
e) Enfermedad inmunoprevenible:

Afecciones que se previenen al usar una vacuna. 6
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4. MATERIALES Y METODOS

4.1. TIPO DE ESTUDIO
Este estudio empleo varios enfoques metodoldgicos. En esencia, se trato de
investigacion fundamental y bésica, ya que aportaba nuevos conocimientos
para abordar la pregunta de investigacion y ampliaba la base de conocimientos
existente. Se acogio un enfoque descriptivo para examinar las caracteristicas
clave de la muestra. Al examinar las relaciones entre las variables, la
investigacion fue de naturaleza correlacional. Fue cuantitativa, empleando
técnicas de andlisis estadistico para medir los datos. En lugar de hacer un
seguimiento de los cambios a lo largo del tiempo, se traté de un estudio
transversal que recopilé datos en un solo momento. El objetivo era caracterizar
las variables y comprender cémo se relacionaban entre si.

4.2.DISENO DE LA INVESTIGACION
La investigadora, empled un enfoque correlacional sin manipulacion
experimental. Examinaron las relaciones naturales entre las variables sin
modificarlas. Se utiliz6 el analisis estadistico para determinar la fuerza y la

direccion de estas asociaciones, el esquema fue el siguiente:

Donde:

M: Muestra
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X: Variable independiente (Nivel de conocimiento)
Y: Variable dependiente (Cumplimiento del calendario de vacunacion)
r: Asociacion.
4.3.UNIVERSO O POBLACION
El universo estuvo constituido por las madres del programa Vaso de Leche,
del sector de Picup en Independencia, con una muestra total de 30 madres.
Criterios de inclusion y exclusion:
a) Criterios de inclusion
- Madres integrantes del programa vaso de leche.
- Madres entre los 18-45 afios.
- Madres con hijos >5 afios.
b) Criterios de exclusion
- Madres que no son miembros del programa vaso de leche.
- Madres que no estén entre las edades de 18-45 afios.
- Madres con hijos <5 afios.
4.4.UNIDAD DE ANALISIS Y MUESTRA
4.4.1. Unidad de analisis:
Estuvo constituida por cada madre de un nifio o nifia que pertenece al
programa vaso de leche y que cumplieron los criterios de inclusién y
exclusion.
4.4.2. Muestra:
Muestreo: Se empled el muestreo por juicio de conveniencia, un

método no aleatorio que selecciona a los participantes en funcién de
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su accesibilidad y disponibilidad, lo que se ajustaba a los objetivos y
el alcance del estudio. G7)
Muestra: Conformada por un total de 30 madres de familia.
4.5.INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS
a) Paralavariable independiente: Latécnicaempleada para tasar el nivel
de conocimiento fue la encuesta, porque se tuvo la informacién de
madres encuestadas, como fuente primaria para obtener la informacion,
como instrumento se utilizo el cuestionario (Anexo N.° 1), adaptado a la

realidad del presente estudio, distribuido de la siguiente manera:

I Introduccion: Introduccién, saludo e instrucciones.

1. Datos sociodemogréficos (6 items): Se recopil6
informacion acerca de (Procedencia, edad, estado civil, grado
de instruccién, ocupacion y edad del menor).

I11.  Datos concretos (20 items): Este punto tuvo como finalidad
recopilar la informacion acerca del conocimiento sobre
inmunizaciones, fue de opcion multiple, con una opcion como
la correcta.

Para la escala de valoracion, se tomaron los siguientes valores:

- 01 punto para respuesta correcta.

- 00 puntos para respuesta incorrecta.
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Nivel de conocimiento Puntaje
Alto 15 a 20 puntos
Medio 7 a 14 puntos
Bajo 0 a6 puntos

b) Para la variable dependiente: Cumplimiento del calendario de
vacunacion, la técnica empleada fue la observacion y como instrumento
se las vacunas anélisis documental (Anexo N.° 2), conto con las vacunas
que deben ser administradas segln edad, segun la Norma Técnica de
Inmunizaciones vigente, se visualizo el carnet del menor, para observar
la edad, fecha de nacimiento y las vacunas colocadas, se catalogé como
“cumpli6” cuando tenia todas las dosis de las vacuna seglin edad y como
“no cumplié” cuando present6 alguna vacuna faltante.

La evaluacion de las herramientas fue sometida al escrutinio de un panel de
especialistas. Se consult6 a un grupo de 5 expertos, versados en Enfermeria,
Investigacion y Pediatria, con amplios conocimientos en la tematica del
estudio. Estos profesionales ofrecieron recomendaciones para mejorar la
competitividad de los instrumentos desarrollados.

Dichos instrumentos utilizados, fueron sometidos a prueba piloto, fue
constituidos por 15 madres del VVaso de Leche del sector de Quinuacocha, que
presentaron las mismas caracteristicas a las de la muestra.

Después de la compilaciéon de datos, se realizé la confiabilidad, para ello se
utiliz6 el Alfa de Crombach, el que arrojé una confiabilidad de 0.769, lo que

indica confiabilidad de los instrumentos.
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4.6.ANALISIS ESTADISTICO E INTERPRETACION
Se realizé la valoracion y estudios estadisticos descriptivos para simbolizar el
conocimiento obtenido, segun los objetivos.

a) Estadistica descriptiva: Para el anélisis de los datos, se utilizé el
programa informatico SPSS 27.0 para realizar anlisis estadisticos
descriptivos, presentando los resultados mediante tabulaciones
cruzadas con distribuciones de frecuencias simples.

b) Estadistica inferencial: Se realizd la relacion de variables
mediante la prueba estadistica Chi cuadrado, se utiliz6 esta prueba,
porque esta nos ayuda a determinar la existencia o inexistencia de
independencia entre las dos variables del estudio, considerando el
valor de P<=0.05, el estudio tuvo un valor de P=0.957 indicandonos
que no hay relacion entre las 2 variables del estudio, cada variable
es independiente, es decir, que el nivel de conocimientos no
depende del cumplimiento de las vacunas segun edad.

4.7.ETICA DE LA INVESTIGACION
La investigacion se adhirio a las directrices éticas esbozadas en la Declaracion
de Helsinki para la investigacion médica en seres humanos. LoS
investigadores tienen la obligacion de proteger y mejorar el bienestar, la salud
y los derechos de los participantes en el estudio. Deben mantener la autonomia
de los participantes y proteger a los sujetos humanos durante todo el proceso

de investigacion.
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Ademas, los investigadores tienen la responsabilidad de salvaguardar la vida,
la informacion personal, la privacidad, la dignidad, el derecho a la
autodeterminacion y la salud de los participantes.

Estos principios basados en (principios: 4, 6 y 23). ¢®
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5. RESULTADOS

TABLA 1. Relacion entre el nivel de conocimiento sobre inmunizaciones y
cumplimiento del calendario de vacunacién en madres del Vaso de Leche de

Picup, Huaraz, 2024.

CONOCIMIENTO CUMPLIMIENTO

CHI- CONOCIMIENTO ,089 0.957*
CUADRADO DE
PEARSON
CUMPLIMIENTO 0.084 0.959
N de casos validos 30

Fuente: Encuesta realizada por la investigadora.

Se realizo el estudio estadistico con la prueba de independencia de Chi Cuadrado,
arrojando una significancia de P=0.957; (P>5%); por lo que se acepta la hipétesis nula 'y

se rechaza la hipotesis alternativa. No existe relacion significativa entre ambas variables.
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TABLA 2. Nivel de conocimiento sobre inmunizaciones, en madres del vaso de

Leche de Picup, Huaraz, 2024.

Nivel de
.. n %
conocimiento
BAJO 5 15.6
MEDIO 19 64.4
ALTO 6 20
Total 30 100

Fuente: Encuesta realizada por la investigadora.

Esta tabla nos explica que, el 64.4% de las madres que son parte del programa
Vaso de Leche tienen un nivel de conocimiento medio sobre las inmunizaciones,
un 20% tiene alto nivel, mientras que un 15.6% tiene un bajo nivel de

conocimientos.

@ @®®©®  Repositorio Institucional - UNASAM - Pert



41

TABLA 3. Cumplimiento del calendario de vacunacion en madres del vaso de

leche, Picup, Huaraz, 2024.

Cumplimiento n %
No cumplié 3 11.1
Cumplio 27 88.9
Total 30 100

Fuente: Encuesta realizada por la investigadora.

Esta tabla demuestra que las madres del VVaso de Leche del sector de Picup, tienen
el calendario de vacunacion completo segin edad, el 88.9%, mientras que el

11.1% no.
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TABLA 4. Datos sociodemogréficos de las madres del vaso de leche, Picup,

Huaraz, 2024.

Caracterizticas
n L]
Lugar de procedencia
Bicup I 14 333
Plepp I 14 46.7
Edad de las madres, anos
18-24 8 280
25-31 10 311
32-38 10 311
3943 2 80
Estado civil de la madre
Soltera 3 go
Casada 12
Conviviente 13 311
Grado de instruccion de la madre
Sin grado 1 12
Primana k) 11.1
Secundaria 11 378
Superior 15 480
Ocupacion de la madre
Estudiante 2 44
Ama de casa 21 1.1
napdene  + 193
Trabajadora a
dependiente - 1.1
Edad del menor
0-1 afio 9 3a
1-2 afios 10 333
2-3 afioz 7 233
3-dafios 3 10
4-Sios 1 33

Fuente: Encuesta realizada por 1a investizadora.

En la tabla observamos, que, de las 30 madres participantes del estudio, el 53.3%
proceden de Picup | y el 46.7% de Picup 2. La frecuencia en edad es de 25 a 31 afios y de
32 a 38 afos (31.1% para ambas categorias), seguido de las de 18 a 24 afios (28.9%) y de
39 a 45 anos (8.9%). El estado civil “Conviviente” (51.1%) fue superior al “Casada” y

“Soltera” (40% y 8.9%) respectivamente. El grado de instruccion superior entre nivel
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técnico y universitario (48.9%) fue mayor a los grados secundaria, primaria y ningdn
grado (37.8%, 11.1% y 2.2%) respectivamente. La ocupacion de la madre més frecuente
fue de ama de casa (71.1%) seguido de las trabajadoras independientes (13.3%),
trabajadoras dependientes (11.1%) y estudiantes (4.4%), la edad prevaleciente de los
menores hijos presentes en el vaso de leche es de 1 a 2 afios (33.3).
6. DISCUSION
En esta investigacion, el objetivo general, que esta centrado en determinar la
relacion entre el nivel de conocimientos sobre inmunizaciones y cumplimiento del
calendario de vacunacién en madres del vaso de leche de Picup, Huaraz, 2024,
después de realizar el analisis del Chi Cuadrado, se tuvo como resultado p=0.957,
llegando a aclarar que no existe relacion significativa, entre ambas variables.
Resultados parecidos fueron hallados en la investigacion de Cuyate ®®), realizada
en Chimbote, usaron el chi cuadrado, la que arrojé como resultado p=0.062, que
concluy6 que no existe relacion estadistica significativa entre las 2 variables, esto
refiere que cumplir con el calendario, no indica que se tenga un conocimiento alto.
Ambos estudios nos indican que ambas variables no dependen la una de la otra,
lo que nos da a entender que no necesariamente las madres que cumplen con
vacunar a sus hijos tienen conocimientos sobre las inmunizaciones, los que nos
indicaria posiblemente que el cumplimiento lo realizan, pero sin prestar atencion
a la informacion brindada.
Por otro lado, en la investigacion de De la Cruz @7, estudiada en Lima, que utilizé
la prueba de Rho Spearman, que arrojando Rho=0.827, p=0,032, que indica que
si existe relacion estadisticamente significativa entre ambas variables.Carlos. Los

anteriores estudios, difieren de este, porque en este si existe relacion, lo que nos
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indicaria que posiblemente hay un mejor trabajo de parte de las madres con el
interés que le ponen al tema.

Con respecto al primer objetivo especifico, que es identificar el nivel de
conocimientos sobre inmunizaciones en madres del vaso de leche de Picup, con
un resultado que; solo un 20% tiene nivel alto de conocimientos, mientras que el
nivel medio un 64.4%.

Segun este objetivo, se encontraron resultados similares en el estudio de
Melgarejo y colaboradora ®®, que se realizd en Lima, mostré que el 50.0%
tuvieron un nivel medio, 28.0% nivel alto, mientras que el 22.0% nivel bajo.

De acuerdo con ambos estudios, podemos ver que las madres que poseen
conocimientos en un alto nivel no superan el 30%, lo que indica existen
conocimientos vagos acerca de inmunizaciones, asi indicandonos una brecha en
la captacion de informacion por las madres, respecto a la informacion brindada
para el bienestar de sus los hijos, por cualquier motivo presente.

En cuanto al segundo objetivo especifico, que es evaluar el cumplimiento del
calendario de vacunacion en madres integrantes del programa vaso de leche de
Picup, obteniendo como resultado que, un 11.1% no cumplio con el calendario a
diferencia del 88.9% que si.

Resultados semejantes, se encontraron en la investigacion de Oluwatoyosi y
colaboradores ®, que se realiz6 en Lagos, arrojaron los resultados de que 86.4%
cumplio con el calendario, mientras que 13.7% no cumplié con el calendario, que

nos indica que el mayor porcentaje es de las que si cumplieron.
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Ademas, la investigacion de Villanueva ¥, realizada en la ciudad de Cusco,
también nos indica que el 92.7% si cumplio, siendo este el mayor porcentaje en
comparacion o los 7.3% no cumplio6 con el calendario.

En el Per0 se tiene una Norma Técnica, que establece el esquema de vacunacion,
segun edad, el cual se debe cumplir por cada ente que presta servicios de salud,
para lograr coberturas amplias de vacunacion, ademas a las madres se les brinda
consejeria de inmunizaciones, algunas madres, aunque en menor porcentaje que
tienen conocimiento alto de vacunas, son las que mayormente cumplen con llevar
a sus menores hijos a vacunar, pero también podemos observar a madres que
cumplen con llevar a sus hijos a vacunar, pero su nivel de conocimiento es bajo o
medio, lo que indicaria que hay un problema en algun factor que impida a las

madres un buen nivel de conocimiento.
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7. CONCLUSIONES

1. No existe relacion significativa entre el nivel de conocimiento y el
cumplimiento del calendario de vacunacién en madres del Vaso de Leche,
Picup.

2. Seencontr6 que un gran porcentaje de las madres del programa vaso de leche
del sector de Picup, poseen un nivel de conocimiento medio en cuanto a
inmunizaciones.

3. Observamos que, hay un gran porcentaje que demuestra que las madres del
programa vaso de leche cumplen con el calendario segln edad.

4. Se demostré que, de las madres encuestadas, la mayoria es ama de casa,

muchas madres son convivientes y gran parte tiene estudios superiores.
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8. RECOMENDACIONES
1. Alosdirectivos de la MicroRed Palmira, se necesita concientizar a las madres,

sobre la relevancia de la vacunacion y los beneficios en la prevencion de
enfermedades, ya sea con sesiones educativas o charlas.
2. Se debe avivar la contribucion de las madres en charlas acerca de
inmunizaciones y la relevancia del cumplimiento del esquema de vacunacion.
3. Laescuela profesional de Enfermeria debe promover la ejecucion de estudios,
relacionados al tema, que forma parte del &mbito de salud pablica, ya sea local

y/o regional, para asi tener informacion estadisticamente contrastable.
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ANEXOS

“UNIVERSIDAD NACIONAL “SANTIAGO ANTUNEZ DE MAYOLO”

FACULTAD DE CIENCIAS MEDICAS

ESCUELA ACADEMICO PROFESIONAL DE ENFERMERIA

CUESTIONARIO DE: CONOCIMIENTO SOBRE INMUNIZACIONES

L PRESENTACION

Reciban un cordial saludo, en esta oportunidad estamos recolectando datos para el proyecto
de investigaciéon, que tiene como finalidad “Determinar la relaciéon entre el nivel de
conocimientos sobre inmunizaciones y el cumplimiento del calendario de vacunacioén en
madres del vaso de leche de Picup, Huaraz, 2024”, por lo que se solicita encarecidamente su
colaboracion, responder con sinceridad a las interrogantes que se le plantearan a continuacion:

II. INSTRUCCIONES: Lea detenidamente cada pregunta y luego marque con una “X” la
respuesta correcta segin crea conveniente, en caso de duda, consulte a la investigadora y
asegurese de contestar todos los planteamientos que se indican en el instrumento.

II1. FACTORES SOCIODEMOGRAFICOS
3.1.PROCEDENCIA

a. Picupl

b. Picup I
3.2.EDAD:

a. 18-24 anos

b. 25-31 anos.
c. 32-38 ailos.

d. 39-45 anos.
3.3.ESTADO CIVIL:

a. Soltera

b. Conviviente

c. Casada

d. Divorciada.
3.4.GRADO DE INSTRUCCION:
a. Sin grado de instruccion.

b. Primaria.
c. Secundaria.
d. Superior.

Repositorio Institucional - UNASAM - Pert

UNASRW



57

3.5.0CUPACION:
a. Ama de casa.
b. Estudiante.
c. Trabajadora independiente.
d. Trabajadora dependiente.

3.6. ;Qué edad tiene su menor hijo?

IV. CONOCIMIENTOS SOBRE INMUNIZACIONES
4.1. ;Recibio charlas acerca de las inmunizaciones?
a. Si
b. No.
4.2. ; Qué considera qué es la inmunizacion?

a. Proceso en el cual se administran importantes vitaminas.

b. Proceso que incrementa la resistencia a las enfermedades

infecciosas.

c. Proceso de administracion de liquidos preparados.

d. No conoce.

4.3. ;Cuales de los siguientes enunciados considera que es la
definicion de vacuna?

a. Tratamiento para curar enfermedades.

b. Vitamina para prevenir enfermedades.

c. Sustancias para generar defensas y proteccion.

d. No conoce.

4.4. ;Para qué es importante la inmunizacion?

a. Para tener vitaminas en el cuerpo.
b. Para producir hormonas.
c. Para producir defensas contra enfermedades.

d. No conoce.
4.5. ;Usted cree que es importante completar las dosis de las vacunas

para su menor hijo(a)?
a. Si
b. No.
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4.6. ;Cuando considera que su hijo(a) esta protegido de alguna

enfermedad?

a. Cuando reciba las dosis completas de la vacuna.
b. Cuando recibe solo una dosis de la vacuna.
c. Mientras reciba cualquier dosis, estara protegido.
d. Desconoce.
4.7. ;Qué reacciones se pueden presentar después de la vacunacion?
a. Llanto y disminucion del apetito.
b. Fiebre, dolor y/o enrojecimiento en la zona de vacunacion.
c. Alergias.
d. Desconoce.
4.8. ;Cuando considera que no se debe vacunar a su hijo(a)?
a. Cuando esté inquieto.
b. Cuando tenga fiebre o diarrea.
c. Cuando llora demasiado.
d. Desconoce.
4.9.;Qué cuidados debe tener usted con su hijo(a) después de la
vacunacion?
Aplicar cremas para evitar el dolor.
b. Aplicar rodajas de papa o compresas de hielo.
¢. No tocar, ni golpear la zona de aplicacion, si se presentase
fiebre (>38°C) se puede dar paracetamol.
d. Desconoce.
5. APLICACION DE LAS VACUNAS SEGUN EDAD

5.1. ;Qué vacunas debe recibir el recién nacido?

=~

. Pentavalente y APO.
BCG y Hepatitis B.

&

o

Neumococo y Rotavirus.

&

Desconoce.
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5.2. ;Cuantas vacunas debe recibir un nino de 4 meses de edad?

a. Dos.
b. Tres.
c. Cuatro.

d. Desconoce.
5.3. ;Cuales son las vacunas que recibe un nifo de 12 meses de
edad?

a. Pentavalente, antipolio oral, neumococo e IPV.

b. SPR, Varicela, neumococo e influenza pediatrica.
c. IPV, Neumococo y Pentavalente.
d. Desconoce.
5.4. ;Cual es la vacuna que causa mas reacciones en ninos?
a. Neumococo.
b. IPV.
c. Pentavalente.
d. Desconoce.
5.5. ;Qué vacuna se administra a los 7 meses de edad?
a. Influenza.
b. Neumococo.
c. Varicela.
d. Desconoce.
6. ENFERMEDADES QUE SE PREVIENEN CON LAS VACUNAS
6.1. ;Contra qué enfermedad protege la vacuna BCG?
a. Fiebre amarilla.
b. Formas graves de tuberculosis.
c. Diarreas intensas.
d. Desconoce.
6.2. ;Contra qué enfermedad protege la vacuna rotavirus?
a. Neumonia.

b. Diarreas graves.
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c. Varicela.
d. Desconoce.
6.3. ;Qué enfermedades se previene con la vacuna pentavalente?
a. Gripe, Cancer, Tos convulsiva, Bronquitis y Diabetes
b. Tétanos, difteria, tos convulsiva, influenza tipo b y
hepatitis.
c. Sarampion, rubeola, neumonia, hepatitis, tétanos y tos
ferina.
d. Desconoce.
6.4. ;Contra que enfermedad protege la vacuna del neumococo?
a. Fiebre amarrilla.
b. Neumonia.
c. Varicela.
d. Desconoce.
6.5. ;Contra qué enfermedad protege la SPR?
a. Varicela.
b. Gripe.
Sarampion, paperas y rubeola.
d. Desconoce.
7. CONSECUENCIAS DE LA NO VACUNACION
7. ¢(Cuadles considera usted que son las consecuencias de la no
vacunacion para el menor de 5 anos?
a. Tristeza por parte del entorno.
b. Gastos econdmicos fuertes de la familia.
c. Casos graves de enfermedades y posible muerte en
algunos casos.
d. Desconoce.

GRACIAS POR SU PARTICIPACION
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ANEXO N°2

Cumplimiento del calendario de vacunacion

I INDICACIONES:

Coloque la fecha de nacimiento de su menor hijo y la edad actual:

EDAD:
FECHA DE NACIMIENTO:
VACUNAS SEGUN VACUNAS CUMPLIMIENTO
ESQUEMA DE
VACUNACION CUMPLIO NO CUMPLIO
VACUNAS DEL BCG
RECIEN NACIDO
HEPATITIS B
VACUNAS DE LOS 2, 4 PENTAVALENTE
Y 6 MESES
VACUNASDELOS2Y ROTAVIRUS
4 MESES NEUMOCOCO
IPV
VACUNAS DELOS 6 INFLUENZA
MESES
APO
VACUNAS DE LOS 7 INFLUENZA
MESES
VACUNAS DE LOS 12 VARICELA
MESES SPR
INFLUENZA
NEUMOCOCO
VACUNAS DE LOS 15 ANTIAMARILICA
MESES HEPATITIS A
VACUNAS DE LOS 18 DPT
MESES APO
VACUNA DE LOS 2 INFLUENZA
ANOS
VACUNADELOS 3 INFLUENZA ADULTO
ANOS
VACUNA DE LOS 4 INFLUENZA
ANOS
APO
DPT
VACUNAS COMPLETAS SEGUN DOSIS Y EDAD CUMPLIO NO CUMPLIO
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ANEXO N°3

CONSENTIMIENTO INFORMADO

La presente investigacion ha sido formulada y es llevada a cabo por Srta. Castro
Balarezo, Milagros Shantal bachiller de Enfermeria, egresada de la Universidad
Nacional Santiago Antunez de Mayolo. La investigacion formulada plantea como
objetivo el determinar la relacion entre el nivel de conocimientos sobre
inmunizaciones y cumplimiento del calendario de vacunacion en madres del vaso de
leche de Picup, Huaraz, 2024. El presente consentimiento informado tiene el proposito
de comunicar formalmente que toda informacion obtenida respecto de las variables de
estudio y mediante los cuestionarios a ser aplicados tendra un caracter de anonimato
en su fuente de origen, por lo que; la informacion a ser mostrada en los resultados de
la presente investigacion inicamente evidenciara hechos generalizados a partir de una
base de datos apropiadamente codificada. Se ha estimado un tiempo promedio y
esperado 20 minutos para poder completar el formulario al que se le da acceso al
participante, no obstante, se puede tener una promroga de tiempo adicional si el
participante considera necesario en determinada situacion para poder completar el

formulario satisfactoriamente.

He leido y comprendido la informacion anterior y mis preguntas han sido respondidas
de manera satisfactoria. He sido informado y reconozco que la informacion que yo
provea en el curso de esta investigacion es estrictamente confidencial y pueden ser
publicados o difundidos con fines cientificos y no sera usada para ningun otro
proposito fuera de los de este estudio. Acepto participar voluntariamente en esta

mvestigacion.

Firma
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ANEXO N°4
MATRIZ DE CONSISTENCIA

PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS MARCO TEORICO VARIABLES METODOLOGIA POBLACION Y
MUESTRA
General General Antecedentes: Independiente Tipo de Estudio: | Poblacion
Hi: Existe relacion entre el | 5 i ¢aacionales. Descriptivo 30 madres
;Existe relacion entre | Determinar la relacién —_— e 1 -5 nacionales. X:  Conocimiento ;or;elaclonal. Eerltenﬁmzml:es 21tva;o
. . conocimien sobre as | _ _ nfoque: e leche del sector de
el nivel de | enfre el mnivel de 2 apteceden{tes sobre Cuantitativo Picup, Ancash en el
conocimiento  sobre | conocimiento sobre | - o regionales y/o locales. . . .
- o - o INMUNIZACIoNas ¥ el Bases teéricas: inmunizaciones | Pisefio de estudio afio 2024,
inmunizaciones y | inmunizaciones y el - Comocimiento No experimental de | Muestra
cumplimiento del | cumplimiento del | cumplimiento del calendario sobre corte fransversal En concordancia con
calendario de | calendario de - inmunizaciones ) t_al _ tiRD de
vacunacion en madres | vacunacion en madres | de vacunacion en madres del al Dependiente mvestigacion, los
del vaso de leche de | del vaso de leche de ] Conocimiento ] . objeh_\-'os ¥ _31 EI._][EBI[CE
\cup. Huaraz, 20242 ‘cup, Huaraz, 2024. vaso de leche de Picup, a1.1. Nivel de Y: Cumplimiento del dela investigacion, se
Especificos conocimiento calendario de traba_Jara con la
pecti _ Huaraz, 2024. 212 _ totalidad de la
a. Identificar el mvel de Conocimiento vacunacion poblacién, realizando
conocimiento sobre | Ho: No existe relacion entre el sobre un muestreo por juicio
INMunizaciones en| o inmunizaciones de conveniencia, por
madres del vaso de leche | Divel de conocimiento sobre a2l la accesibilidad que se
de Py Huaraz, 2024. _ o Definicion de tendra.
biexp. ’ las mmumzaciones v el ; T MUESTRA: 30.
b. Evaluar el MU zacion. .. i
o 2772 Técnica e instrumento
cumplimiento del cumplimiento del calendario Definician de de recoleccion de
calendario de vacuna datos:

vacunacion en madres

de wvacunacion en madres del

a) Como técnica
para evaluar

EPENDE/ELPRO

5
LTIl

(
30[05349.
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del vaso de leche de | vaso de leche de Picup, a3 la  wvariable
Picup, Huaraz, 2024. Importancia de independiente
Huaraz, 2024. la vacunacion. sera la

c. Describir factores a4 encuesta,
sociodemograficos de BEHEﬁmDS_‘riE como

la vacunacion. instrumento
las madres del vaso de 005, se utilizara el
leche de  Picup. Relevancia del cuestionario.
Huaraz, Ancash, cumplimiento b) Para evaluar
2024, de dosis. la  wvariable

a2 6. Efectos dependiente,

post vacunales. la técnica

a.2.7. Vacunas empleada

del recién sera la

nacido. observacion y

a.2 8. Vacunas como

antes del instrumento

quinto afio de se utilizara el

vida analisis

a9 docurmental

Enfermedades

que se evitan
con la vacuna
pentavalente.
a.2.10.
Consecuencias
de lano
vacunacion
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ANEXO N°5
FORMATO DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE RECOLECCION

DE DATOS POR JUICIO DE EXPERTOS

TABLA DE EVALUACION DE EXPERTOS

Espinoze, Ulloer Sosaw

Apellidos y nombres del experto: :

TITULO y/o GRADO:

Ph.D.....() Doctor.....( ) Magister....( ) Licenciado...( ) Otros. Especifique

TITULO DE INVESTIGACION

“CONOCIMIENTO SOBRE INMUNIZACIONES Y CUMPLIMIENTO DEL CALENDARIO DE
VACUNACION EN MADRES DEL PROGRAMA VASO DE LECHE DE PICUP, INDEPENDENCIA,
. 20247
A continuacion, le presentamos siete aspectos relacionados al proyecto de investigacion, a

los cuales se calificara con la puntuacion 1 o 0 de acuerdo con su criterio:

1. El instrumento persigue los fines del objetivo general (.'f.)
2. El instrumento persigue los fines de los objetivos especificos (.'.] 3)
3. La hipétesis es atingente al problema y a los objetivos planteados (.’.l.)
4. El nimero de los items que cubre cada dimension es el correcto (.‘k..)
5. Los items estn redactados correctamente (.4..)
6. El instrumento a aplicarse llega a la comprobacién de la hip6tesis (f(. )
7. La hipétesis estd formulada correctamente ) ( 1 )
LEYENDA PUNTUACION
DA: De Acuerdo 1
ED: En Desacuerdo 0
Opinién de aplicabilidad: Aplicable B{] Aplicable después de corregir [ ] No
aplicable [ ]
SUGERENCIAS:
SLDEANCASH. . Luiiiiiiiin,

............................................... L OBIERER R e
(ﬁ\ (‘Qowpw«‘:\,ie: -.GSal Ancash

! Hospital ! S uhrdiajj Huaraz
e

FIRMA DEL EXPERTO

015304 50130/05385"
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ANEXO N°6
FORMATO DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE RECOLECCION

DE DATOS POR JUICIO DE EXPERTOS

TABLA DE EVALUACION DE EXPERTOS

Apellidos y nombres del experto: L‘ﬁa‘ﬂn Olo *?J““: > EC%’

TITULO y/o GRADO:

Ph.D.....() Doctor.....( )Magister....( ) Licenciado...( ) Otros. Especifique

Institucién que labora: .C0k®.. de.. Saludl . Palmia,
Fecha: 42:09:2024...............

TITULO DE INVESTIGACION

“CONOCIMIENTO SOBRE INMUNIZACIONES Y CUMPLIMIENTO DEL CALENDARIO
DE VACUNACION EN MADRES DEL PROGRAMA VASO DE LECHE DE PICUP,
INDEPENDENCIA, 2024”

A continuacion, le presentamos siete aspectos relacionados al proyecto de

investigacion, a los cuales se calificara con la puntuacion 1 o 0 de acuerdo con su

criterio:
1. El instrumento persigue los fines del objetivo general (1)
2. El instrumento persigue los fines de los objetivos especificos (.4)
3. La hipétesis es atingente al problema y a los objetivos planteados (.4)
4. El nimero de los items que cubre cada dimensién es el correcto (A4)
5. Los items estén redactados correctamente (.4)
6. El instrumento a aplicarse llega a la comprobacién de la hipétesis (4
7. La hipétesis estd formulada correctamente ; (4)
LEYENDA PUNTUACION
DA: De Acuerdo 1
ED: En Desacuerdo 0
Opinién de aplicabilidad: Aplicable [x] Aplicable después de corregir[ ] No
aplicable [ ]
SUGERENCIAS:

FIRMA DEL EXPERTO
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ANEXO N°7
FORMATO DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE RECOLECCION

DE DATOS POR JUICIO DE EXPERTOS

TABLA DE EVALUACION DE EXPERTOS

Apellidos y nombres del experto: SSU1ARAY _60VZALES, (E22ING

TITULO y/o GRADO:

Ph. D.....() Doctor.....( ) Magister....(#) Licenciado...( ) Otros. Especifique

Institucion que labora: MOSPLTAL . L/1CTo. ANRS..COARNMD..o.oooeeeeeeeeeeeeeeeee.
Fecha: ... J/0¥ (24 oo,
TITULO DE INVESTIGACION

“CONOCIMIENTO SOBRE INMUNIZACIONES Y CUMPLIMIENTO DEL CALENDARIO
DE VACUNACION EN MADRES DEL PROGRAMA VASO DE LECHE DE PICUP,
INDEPENDENCIA, 2024~

A continuacion, le presentamos siete aspectos relacionados al proyecto de

investigacion, a los cuales se calificara con la puntuacion 1 0 0 de acuerdo con su

criterio:
1. El instrumento persigue los fines del objetivo general (L)
2. El instrumento persigue los fines de los objetivos especificos )
3. La hipotesis es atingente al problema y a los objetivos planteados (-5)
4. El nimero de los items que cubre cada dimension es el correcto )
5. Los items estan redactados correctamente @n)
6. El instrumento a aplicarse llega a la comprobacion de la hip6tesis (1)
7. La hipdtesis esta formulada correctamente : 1)
LEYENDA PUNTUACION
DA: De Acuerdo 1
ED: En Desacuerdo 0
Opinion de aplicabilidad: Aplicable [x] Aplicable después de corregir[ ] No
aplicable [ ]
SUGERENCIAS:

FIRMA DEL EXPERTO
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ANEXO N°8
FORMATO DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE RECOLECCION

DE DATOS POR JUICIO DE EXPERTOS

TABLA DE EVALUACION DE EXPERTOS

Apellidos y nombres del experto: S010.._6AROR. Yz

TITULO y/o GRADO:

Ph.D.....() Doctor.....( ) Magister....( ) Licenciado...( ) Otros. Especifique

Institucion que labora: H@ﬂa‘ Mcdor Ranis. SRz .o
Fecha: 44'0)‘2@0{
TITULO DE INVESTIGACION

“CONOCIMIENTO SOBRE INMUNIZACIONES Y CUMPLIMIENTO DEL CALENDARIO DE
VACUNACION EN MADRES DEL PROGRAMA VASO DE LECHE DE PICUP, INDEPENDENCIA,
: 2024
A continuacion, le presentamos siete aspectos relacionados al proyecto de investigacion, a

los cuales se calificard con la puntuacion 1 o 0 de acuerdo con su criterio:

1. El instrumento persigue los fines del objetivo general (&)
2. El instrumento persigue los fines de los objetivos especificos (4)
3. La hipétesis es atingente al problema y a los objetivos planteados &)
4. El nimero de los items que cubre cada dimension es el correcto (.fl.)
5. Los items estén redactados correctamente )
6. El instrumento a aplicarse llega a la comprobacion de la hipétesis (€0)
7. La hipétesis estd formulada correctamente ’ (&)
LEYENDA PUNTUACION
DA: De Acuerdo 1
ED: En Desacuerdo 0
Opinién de aplicabilidad: Aplicable [x ]  Aplicable después de corregir [ ] No
aplicable [ ]
SUGERENCIAS:

DE ANCASH
i ‘ol%gléalud-;\ncash
s Guardia“-Huaraz
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ANEXO N°9
FORMATO DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE RECOLECCION

DE DATOS POR JUICIO DE EXPERTOS

TABLA DE EVALUACION DE EXPERTOS

Apellidos y nombres del experto: des Neaua, Larfn

TITULO y/o GRADO:

Ph. D.....() Doctor.....( )Magister....(x) Licenciado...( ) Otros. Especifique

Fecha: . 42- 02028 .............
TITULO DE INVESTIGACION

“CONOCIMIENTO SOBRE INMUNIZACIONES Y CUMPLIMIENTO DEL CALENDARIO
DE VACUNACION EN MADRES DEL PROGRAMA VASO DE LECHE DE PICUP,
INDEPENDENCIA, 2024”

A continuacion, le presentamos siete aspectos relacionados al proyecto de

investigacion, a los cuales se calificard con la puntuacion 1 o 0 de acuerdo con su

criterio:
1. El instrumento persigue los fines del objetivo general 1)
2. El instrumento persigue los fines de los objetivos especificos ()
3. La hipétesis es atingente al problema y a los objetivos planteados 1)
4. El nimero de los items que cubre cada dimensidn es el correcto (4.)
5. Los items estan redactados correctamente (4.)
6. El instrumento a aplicarse llega a la comprobacion de la hipotesis (1)
7. La hipétesis esta formulada correctamente ) (1)
LEYENDA PUNTUACION
DA: De Acuerdo 1
ED: En Desacuerdo : 0
Opinion de aplicabilidad: Aplicable [x] Aplicable después de corregir[ ] No
aplicable [ 1]
SUGERENCIAS:

g
FIRMA DEL EXPERTO
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ANEXO N°10

FORMATO DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE RECOLECCION

DE DATOS POR JUICIO DE EXPERTOS

A B € D E F G H J K L M
2 item1 1 1 1 1 1 5 0.03125
3 item3 1 1 1 1 1 5 003125
4 item4 1 1 1 1 1 5 0.03125 T o
5 item5 1 1 1 1 1 5 0.03125
6 item6 1 1 1 1 1 5 0.03125
7 |item7 1 1 1 1 1 5 0.03125 Ta = N° total de acuerdos
8 suma 0.21875 Td = N° total de desacuerdos
9 div. b = grado de concordancia entre jueces
10
11
12 pvalor <0.05 = los item son significativos Reemplazamos por los valores obtenidos:
13 p valor > 0.05 = no es significativo
1 ?LX 100= 100
15 35+0

Concluye: Apreciacion de los jueces expertos, se tiene como resultado un p
valor=0.03125 siendo menor al valor de p<0.05. Por lo tanto, el instrumento se da por

aceptado y es significativo para la investigacion.
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ANEXO N°11
SOLICITUD DE AUTORIZACION PARA EMPLEAR EL NOMBRE DE

INSTITUCION

02 de abril, 2024

SOLICITUD: SOLICITO ACEPTACION PARA EMPLEAR NOMBRE DE LA
INSTITUCION

Sr. Jefe de la Microred Palmira

Yo, Milagros Shantal Castro Balarezo, identificada con el DNI N° 72626558,
bachiller en Enfermeria de la Universidad Nacional Santiago Antiinez de Mayolo.

Que, por la accesibilidad y el apoyo de los sectoristas de Picup, le solicito se me
permita emplear el nombre de la institucion y el nombre del programa “Vaso de leche”
del sector de Picup, que es jurisdiccion del Centro de Salud Palmira, centro donde usted
es jefe, para realizar mi proyecto de tesis titulado “CONOCIMIENTOS SOBRE
INMUNIZACIONES Y CUMPLIMIENTO DEL CALENDARIO DE VACUNACION
EN MADRES DEL VASO DE LECHE DE PICUP, HUARAZ, 2024”. Por medio del

presente me dirijo a usted para solicitarle la aceptacion de la misma.

Espero acceda a mi solicitud por ser justa y legal.

Gracias anticipadas por atender la solicitud, esperando una respuesta positiva.
Me despido de usted cordialmente.

\ o)
PrCTT s
| ORI H
Uit 't‘.‘*..':nu (0 15012 . ;
Jerk MICHORRE (INYTY Y

RODRIGUEZ CASTILLO, Martin
DNI: 32903966
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ANEXO N°12

SOLICITUD DE AUTORIZACION PARA EMPLEAR EL NOMBRE DEL

PROGRAMA

08 de agosto, 2024

SOLICITUD: SOLICITO ACEPTACION PARA EL USO DEL NOMBRE DEL
PROGRAMA

Sra. presidenta del programa vaso de leche del sector de Picup

Yo, Milagros Shantal Castro Balarezo, identificada con el DNI N° 72626555,
bachiller en Enfermeria de la Universidad Nacional Santiago Antinez de Mayolo.

Que, por la accesibilidad y el apoyo de los sectoristas de Picup, le solicito se me
permita usar el nombre del programa de vaso de leche del sector de Picup del que usted
es presidenta. Por medio del presente me dirijo a usted para solicitarle la aceptacién de la

misma.

Espero acceda a mi solicitud por ser justa y legal.

Gracias anticipadas por atender la solicitud, esperando una respuesta positiva.
Me despido de usted cordialmente.

73

aVd)

MENDomUSTBS, Karina Maricruz
DNI: 45336619
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ANEXO N°13

SOLICITUD DE AUTORIZACION PARA REALIZAR ENCUESTA EN EL

VASO DE LECHE, SECTORISTAPICUP I

02 de abril, 2024

SOLICITUD: SOLICITO ACEPTACION PARA REALIZAR ENCUESTA

Lic. RODRIGUEZ CASTILLO, Martin

Yo, Milagros Shantal Castro Balarezo, identificada con el DNI N° 72626555,
bachiller en Enfermeria de la Universidad Nacional Santiago Anttinez de Mayolo.

Que, por la accesibilidad, le solicito se me permita realizar una encuesta en el
sector de Picup, a las madres del programa “Vaso de leche” de la jurisdiccion de Picup I,
donde usted es sectorista, dicha encuesta servira para mi proyecto de tesis titulado
“CONOCIMIENTOS SOBRE INMUNIZACIONES Y CUMPLIMIENTO DEL
CALENDARIO DE VACUNACION EN MADRES DEL VASO DE LECHE DE
PICUP, HUARAZ, 2024”. Por medio del presente me dirijo a usted para solicitarle la

aceptacion de la misma.

Espero acceda a mi solicitud por ser justa y legal.

Gracias anticipadas por atender la solicitud, esperando una respuesta positiva.
Me despido de usted cordialmente.

4/ V
REDRIGIEZ CASTILLO, Martin
DNI: 32903966

E @ @®®®  Repositorio Institucional - UNASAM - Pert



74

ANEXO N°14

SOLICITUD DE AUTORIZACION PARA REALIZAR ENCUESTA EN EL

VASO DE LECHE, SECTORISTA PICUP 11

02 de abril, 2024

SOLICITUD: SOLICITO ACEPTACION PARA REALIZAR ENCUESTA
Lic. ENCISO PINEDA, Juana

Yo, Milagros Shantal Castro Balarezo, identificada con el DNI N° 72626555,
bachiller en Enfermeria de la Universidad Nacional Santiago Anttnez de Mayolo.

Que, por la accesibilidad, le solicito se me permita realizar una encuesta en el
sector de Picup, a las madres del programa “Vaso de leche” de la jurisdiccion de Picup
I, donde usted es sectorista, dicha encuesta servirs para mi proyecto de tesis titulado
“CONOCIMIENTOS SOBRE INMUNIZACIONES Y CUMPLIMIENTO DEL
CALENDARIO DE VACUNACION EN MADRES DEL VASO DE LECHE DE
PICUP, HUARAZ, 2024”. Por medio del presente me dirijo a usted para solicitarle la

aceptacion de la misma.

Espero acceda a mi solicitud por ser justa y legal.

Gracias anticipadas por atender la solicitud, esperando una respuesta positiva.
Me despido de usted cordialmente.

Gobierno Regiona! de Ancash
@ Red de Salud Huaylas Sur
b | Centro de Salug.Salmira

MR PALMIRA :

IR

ria =néiso Pineda
SENCIADA E ENFERMERIA
N N oga

ENCISO PINEDA, Juana
DNI: 413253923%
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ANEXO N°15

SOLICITUD DE AUTORIZACION PARA REALIZAR ENCUESTA EN EL

VASO DE LECHE, PRESIDENTA DEL VASO DE LECHE

01 de agosto, 2024

SOLICITUD: SOLICITO ACEPTACION PARA REALIZAR UNA ENCUESTA
EN MADRES

Sra. presidenta del programa vaso de leche del sector de Picup

Yo, Milagros Shantal Castro Balarezo, identificada con el DNI N° 72626555,
bachiller en Enfermeria de la Universidad Nacional Santiago Antiinez de Mayolo.

Que, por la accesibilidad y el apoyo de los sectoristas de Picup, le solicito se me
permita realizar una encuesta con todas las madres del programa (N=30), para mi
proyecto de tesis titulado “CONOCIMIENTOS SOBRE INMUNIZACIONES Y
CUMPLIMIENTO DEL CALENDARIO DE VACUNACION EN MADRES DEL
VASO DE LECHE DE PICUP, HUARAZ, 2024”. Por medio del presente me dirijo a

usted para solicitarle la aceptacion de la misma.

Espero acceda a mi solicitud por ser justa y legal.

Gracias anticipadas por atender la solicitud, esperando una respuesta positiva.
Me despido de usted cordialmente.

MENDOZA BUSTOS, Karina Maricruz
DNI: 45336619
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ANEXO N°16

EVIDENCIAS DEL ESTUDIO

Foto N°1

Firma de las solicitudes para la aplicacién de encuesta.

Foto N°2

Croquis realizado por los sectoristas de Picup.
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Foto N°3 Foto N°4

Encuestas realizadas por la investigadora.

Foto N°5 Foto N°6

Encuestas realizadas por la investigadora.
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ANEXO N° 16

ANALISIS DE CONFIABILIDAD INTERNA DEL INSTRUMENTO PARA
CUESTIONARIO DE CONOCIMIENTO SOBRE INMUNIZACIONES Y

CUMPLIMIENTO DEL CALENDARIO.

El nivel de confiabilidad interna del instrumento se midié utilizando el método
estadistico del coeficiente Alfa de Cronbach, el cual es una medida de consistencia de
los items del cuestionario que miden el mismo constructo. Para ello, se realizd una
prueba piloto de la encuesta, aplicada a 15 madres pertenecientes al programa vaso de

leche de Quinoacocha, Independencia y se obtuvo los siguientes resultados.

Estadisticos para el Cuestionario

N° de Alfa de Cronbach

elementos Media Varianza D.S  Alfade Cronbach Estandarizado

17* 8.67 12.095 3.478 0.757** 0.769**

1Se suprimieron las preguntas 5, 9 y 20 dado que su varianza fue igual a cero porque
todas las madres respondieron correctamente.
2Confiabilidad interna superior a la aceptable.
El cuestionario tiene un buen nivel de consistencia interna (¢=0.769) por lo que sus

items son capaces de medir el nivel de conocimiento y el cumplimiento.
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Estadisticos para las Dimensiones del Cuestionario

Alfa de
N de Cronbach
Dimension elementos Media Varianza D.S Alfade Cronbach estandarizado
Conceptos generales 7.00 513  2.98 1.73 0.792% 0.819*
Esquema de vacunacién 10.00 353 512 2.26 0.809! 0.8141

Confiabilidad interna superior a la aceptable.
Ambas dimensiones presentan un buen nivel de consistencia interna (0=0.792 y
a=0.809) por lo que sus items son capaces de medir el nivel de conocimiento en ambas

dimensiones.
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