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RESUMEN 

 

La presente investigación buscó determinar la influencia de la pedagogía teatral como 

estrategia didáctica para mejorar la expresión oral en los estudiantes de segundo grado de 

educación secundaria de la institución educativa “86016 Pedro Pablo Atusparia” – Huaraz, 

2024. El estudio se enmarcó en el tipo de investigación cuantitativa, con diseño 

cuasiexperimental, donde la muestra se conformó de 40 estudiantes distribuidos en dos grupos: 

experimental (20) y de control (20), los cuales fueron evaluados mediante una escala de rango. 

Los resultados denotan que, después de la intervención, el grupo experimental de 15.5 a 26.65 

pts mejoró 9.90 puntos en promedio con diferencia del grupo control de 14.4 a 15.6 pts, donde 

los estadísticos de ambos grupos fueron inferiores al 0.005 (p-valor= 0.001), determinando el 

efecto significativo de la variable independiente sobre la expresión oral. En conclusión, la 

pedagogía teatral influye da manera significativa en la mejora de la expresión oral en la unidad 

de estudio. 

Palabras clave: pedagogía teatral, teatro pedagógico, expresión oral, comunicación oral.  



 

 

 

 

 

 

 

ABSTRACT 

 

The present research sought to determine the influence of theater pedagogy as a didactic 

strategy to improve oral expression in second grade high school students of the educational 

institution “86016 Pedro Pablo Atusparia” - Huaraz, 2024. The study was framed in the type 

of quantitative research, with a quasi-experimental design, where the sample consisted of 40 

students distributed in two groups: experimental (20) and control (20), which were evaluated 

by means of a range scale. The results show that, after the intervention, the experimental group 

from 15.5 to 26.65 pts improved 9.90 points in average with difference of the control group 

from 14.4 to 15.6 pts, where the statistics of both groups were lower than 0.005 (p-value= 

0.001), determining the significant effect of the independent variable on oral expression. In 

conclusion, theater pedagogy has a significant influence on the improvement of oral expression 

in the study unit. 

Key words: theater pedagogy, pedagogical theater, oral expression, oral communication. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

INTRODUCCIÓN  

 

La expresión oral es una de las habilidades comunicativas más importantes en el desarrollo 

integral de las personas, pues permite transmitir ideas, sentimientos y opiniones de manera 

clara y efectiva. En el contexto educativo, esta competencia es fundamental, ya que influye 

directamente en el rendimiento académico, la socialización y el futuro desempeño profesional 

de los estudiantes. Sin embargo, numerosos estudios evidencian que muchos alumnos 

presentan dificultades para expresarse con seguridad, fluidez y coherencia. 

Ante esta problemática, el teatro pedagógico se presenta como una estrategia metodológica 

innovadora y eficaz para mejorar la expresión oral, así esta herramienta combina el arte 

escénico con técnicas educativas, permitiendo que los estudiantes desarrollen habilidades 

comunicativas a través del juego dramático, la improvisación y la representación de 

situaciones cotidianas. Al involucrarse en actividades teatrales, los alumnos ejercitan la 

dicción, el tono, la proyección de la voz y la expresividad corporal, aspectos fundamentales 

para una comunicación efectiva. 

El presente trabajo de investigación tiene como objetivo analizar la influencia de la 

pedagogía teatral en la mejora de la expresión oral de los estudiantes, destacando sus beneficios 

tanto en el plano académico como en el desarrollo personal, del mismo modo busca dar un 

aporte significativo a la comunidad educativa, proporcionando una alternativa práctica y 

creativa para potenciar la expresión oral de los estudiantes. 

En el primer capítulo, comprende el problema y la metodología de la investigación en 

la cual se detalla el problema a tratar con sus respectivos fundamentos con literatura actualizada 

y pertinente, los objetivos, la justificación, la hipótesis, la metodología de la investigación, en 

el que se detalla el tipo y diseño de investigación, la población y muestra, las técnicas e 

instrumentos de recolección de datos y las técnicas de análisis. 



 

 

El segundo capítulo, está constituido por el marco teórico de la investigación, la cual 

comprende los estudios internacionales, nacionales, regionales y locales previos sobre las 

variables tratados en esta investigación, los antecedentes, también lo conforman las bases 

teóricas, las cuales están divididas por el marco teórico el cual sustenta la teoría de las variables 

en análisis y finalmente la definición conceptual de algunos términos.  

El tercer capítulo, contiene los resultados de la investigación de forma detallada, 

comenzando por la descripción del trabajo de campo, presentación de resultados y prueba de 

hipótesis, discusión de los resultados contrastados con los antecedentes. Finalmente, se 

sinteriza en las conclusiones que se derivan de cada uno de los resultados de los datos 

recolectados en dicha investigación. 
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CAPÍTULO I 

 PROBLEMA Y METODOLOGÍA DE LA INVESTIGACIÓN 

1.1. El problema de investigación:  

 

1.1.1. Planteamiento del problema 

La expresión oral es el eje de la vida social y es una capacidad fundamental de la 

comunicación humana, pues permite la interacción, la reflexión y el desarrollo de las 

sociedades. Asimismo, para el Currículo Nacional (2016), se define como “una interacción 

dinámica entre uno o más interlocutores para expresar y comprender ideas y emociones. 

Supone un proceso activo de construcción del sentido de los diversos tipos de textos orales, ya 

sea de forma presencial o virtual” (p. 71). Para Cassany et al. (2007) lo medular de esta 

comunicación interactiva y oral, es que representa una habilidad que cada ser humano requiere 

para poder expresar todo tipo de conocimientos, emociones, necesidades e ideas. De la misma 

manera, esta habilidad innata del ser humano que no solo abarca lo léxico, gramática y 

pronunciación del discurso oral, sino también los conocimientos pragmáticos y socioculturales; 

puesto que, en esa interacción dinámica, donde el hablante puede cumplir también el papel de 

oyente, expresa conocimientos y a la vez construye el sentido o significado del texto oral 

(Currículo Nacional, 2016). 

Por otro lado, se considera que el hogar es el primer lugar donde se encuentra la 

comunidad lingüística, es decir el primer ambiente donde las personas comienzan a hacer uso 

de su lengua; las instituciones educativas son el segundo entorno donde los niños incrementan 

su expresión de manera distinta a su primera lengua, ya que van adquiriendo destrezas propias 

de la expresión oral. En tal sentido, en la actualidad se requiere y exige una competencia 

comunicativa oral eficaz, que demuestre coherencia, fluidez y claridad para que pueda 

desenvolverse de forma adecuada en situaciones educativas y laborales. Sin embargo, los 
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resultados de las diversas evaluaciones que se han realizado para medir la lengua o el acto 

comunicativo de cada estudiante, no han sido favorables.  

A nivel internacional, el Laboratorio Latinoamericano de Evaluación de la Calidad 

Escolar (LLECE), demuestra que “los aprendizajes de los estudiantes de América Latina en 

lengua, son globalmente poco satisfactorios” (Murillo y Román, 2008). Lo cual evidencia las 

deficiencias en los sistemas educativos, por lo que sugiere mejorar la calidad de la enseñanza, 

fortalecer estrategias pedagógicas y garantizar mejores oportunidades de aprendizaje para los 

estudiantes. 

A nivel Nacional, la enseñanza de la expresión oral ha enfocado su interés por las 

participaciones de los estudiantes durante el desarrollo de las clases, pero no ha puesto atención 

en las técnicas o estrategias que permitan a los alumnos producir de manera adecuada textos 

orales (Mezones, 2015).  

A nivel regional, los problemas de expresión se han originado por el abandono de la 

lengua materna, pues hay una inadecuada interacción entre los hablantes por la mixtura del 

idioma quechua y castellano, por tanto se afirma que según el censo nacional del 2007, en 

Ancash el 68.1 % de los habitantes de cinco años a más de edad, han aprendido a hablar el 

castellano como primera lengua, mientras que el 31.1% de la población aprendió a hablar el 

idioma quechua, ocasionando el desplazamiento lingüístico, así también como la interposición 

entre la lengua materna y el idioma castellano (Villari y Menacho, 2017). 

Frente a los problemas descritos, la Institución Educativa N° 86016 “Pedro Pablo 

Atusparia” de Huaraz, no se encuentra exento de tales resultados, esto se evidencia en su PEI 

(Proyecto Educativo Institucional), ya que muestran las causas que han ocasionado el bajo nivel 

de la expresión comunicativa en los estudiantes, como: la inadecuada interpretación, 

ineficiencia al captar una clara intención del interlocutor y las relaciones de poder a partir de 

las inferencias realizadas en discursos que contienen sesgos, falacias y ambigüedades; 
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expresión inadecuada de acuerdo al estilo de las  situaciones comunicativas formales e 

informales y a los géneros discursivos orales en que participan. En tal sentido, los estudiantes 

no muestran esas capacidades que se reflejan en Currículo Nacional para un nivel apto en la 

competencia oral. 

Frente a los problemas descritos, las causas que han ocasionado el bajo nivel de 

expresión oral en los estudiantes, según Cassany et al. (2007) se dan porque se ha dejado de 

lado en el desarrollo de las sesiones: lectura, escritura y gramática, debido que siempre se ha 

creído que los alumnos aprenden por su propio interés y de la forma que crean conveniente en 

cualquier contexto en el que se encuentren, pero que no era necesario inculcarles en la escuela. 

De igual forma, gran porcentaje de los estudiantes de secundaria tienen dificultades en la 

expresión oral a pesar de que estos puedan redactar o leer de una manera adecuada, siempre 

hay dificultades a la hora de comunicar ideas oralmente, expresarse delante de un público, 

realizar preguntas, entre otros. También, se observa otros factores los cuales no facilitan a que 

el estudiante se exprese de una manera pertinente en situaciones formales, como: la 

comunicación mínima en las familias, la falta de confianza de sí mismos, inadecuado uso de 

recursos expresivos, temor de comunicarse ante un público, mínimo manejo natural de su 

lengua materna, y las escasas estrategias o técnicas que usan los docentes en cada sesión de 

aprendizaje.  

Por consiguiente, de persistir el problema los estudiantes presentarán temor al hablar en 

público, inseguridad y nervios, inadecuado manejo del espacio, utilización de escaso 

vocabulario en entornos familiares, sociales y laborales, tendrá una autoevaluación negativa, 

sintiéndose inferior en comparación a otros estudiantes, que pueden expresarse correcta y 

naturalmente de manera oral. Además, no permite que los estudiantes mejoren estas 

capacidades comunicativas durante su proceso de educación básica regular, el cual tiene efecto 

negativo en la calificación académica.  
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A tal efecto, se colige que los estudiantes tendrán deficiencias al enfrentarse a 

situaciones formales y en el futuro a desempeñarse adecuadamente en su campo laboral. 

Además, generará temor al momento de hablar, así como también tendrá dificultades en 

procesar cantidades de información y conflictos al expresarse, lo cual conlleva a un déficit en 

la competencia interactiva y social (Cassany et al., 2002).  

En respuesta a estos problemas, la Pedagogía Teatral viene a ser una eficaz herramienta 

integral que involucra y acopla las distintas capacidades y habilidades en múltiples áreas 

importantes del estudiante como el lenguaje, la expresión corporal y facial, el discurso, la 

creatividad, la innovación, las habilidades sociales y habilidades blandas (García-Huidobro, 

1996). En ese sentido, esta herramienta ayuda a fomentar la inserción de estrategias y técnicas 

de comunicación, desde un punto de vista corporativo y que, además, fortalece la oralidad de 

los estudiantes y los aspectos que pertenecen a esta habilidad lingüística (escuchar, hablar, 

expresiones verbales y no verbales). Mediante las actividades teatrales, los estudiantes 

iniciaron un proceso de autoconocimiento y exploración de lo que desean proyectar hacia los 

demás. De esta manera, fueron descubriendo diversas y creativas formas de expresar y 

comunicar sus ideas, sentimientos, opiniones, entre otros aspectos (Rodríguez y Montero, 

2019). 
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1.1.2. Formulación de problemas 

▪ Problema general 

¿De qué manera influye la pedagogía teatral en el desarrollo de la expresión oral en los 

estudiantes del segundo grado de educación secundaria de la institución educativa “86016 

Pedro Pablo Atusparia” – Huaraz, 2024? 

▪ Problemas específicos 

— ¿De qué manera influye la pedagogía teatral en la capacidad de adecuar sus textos orales 

a la situación comunicativa en los estudiantes del segundo grado de educación secundaria 

de la institución educativa “86016 Pedro Pablo Atusparia” - Huaraz, 2024?  

— ¿De qué manera la pedagogía teatral contribuye al mejoramiento de la fluidez verbal en el 

desarrollo de la expresión oral en los estudiantes del segundo grado de educación 

secundaria de la institución educativa “86016 Pedro Pablo Atusparia” – Huaraz, 2024? 

— -¿De qué manera influye la pedagogía teatral en el manejo de recursos expresivos en el 

desarrollo de la expresión oral en los estudiantes del segundo grado de educación 

secundaria de la institución educativa “86016 Pedro Pablo Atusparia” – Huaraz, 2024? 

1.2. Objetivos de la investigación 

 

1.2.1. Objetivo general 

Demostrar la influencia de la pedagogía teatral para desarrollar la expresión oral en los 

estudiantes del segundo grado de educación secundaria de la institución educativa “86016 

Pedro Pablo Atusparia” – Huaraz, 2024 

1.2.2. Objetivos específicos 

— Comprobar la influencia de la pedagogía teatral en la capacidad de adecuar sus textos 

orales a la situación comunicativa en los estudiantes del segundo grado de educación 

secundaria de la institución educativa “86016 Pedro Pablo Atusparia” – Huaraz, 2024 
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— Determinar la influencia de la pedagogía teatral al mejoramiento de la fluidez verbal en 

los estudiantes del segundo grado de educación secundaria de la institución educativa 

“86016 Pedro Pablo Atusparia” – Huaraz, 2024 

— Comprobar la influencia de la pedagogía teatral en el manejo de recursos expresivos en los 

estudiantes del segundo grado de educación secundaria de la institución educativa “86016 

Pedro Pablo Atusparia” – Huaraz, 2024 

1.3. Justificación de la investigación 

 

El presente trabajo de investigación se justifica teniendo en cuenta los cinco criterios 

propuestos por Ackoff, 1973, y Miller y Salkind, 2002 (citado por Hernández et al, 2014), los 

cuales son: 

Por su valor teórico, se utiliza una técnica didáctica que puede mejorar en gran medida, 

los problemas de la competencia comunicativa que se presenta en los educandos y brinda 

información actualizada sobre la influencia de la pedagogía teatral en la expresión oral y su 

dinamismo que ayuda a reforzar las deficiencias presentadas en los estudiantes en la 

competencia de expresión oral. Todo ello se lleva a cabo teniendo en cuenta a los autores más 

importantes que hacen referencia a las variables en estudio y también brinda nuevas líneas de 

investigación relacionados con la influencia del teatro pedagógico en el desarrollo de la 

expresión oral.  

Por su utilidad metodológica se da a conocer a los investigadores y la efectividad de 

un instrumento implicado para este fin, que va a contribuir a desarrollar la investigación 

científica, sirviendo de base para futuras investigaciones. De esta manera, la investigación 

aporta la escala de valores y la ficha de observación como instrumentos de recolección de datos, 

a partir de datos propios de la teoría de la pedagogía teatral y la expresión oral. Finalmente, se 

puede percibir que la información obtenida es válida y confiable, puesto que se diseñaron 
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instrumentos específicos para valorar las capacidades o destrezas de la expresión oral en los 

estudiantes. 

Por sus implicaciones prácticas, el trabajo de investigación mejorará las deficiencias 

o técnicas de enseñanza de expresión oral que, muchas veces, son poco reflexivas y mecánicas. 

Así, beneficia de manera directa a los docentes de comunicación y a los estudiantes del 2do 

“B” de secundaria de la Institución Educativa 86016 “Pedro Pablo Atusparia” Huaraz - 2024, 

puesto que la interferencia de la lengua materna, limitaciones en la competencia lingüística, 

fluidez verbal, pánico escénico, baja autoestima y el desinterés de las estrategias aplicadas 

anteriormente por los docentes puede mejorar notablemente. Esto ayuda al estudiante a 

incrementar su seguridad personal y sus relaciones sociales y su rendimiento académico. 

Por su relevancia social, en primer lugar, beneficiaría a los estudiantes de todas las 

instituciones educativas porque quedará como antecedente los resultados hallados, además de 

la institución donde se aplica, debido a que va permitir fortalecer las capacidades comunicativas 

y esto incentivará a que puedan desenvolverse adecuadamente en su entorno estudiantil. En 

segundo lugar, los beneficiados serán los docentes de manera general y los futuros docentes, 

puesto que ellos tendrán una nueva estrategia para poder aplicar en situaciones donde haya 

problemas de expresión oral. En tercer lugar, favorecerá a la institución educativa, porque sus 

estudiantes responderán satisfactoriamente a las evaluaciones regionales, nacionales e incluso 

internacionales. Finalmente, contribuirá a la sociedad porque tendrá futuros ciudadanos 

capaces de desenvolverse en el ámbito comunicativo, sin temor y desconfianza de sí mismos.  

Por su conveniencia, el estudio se elabora para contribuir y mejorar el desarrollo de la 

competencia comunicativa, en los estudiantes del 2° grado de secundaria de la institución 

educativa, partiendo desde la función de sus dimensiones y desempeños que deberán ser 

alcanzados. Además, favorece a los investigadores por el tema dinámico, creativo, innovador 
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y estratégico que se emplea para poder ejercitar y/o mejorar la expresión oral en situaciones 

cotidianas y ambientes educativos. En conclusión, contribuirá a la sociedad en general.  

1.4. Hipótesis 

 

1.4.1. Hipótesis general 

Hipótesis general alterna (Ha) 

La pedagogía teatral mejora óptimamente la expresión oral en los estudiantes de 

segundo grado de educación secundaria de la institución educativa “86016 Pedro Pablo 

Atusparia” – Huaraz, 2024 

Hipótesis general nula (Ho) 

La pedagogía teatral no mejora óptimamente la expresión oral en los estudiantes de 

segundo grado de educación secundaria de la institución educativa “86016 Pedro Pablo 

Atusparia” – Huaraz, 2024 

1.4.2. Hipótesis específicas 

— La pedagogía teatral influye significativamente en la capacidad de adecuar sus textos 

orales a la situación comunicativa en los estudiantes de segundo grado de educación 

secundaria de la institución educativa “86016 Pedro Pablo Atusparia” – Huaraz, 2024 

— La pedagogía teatral contribuye elocuentemente al mejoramiento de la fluidez verbal en 

los estudiantes de segundo grado de educación secundaria de la institución educativa 

“86016 Pedro Pablo Atusparia” – Huaraz, 2024 

— La pedagogía teatral mejora óptimamente en el manejo de recursos expresivos en los 

estudiantes de segundo grado de educación secundaria de la institución educativa N° 

“86016 Pedro Pablo Atusparia” – Huaraz, 2024 
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1.4.3. Clasificación de Variables 

Variable independiente 

● La pedagogía teatral 

Variable dependiente 

● Expresión oral 

Variables intervinientes 

● Edad 

● Condición socioeconómica 
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1.4.4. Operacionalización de variables 

VARIABLES DEFINICIÓN 

CONCEPTUAL 

DEFINICIÓN 

OPERACIONAL 
DEFINICIÓN OPERACIONAL RECOLECCIÓN DE DATOS 

DIMENSIONES INDICADORES ITEMS Escala de 

valores 

Técnicas e 

instrumentos 

  

Teatro 

pedagógico. 

  

“La pedagogía teatral 

es una disciplina que 

organiza tanto los 

medios (técnicos y 

operativos) como las 

acciones y 

procedimientos de los 

procesos de enseñanza 

y aprendizaje del teatro 

en la educación” 

(Consejo Nacional de 

la Cultura y las Artes, 

2016, p.13). 

El impacto de la variable 

independiente puede ser 

medido desde la 

expresión corporal, la 

expresión vocal y las 

formas dramáticas. La 

escala de valores servirá 

como instrumento para 

recoger esta información. 

 

  

  

Expresión corporal 

  

 

Educación del 

movimiento 

-Reconoce las habilidades motrices básicas (locomoción, 

manipulación, equilibrio). 

-Reconoce los tipos de espacios (parcial, total) empleados en una 

escena. 

-Reconoce el empleo adecuado del tiempo (duración, estructura 

rítmica) de una escena. 

1=inicio  

2=proceso  

3=logro  

4=logro 

destacado 

 NIVELES Y 

RANGOS 

10 - 17 = 

Insatisfactorio 

18 - 25 = En 

proceso 

26 - 33 = 

Satisfactorio 

34 - 40 = 

Destacado 

 

  

  

Técnica de 

observación 

  

Escala de 

calificación o 

rango 
El cuerpo y la escena -Representa un personaje del texto teatral, empleando 

movimientos del cuerpo (posturas corporales y desplazamientos). 

  

  

Expresión vocal 

 Técnica vocal -Reconoce las herramientas necesarias para la producción de la 

voz (aparato fonador, aparato resonador). 

Características de la 

voz 

-Emplea las características de la voz (altura, intensidad, timbre, 

ritmo) en un texto dramático. 

Modulación 
-Cambia de forma controlada las cualidades de la voz (volumen, 

tono, ritmo de las palabras) en el personaje asignado. 

Proyección 
-Dirige el sonido hacia el exterior (aumenta la intensidad). 

  

Formas dramáticas 

Elementos del juego 

dramático 

-Reconoce los elementos del esquema dramático (personaje, 

conflicto, espacio, tiempo) de un texto teatral. 

Improvisación -Recrea un personaje a partir de un tema, objeto o lugar elegido 

de forma espontánea. 
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Expresión 

Oral 

  

  

  

  

  

“Se define como una 

interacción dinámica 

entre uno o más 

interlocutores para 

expresar y comprender 

ideas y emociones. 

Supone un proceso 

activo de construcción 

del sentido de los 

diversos tipos de textos 

orales, ya sea de forma 

presencial o virtual” 

(Currículo Nacional, 

2016, p.69). 

El impacto de la variable 

dependiente puede ser 

medido desde la 

Situación comunicativa, 

Fluidez verbal y 

Recursos expresivos. La 

ficha de observación 

servirá como instrumento 

para recoger esta 

información. 

 

Situación comunicativa   

Formal e Informal 

-Se expresa de acuerdo a la situación comunicativa (Selección 

léxica). 

-Produce su texto oral de manera eficaz considerando la intención 

comunicativa. 

ESCALA Y 

VALORES 

TÉCNICAS E 

INSTRUMENT

OS 

  

1.      Sí 

2.      No 

  

 Técnica de 

observación 

Ficha de 

observación 

  

  

  

  

 

Fluidez verbal Coherencia y cohesión -Expresa sus ideas con coherencia. 

-Cohesiona sus ideas empleando conectores. 

-Se expresa con fluidez. 

Recursos expresivos 

  

  

 

No verbales 

-Maneja movimientos corporales al momento de recrear un 

personaje (movimientos, desplazamientos). 

-Emplea gestos faciales al momento de emitir emociones de 

acuerdo a la situación del personaje. 

Paraverbales 

 

 

 

-Expresa con su tono de voz emociones (tristeza, alegría, enojo) 

de acuerdo al estado emocional del personaje. 

-Se expresa vocalizando las palabras de forma pertinente (tono, 

ritmo, énfasis). 

Verbales 
-Emplea recursos estilísticos al momento de comunicarse. 
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1.5. Metodología de la investigación 

 

1.5.1. Tipo de estudio. 

El presente estudio se tipifica bajo los siguientes criterios: Por su enfoque, es un estudio 

cuantitativo y por su finalidad es una investigación aplicada, ya que las variables fueron 

medidas en términos numéricos a partir de una prueba de una teoría (Tamayo y Tamayo, 2014). 

Por la profundidad es explicativo causal, ya que estos estudios van más allá de la descripción 

de conceptos, fenómenos o de establecimiento de relaciones entre conceptos y están dirigidos 

responder a las causas de los eventos físicos o sociales. Como su nombre lo indica, su interés 

se centra en explicar por qué ocurre un fenómeno y en qué condiciones se da éste, o por qué 

dos o más están relacionados (Hernández, et al., 2010) y por su alcance es una investigación 

explicativa, ya que tiene como objetivo comprender las causas de un fenómeno y las relaciones 

de causa y efecto entre variables, a través de un enfoque riguroso, busca responder al porqué 

de los acontecimientos, permitiendo así el desarrollo de teorías o modelos explicativos 

(Hernández, et al., 2010). 

1.5.2. El diseño de investigación. 

Para esta investigación se trabajó con el diseño cuasi-experimental de tipo explicativo, 

que se basa en “manipular deliberadamente, al menos, una variable independiente para observar 

su efecto sobre una o más variables dependientes” (Hernández, et al. 2010, p.151). En tal 

sentido, se trabajó con dos grupos, el primero de control y el segundo de trabajo. A estos dos 

grupos se les tomó una pre-prueba y post-prueba, para luego comparar los cambios en el grupo 

de trabajo.  

GE  O1 ------------ X ----------- O2 

GC  O3--------------------------- O4   
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Donde: 

GE = Grupo experimental o de estudio 

GC = Grupo de control 

X= Condición experimental (presencia de nivel de la variable independiente) 

O1 = Aplicación de la pre-prueba al grupo de trabajo 

O2 = Aplicación de la post-prueba al grupo de trabajo 

O3 = Aplicación de la pre-prueba al grupo de control 

O4 = Aplicación de la post-prueba al grupo de control 

1.5.3. Población y muestra 

 

Población  

La población de la presente investigación fue conformada por 130 estudiantes que pertenecen 

al segundo grado del nivel secundario, siendo estos estudiantes de la sección A, B, C, D. E y F 

de la institución educativa N° 86016 “Pedro Pablo Atusparia” de Huaraz. 

Muestra 

El tamaño de la muestra es de 20 estudiantes, tomados de la sección B de dicha institución 

educativa.  
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Tabla N°1 

Grupo control y experimental  

GRUPO CANTIDAD 

GRUPO DE CONTROL 20 

GRUPO EXPERIMENTAL 20 

TOTAL 40 

Fuente: PEI institucional  

 

1.5.4. Técnicas e instrumentos de recolección de datos 

Técnica de observación 

Para la recolección de datos se empleó la técnica de la observación, puesto que según 

Arias Odón (2012), manifiesta que “consiste en visualizar o captar mediante la vista, en forma 

sistemática, cualquier hecho, fenómeno o situación que se produzca en la naturaleza o la 

sociedad” (p.69). 

- Instrumento 

- Ficha de observación  

Es una herramienta de indagación de campo en el que se hace una descripción específica 

de personas o lugares. Para hacer esta observación el investigador requiere trasladarse a donde 

surge el evento de su objeto de análisis. También, en su mayoría se utiliza el instrumento de la 

observación con datos e información que al observador le parezca fundamental integrar. 

Asimismo, es fundamental en el proceso de aprendizaje porque ayuda a que todos los 

sentidos se logren estimular para lograr captar la verificabilidad de la observación científica o 

de indagación que se está estudiando (Hernández, 2018). 

1.5.5. Técnicas de análisis y prueba de hipótesis 

Se empleó las siguientes técnicas de análisis: 

- Frecuencia: Se emplea para conocer el porcentaje estudiantes que desarrollen los indicadores. 
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- Coeficiente de correlación de Pearson: Se utilizó para aplicar a los resultados obtenidos de 

los instrumentos para comprobar el grado de influencia del teatro pedagógico en la expresión 

oral en los estudiantes del 2do. grado de Educación secundaria de la Institución Educativa 

Pedro Pablo Atusparia – Huaraz. 

- “T” de Student: Se aplicó para poder determinar si se aprueba o se rechaza la hipótesis nula. 

- La figura estadística: Se emplea el diagrama de barras, esta figura bidimensional porque los 

objetos gráficos elementales son rectángulos de igual base cuya altura es proporcional a sus 

frecuencias. Esta figura estadística facilita la interpretación inmediata de los datos puesto que 

en los diagramas de barras verticales. De la misma manera se distribuyó los datos en tablas 

estadísticas para presentar la información que resulte del procesamiento estadístico de los 

datos recolectados. Se organizarán los datos estadísticos recolectados de las variables de 

estudio en la tabla. 

- Shapiro – Wilk: según Novales (2010), señala que sirve para contrastar la normalidad cuando 

el tamaño de la muestra es menor a 50 integrantes.   

- U de Mann Whitney: según Quispe et al. (2019), esta es una prueba no paramétrica, el cual 

se aplica a dos muestras independientes. Además, señala que es el no paramétrico de la prueba 

T de Student.  
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CAPÍTULO II 

MARCO TEÓRICO DE LA INVESTIGACIÓN  

2.1. Antecedentes de la investigación 

 

A nivel internacional  

Rodríguez y Montero (2019) en su trabajo de investigación: Teatro como Estrategia 

Didáctica para fortalecer la oralidad (tesis de pregrado). Tuvo como objetivo 

comprender las potencialidades del teatro, como estrategia didáctica, para mejorar la oralidad 

de los estudiantes de la Institución Educativo Dolores María Ucros de Soledad. Este fue un 

estudio cualitativo, aplicando la metodología participativa donde partimos de un problema 

identificado y reflexionamos sobre un problema. La principal conclusión es que la expresión 

oral puede ser efectiva si buscamos estrategias adaptadas a los gustos e intereses del alumno y 

sobre todo planificadas, organizadas y ejecutadas con vistas a mejorar las debilidades 

del alumno. 

Castelo (2021) en su trabajo de investigación: Teatro como herramienta educativa de 

expresión oral y escrita para estudiantes de la carrera de comunicación social de la 

Universidad Técnica de Ambato promoción 2017- 2021 (tesis de pregrado). Tuvo como 

objetivo analizar el teatro como instrumento educativo para la mejora de la expresión oral y 

escrita. Fue un estudio cualitativo, la técnica utilizada fue la entrevista y el grupo focal, y como 

instrumento el cuestionario. La muestra trabajada en la investigación responde a: un experto, 

voluntarios, muestra diversa y muestra homogénea. Se llegó a la conclusión de que el teatro es 

una herramienta educativa efectiva para potenciar las habilidades comunicativas de los 

estudiantes en todos los niveles educativos y de todas las áreas, con más razón en carreras 

sociales, del mismo modo se prueba que a través del teatro se incorporan y promueven 

habilidades comunicativas y competencias educativas que mejoran el quehacer estudiantil y 

profesional de los alumnos. 
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A nivel Nacional 

Najar (2022) en su trabajo de investigación: El taller de teatro como recurso para el 

desarrollo de la expresión oral en alumnos de nivel secundario (tesis de pregrado). Tuvo como 

objetivo describir el taller de teatro y mejoramiento de la expresión oral en los estudiantes de 

nivel secundario. Se enfatiza el concepto de expresión oral y la importancia que esta tiene 

en cuanto al desarrollo del ser humano en general las características del adolescente. 

Se pretende apoyar el teatro y su utilidad en el ámbito educativo, como 

propuesta educativa que mejora las habilidades orales; siendo la variable 1, el teatro y la 

variable 2, desarrollo de la expresión oral. Se trabajó con investigación explicativa, diseño 

experimental y enfoque cuantitativo. El resultado fue que el 52.7% de los 

estudiantes tienen profundización, exploración y conocimiento; fluidez y la coherencia. 

Es evidente que el teatro influye positivamente en la expresión oral de los estudiantes de 

secundaria; con los resultados obtenidos, proponemos algunos aportes a la comunidad 

educativa encaminados a mejorar el trabajo escolar y alcanzar los objetivos institucionales. 

Cori (2018) en su trabajo de investigación: El teatro y la expresión oral en los 

estudiantes del primer grado de secundaria, en la Institución Educativa Víctor Raúl Haya de 

la Torre, Jacas Chico -2017 (tesis de pregrado). Tuvo como objetivo principal analizar y 

evaluar cómo la aplicación del teatro influye en el desarrollo de la expresión oral de los 

estudiantes de primer grado de secundaria. Para ello, se implementó el teatro como herramienta 

pedagógica y se estudió su impacto en las habilidades orales expresivas de los niños de una 

institución educativa específica. Con el fin de profundizar en el análisis e interpretación de los 

resultados, se utilizó un diseño cuasi-experimental que incluyó una preprueba y una posprueba. 

A través de un muestreo no probabilístico, se seleccionaron dos grupos de estudiantes 

matriculados en el año académico 2017. El primer grupo participó en un proceso de aprendizaje 

significativo a través del teatro, mientras que el segundo grupo siguió un enfoque convencional. 
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Los resultados indicaron que el teatro influye significativamente en el desarrollo de la expresión 

oral de los estudiantes, ya que el promedio en el postest del grupo experimental (16,09) fue 

superior al del grupo de control (12,57). Asimismo, la prueba de hipótesis mostró que el valor 

p (0,00) fue menor que el nivel de significancia (α = 0,05). En conclusión, la adecuada 

aplicación del teatro potencia de manera significativa la expresión oral de los estudiantes de 

primer grado de secundaria, fomentando aprendizajes significativos en áreas como la 

gestualidad, el discurso, la música, los sonidos, la escenografía, los movimientos corporales, la 

emotividad, la coherencia, la claridad y la fluidez. 

Suyo (2020) en su trabajo de investigación: El teatro como estrategia para mejorar la 

expresión oral en estudiantes de la IE Reino de España, 2020 (tesis de pregrado). Tuvo como 

principal objetivo determinar la influencia del teatro como estrategia en la expresión oral en los 

estudiantes de primer grado de secundaria de la I.E. Reino de España, Barranco- 2020. Además, 

señala que el teatro influye en más de 60% en cuanto sus dimensiones de recursos expresivos 

de la variable dependiente las que implica el uso de recursos paraverbales, verbales y no 

verbales. Este trabajo, de enfoque cuantitativo y utiliza un tipo aplicado, asimismo, empleó un 

diseño cuasi experimental y con una muestra determinada llamada probabilística intencional, 

conformada por dos grupos. Finalmente, el estudio mostró una mejora significativa en el 

desarrollo de la expresión oral antes y luego de la implementación del programa de teatro como 

estrategia, pasando de un 92% en nivel del proceso, a un 96% en un nivel de logro, en el post-

test. usando un valor p = 0,000, inferior a α = 0,05, obtenido mediante la prueba U de Mann-

Whitney, se concluyó que el programa de teatro tiene una influencia y variación positiva en la 

expresión oral. 
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A nivel regional  

Rodríguez (2019), desarrolló una tesis de maestría que lleva por título Programa de 

juegos dramáticos para desarrollar habilidades sociales en los niños y niñas del quinto grado 

de Educación Primaria de la I.E. N°881314-Progreso Tandar. Tuvo como objetivo mejorar 

las habilidades sociales a través del desarrollo del programa de juegos dramáticos. Fue un 

estudio cuantitativo, de tipo aplicada con diseño pre experimental. Trabajó con una cantidad de 

estudiante que sirvió como muestra, 17 estudiantes del quinto grado y utilizó como instrumento 

de medición el test y como técnica la evaluación. El procesamiento de lo obtenido en base a los 

datos, se desarrolló mediante el programa SPS’S. Los resultados indican que con la aplicación 

del pre test los estudiantes obtuvieron un promedio más alto en la categoría de ALGUNAS 

VECES (109) y luego del desarrollo del programa de juegos dramáticos los resultados 

cambiaron, obteniendo mayor promedio en la categoría de SIEMPRE (178.2). De esta manera 

se pudo concluir que el desarrollo de juegos dramáticos sí permite desarrollar las habilidades 

sociales en los estudiantes del nivel primaria. 

A nivel local 

Camones, et al. (2018) en su trabajo de investigación: Los títeres para el desarrollo de 

la expresión oral en los estudiantes del primer grado de educación primaria de la I.E.P. “La 

casita de mi infancia”- Huaraz-2017 (tesis de pregrado). Tuvo como principal objetivo resaltar 

la importancia del uso de los títeres en los estudiantes del primer grado de secundaria, que cuyas 

edades están entre 6 y 7 años. La metodología que se ha tomado en el trabajo es de tipo 

cuantitativo y de diseño causal explicativo; se ha tomado como muestra 16 alumnos del primero 

de primaria. Los resultados finales de la investigación de campo se tiene un nivel de confianza 

de 95%, que equivale a un valor α = 0,05; donde t = -17,000 < -Z α/2 = -1,896; y los resultados 

que se han obtenido en la prueba t de Student muestran un P value p =,000 < α = 0,05 por lo 

que se rechaza la hipótesis nula y se acepta la hipótesis de trabajo. Por último, como resultado 
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concluyente, se menciona que el uso adecuado de los títeres influye significativamente en el 

desarrollo de la Expresión Oral en los alumnos del Primer Grado de Educación Primaria de la 

I.E.P “La Casita de Mi Infancia, Huaraz – 2017.  

Chucho y Maguiña (2020) en su trabajo de investigación: teatro educativo sobre la 

expresión oral entre estudiantes de primer año de primaria del establecimiento educativo 

privado Jean Huaraz – 2019 (tesis de pregrado). Su objetivo fue determinar la influencia del 

teatro en los estudiantes orales del primero de primaria del centro. En este estudio, se ha 

utilizado el diseño cuasiexperimental, la población está constituida por todos los estudiantes 

del primer año de educación primaria, la muestra fue seleccionada mediante muestreo 

probabilístico no y estuvo compuesta por 40 estudiantes de primer año y se aplicó la lista de 

cotejo y la ficha de observación. Los resultados fueron que el teatro influye significativamente 

en la expresión de los estudiantes de primer año de enseñanza permitiéndoles desarrollar 

habilidades como la obtención a partir de un texto oral, interacción estratégica con uso diferente 

y estratégico de lo no verbal y Recursos paraverbales. De tal manera, se concluyó que el teatro 

influye significativamente en la expresión oral de estudiantes de la muestra, ya que para un 

valor de significancia de = 0.05 se obtuvo un valor p 0.000; el cual indica que la influencia del 

teatro representa una solución educativa adecuada para ayudar a los estudiantes a desarrollar 

habilidades comunicativas, particularmente en términos de competencia oral. 

Paredes (2019) en su trabajo de investigación: El teatro como estrategia pedagógica y 

su influencia en la educación inclusiva en niños de segundo año del establecimiento educativo 

Libertador San de Recuay – 2016. (tesis de pre grado). Su objetivo fue determinar en qué 

medida el teatro como estrategia educativa influye en la educación inclusiva de los niños de 

segundo grado y se utilizó un diseño cuasiexperimental. Los resultados indican que la 

aplicación del teatro influye significativamente en la educación inclusiva en niños de segundo 

año. Los datos obtenidos muestran que el promedio obtenido en el postest del grupo 
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experimental GE es 16,09 > GC 12.57 en comparación al grupo de control. Asimismo, la prueba 

de hipótesis arrojó que P. Valor = 0,00 < α = 0,05. En conclusión, se asegura que el teatro como 

estrategia educativa promueve significativamente la educación inclusiva en los estudiantes, 

generando en ellos aprendizajes significativos en las habilidades como: gestualidad, el discurso, 

la música, los sonidos, la escenografía, movimientos corporales, emotividad, coherencia, 

claridad y fluidez. 

2.2. Bases teóricas 

 

2.2.1. El teatro  

El teatro es casi tan antiguo como la humanidad misma, se define como una 

manifestación artística que empleaba danzas y bailes para construir el arte escénico. Según 

historiadores, su origen se remonta en la antigua Grecia en el siglo IV antes de Cristo, 

aproximadamente (Agüera, 2017).  Desde sus orígenes, el teatro ha tenido el potencial 

educativo, se utilizaba como herramienta para la enseñanza del mito religioso y las tradiciones 

orales, esto se evidencia en las obras de los dramaturgos griegos o las representaciones 

orientales de China, india y el Tíbet. Asimismo, el teatro llega a los países latinoamericanos 

durante el periodo de colonización, para el uso propiamente religioso con representaciones de 

corpus Cristhi, los reyes Magos y algunos Autos sacramentales. Por otro lado, en su libro They 

Play Way (1917), el inglés Caldwell Cook en Cambridge, implementó la representación de 

fábulas y cuentos, como estrategia de enseñanza aprendizaje, donde utilizaba el teatro como 

medio lúdico y educativo para la enseñanza de las diferentes asignaturas, se basó en los métodos 

heurísticos de Dewey, “aprender haciendo” (Garzón, 2015). 

  García-Huidobro (1996) sostiene que la pedagogía teatral es una metodología de 

enseñanza que emplea juegos dramáticos o teatrales para desarrollar aprendizajes. Surge en 

Europa después de la Segunda Guerra Mundial, para amortiguar secuelas de la postguerra y 
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abrir nuevos campos de estudio, y prácticas de una educación no conductista. La pedagogía 

teatral fue un andamio durante este proceso, ya que convirtió al estudiante en un descubridor 

de su propio aprendizaje, de esta manera propuso una metodología activa en el aula.  

Al surgir los primeros proyectos donde se inserta el uso de juegos dramáticos como materia 

educativa, avalado por la Organización de las Naciones Unidas (1959), se logra reconocer los 

derechos fundamentales del niño: Derecho al juego, sosteniendo que es de suma importancia 

para su salud, su seguridad y su educación, lo cual fortalece la evolución de su autoimagen 

positiva que permite potenciar la competencia oral en ellos, estimulando las necesidades, 

capacidades y roles en distintas situaciones, de esta manera, contando con un facilitador como 

un maestro-actor quien posibilita la teoría de la creatividad corporal, vocal y expresión. Por su 

lado, en Inglaterra Peter Slade convierte esas propuestas (juegos dramáticos) en experiencias, 

donde pone en práctica las técnicas dramáticas en relación a la efectividad en el aprendizaje del 

niño; ya en la década del cincuenta se requería la existencia de una Expresión Dramática infantil 

que se debía reconocer, respetar y proteger (Navarro, 2009). 

Desde sus primeras manifestaciones, la pedagogía teatral ha experimentado cuatro 

tendencias significativas: tendencia neoclásica, que se caracterizaba por el desarrollo del teatro 

a nivel de técnica corporal, vocal y emocional, para ser actor o actriz; tendencia del progresismo 

liberal, caracterizada esencialmente por la creación a partir del juego teatral; tendencia radical, 

desde esta perspectiva los pedagogos teatrales o monitores culturales se consideran agentes de 

cambio en la sociedad; finalmente, tendencia del socialismo crítico que se caracterizaba por 

reflexionar, cuestionar y analizar el interés del estudiante por asumir un rol y el impacto que 

tiene el teatro en la sociedad (García-Huidobro, 1996). 

Actualmente, El Consejo Nacional de la Cultura y las Artes (CNCA, 2016) define a la 

pedagogía teatral como: 
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Es una disciplina que organiza tanto los medios (técnicos y operativos) como las 

acciones y procedimientos de los procesos de enseñanza y aprendizaje del teatro en la 

educación. Asimismo, ampara el uso del teatro o la expresión dramática como herramienta 

educativa, estableciendo estrategias metodológicas para apoyar la facilitación de cualquier 

currículo o ámbito formativo, incluida la enseñanza del teatro, haciendo uso de los mismos 

recursos que esta didáctica despliega. (p.13) 

Esto quiere decir que la pedagogía teatral se posiciona como una herramienta que utiliza 

propiamente acciones teatrales, para la enseñanza y/o el apoyo para lo que se quiere lograr en 

el estudiante.   

Diversos investigadores como: Křivková (2011), Lagos y Palacios (2010), Needlands (2008) y 

otros más, coinciden en que la pedagogía tiene un impacto psicológico positivo en el estudiante, 

puesto que ayuda a mejorar su autoimagen, su motivación (intrínseca y extrínseca), el desarrollo 

de su personalidad, su autoestima.   

2.2.1.1. El teatro en la pedagogía 

Bamford (2014) sostiene que la enseñanza mediante el arte dramático consiste en 

utilizar herramientas y elementos propios del drama como herramienta pedagógica. Asimismo, 

afirma que el arte dramático juega un papel fundamental en el desarrollo de habilidades 

sociales, creatividad, pensamiento divergente, fluides de ideas y flexibilidad.   

Existen objetivos de aprendizaje, los cuales no son completamente conocimientos 

lingüísticos, el cual te brinda el teatro como una estrategia didáctica. Estos objetivos según 

Gabino (2014), son: fomento de la motivación intrínseca, trabajo cooperativo, finalmente, la 

comprensión e interrelación entre los docentes y alumnos. La relevancia que tiene la educación 

en el teatro es de gran importancia, se entiende en primera instancia como herramienta 

pedagógica pero también es una estrategia, utiliza herramientas que cobran fuerza. Logra que 
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el estudiante entre en acción y se vaya capacitando con una serie de herramientas y recursos 

técnicos que tiene una instrumentación. 

Ya conectando con campo propiamente lingüístico, este tipo de educación con el teatro 

sirve como puente que ayuda a la fluidez verbal del estudiante mientras va desarrollando su 

capacidad afectiva, logra ser una estrategia que hace crecer al ser humano en muchas 

dimensiones (García-Huidobro, 1996).  

Al desarrollar el teatro en el aula, facilita que los estudiantes sean los protagonistas de 

su aprendizaje y también permite que posean esa actividad motriz el cual ayuda a tener esa 

capacidad de memorizar, una facultad que transciende y suma de la educación tradicional para 

un nuevo tipo de educación. Asimismo, el teatro viene a representar una estrategia didáctica, 

puesto que fomenta la participación activa del educando a partir de una motivación teatral, que 

tiene como fin estimular sus aprendizajes y fomentar una creación escénica. 

Finalmente, según el Gabino (2014) aplicar el teatro como una estrategia didáctica 

dentro de las aulas, tiene las siguientes ventajas, además de las que ya se mencionó con 

anterioridad: 

El teatro como medio de observación y expresión: subrayamos el desarrollo de las 

competencias primarias, como el desarrollo de la personalidad, el de las relaciones sociales y 

comunicativas. Así como también, el trabajo en equipo, el respeto y la tolerancia como la 

educación inclusiva por todos los aspectos interdisciplinares que aplica y que fomenta la 

convivencia de distintos estudiantes. 

Enriquece el empleo de los recursos expresivos e interpretativos que el estudiante ya 

posee, como: la voz, los gestos y las expresiones corporales. 

Ayuda a que el educando presente en el uso sus tradiciones culturales y que tenga esa 

posibilidad de participar en ellas. 
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2.2.1.2. El teatro pedagógico y la expresión corporal 

El cuerpo es el principal vehículo que nos conecta con la realidad, “es el espacio de 

acción y desarrollo fundamental de la pedagogía teatral como método de enseñanza-

aprendizaje. En él nace, crece y se desarrolla la propuesta pedagógica” (Ministerio de 

Educación, Cultura y Deporte, 2014, p.42). Desde el nacimiento hasta la muerte, nuestro cuerpo 

actúa como el principal depositario de experiencias y memorias culturales, formando así 

patrones que se manifiestan en la vida cotidiana. El cuerpo es el medio por el cual se da la 

expresión, siempre busca decirnos algo a pesar de estar en perfecta inmovilidad, lo deducimos 

gracias al contexto y situación. 

a) Educación del movimiento 

fundamental que, desde la etapa escolar, el estudiante tenga conciencia de su cuerpo, 

el tiempo y el espacio para poder expresarse.  En este proceso de autoconocimiento del 

cuerpo y el conocimiento de los elementos técnicos, debe ser guiado por un facilitador, 

teniendo en cuenta que está trabajando con estudiantes, por ende, debe cuidar y respetar las 

limitaciones de sus estudiantes. La toma de conciencia del autoconocimiento radica en:  

Esta “sensibilización” hace hincapié en la toma de conciencia de aspectos corporales 

como el tono muscular, el peso, la conciencia del espacio y la existencia de los otros en ese 

espacio, y orienta la atención a los estímulos producidos por los sentidos internos y externos, 

además del trabajo sistemático con ellos. Los sentidos externos (vista, olfato, gusto, tacto y 

audición) nos permiten percibir el mundo que nos rodea. Los internos (cenestesia y 

kinestesia) nos entregan información sobre nuestro estado (temperatura, presión arterial, 

sensaciones de hambre y saciedad, etc.) y la posición de nuestro cuerpo en el espacio. 

(Ministerio de Educación, Cultura y Deporte, 2014, p.44) 
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b) Habilidades motrices básicas 

El Ministerio de Educación, Cultura y Deporte (2014) nos da a conocer las habilidades 

motrices básicas, estas son: la locomoción, se refiere a desplazamiento del cuerpo de un lugar 

a otro (caminar, correr, saltar, trepar), estas habilidades se adquieren y desarrollan 

automáticamente; sin embargo, es necesario conocer su razón de ser para aprovecharlo más 

eficazmente; la manipulación, se refiere a la combinación de dos o más movimientos de 

cualquier segmento corporal (patear, lanzar, golpear, rodar), estas habilidades pueden ser finas 

o gruesas; el equilibrio, son aquellos movimientos que comprometen la estabilidad corporal y 

que actúan a partir del centro de gravedad. 

2.2.1.3. El cuerpo y la escena 

El cuerpo es nuestra principal herramienta de comunicación, pero solemos desconocer 

su verdadero potencial. En la escena, cada parte corporal cumple un rol específico, por lo que 

es fundamental trabajar en su adecuada expresión para transmitir el mensaje deseado.  

(Educación, la ciencia y la cultura, 2014) 

2.2.1.4. Expresión vocal 

La expresión vocal y corporal son elementos esenciales en exposiciones, discursos o 

dramatizaciones, ya que permiten que el mensaje se comunique de forma clara y efectiva a los 

interlocutores. 

a) Técnica vocal 

Según la CNCA (2016), el desarrollo adecuado de la voz requiere un conjunto de 

técnicas que permitan aprovechar su potencial, ya que esta es fundamental para una expresión 

dramática efectiva. Para lograrlo, es importante comprender cómo se produce la voz y qué 

métodos se deben aplicar para manejarla conscientemente. Además, se destaca que los actores 

y actrices, papeles que asumen los estudiantes, además de trabajar con su cuerpo, deben cumplir 

ciertos requisitos que les faciliten modular la voz al interpretar frente a un público. 
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b) Características de la voz 

Según CNCA (2016), las características de la voz son las siguientes: 

Altura: es conocida como tono, y se genera produciendo un sonido según la intención de 

vibración de las cuerdas vocales. De este modo, se le atribuyen dos tipos de vibraciones, los 

primeros son los sonidos agudos (se relacionan con los estados de agitación o cuando alguien 

se altera), mientras que los segundos vienen a ser los sonidos graves (estos se relacionan con 

los afectos). 

Intensidad: es el manejo del volumen de la voz, por ejemplo: cuando nos encontramos en un 

contexto o entorno alejado de nuestro interlocutor, la intensidad de la voz permite que seamos 

escuchados por ellos. 

Timbre: es el rasgo que posibilita la identidad del sonido, pero que, por encima de todo, están 

las condiciones anatómicas las cuales pasan a definir el timbre vocal. 

 Ritmo: al igual que las anteriores características, esta es muy fundamental, puesto que tiene 

que ver con la velocidad o pausa en que se logre producir un sonido. Además. El ritmo ayuda 

a las personas a salir de la monotonía, ya que se debe de insertar inflexiones. 

c) Articulación 

Se ha considerado que el ser humano se distingue de los animales por su capacidad de 

articular y pronunciar palabras de forma clara y precisa. Según la CNCA (2016), omitir ciertas 

sílabas o letras durante el habla refleja una articulación deficiente en la producción de sonidos. 

Este aspecto está relacionado con el mecanismo de fonación, aunque también se debe tener en 

cuenta que incluso la posición de la cabeza influye en la correcta emisión vocal. 

d) Modulación: 

La Real Academia Española de la Lengua (RAE), define como la habilidad de variar el 

volumen, tono y resonancia de la voz, ya sea en el canto o habla. Además, también representa 
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un eje fundamental en la vida teatral, debido que ofrece o permite al actor o actriz dar vida a su 

representación. 

e) Proyección: 

Se refiere a la emisión de la voz hacia el exterior, donde se busque llegar a lo más lejos 

a partir del sonido vocal, es decir aumentar la intensidad de la voz (CNCA, 2016). 

2.2.1.5. Formas dramáticas 

A) Elementos del juego dramático 

Según Educación, la Ciencia y la Cultura (2014), los elementos fundamentales de una 

situación dramática incluyen: los personajes, quienes participan en la escena y experimentan la 

situación; las acciones o líneas de acción, que representan lo que los personajes hacen y dicen 

antes de que ocurra un acontecimiento; los sucesos, que corresponden a hechos intencionados 

dentro de la trama; y, por último, el espacio y el tiempo, que enmarcan el desarrollo de la 

historia. 

B) Improvisación 

Según el Ministerio de Educación, Cultura y Deporte (2014) la improvisación se 

entiende como: “Una técnica de simulación en la que se representa algo imprevisto, no 

preparado de antemano; debe nacer en el momento, al calor de la acción. Es una actividad 

creativa poco estructurada y centrada en el proceso, que emplea la representación dramática”. 

(p. 54) 

2.2.2. Expresión oral 

La expresión oral es la habilidad lingüística relacionada con la producción del discurso 

oral. Según Minedu (2010) en su material pedagógico de apoyo titulado: Orientaciones para el 

Trabajo Pedagógico del Área de Comunicación, que la expresión y comprensión oral consiste 

en: 
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Expresarse con claridad, fluidez, coherencia y persuasión, empleando de forma 

pertinente los recursos verbales y no verbales. También implica saber escuchar y 

comprender el mensaje de los demás, respetando sus ideas y las convenciones de 

participación que se utilizan en situaciones comunicativas orales interpersonales y 

grupales. (p.10) 

Araya (2012), nos da una definición aún más amplia, sosteniendo que la expresión oral 

o la comunicación oral, no solo consiste en la transmisión de enunciados que contienen un 

mensaje, sino que abarca una amplia gama de elementos como: significado, intención, contexto, 

etc. También afirma que el hacer uso de la lengua o del lenguaje oral, permite que el ser 

humano, se inmiscuya en la sociedad y por el mismo hecho es que el uso de esa lengua, se vaya 

graduando según los contextos comunicativos. Justamente, por ello es que la competencia 

comunicativa implica esa capacidad de emplear bien los elementos de la comunicación (sean 

verbales o no verbales). Además, Araya (2012) amplía la definición, sosteniendo que es una 

capacidad comunicativa que abarca no sólo un dominio de la pronunciación, del léxico y la 

gramática de la lengua meta, sino también unos conocimientos socioculturales y pragmáticos 

2.2.2.1. Importancia de la situación comunicativa en la expresión oral 

La expresión oral viene a ser un cúmulo de micro habilidades que el hombre llega a 

desarrollar al momento de emitir algún mensaje en un determinado contexto y sus condicione 

en las que se produce. Según Jiménez-Altamirano (2016), estas condiciones sociales o 

culturales que acompañan al acto de comunicación en un ambiente, es definida como situación 

comunicativa, puesto que es todo lo que rodea al mensaje emitido y cómo es que van a influir 

en el sentido de lo emitido. También, se puede responder a lo que es una situación comunicativa 

al interrogarse lo siguiente: “¿Dónde se emite el mensaje?, ¿bajo qué condiciones se da?”. De 

este modo es que se visualizará las formas existentes de la oralidad en la escuela, pues según 

Minedu (2015) en Rutas de aprendizaje señala que, si se desarrolla la expresión oral, debemos 
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de tomar en cuenta esas dos practicas orales: la primera forma, el cual está referido a las 

prácticas en casa, conversaciones en familia, diálogos entre amigos, etc. no requiere de ciertas 

reglas o parámetros que se debería tener en cuenta como en la segunda forma. Esta, además de 

seguir enriqueciendo lo que los estudiantes ya saben, permite aprender nuevas formas de la 

oralidad. En definitiva:  

Ambas son formas oralidad relacionadas con los géneros orales que la escuela desarrolla 

y con las prácticas orales propias de las interacciones en los ámbitos de la vida 

profesional o laboral. son muy importantes porque proporcionan a los niños y 

adolescentes nuevas herramientas para comunicarse en contextos cada vez más diversos 

y complejos. (Minedu, 2015, p.13) 

2.2.2.2. Competencia comunicativa 

La competencia comunicativa en la actualidad se concibe como un conjunto de saberes, 

habilidades, capacidades que se manifiesta en una interrelación comunicativa con los demás. 

“El estudio de la competencia comunicativa requiere de una visión holística, alejadas de 

posturas mecanicistas y rígidas para dar paso a una multifactorial y necesariamente subjetiva o 

por lo menos flexible” (Bermúdez y Gonzales, 2011, p. 99). 

Inicialmente, la competencia comunicativa fue propuesta por Chomsky (1965) 

delimitando la dimensión lingüística, gramática tradicional. Posteriormente, Hymes (1971) 

añade a la competencia comunicativa como “la capacidad y el entendimiento de relacionarlos 

con el contexto socio histórico y cultural en el que se lleva a cabo la comunicación” (Bermúdez 

y Gonzales, 2011, p. 100).  

Cassany, et al. (2003) afirma que la competencia comunicativa propuesta por el 

etnógrafo Hymes, fue con la intención de aclarar que se necesita otro tipo de conocimientos, 

aparte de la gramática, para poder usar el lenguaje con propiedad. Dicho de otro modo, es 

imprescindible verificar el tipo de registro que se debe emplear en cada situación comunicativa 
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(los temas apropiados, el momento idóneo, etc). En tal sentido, se resumiría a la competencia 

comunicativa como el arte de hablar adecuadamente en distintos ámbitos o situaciones que se 

presenten durante los días.  

Asimismo. Calssamiglia y Tusón (2001) adoptan este mismo enfoque al destacar que la 

competencia comunicativa abarca todos los elementos esenciales de la comunicación humana, 

tanto verbales como no verbales. Dentro de los elementos verbales se incluyen los paraverbales, 

como la voz y las vocalizaciones, mientras que en los no verbales se encuentran aspectos como 

el movimiento corporal o el comportamiento cinésico. El dominio de estos elementos es lo que 

conforma la competencia comunicativa. 

Asimismo, Las Rutas del Aprendizaje (2015) nos da una visión más holística, 

definiendo a la competencia comunicativa como la expresión eficiente del estudiante en 

diferentes contextos y situaciones comunicativas, donde se comprende sus ideas con claridad y 

coherencia según sus propósitos. Además, el Currículo Nacional de la Educación Básica 

Regular (2016) inserta seis capacidades en la Competencia “Se comunica oralmente en su 

lengua materna” de la Educación Básica Regular, los cuales brindan soporte en cuanto a las 

aptitudes que se deban de desarrollar en el estudiante durante su proceso de formación. Estas 

capacidades son:  

Obtiene información del texto oral, infiere e interpreta información del texto oral; 

adecúa, organiza y desarrolla las ideas de forma coherente y cohesionada; utiliza 

recursos no verbales y paraverbales de forma estratégica; interactúa estratégicamente 

con distintos interlocutores; finalmente, reflexiona y evalúa la forma, el contenido y 

contexto del texto oral. (p.16) 

Según Maqueo (2004), desde la perspectiva de la psicología social se identifican siete 

competencias que forman parte de la competencia comunicativa, destacando que esta disciplina 

se enfoca en los distintos medios que utiliza el individuo para comunicarse. De estas siete 
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competencias, se reconocen cuatro como las más relevantes: la lingüística, la paralingüística, 

la kinésica y la proxémica.  

● Competencia lingüística  

La competencia lingüística es el conocimiento global que el individuo posee sobre su 

lengua consciente o inconscientemente. Esto quiere decir que, el individuo tiene la capacidad 

de producir signos verbales, así como, interpretarlos, decodificarlos partiendo de ese 

conocimiento (Maqueo, 2004). 

● Competencia paralingüística 

Se entiende por competencia paralingüística “el énfasis, el tono, la entonación, las 

exclamaciones, risas, suspiros son algunos de sus componentes, mismos que añaden significado 

e intención a los signos verbales que emite el hablante” (Maqueo, 2004, p.157). Así mismo, 

Calsamiglia y Tusón (2001) aseguran que los elementos paraverbales se ubican en la línea que 

separa el gesto y la palabra, están constituidos por elementos vocales, aunque no lingüísticos 

“que se producen con los mismos órganos del aparato de fonación humano, si bien no se 

considera que formen parte de la lengua” (p.54). Además, proponen dos elementos importantes: 

A) La voz 

La calidad de la voz, timbre e intensidad pueden ofrecer pistas sobre el sexo, la edad y 

ciertos estados físicos, como la afonía, el resfriado nasal o el asma. Del mismo modo, reflejan 

estados anímicos, como el nerviosismo o la relajación, aunque siempre dentro de un margen de 

error. Además, estos rasgos están influenciados por factores externos, como el grupo social y 

los valores predominantes. Por ejemplo, en algunas sociedades, los estereotipos pueden generar 

una preferencia por voces más graves o más agudas (Calsamiglia y Tusón, 2001). 
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B) Las vocalizaciones  

Las vocalizaciones se entienden como los sonidos o ruidos que salen por la boca, que 

no necesariamente son palabras, pero que desempeñan como funciones comunicativas 

importantes. De la misma manera, pueden: 

servir para asentir, para mostrar desacuerdo o impaciencia, para pedir la palabra o para 

mantener el turno, para mostrar admiración o desprecio hacia quien habla o hacia lo que dice… 

Normalmente se producen en combinación con gestos faciales o de otras partes del cuerpo 

(manos, hombros, piernas…) y tienen un valor interactivo a veces crucial. (Cassamiglia y 

Tusón, 2001, p.54-56) 

Algunas vocalizaciones incluyen: silbidos, chasquidos, tos, inhalaciones, exhalaciones (como 

bufidos o suspiros), risas, llantos, alargamientos, entre otras. 

• Competencia Kinésica  

También llamado cinésica o quinésica, se refiere al análisis de los movimientos 

corporales y las posiciones que los acompañan o los sustituyen, y son empleados consciente o 

inconscientemente. Estos movimientos pueden ser aprendidos mediante la percepción visual, 

auditiva, táctil. (Calsamiglia y Tusón, 2001). De la misma manera, Maqueo Uriarte (2004) 

define la competencia kinésica como “al empleo de ademanes, gestos, movimientos de rostro 

y cabeza para llevar a cabo la comunicación” (p.159) 

Por otro lado, Niño (2011) sostiene que la kinésica forma una parte fundamental de la 

semiótica donde se encarga de estudiar el código de la expresión corporal o kinesis. Además, 

indica que "El código kinésico consiste en la utilización de los gestos, la voz, la entonación y 

la mímica, en general: una mirada, una arruga en la frente, un carraspeo, un movimiento de 

manos, son formas intensamente cargadas de significación" (p.83). 

Los códigos no verbales son usados frecuentemente en el entorno cotidiano, donde nos 

permite ahorrarnos muchas palabras con un simple gesto. Además, asegura la eficacia del 
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mensaje; por ejemplo, una mirada atenta o distraída, los gestos del rostro, que deben ser 

naturales o espontáneos.  

• Competencia Proxémica 

Según Maqueo (2004) la competencia proxémica es “el estudio del contacto corporal 

resulta de gran interés dado que es la forma más primitiva de la acción social. Tiene que ver 

con las diversas partes del cuerpo y se presenta de manera variadas: acariciar, besar, apretar, 

tocar, acercarse” (p.161). De la misma manera, Calsamiglia y Tusón (2001) indican que “la 

proxemia se refiere básicamente, a la manera en que el espacio se concibe individual y 

socialmente, a cómo los participantes se apropian del lugar en que desarrolla un intercambio 

comunicativo y a cómo se distribuyen” (p.49). Partiendo desde esta perspectiva, la proxemia 

se refiere a la ubicación del individuo en un espacio determinado para que se realice un acto 

comunicativo manteniendo cierta distancia con los participantes y haciendo uso de recursos 

comunicativos: acercarse al otro para susurrar, para mostrar intimidad o para asustar; así mismo 

alejarse para gritar, la distancia del conferencista a la audiencia, etc.  

2.2.2.3. La adquisición de la competencia oral 

A diferencia de lo que ocurre con la competencia escrita, la expresión oral siempre ha 

estado presente en el ser humano, y se ha ido formando como un proceso de socialización. 

Asimismo, Calsamiglia y Tusón (1999) refieren que las personas desde la infancia, 

constantemente participan de situaciones comunicativas en distintos contextos, de tal modo que 

van adquiriendo “normas” que vienen por parte de los adultos.  

Como se ha podido observar, la interacción social es fundamental para el desarrollo de 

esta competencia; no obstante, el repertorio lingüístico oral varía entre las personas, ya que 

cada individuo crece en contextos distintos y desarrolla su expresión en función de lo que 

escucha en su entorno. De forma más precisa, este proceso está influenciado principalmente 

por el entorno familiar, el entorno escolar y el entorno social. 
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2.2.2.4. Características lingüístico-textuales de la expresión oral 

Según Calsamiglia y Tusón (2001) estas características se presentan en los niveles 

fónico, morfosintáctico y léxico.  

A. El nivel fónico 

Es un plano del discurso oral que se ve expuesta en la variedad de la pronunciación. Es 

decir:  

cuando se describe el plano fónico de una lengua se explica sobre todo su sistema fonológico 

y los alófonos o variantes fonéticas que resultan por contacto de unos sonidos con otros en la 

tira fónica. Sin embargo, tal como ha mostrado desde hace largo tiempo la dialectología o como 

son más recientemente se muestra a través de los estudios que se enmarcan en la teoría de la 

variación, las realizaciones fonéticas están en correlación con variables sociales de todo tipo y 

la heterogeneidad en la pronunciación es un hecho insoslayable, como lo es en los otros planos 

de análisis de la lengua. (Calsamiglia y Tusón, 2001, p.56) 

Así mismo, Calsamiglia y Tusón (2001) se distinguen cuatro tipos de variedades: 

individual o de estilo (idiolecto); situacional, funcional o diafásica (registros); social o 

diastrática (dialectos sociales o sociolectos); y dialectal, geográfica o diatópica (dialectos 

geográficos). Así, todas ellas presentarán variedades de rasgos fonéticos, léxicos y 

morfosintácticos específicos.  

B. Nivel morfosintáctico  

La complejidad sintáctica se ve enmarcada en mayor o menor grado en el discurso oral. 

Una gran diferencia se puede percibir entre un discurso u oratoria y una conversación cotidiana, 

esto se debe a que la primera es conscientemente estructurada, preparada tomando en cuenta la 

situación; mientras que la segunda se da de manera de una manera más natural, dando lugar a 

titubeos, dudas, repeticiones, discordancias, el uso de muletillas, etc. Cortés (como se citó en 

Calsamiglia y Tusón, 2001).  
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“Se puede decir que a menor complejidad sintáctica se corresponde un registro más 

coloquial y a mayor complejidad sintáctica, un registro más formal o culto” (Calsamiglia y 

Tusón. 2001, p.59). 

C. Nivel léxico  

El léxico tradicionalmente se ha desarrollado en un plano lingüístico partiendo desde 

un enfoque cultural, debido a que se ha usado la palabra para renombrar todo aquello 

perteneciente a una determinada sociedad, a lo largo de la historia vemos cómo es que se ha 

ido desarrollando el léxico, ya sea mediante los préstamos lingüísticos o actividades que 

influyeron de una sociedad a otra (Niño, 2011). 

Desde el punto de vista de la comunicación oral o el discurso oral, la variación léxica 

tiene funciones importantes, debido a que es útil para “marcar el registro, el tono de la 

interacción, las finalidades que se pretenden conseguir, a la vez que puede ser indicadora de 

características socioculturales de los participantes, podemos hablar de un léxico más o menos 

culto, cuidado, técnico-jergal, relajado, común, formal, barriobajero, marginal, argot, etc.” 

(Calsamiglia y Tusón, 2001, p.60). Entonces, el léxico en relación con la expresión oral son 

indicadores que están explícitamente relacionados con la diversidad cultural, donde los 

individuos de una determinada sociedad delimitada crean léxicos particulares que solo ellos 

pueden entender y compartir. 

Además de las tres características mencionadas ya anteriormente, es necesario tener en 

cuenta otras relacionadas con la fluidez verbal, el cual va a permitir que la expresión se dé de 

manera eficaz y que, los interlocutores puedan comunicarse de manera exitosa. Por ejemplo: 

A) Coherencia 

Para poder determinar si un texto o discurso es coherente, Calsamiglia y Tusón (1999) señalan 

que debe de existir ciertas reglas, como: 
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• Regla de repetición: es necesario que la mayoría de las proposiciones se encadenen tomando 

como base ideal a las repeticiones de algunos de los elementos. 

• Regla de progresión: es relevante que se produzca una aportación constante de ideas nuevas. 

• Regla de no contradicción: es importante que no se añada ningún elemento semántico que 

contradiga a algún contenido ya establecido. 

• Regla de relación: es necesario que los hechos establecidos tengan relaciones con el mundo 

que se percibe, real o imaginario y representado.  

Por otro lado, este mismo autor (como se citó en Bernárdez, 1996) menciona que "la 

coherencia depende del equilibrio de diversos sistemas referenciales que se establece en el 

proceso de la comunicación entre emisor y receptor, lo cual significa que la coherencia está 

basada entre los protagonistas de la comunicación" (p.221). 

B) Eficiencia  

Según el Ministerio de Educación (2013) destaca que la eficiencia es esa capacidad que 

permite lograr el efecto que es deseado al comunicar los discursos o mensajes. Justamente por 

ello es que es prescindible dar a conocer el mensaje de manera clara y adaptarle a lo que el 

interlocutor pueda conocer. Del mismo modo la eficiencia concierne a apoyarnos de los 

recursos adecuados en situaciones que lo necesiten. 

C) Cohesión 

La cohesión según Calsagmilia y Tusón (1999), señalan que es una de las más relevantes 

manifestaciones de la coherencia, puesto que se puede deducir o identificar de algún elemento 

lingüístico visible o no visible. Es decir, la cohesión, se realiza en el orden interior del texto, 

del mismo modo, funciona como enlace intertextual para así dar pie a las relaciones semánticas 

que necesariamente requiere todo tipo de discurso y así también constituirle como unidad de 

significación. 
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2.1. Definición conceptual. 

 

Teatro 

Es una expresión artística, por medio del cual se representa situaciones reales o ficticias 

a espectadores, con factores extraliterarios escenario, iluminación etc, se ejecutan por actores 

quienes representan convincentemente los hechos seleccionados. El teatro es un arte paradójico 

o incluso el arte paradójico por excelencia. Se compone de dos manifestaciones bien distintas: 

el texto y la puesta en escena (Ernst Rudin, 2013). 

Pedagogía 

Catalogada principalmente como una ciencia social que refiere a la investigación y 

reflexión de las teorías educativas durante el proceso de vida del ser humano. De esta manera, 

se enfoca el complejo estudio de la educación lo cual. Finalmente, la pedagogía es una ciencia 

aplicada que se nutre de disciplinas como la sociología, la economía, etc. (Romero Barea, 2007) 

La oralidad 

Competencia que contribuye a la expresión por medio de la articulación de palabras, 

que servirán para desarrollarnos en ámbitos personales y sociales como académicos culturales.  

Es el medio de comunicación natural del ser humano que necesita un entorno verbal para que 

se pueda desarrollar (Núñez Cortés, 2015). 

Educación 

Es un proceso humano complejo que implica una práctica guiada, que tiene como 

principal objetivo darle perfeccionamiento y seguridad a la persona en base a una enseñanza – 

aprendizaje (Minedu, 2010). 

Elemento Paralingüísticos 

Fournier (2002), señala que es la Comunicación no Verbal, el Paralenguaje es una disciplina 

que estudia desde el punto de vista fónico, las cualidades de la voz y sus posibles 

modificaciones. 
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Elementos Lingüísticos 

Estos elementos nos ayudan a comunicarnos de manera adecuada e forma oral o escrita, 

son diversos, pero cumplen la principal función perfeccionar el texto, ya sea en el sentido, 

fluidez coherencia o en el embellecimiento del texto través de elementos retóricos, de cohesión 

o de énfasis. (León, 2007) 

Competencia comunicativa  

Maqueo (2004) afirma que el interés esencial de la competencia comunicativa “radica 

en describir los conocimientos y habilidades que posee un individuo para comunicarse eficiente 

y adecuadamente…trata de un modelo de lenguaje que se dirige más a la conducta 

comunicativa y la vida social” (p.150). 

Competencia  

Es la facultad que tiene una persona para actuar conscientemente en la resolución de un 

problema o el cumplimento de exigencias complejas, usando flexible y creativamente sus 

conocimientos y habilidades, información o herramientas, así como sus valores, emociones y 

actitudes (Minedu, 2015).  

Expresión oral  

González (1997) sostiene que “la expresión oral es un enunciado comunicativo 

coherente que se produce en una situación determinada con una intención y finalidad determina 

como las principales características de la 34 expresión oral la coherencia, fluidez, dirección, 

volumen y tono” (p.196) 
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CAPÍTULO III 

RESULTADOS DE LA INVESTIGACIÓN 

3.1. Descripción del trabajo de campo 

La investigación se dió el 04 de abril del 2024, en los ambientes de la Institución 

Educativa Nº 286016 “Pedro Pablo Atusparia” Huaraz - 2024; Su inició se realizó a través de 

la presentación de una solicitud al colegio, explicando la finalidad de la investigación, la cual 

fue aceptada por la dirección del plantel. Tal pedido fue aprobado y con ello se llevó a cabo el 

trabajo de campo por las tesistas. La muestra y el grupo experimental quedó conformada por 

los 20 estudiantes del 2 “B” de dicha entidad y el grupo control del 2 “D” con 20 estudiantes. 

En ese sentido ambos grupos realizaron un pre test que consistía en una exposición, el cual fue 

evaluado por una ficha de observación con 10 ítems basadas en las variables y dimensiones 

según la elaboración de la operacionalización. Finalmente, este trabajo culminó con la 

aplicación el 19 del mes junio del 2024.  

En cuanto al grupo experimental, se llevó a cabo 10 sesiones de 90 minutos cada una, 

con una frecuencia de una vez por semana, el cual consistió en los días miércoles en los horarios 

de 4:00 p.m. a 5:30 p.m.  

Durante el desarrollo de las sesiones, participaron todos los estudiantes, y se emplearon 

diferentes tipos de materiales, como se detalla en las sesiones de aprendizaje en los anexos: 

fotocopias, audios, videos, entre otros. También, antes de finalizar cada sesión de clases se 

aplicaron diversas técnicas de exposición oral, en los cuales cada estudiante podía poner en 

práctica la competencia, esta fue evaluada para recopilar la evidencia de las sesiones. 

Posteriormente, se aplicó el postest a ambos grupos el día 19 de junio del 2024, después 

de recoger los datos se procedió a la calificación numérica de cada una de las pruebas remitidas 

por los estudiantes utilizando los ítems de la ficha de observación. Asimismo, se utilizó como 
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técnica de análisis Shapiro Wilk y la Correlación de Pearson como la prueba de hipótesis para 

procesar los resultados recopilados.  

3.2  Presentación resultados y prueba de hipótesis 

 

3.2.1 Análisis de los resultados del pre test 

Tabla 2 

Pre test de la expresión oral, grupo experimental y grupo control 

 

Nivel 
G. Experimental G. Control Total 

Fi % Fi % fi % 

Insatisfactorio 15 75% 14 70% 29 72% 

En proceso 4 20% 4 20% 8 20% 

Satisfactorio 1 5% 2 10% 3 8% 

Destacado 0 0% 0 0% 0 0% 

Total 20 100% 20 100% 40 100% 

Fuente: Datos de la evaluación y procesados con SPSS v.26   

Descripción: 

En la Tabla 2, respecto al pretest, se puede apreciar que el 95 % de los 

estudiantes del grupo experimental se ubican en un nivel Insatisfactorio (75 %) o En 

proceso (20 %), el 5 % tuvo un nivel Satisfactorio y 0 % en el nivel Destacado. En 

cuanto al grupo control, el 90 % obtuvieron un nivel negativo, que se ubican entre en 

Insatisfactorio (70 %) o En proceso (20 %), el 10% obtuvo un nivel Satisfactorio y el 0 

% en el nivel Destacado. 

Por tanto, se observa que, de los 20 estudiantes evaluados en el grupo 

experimental, antes de la aplicación de la estrategia didáctica, la mayoría se ubicó en 

los niveles más bajos de desempeño. De manera similar, gran cantidad de estudiantes 

presentó un desempeño negativo en el grupo control. Esta distribución porcentual 

demuestra que ambos grupos inician este estudio con casi un nivel similar respecto a la 

variable dependiente. Esta equivalencia inicial resulta fundamental para garantizar la 
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validez de la investigación, ya que permite atribuir posibles diferencias posteriores al 

efecto de la intervención aplicada al grupo experimental después de desarrollarse la 

pedagogía teatral como estratégica didáctica para el desarrollo de la expresión oral. 

3.2.2 Análisis de los resultados del post test 

Tabla 3 

Post test de la expresión oral, para el grupo experimental y grupo control 

 

Nivel 
G. Experimental G. Control Total 

Fi % Fi % fi % 

Insatisfactorio 0 0% 0 0% 0 0% 

En proceso 7 35% 12 60% 19 48% 

Satisfactorio 1 5% 7 35% 8 20% 

Destacado 12 60% 1 5% 13 33% 

Total 20 100% 20 100% 40 100% 

Fuente: Datos de la evaluación y procesados con SPSS v.26   

Descripción 

En la Tabla 3, se observa que el 65 % de los estudiantes del grupo experimental 

obtuvieron un resultado positivo, de los cuales el 5 % se ubicó en el nivel Satisfactorio 

y el 60 % en Destacado; mientras que un 35 % se ubicó En proceso y el 0 % 

Insatisfactorio. Respecto al grupo control, el 35 % obtuvo un nivel Satisfactorio, el 5 % 

en Destacado, el 60 % En proceso y el 0 % en el nivel Insatisfactorio. 

Por tanto, los resultados presentados en la Tabla 3 evidencian diferencias 

significativas en la expresión oral entre el grupo experimental y el grupo control tras la 

intervención. En el grupo experimental, la mayoría de los estudiantes (65 %) alcanzó 

niveles positivos (Satisfactorio y Destacado), con una predominancia notable en el nivel 

Destacado (60 %) respecto a la variable dependiente. En contraste, el grupo control 

mostró una concentración mayoritaria en el nivel intermedio (En proceso, 60%), con 

solo el 40% alcanzando niveles positivos. Estos hallazgos permiten afirmar que la 
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aplicación de la variable independiente en el grupo experimental generó un impacto 

positivo y significativo en el desarrollo de la competencia de expresión oral, efecto que 

no se manifestó en el grupo control bajo las condiciones habituales de enseñanza. 

3.2.3 Resultados del análisis inferencial de la variable expresión oral 

3.2.3.1 Prueba de Normalidad para la variable expresión oral 

Para contrastar las hipótesis de investigación, los datos obtenidos se sometieron a la 

prueba de normalidad Shapiro-Wilk por tener un tamaño de muestra igual a 20. 

3.2.3.2 Prueba de normalidad Shapiro-Wilk 

3.2.3.2.1 Planteamiento de la hipótesis de normalidad 

H0:   Las puntuaciones obtenidas por los estudiantes se distribuyen normalmente 

H1: Las puntuaciones obtenidas por los estudiantes no se distribuyen normalmente. 

4 Nivel de significancia 

A un nivel de significancia del 5 % 

5 Regla de decisión: 

Si p-value < 0.05, se rechaza H0 y se acepta H1 

Si p-value > 0.05, no se rechaza H0 y se rechaza H1 

Tabla 4 

Prueba de normalidad del pretest y post test del grupo experimental y del grupo control, en los 

estudiantes del segundo grado 

 

 

 

 

 

Fuente: Datos procesados con SPSS v.26   

Pruebas de normalidad 

Test Grupo 
Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Estadístico gl Sig. Estadístico gl Sig. 

Pre test 
Experimental 0,118 20 0,200 0,910 20 0,063 

Control 0,170 20 0,132 0,885 20 0,021 

Post test 
Experimental 0,138 20 0,200 0,978 20 0,901 

Control 0,378 20 0,000 0,727 20 0,000 

a. Corrección de significación de Lilliefors 
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Descripción:  

Para la contrastación de la prueba de normalidad se ha considerado la prueba 

de Shapiro-Wilk, por tener un tamaño de muestra igual a 20, en ambos grupos 

(experimental y control). Se puede apreciar en la Tabla 3 que los valores p-value son 

dispares, en el grupo experimental y el grupo control, al nivel de significancia 

(α=0.05). Para el primer grupo la prueba no fue significativa porque el p-valor fue 

superior al 0.05, tanto en el pre como en el postest. Estos resultados no se replican 

en el grupo control, pues el valor de p resultó ser inferior al 0.05. Por tanto, se afirma 

que los datos de la variable Expresión Oral se encuentran distribuidos normalmente 

para el pretest y postest en el grupo experimental, mas no para el grupo control. De 

los resultados, se puede concluir que la prueba a utilizar será la U de Man Whitney 

(prueba no paramétrica para muestras independientes), a un nivel de significancia del 

5 %, considerando el diseño cuasi experimental, definida por: 

 Diseño:        𝐺𝐸: 𝑂1 − 𝑋 −  𝑂3 

𝐺𝐶: 𝑂2 − ⋯ − 𝑂4 

 Efecto del tratamiento: 

   𝐸𝑓𝑒𝑐𝑡𝑜 = (𝑂3 − 𝑂1) − (𝑂4 − 𝑂2) 

3.2.4 Prueba de hipótesis 

3.2.4.1 Hipótesis General 

La pedagogía teatral como estrategia didáctica mejora significativamente la expresión 

oral en los estudiantes de segundo grado de educación secundaria de la Institución Educativa 

“Pedro Pablo Atusparia”, Huaraz, 2024  

a) Planteamiento de la hipótesis estadística 

 𝐻0: 𝜇𝐸 = 𝜇𝐶 

No existe diferencia entre los promedios del puntaje obtenido del post test, del grupo 

experimental y del grupo control. 
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𝐻1: 𝜇𝐸 ≠ 𝜇𝐶 

Existe diferencia entre los promedios del puntaje obtenido del post test, del grupo 

experimental y del grupo control. 

b) Nivel de significancia 

     𝛼 = 0.05  

c) Estadístico de prueba: 

La prueba no paramétrica U de Mann-Whitney.  

Tabla 5 

Prueba U de Mann-Whitney del grupo experimental y grupo control, expresión oral  

 

Fuente: Datos procesados con SPSS v.26   

Análisis: 

De la Tabla 5, se observa que los estadísticos de los grupos de estudios 

(experimental y control) son inferiores al 0.005 (p-valor= 0.001) y Z de -4.634 menor 

que -1.96. Por lo tanto, la prueba es significativa y se concluye que los estudiantes 

de ambos grupos presentan diferencias en relación a la expresión oral. Es así que, 

Estadísticos de pruebaa 

 

Post test Grupo Experimental  

y Grupo Control 

U de Mann-Whitney 29,000 

W de Wilcoxon 239,000 

Z -4,634 

Sig. asintótica(bilateral) <0,001 

Significación exacta [2*(sig. 

unilateral)] 

<0,001b 

a. Variable de agrupación: Grupo 

b. No corregido para empates. 

Rangos 

 
Grupo N 

Rango 

promedio 
Suma de rangos 

Expresión oral 

Experimental 20 29,78 595,50 

Control 20 11,23 224,50 

Total 40   
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tras la aplicación de la pedagogía teatral, se observa una mejora en la expresión oral, 

en el grupo experimental, en los estudiantes de segundo grado de educación 

secundaria de la Institución Educativa “Pedro Pablo Atusparia”. 

Tabla 6 

Medidas estadísticas del pretest y post test del grupo experimental y del grupo control, en los 

estudiantes del segundo grado 

Estadísticas de muestras emparejadas 

Grupo Test Media N 
Desv. 

Desviación 

Desv. Error 

promedio 

Experimental 
Pretest 15.55 20 4.286 0.958 

Post test 26.65 20 3.233 0.723 

De Control 
Pretest 14.40 20 5.753 1.286 

Post test 15.60 20 5.305 1.186 

Fuente: Datos de la evaluación y procesados con SPSS v.25   

Efecto del tratamiento: 

       Efecto =  (𝑂3 − 𝑂1) − (𝑂4 − 𝑂2) = (26.65 –15.55) – (15.6 – 14.40) = 9.90 

  
Figura 1.- Comparación del pre test y post test en el grupo experimental y  

grupo control, en los estudiantes del segundo grado. 

 

Análisis: 

En la Tabla 6 y la Figura 1, se aprecia la evaluación del pretest de la expresión oral. 

Para el grupo experimental y grupo control, con los valores de 15.55 y 14.4 en promedio 
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respectivamente; en comparación con la evaluación de postest, donde el promedio del grupo 

experimental es 26.65 y del grupo control es 15.6. Es así que se muestra una diferencia en el 

puntaje por efecto de la estrategia didáctica pedagogía teatral. 

De esta manera, se determinó que el teatro pedagógico mejora la expresión oral en los 

estudiantes de segundo grado de educación secundaria de la Institución Educativa “Pedro Pablo 

Atusparia”, Huaraz, 2024. Esto debido a que los resultados del postest de ambos grupos se 

observa una ganancia de 9.90 puntos en favor del grupo experimental.  

3.2.4.2. Hipótesis específica 1 

La pedagogía teatral influye significativamente en la capacidad de adecuar sus textos 

orales a la situación comunicativa en los estudiantes de segundo grado de educación secundaria 

de la institución educativa “Pedro Pablo Atusparia”, Huaraz, 2024. 

a. Planteamiento de la hipótesis alternativa 

  𝐻0: 𝜇𝐴 = 𝜇𝐵 

(No existe diferencia entre los promedios del puntaje del post test del grupo experimental y 

post test del grupo control) 

 𝐻1: 𝜇𝐴 ≠ 𝜇𝐵 

(Existe diferencia entre los promedios del puntaje del post test del grupo experimental y post 

test del grupo control) 

b. Nivel de significancia 

     𝛼 = 0.05  

c. Estadístico de prueba: 

El estadístico es la prueba no paramétrica U de Mann-Whitney 
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Tabla 7 

Prueba U de Mann-Whitney grupo experimental y grupo control, D1: Situación comunicativa 

 

 

 

Fuente: Datos procesados con SPSS v.26   

Análisis  

En la Tabla 7, se aprecia que el estadístico de prueba U de Mann-Whitney es inferior 

al nivel de significancia (0.001<0.05) respecto a la primera dimensión: Situación comunicativa. 

De este modo, la prueba es reveladora, por lo que se puede afirmar que existe diferencia 

significativa entre los promedios del puntaje del postest del grupo experimental y posttest del 

grupo control en los estudiantes de la unidad de estudio. 

. 

Tabla 8 

Medidas estadísticas del grupo experimental y grupo control, D1: Situación comunicativa 

Estadísticas de muestras emparejadas 

Grupo Test Media N 
Desv. 

Desviación 

Desv. Error 

promedio 

Experimental 
Pretest 3.70 20 0.979 0.219 

Post test 5.35 20 0.813 0.182 

De Control 
Pretest 3.05 20 1.432 0.320 

Post test 3.55 20 1.146 0.256 

Fuente: Datos de la evaluación y procesados con SPSS v.25   

 

Efecto =  (𝑂3 − 𝑂1) − (𝑂4 − 𝑂2) = (5.35 –3.70) – (3.55 – 3.05) = 1.15 

Estadísticos de pruebaa 

 D1:  Situación comunicativa 

U de Mann-Whitney 70,000 

W de Wilcoxon 280,000 

Z -3,584 

Sig. asintótica(bilateral) <0,001 

Significación exacta 

[2*(sig. unilateral)] 

<0,001b 
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Figura 2.- Comparación del pre test y post test en la dimensión capacidad de adecuar 

sus textos orales a la situación comunicativa. 

 

Análisis: 

En la figura proveniente de la Tabla 8, respecto a la primara dimensión: Situación 

comunicativa, los puntajes en promedio del grupo experimental en el pretest fue 3.05 y en el 

postest fue 3.55. El grupo control obtuvo 3.7 puntos en promedio en el pretest y 5.35 en el 

postest. Esta diferencia entre ambos grupos es notoria en la gráfica de la Figura 2.  

En conclusión, se evidencia la influencia de la expresión corporal (dimensión 1) mejora 

la expresión oral en la unidad de estudio. Esto se corrobora en los 1.15 puntos en promedio de 

diferencia que hay entre el grupo experimental y el grupo de control tras la aplicación de la 

variable Expresión Oral.  

3.2.4.3. Hipótesis específica 2 

La pedagogía teatral influye significativamente al mejoramiento de fluidez verbal en 

los estudiantes de segundo grado de educación secundaria de la institución educativa “Pedro 

Pablo Atusparia”, Huaraz, 2024. 

a) Planteamiento de la hipótesis alternativa 

 𝐻0: 𝜇𝐴 = 𝜇𝐵 



61 
 

 

No existe diferencia entre los promedios del puntaje del post test del grupo 

experimental y post test del grupo control. 

𝐻1: 𝜇𝐴 ≠ 𝜇𝐵 

Existe diferencia entre los promedios del puntaje del post test del grupo experimental 

y post test del grupo control. 

b) Nivel de significancia 

𝛼 = 0.05  

c) Estadístico de prueba: 

El estadístico es la prueba no paramétrica U de Mann-Whitney 

Tabla 9 

Prueba U de Mann-Whitney grupo experimental y grupo control, D2: Fluidez verbal 

Fuente: Datos de la evaluación y procesados con SPSS v.26   

Análisis  

En la Tabla 9, el estadístico de la segunda dimensión es inferior al nivel de significancia 

(0.001<0.05) y Z de -4.310, de acuerdo a la prueba U de Mann-Whitney. Por ende, se considera 

a la prueba válida y se concluye que existe una diferencia significativa entre los promedios del 

puntaje del postest del grupo experimental y del grupo control en la dimensión: Fluidez verbal 

en los estudiantes de segundo grado de educación secundaria de la Institución Educativa “Pedro 

Pablo Atusparia”. 

 

Estadísticos de pruebaa 

 D2: Fluidez verbal 

U de Mann-Whitney 42,500 

W de Wilcoxon 252,500 

Z -4,310 

Sig. asintótica(bilateral) <0,001 

Significación exacta [2*(sig. 

unilateral)] 

<0,001b 
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Tabla 10 

Medidas estadísticas del grupo experimental y grupo control, D2: Fluidez verbal 

 

Estadísticas de muestras emparejadas 

Grupo Test Media N 
Desv. 

Desviación 

Desv. Error 

promedio 

Experimental 
Pretest 5.40 20 1.729 0.387 

Post test 8.15 20 1.309 0.293 

De Control 
Pretest 4.35 20 1.814 0.406 

Post test 5.25 20 1.888 0.422 

Fuente: Datos de la evaluación y procesados con SPSS v.25   

Efecto =  (𝑂3 − 𝑂1) − (𝑂4 − 𝑂2) = (8.15 –5.40) – (5.25 – 4.35) = 1.85 

 

Figura 3.- Comparación del pre test y post test en la dimensión fluidez verbal 

   

Análisis: 

En la Tabla 10 y Figura 3 (correspondientes a la dimensión Fluidez verbal) se observa 

que los puntos obtenidos para el grupo control fue 4.35 (pretest) y 5.25 (postest). En cuanto al 

grupo experimental, los estudiantes puntuaron 5.40 en el pretest y 8.15 en el postest. Es de esta 

manera que se puede percibir una diferencia entre ambos grupos. Por tanto, se puede concluir 

que la Pedagogía teatral influye positivamente en la mejora de la Expresión oral en los 
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estudiantes de segundo grado de educación secundaria de la Institución Educativa “Pedro Pablo 

Atusparia”. Esto se puede corroborar en la diferencia en de puntos (1.85) en promedio entre el 

pretest y postest de ambos grupos evaluados. 

3.2.4.4. Hipótesis específica 3 

La pedagogía teatral influye significativamente en el manejo de los recursos expresivos 

en los estudiantes de segundo grado de educación secundaria de la institución educativa “Pedro 

Pablo Atusparia”, Huaraz, 2024. 

a) Planteamiento de la hipótesis alternativa 

 𝐻0: 𝜇𝐴 = 𝜇𝐵 

(No existe diferencia entre los promedios del puntaje del post test del grupo experimental y 

post test del grupo control) 

𝐻1: 𝜇𝐴 ≠ 𝜇𝐵 

(Existe diferencia entre los promedios del puntaje del post test del grupo experimental y post 

test del grupo control) 

b) Nivel de significancia: 

𝛼 = 0.05  

c) Estadístico de prueba: 

El estadístico es la prueba no paramétrica U de Mann-Whitney 
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Tabla 11 

Prueba U de Mann-Whitney grupo experimental y grupo control, Recursos expresivos 

Fuente: Datos de la evaluación y procesados con SPSS v.25   

 

Análisis  

En la Tabla 11, el estadístico de la tercera dimensión (Recursos expresivos) es inferior 

al nivel de significancia (0.001<0.05), según la prueba U de Mann-Whitney. En consecuencia, 

se considera que existe una diferencia significativa entre los promedios de ambos grupos de 

estudio (experimental y de control).  

Tabla 12 

Medidas estadísticas del grupo experimental y grupo control, D3: Recursos expresivos 

Estadísticas de muestras emparejadas 

Grupo Test Media N 
Desv. 

Desviación 

Desv. Error 

promedio 

Experimental 
Pretest 6.45 20 2.259 0.505 

Post test 13.15 20 2.254 0.504 

De Control 
Pretest 6.80 20 2.876 0.643 

Post test 7.00 20 2.575 0.576 

Fuente: Datos de la evaluación y procesados con SPSS v.25   

Efecto =  (𝑂3 − 𝑂1) − (𝑂4 − 𝑂2) = (13.15 –6.45) – (7.00 – 6.80) = 6.50 

Estadísticos de pruebaa 

 D3: Recursos expresivos 

U de Mann-Whitney 32,000 

W de Wilcoxon 242,000 

Z -4,582 

Sig. asintótica(bilateral) <0,001 

Significación exacta [2*(sig. unilateral)] <0,001b 
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Figura 4.- Comparación del pre test y post test en la dimensión Recursos 

expresivos 

Análisis: 

De acuerdo con la Tabla 12 y la Figura 4, las cuales describen la dimensión: Recursos 

expresivos, se puede notar diferencias en ambos grupos. Respecto al grupo experimental, las 

puntuaciones en el pre y postest fueron de 6.45 y 13.15 respectivamente; en cambio, para el 

grupo de control, las puntuaciones obtenidas fueron 6.80 (pretest) y 7.00 (postest). La diferencia 

de ambas puntuaciones al concluir la intervención fue de 6.50 puntos, lo que permite afirmar 

que estrategia didáctica Pedagogía teatral mejora la expresión oral en los estudiantes de 

segundo grado de educación secundaria de la Institución Educativa “Pedro Pablo Atusparia.  
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3.3 Discusión de resultados  

 

Se comenzó el estudio por la delimitación del problema de hecho: dificultades en la 

expresión oral. Después, se realizó la revisión sistemática de la literatura científica con el 

objetivo de identificar estrategias para controlar la problemática. Posteriormente se construyó 

el cuadro de operacionalización, el cual ayudó en la elaboración de una escala de rango basado 

en la variable independiente, la cual sirvió para para recolectar datos de los estudiantes. Se 

aseguró la efectividad del instrumento mediante el proceso de validación y la prueba de 

confiabilidad, la primera fue realizada por tres expertos en expresión oral; la confiabilidad se 

logró mediante la ejecución de una prueba piloto realizada a 24 estudiantes de segundo grado 

de secundaria de la institución educativa Mariscal Toribio de Luzuriaga, los datos recolectados 

de esta prueba fueron sometidos a la prueba estadística Alfa de Cronbach, la cual arrojó un 

promedio de .680. De esta manera, se aseguró que los datos y resultados del estudio presenten 

la confiabilidad científica necesaria. 

Los resultados indican que el teatro pedagógico, como estrategia didáctica, influye 

significativamente en la expresión oral. Por otro lado, el trabajo realizado por Rodríguez y 

Montero (2019) concluyó en que la didáctica del teatro contribuyó de manera significativa en 

la mejora de la expresión oral de los estudiantes, además de recalcar la importancia de 

implementar actividades alineadas a los intereses de los estudiantes. Al igual que Gabino 

(2014), quién teóricamente detalla que esta metodología ayuda a desarrollar las habilidades 

comunicativas. Así mismo, la investigación de Najar (2022) concluyó que el taller de teatro es 

una actividad pedagógica que favorece el desarrollo de habilidades comunicativas en 

estudiantes de secundaria, mejorando diversos aspectos como:  pronunciación, tono, la 

modulación de la voz y ampliación del léxico; es así que se encontró mejoras tales como que 

el 52.7 % de los estudiantes lograron la profundización, la exploración, el conocimiento; (55.4 

%), fluidez (60.6 %) y la coherencia (61.3 %). Las conclusiones también son compartidas por 
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Suyo (2020), quién explica que, tras el teatro pedagógico, un 96 % de sus estudiantes 

alcanzaron el nivel En logro. La mejora también fue reflejada en el estudio de Rosales de la 

Cruz (2019), donde el 53,3 % de los estudiantes un nivel Bueno en la expresión oral y la 

capacidad paralingüística. Por último, el estudio de Chucho y Maguiña (2020), en la cual se 

concluyó que la eficacia del teatro pedagógico en la expresión oral, donde el grupo 

experimental registró mejoras en la cantidad de estudiantes que se encontraban en los niveles 

Inicio (de 12 a 0), Proceso (de 5 a 14), Logro previsto (de 0 a 2) y Logro destacado (de 0 a 1), 

esto tras la aplicación de la variable independiente.  

Respecto a la hipótesis específica 1, los resultados indican que el teatro pedagógico 

incide positivamente en la situación comunicativa en la expresión oral en la unidad de estudio. 

Pese a que la investigación científica avanza, no se lograron encontrar estudios teóricos o 

empíricos relacionadas esta dimensión. 

Respecto a la hipótesis específica 2, los resultados concluyen que teatro pedagógico 

influye significativamente en la fluidez verbal en la expresión oral en la unidad de estudio. Al 

respecto, García Huidobro (1996), menciona que, en efecto, el teatro funciona como un puente 

para lograr la fluidez al hablar, destacando también el desarrollo de su capacidad afectiva. Por 

otro lado, Najar (2022), expone en su estudio que el 60.6 % de estudiantes del nivel secundario 

con el cual trabajó, lograron mejorar su fluidez verbal.  

En cuanto a la tercera hipótesis específica, los resultados comprobaron que el teatro 

pedagógico influye significativamente en los recursos expresivos en la expresión oral en la 

unidad de estudio. Lo expuesto concuerda con lo propuesto por Gabino (2014), el autor 

menciona que los recursos expresivos e interpretativos puedes ser desarrollados y mejorados 

mediante el teatro pedagógico. De otro modo, Suyo (2020) se centró en estudiar cada uno de 

los recursos expresivos, sus resultados fueron que el teatro pedagógico ayuda a mejorar los 
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recursos no verbales (de 0 % a 60 %), los recursos paraverbales (de 0 % a 60 %) y los recursos 

verbales (de 0 % a 96 %).  

Los resultados de la tesis pueden generalizarse parcialmente debido a que durante el 

proceso de intervención no se pudo controlar ciertas variables intervinientes como la edad y la 

condición socioeconómica. Además, se debe recalcar que la hipótesis de investigación fue 

comprobada de manera favorable. Pese a ello, se sugiere que para futuras investigaciones se 

tome en cuenta a una muestra más amplia. Además, es necesario que los investigadores 

contemplen el problema de la expresión oral considerando la situación comunicativa y la 

fluidez verbal, pues hay escasa información al respecto. Por ello, la generalización de estos 

resultados está sujeta a futuras investigaciones. 
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CONCLUSIONES 

1. Se demuestra la influencia de la pedagogía teatral como estrategia didáctica en la mejora 

del desarrollo de la expresión oral en los estudiantes de segundo grado de educación 

secundaria de la Institución Educativa “Pedro Pablo Atusparia”, Huaraz. Los resultados 

denotan que, tras la aplicación de la pedagogía teatral, el grupo experimental mejoró 9.90 

puntos en promedio con diferencia del grupo control. 

2. Se logra comprobar la influencia de la estrategia teatro pedagógico en la dimensión de 

expresión corporal en la expresión oral en los estudiantes de segundo grado de educación 

secundaria de la Institución Educativa “Pedro Pablo Atusparia”, Huaraz, 2024. Entre el 

grupo de control y el grupo experimental se observó una diferencia de 1.15 puntos en 

promedio en favor del último grupo, esto después de la intervención y debido al efecto de 

la dimensión expresión corporal. 

3. Se determina la influencia de la expresión vocal en la expresión oral en los estudiantes de 

segundo grado de educación secundaria de la Institución Educativa “Pedro Pablo 

Atusparia”, Huaraz; es así que se observa una mejora en promedio de 1.85 en las 

evaluaciones postest del grupo experimental y el grupo control, esto en favor del primer 

grupo.  

4. Se comprueba la influencia de las figuras dramáticas en la expresión oral, en los estudiantes 

de segundo grado de educación secundaria de la Institución Educativa “Pedro Pablo 

Atusparia”, Huaraz, 2024. Los resultados indican que entre ambos grupos de estudio existe 

una diferencia de 6.50 puntos en promedio en las evaluaciones del postest, dando como 

grupo beneficiado al grupo experimental. 

 

 

 



70 
 

 

RECOMENDACIONES 

A partir de las conclusiones a las cuales llegó esta investigación se sugiere: 

1. Se recomienda a los miembros de la Ugel Huaraz instaurar el teatro pedagógico como 

estrategia pedagógica, para mejorar la expresión oral, en las instituciones educativas bajo su 

jurisdicción. Esto se puede lograr mediante el diseño del Proyecto Educativo Local (PEL) y 

el incremento de financiamiento para materiales educativos acorde a las actividades 

mediante esta estrategia.  

2. Los directivos de cada institución deben implementar el teatro pedagógico de manera 

sostenible en sus planes educativos. En tal sentido, se les recomienda elaborar un Proyecto 

Educativo Institucional (PEI), Proyecto Curricular Institucional (PCI) y Plan Anual de 

Trabajo (PAT) que incluyan al teatro pedagógico como estrategia didáctica conectada en, 

principalmente, el área de Comunicación. Asimismo, se sugiere realizar capacitaciones 

teórico-prácticas a los docentes con el objetivo de que puedan utilizarlas en sus sesiones de 

aprendizaje. 

3. Se recomienda a los docentes de educación secundaria que consideren los resultados de esta 

investigación para realizar sus clases. En tal sentido, se sugiere que en la planificación 

curricular del área y en el desarrollo de las sesiones de aprendizaje se aborden, según sea la 

necesidad, mediante el teatro pedagógico. Del mismo modo, se recomienda enfatizar el uso 

de esta estrategia en la expresión oral, pues se ha comprobado su eficacia.  
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ANEXOS 

Anexo 1. Matriz de consistencia de la investigación 

 

PROBLEMAS OBJETIVOS HIPÓTESIS  VARIABLE 1: TEATRO PEDAGÓGICO  METODOLOGÍA  

Problema general Objetivo general: Hipótesis general: DIMENSIONES INDICADORES TIPO DE ESTUDIO 

¿De qué manera influye la pedagogía 

teatral en el desarrollo de la expresión 

oral en los estudiantes del segundo 

grado de educación secundaria de la 

institución educativa “86016 Pedro 

Pablo Atusparia” – Huaraz, 2024? 

Demostrar la influencia de la pedagogía 

teatral para desarrollar la expresión oral 

en los estudiantes del segundo grado de 

educación secundaria de la institución 

educativa “86016 Pedro Pablo 

Atusparia” – Huaraz, 2024 

 

La pedagogía teatral mejora 

óptimamente la expresión oral en los 

estudiantes de segundo grado de 

educación secundaria de la 

institución educativa “86016 Pedro 

Pablo Atusparia” – Huaraz, 2024 

 

Expresión corporal 

Educación del movimiento 
Tipo de estudio 

Se enmarca en el enfoque cuantitativo, 

es un estudio aplicado ya que se 

manipulará una variable que es la 

expresión oral, con la finalidad de ver 

la efectividad en la otra variable.  

Su nivel o alcance en esta 

investigación es de alcance 

explicativo.  

El diseño de investigación. 

Para esta investigación se trabajará con 

el diseño cuasi-experimental de tipo 

explicativo, que se basa en “manipular 

deliberadamente, al menos, una 

variable independiente para observar 

su efecto sobre una o más variables 

dependientes” (Hernández, et al. 2010, 

p.151). en tal sentido, se trabajará con 

dos grupos, el primero de control y el 

segundo de trabajo. A estos dos grupos 

se les tomará una pre-prueba y post-

prueba, para luego comparar los 

cambios en el grupo de trabajo.  

GE  O1 ---- X -----O2 

GC  O3-------------O4  

Donde: 

GE = Grupo experimental o de estudio 

GC = Grupo de control 

X=Condición experimental (presencia 

de algún nivel de la variable 

independiente) 

O1 = Aplicación de la pre-prueba al 

grupo de trabajo 

O2 = Aplicación de la post-prueba al 

grupo de trabajo 

El cuerpo y la escena 

Expresión vocal 

Técnica vocal 

Características de la voz 

Modulación 

Proyección 

Formas dramáticas 

Elementos del juego dramático 

Improvisación 

Creación colectiva 

Problemas específicos : Objetivos específicos: Hipótesis específicas: VARIABLE 2: EXPRESIÓN ORAL 

Problema específico 1 

 ¿De qué manera influye la pedagogía 

teatral en la capacidad de adecuar sus 

textos orales a la situación 

comunicativa en los estudiantes del 

segundo grado de educación 

secundaria de la institución educativa 

“86016 Pedro Pablo Atusparia” – 

Huaraz, 2024? 

 

Problema específico 2 

¿De qué manera la pedagogía teatral 

contribuye al mejoramiento de la 

fluidez verbal en el desarrollo de la 

expresión oral en los estudiantes del 

segundo grado de educación 

secundaria de la institución educativa 

Objetivo específico 1 

Comprobar la influencia de la pedagogía 

teatral en la capacidad de adecuar sus 

textos orales a la situación comunicativa 

en los estudiantes del segundo grado de 

educación secundaria de la institución 

educativa “86016 Pedro Pablo 

Atusparia” – Huaraz, 2024 

Objetivo específico 2 

Determinar la influencia de la pedagogía 

teatral al mejoramiento de la fluidez 

verbal en los estudiantes del segundo 

grado de educación secundaria de la 

Hipótesis específica 1 (HA) 

La pedagogía teatral influye 

significativamente en la capacidad 

de adecuar sus textos orales a la 

situación comunicativa en los 

estudiantes de segundo grado de 

educación secundaria de la 

institución educativa “86016 Pedro 

Pablo Atusparia” – Huaraz, 2024 

Hipótesis específica 2 (HA) 

La pedagogía teatral contribuye 

elocuentemente al mejoramiento de 

la fluidez verbal en los estudiantes 

de segundo grado de educación 

secundaria de la institución 

educativa “86016 Pedro Pablo 

Atusparia” – Huaraz, 2024 

Hipótesis específica 3 (HA) 

La pedagogía teatral mejora 

óptimamente en el manejo de 

DIMENSIONES INDICADORES 

Situación comunicativa Formal e informal 

Fluidez verbal Coherencia y cohesión 

Recursos expresivos No verbales  
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“86016 Pedro Pablo Atusparia” – 

Huaraz, 2024? 

Problema específico 3 

¿De qué manera influye la pedagogía 

teatral en el manejo de recursos 

expresivos en el desarrollo de la 

expresión oral en los estudiantes del 

segundo grado de educación 

secundaria de la institución educativa 

“86016 Pedro Pablo Atusparia” – 

Huaraz, 2024? 

 

 

institución educativa “86016 Pedro 

Pablo Atusparia” – Huaraz, 2024 

Objetivo específico 3 

Comprobar la influencia de la pedagogía 

teatral en el manejo de recursos 

expresivos en los estudiantes del 

segundo grado de educación secundaria 

de la institución educativa “86016 Pedro 

Pablo Atusparia” – Huaraz, 2024 

 

recursos expresivos en los 

estudiantes de segundo grado de 

educación secundaria de la 

institución educativa “86016 Pedro 

Pablo Atusparia” – Huaraz, 2024 

 

Paraverbales  

O3 = Aplicación de la pre-prueba al 

grupo de control 

O4 = Aplicación de la post-prueba al 

grupo de control. 
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Anexo 2. Ficha técnica de la variable dependiente  

 

FICHA TÉCNICA PARA MEDR LA EXPRESIÓN ORAL  

DENOMINACIÓN: Ficha de observación para medir el conocimiento aprendido de 

la expresión oral. 

AUTORES: -Avila Mori, Tania Esmeralda; Julca Olivera, María de los 

ángeles y Mendoza Solis, Norhelia Leonela. 

OBJETIVO: Medir las dimensiones de las estrategias de lectura 

FORMATO DE LOS ÍTEMS: Respuesta cerrada 

DIMENSIONES QUE 

EVALÚA: 

Situación comunicativa (2 ítem)  

Fluidez verbal (4 ítems)  

Recursos expresivos (4 ítem) 

TÉCNICA DE APLICACIÓN: Ficha de observación 

SOPORTE O RECURSO: Impresión en papel bond  

TIPO DE ADMINISTRACIÓN: La forma de aplicación será colectiva, ya que recogerá la 

información en un mismo tiempo 

TIEMPO DE 

ADMINISTRACIÓN: 

4 min por grupo.  

PERIODO DE 

ADMINISTRACIÓN: 

2 meses 

POBLACIÓN: Estudiantes de 2° grado de educación secundaria. (una sección) 

PUNTUACIONES DE LOS 

DESCRIPTORES 

Cada uno de los descriptores con una escala del Minedu. 

1=Regular 

2=Bueno 

3= Muy bueno 

4= Excelente 

4 = Descriptor 4 

3 = Descriptor 3 

2 = Descriptor 2 

1 = Descriptor 1  

DESCRIPCIÓN DEL 

BAREMO 

10 - 17 - Regular 

18 - 25 - Bueno 

26 - 33 - Muy bueno 

34 - 40 - Excelente 

DISTRIBUCIÓN DE ÍTEMS EXPRESIÓN 

ORAL 

ITEMS 
TOTAL 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1. SITUACIÓN 

COMUNICATIVA 
X X         2 

2. FLUIDEZ 

VERBAL 
  X X X      3 

3. RECURSOS 

EXPRESIVOS 
     X X X X X 5 

TOTAL 10 
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Anexo 3. Instrumentos de recolección de datos 

 

FICHA PARA DETERMINAR LAS HABILIDADES DE LA EXPRESIÓN ORAL 

 

Ficha de observación: Expresión oral  

1=inicio, 2=proceso, 3=logro, 4=logro destacado 

DIMENSIONES N° ÍTEMS Valoración 

1 2 3 4 

Situación 

comunicativa 

01 Se expresa de acuerdo a la situación comunicativa 

(Selección léxica) 

        

 
02 Adapta el texto oral de acuerdo a los registros del 

interlocutor (canal, intención comunicativa y el tema) 

        

03 Emplea un vocabulario apropiado     

Fluidez verbal 04 Comunica con claridad sus ideas.         

05  Manifiesta espontaneidad y facilidad en sus ideas.          

06 Emplea un vocabulario apropiado a las ideas que 

expresa. 

        

Recursos 

expresivos 

07 Maneja movimientos corporales (movimientos, 

desplazamientos) y emplea gestos faciales. 

        

08 Expresa un adecuado tono de voz en cuanto a las 

emociones (tristeza, alegría, enojo) 

        

09 Vocaliza las palabras de forma pertinente (tono, ritmo, 

énfasis). 
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10 Emplea ejemplificaciones, metáforas, hipérboles, 

etc. 
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Anexo 4. Validación de los instrumentos de investigación por expertos 

 

 

1.5.6. OPINIÓN DE EXPERTOS 

 

 
 UNIVERSIDAD NACIONAL SANTIAGO ANTÚNEZ DE MAYOLO 

FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES, EDUCACIÓN Y DE LA COMUNICACIÓN 

ESCUELA PROFESIONAL DE EDUCACIÓN 

 
 

Estimado validador: Mg. Eling Camones Bazán, profesor de la escuela profesional 

de Comunicación, Lengua y Literatura, de la Facultad de Ciencias Sociales de 

Educación y de la Comunicación.  

 
Me es grato dirigirme a Ud., a fin de solicitar su inapreciable colaboración 

como experto             para validar el instrumento, el cual será aplicado a: 

 

Los alumnos del segundo grado de educación secundaria de la 

Institución Educativa       “86016 Pedro Pablo Atusparia” de Huaraz. 

Por: 

Bach. Avila Mori, Tania Esmeralda 

Bach. Mendoza Solís, Norhelia Leonela  

Bach. Julca Olivera, María de los Angeles 

 

El presente instrumento tiene como finalidad recoger información 

directa para la investigación titulada: 

 

 

LA PEDAGOGÍA TEATRAL COMO ESTRATEGIA DIDÁCTICA PARA MEJORAR 

LA EXPRESIÓN ORAL EN LOS ESTUDIANTES DEL SEGUNDO GRADO DE 

EDUCACIÓN SECUNDARIA DE LA INSTITUCIÓN EDUCATIVA “86016 PEDRO 

PABLO ATUSPARIA” – HUARAZ, 2024 

    
 

 

Esto con el objetivo de presentar como requisito para obtener el título de 

Licenciada en    , educación en el programa de: COMUNICACIÓN, LINGÜÍSTICA Y 

LITERATURA. 

 

Para efectuar la validación del instrumento, Usted deberá leer 

cuidadosamente cada enunciado y sus correspondientes alternativas de respuesta, 

para luego proceder a la respectiva valoración. Por otra parte, se le agradece 

cualquier sugerencia relativa a redacción, contenido, pertinencia y congruencia u otro 

aspecto que se considere relevante para mejorar el mismo. 
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Para cuyo efecto se adjunta: 

- Operacionalización de variables. 

- Instrumento de recolección. 

- Formato de validación de instrumento de recolección de datos. 
 

Sin más, agradecemos su disponibilidad.  

 

INSTRUMENTO 
 

 UNIVERSIDAD NACIONAL SANTIAGO ANTÚNEZ DE MAYOLO 

FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES, EDUCACIÓN Y DE LA COMUNICACIÓN 

ESCUELA PROFESIONAL DE EDUCACIÓN 

 

FICHA PARA DETERMINAR LAS HABILIDADES DE LA EXPRESIÓN 

ORAL 

 

 

III. OPINIÓN DE APLICACIÓN 

 

Observaciones: 
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APLICABLE    [ X ]         APLICABLE DESPUÉS DE CORREGIR  [    ]        NO 

APLICABLE      [    ] 

 

 

IV. DATOS COMPLEMENTARIOS: 

 

LUGAR Y FECHA: 10/07/2023         N° CELULAR: 957893431         FIRMA: 

_________________ 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FICHA DE OBSERVACIÓN: EXPRESIÓN ORAL 

1=Inicio, 2=proceso, 3=destacado 4=logro destacado 

DIMENSIONES N° ÍTEMS 
Valoración 

I 
(1) 

EP 
(2) 

S 
(3) 

D 
(4) 

Situación 
comunicativa 

01 Se expresa de acuerdo a la situación 
comunicativa (Selección léxica) 

        

02 Produce su texto oral de manera eficaz 
considerando la intención comunicativa.  

        

Fluidez verbal 03 Expresa sus ideas con coherencia.     

04 Cohesiona sus ideas empleando 
conectores 

        

05 Se expresa con fluidez          

Recursos 
expresivos 

06 Maneja movimientos corporales al 
momento de recrear un personaje 
(movimientos, desplazamientos) 

        

07 Emplea gestos faciales al momento de 
emitir emociones de acuerdo a la 
situación del personaje 

        

08 Expresa con su tono de voz emociones 
(tristeza, alegría, enojo) de acuerdo al 
estado emocional del personaje 

        

09 Se expresa vocalizando las palabras de 
forma pertinente (tono, ritmo, énfasis) 

        

10 Emplea recursos estilísticos al momento 
de comunicarse.  
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1.5.7. OPINIÓN DE EXPERTOS 

 

 
 UNIVERSIDAD NACIONAL SANTIAGO ANTÚNEZ DE MAYOLO 

FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES, EDUCACIÓN Y DE LA COMUNICACIÓN 

ESCUELA PROFESIONAL DE EDUCACIÓN 

 
 

Estimado validador: Alejandro Giancarlo Mautino Guillen, profesor de la escuela 

profesional de Comunicación, Lengua y Literatura, de la Facultad de Ciencias Sociales 

de Educación y de la Comunicación.  

 
Me es grato dirigirme a Ud., a fin de solicitar su inapreciable colaboración 

como experto             para validar el instrumento, el cual será aplicado a: 

 

Los alumnos del segundo grado de educación secundaria de la 

Institución Educativa       “86016 Pedro Pablo Atusparia” de Huaraz. 
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Por: 

Bach. Avila Mori, Tania Esmeralda 

Bach. Mendoza Solís, Norhelia Leonela  

Bach. Julca Olivera, María de los Angeles 

 

El presente instrumento tiene como finalidad recoger información 

directa para la investigación titulada: 

 

 

LA PEDAGOGÍA TEATRAL COMO ESTRATEGIA DIDÁCTICA PARA MEJORAR 

LA EXPRESIÓN ORAL EN LOS ESTUDIANTES DEL SEGUNDO GRADO DE 

EDUCACIÓN SECUNDARIA DE LA INSTITUCIÓN EDUCATIVA “86016 PEDRO 

PABLO ATUSPARIA” – HUARAZ, 2024 

    
 

 

Esto con el objetivo de presentar como requisito para obtener el título de 

Licenciada en    , educación en el programa de: COMUNICACIÓN, LINGÜÍSTICA Y 

LITERATURA. 

 

Para efectuar la validación del instrumento, Usted deberá leer 

cuidadosamente cada enunciado y sus correspondientes alternativas de respuesta, 

para luego proceder a la respectiva valoración. Por otra parte, se le agradece 

cualquier sugerencia relativa a redacción, contenido, pertinencia y congruencia u otro 

aspecto que se considere relevante para mejorar el mismo. 

 

 

 

 

Para cuyo efecto se adjunta: 

- Operacionalización de variables. 

- Instrumento de recolección. 

- Formato de validación de instrumento de recolección de datos. 
 

Sin más, agradecemos su disponibilidad. 

 

INSTRUMENTO 

 

 UNIVERSIDAD NACIONAL SANTIAGO ANTÚNEZ DE MAYOLO 

FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES, EDUCACIÓN Y DE LA COMUNICACIÓN 

ESCUELA PROFESIONAL DE EDUCACIÓN 

 



88 
 

 

FICHA PARA DETERMINAR LAS HABILIDADES DE LA EXPRESIÓN 

ORAL 

 

FICHA DE OBSERVACIÓN: EXPRESIÓN ORAL 

1=Inicio, 2=proceso, 3=destacado 4= logro destacado 

DIMENSIONES N° ÍTEMS 
Valoración 

I 
(1) 

EP 
(2) 

S 
(3) 

D 
(4) 

Situación 
comunicativa 

01 Se expresa de acuerdo a la situación 
comunicativa (Selección léxica) 

        

02 Produce su texto oral de manera eficaz 
considerando la intención comunicativa.  

        

Fluidez verbal 03 Expresa sus ideas con coherencia.     

04 Cohesiona sus ideas empleando 
conectores 

        

05 Se expresa con fluidez          

Recursos 
expresivos 

06 Maneja movimientos corporales al 
momento de recrear un personaje 
(movimientos, desplazamientos) 

        

07 Emplea gestos faciales al momento de 
emitir emociones de acuerdo a la 
situación del personaje 

        

08 Expresa con su tono de voz emociones 
(tristeza, alegría, enojo) de acuerdo al 
estado emocional del personaje 

        

09 Se expresa vocalizando las palabras de 
forma pertinente (tono, ritmo, énfasis) 

        

10 Emplea recursos estilísticos al momento 
de comunicarse.  
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III. OPINIÓN DE APLICACIÓN 

 

Observaciones: 

 

APLICABLE    [ X ]         APLICABLE DESPUÉS DE CORREGIR  [    ]        NO 

APLICABLE      [    ] 

 

 

IV. DATOS COMPLEMENTARIOS: 

 

LUGAR Y FECHA: 3/07/2023         N° CELULAR: 932995754             FIRMA: 

_________________ 
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1.5.8. OPINIÓN DE EXPERTOS 

 

 
 UNIVERSIDAD NACIONAL SANTIAGO ANTÚNEZ DE MAYOLO 

FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES, EDUCACIÓN Y DE LA COMUNICACIÓN 

ESCUELA PROFESIONAL DE EDUCACIÓN 

 
 

Estimado validador: De la Cruz Huayanay, Merlín, profesor de la escuela profesional 

de Comunicación, Lengua y Literatura, de la Facultad de Ciencias Sociales de 

Educación y de la Comunicación.  

 
Me es grato dirigirme a Ud., a fin de solicitar su inapreciable colaboración 

como experto             para validar el instrumento, el cual será aplicado a: 

 

Los alumnos del segundo grado de educación secundaria de la 

Institución Educativa       “86016 Pedro Pablo Atusparia” de Huaraz. 

Por: 

Bach. Avila Mori, Tania Esmeralda 

Bach. Mendoza Solís, Norhelia Leonela  

Bach. Julca Olivera, María de los Angeles 

 

El presente instrumento tiene como finalidad recoger información 

directa para la investigación titulada: 

 

 

LA PEDAGOGÍA TEATRAL COMO ESTRATEGIA DIDÁCTICA PARA MEJORAR 

LA EXPRESIÓN ORAL EN LOS ESTUDIANTES DEL SEGUNDO GRADO DE 

EDUCACIÓN SECUNDARIA DE LA INSTITUCIÓN EDUCATIVA “86016 PEDRO 

PABLO ATUSPARIA” – HUARAZ, 2024 

    
 

 

Esto con el objetivo de presentar como requisito para obtener el título de 

Licenciada en    , educación en el programa de: COMUNICACIÓN, LINGÜÍSTICA Y 

LITERATURA. 

 

Para efectuar la validación del instrumento, Usted deberá leer 

cuidadosamente cada enunciado y sus correspondientes alternativas de respuesta, 

para luego proceder a la respectiva valoración. Por otra parte, se le agradece 

cualquier sugerencia relativa a redacción, contenido, pertinencia y congruencia u otro 

aspecto que se considere relevante para mejorar el mismo. 
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Para cuyo efecto se adjunta: 

- Operacionalización de variables. 

- Instrumento de recolección. 

- Formato de validación de instrumento de recolección de datos. 
 

Sin más, agradecemos su disponibilidad.  

 

INSTRUMENTO 

 

 UNIVERSIDAD NACIONAL SANTIAGO ANTÚNEZ DE MAYOLO 

FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES, EDUCACIÓN Y DE LA COMUNICACIÓN 

ESCUELA PROFESIONAL DE EDUCACIÓN 

 

FICHA PARA DETERMINAR LAS HABILIDADES DE LA EXPRESIÓN 

ORAL 

 

 

 

FICHA DE OBSERVACIÓN: EXPRESIÓN ORAL 

1=inicio, 2=proceso, 3=destacado 4= logro destacado 

DIMENSIONES N° ÍTEMS 

Valoración 

I 
(1) 

EP 
(2) 

S 
(3) 

D 
(4) 

Situación 
comunicativa 

01 Se expresa de acuerdo a la situación 
comunicativa (Selección léxica) 

        

02 Produce su texto oral de manera eficaz 
considerando la intención comunicativa.  

        

Fluidez verbal 03 Expresa sus ideas con coherencia.     

04 Cohesiona sus ideas empleando conectores         

05 Se expresa con fluidez          

Recursos 
expresivos 

06 Maneja movimientos corporales al momento 
de recrear un personaje (movimientos, 
desplazamientos) 

        

07 Emplea gestos faciales al momento de 
emitir emociones de acuerdo a la situación 
del personaje 

        

08 Expresa con su tono de voz emociones 
(tristeza, alegría, enojo) de acuerdo al 
estado emocional del personaje 

        

09 Se expresa vocalizando las palabras de 
forma pertinente (tono, ritmo, énfasis) 

        

10 Emplea recursos estilísticos al momento de 
comunicarse.  
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III. OPINIÓN DE APLICACIÓN 

 

Observaciones: 

 

 

APLICABLE    [ X ]         APLICABLE DESPUÉS DE CORREGIR  [    ]        NO 

APLICABLE      [    ] 

 

 

IV. DATOS COMPLEMENTARIOS: 

 

LUGAR Y FECHA: 20/12/2023         N° CELULAR: 945542009          FIRMA: 

_________________ 
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Anexo 5. Constancia de prueba piloto  
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Anexo 6. Constancia de solicitud para la aplicación del proyecto de tesis 
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Anexo 7. Carta de conformidad de asesoría de tesis 
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Anexo 8. Informe de originalidad  
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Anexo 9. Constancia de la aplicación de la investigación  
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Anexo 10. Resolución emitida 

 

 

 

 

 



104 
 

 

 

 

Anexo 11. Sesiones de la aplicación  
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Anexo 11. Fotografías de la aplicación  
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