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RESUMEN

La presente investigacion tuvo como objetivo general explicar la relacion entre las
estrategias de aprendizaje y nivel de comprension lectora de los estudiantes de segundo
grado de secundaria de la institucion educativa Pedro Pablo Atusparia - Huaraz. Se
utilizé un disefio correlacional con una poblacién conformada por 162 estudiantes de
segundo grado de secundaria a quienes se les aplico dos instrumentos de recoleccion de
datos: la encuesta de Estrategias de Aprendizaje y un cuadernillo de lectura tipo
encuesta del Ministerio de Educacion. Los andlisis a los que fueron sometidos estos
instrumentos determinaron consistentes niveles de validez y confiabilidad. Los
resultados indican que existen correlaciones significativas y positivas entre las
estrategias de aprendizaje y el nivel de comprension lectora en la muestra de

estudiantes.

Los analisis estadisticos efectuados permiten concluir que las variables en estudio

estan correlacionadas significativamente.

PALABRAS CLAVE: Estrategias de Aprendizaje, Nivel de Comprensién Lectora.



ABSTRACT

The main objective of the present research was to explain the relationship between
learning strategies and the level of reading comprehension of secondary school students
of the Pedro Pablo Atusparia - Huaraz educational institution. A correlational design
was used with a population made up of 162 second-grade students from secondary
school, to whom two data collection instruments were applied: The Learning Strategies
survey and a survey booklet of the Ministry of Education. The analyzes to which these
instruments were subjected determined consistent levels of validity and reliability. The
results indicate that there are significant and positive correlations between the learning
strategies and the level of reading comprehension in the student sample.

The statistical analyzes carried out allow us to conclude that the variables under study
are significantly correlated.

KEY WORD: Learning Strategies, Reading Comprehension Level.
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INTRODUCCION

En la actualidad sigue siendo un problema alarmante el bajo nivel de comprensién
lectora de los alumnos de educacion basica regular en el Perd, asi lo demuestran los

resultados de la evaluacion PISA (2015) en el que particip6 nuestro pais.

El presente trabajo ha tenido como propdsito especifico obtener resultados de la
relacion entre estrategias de aprendizaje y el nivel de comprension lectora. Porque las
estrategias de aprendizaje y la comprensiéon lectora son fundamentales dentro del
proceso de ensefianza y aprendizaje y si se desarrollan adecuadamente se tendria una

educacion optima en este mundo competitivo.

En la investigacion se determina la relacion que existe entre las estrategias de
aprendizaje y el nivel de comprension lectora de los estudiantes de segundo grado de
secundaria y por ello esta investigacion se enmarca dentro de la temética de relacion
entre estrategias de aprendizaje y comprension lectora y se desarrolla de la siguiente

forma:

En el primer capitulo se desarrolla el problema de investigacion, tratamos el
problema y la metodologia de la investigacion en la cual se va a describir
detalladamente la situacion actual en que se encuentran los estudiantes del segundo
grado de educacion secundaria de la institucién educativa Pedro Pablo Atusparia-

Huraz-2018.

El tipo de disefio utilizado es el descriptivo correlacional, para correlacionar

linealmente las variables estrategias de aprendizaje y nivel de comprension lectora.
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El procedimiento de interpretacion muestra el analisis de datos de los resultados
obtenidos por la prueba de hipétesis de R de Pearson. Estos analisis no solo nos
permiten validar o negar nuestras hipdtesis en cuestion, sino también llegar a las

conclusiones ligadas a esta investigacion.

El segundo capitulo desarrolla el Marco Teorico de la Investigacion, hemos
incluido definiciones y conceptos muy detallados de diversos autores acerca de las

estrategias de aprendizaje, asi como también de los niveles de comprension lectora.

Para finalizar la investigacion en el tercer capitulo se da a conocer los resultados
de la investigacion basados en la prueba de hipdtesis R de Pearson, donde damos a

conocer las conclusiones y recomendaciones.



VIl

SUMARIO
DEDICATORIA ..ottt se bt ne b e I
AGRADECIMIENTOS. ..ot i
RESUMEN ..ottt ettt st te b b be st e ne et e v
ABSTRACT..... ST T P T T PP PP T PP PP TIIOS Vv
INTRODUCCION ....ocoveieieiiiiieiee e s e VI
Capitulo I: PROBLEMA Y METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION.................. 11
1.1.  El problema de inVestigacCion ...........ccccoveiiiiiiie i 11
1.1.1. Planteamiento del problema..........ccooeeiiiiniiii s 11
1.1.2. Formulacion de problemas...........cceeeieieniiesieeeeee e 15
O Problema general..........coooeiieieiiecie e 15
0 Problemas €SPECITICOS .......civiiiiiiiciece e 15
1.2.  Objetivos de 1a INVESTIGACION: ......cccveieiiiiieecie e 16
1.2.1. ODJEtIVO QENEIAL........iieiiiiiiiee e 16
1.2.2. ODjetivos €SPECITICOS ....oiviiieii e 16
1.3.  Justificacion de 1a iNVeStIgaCiON..........ccccveverereie i 17
S o 11010 ] (=T 1SS 18
1.4.1. HIpOLESIS GENEIAL......ceiiiiiiieieiieierie et 18
1.4.2. HIpOteSiS €SPECITICAS .....eivveivieii et 18
1.5.  Clasificacion de Variables..........ccccoiiiiiiiiiiiiei e 19
1.6.  Operacionalizacidn de variables............c.ccceviiiiieeie i 20
1.7.  Metodologia de 1a INVESLIGACION.........cceiiiiririiieereeee e 21
1.7.1. TIPO A€ ESLUIO......eeivieeieiiiccie ettt sae s 21
1.7.2. El disefio de 1a INVeStIgaCiON..........ccevieieiniieeese s 22
1.7.3. PODIACION Y MUESEIA ..ot 23
1.7.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos...........c.cocereiercieiencnnes 23
1.7.5. Técnicas de analisis y prueba de hipotesSiS.........ccoevvivieiiiiiiiiesiee e 27
Capitulo 11: MARCO TEORICO DE LA INVESTIGACION .....cc.coooviunriririinnireeeinnes 29
2.1.  Antecedentes de 12 iNVESLIGACION ..........cccivieiiiiiiiece e 29
2.2, BaSES tBONICAS .. c.veveiecie ettt neenaenes 44
2.2.1. Estrategias de APrendizZaje........cccceiveveiieieeie e esie e se e 44
2.2.2. COMPIeNSiON LECIOIA ......ciuiueeiiieiieieic e 67
2.3.  Definicion conCePtUAL...........cocoviiiiie e 76

Capitulo I11: RESULTADOS DE LA INVESTIGACION .......cccoooeveeeeeeeeeeeereseeeeas 78



3.1.  Descripcion del trabajo de CamPO .......ccccereerereienire e 78
3.2.  Presentacion de resultados e interpretacion de la informacion ...............c........... 79
3.2.1. Variable 1: Estrategias de APrendizaje ..........ccocvvveeereneneneseseseseeeens 80
3.2.2. Variable 2: Nivel de Comprension LECtOra ...........ccccevevveeeeieeriesiesieennn, 85
3.2.3. Prueba de NIPOLESIS. ....c.civirieiiiieeice e 88
3.3, DiscuSiON de reSUITAU0S .......ccueiveiieiiieiieieierie ettt 96
3.3.1. HipOtesis SPECITICA L......cceveiiirieiiiieie e 96
3.3.2. HipOtesis eSPECITICA 2......ccveiueeiiiieiicce e 98
3.3.3. HipOtesis eSPECITICA 3......cccvevueiieiieieciese e 100
3.3.4. HIpOtesis €SPECITICA 4......ccviieieiiieiesie et 101
K0 Ao (o] o Tod [0 g I L= 0 [=T ol ] [0 o= SR 103
CONGCLUSIONES ..ottt sttt sttt nreanaenens 104
RECOMENDACIONES........ S PP PP P PP PP POS 106
REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS ...ttt 108
ANEXOS ...ttt 117
INDICE DE TABLAS
Tabla 1 Distribucién de los items segun variables y dimensiones...........c.ccccccvevveieennnnn 25
Tabla 2 Escala de calificacion de los aprendizajes en la Educacion Basica Regular. ....26
Tabla 3 Distribucién numérica y porcentual de la relacion entre estrategias de
aprendizaje y nivel de comprension 1eCLOra. ..........ccoovvereiiieieicicc e 79
Tabla 4Distribucion numérica y porcentual del empleo de las Estrategias de
APIENAIZAJE. ...ttt et bbb 80
Tabla 5 Distribucién numeérica y porcentual de los niveles de uso de las estrategias de
(@700 ) 1ToF: o7 o] o AT 81
Tabla 6 Distribucién numeérica y porcentual de los niveles de uso de las estrategias de
RECUPEIACION. ...ttt ettt sb ettt b e n e 83
Tabla 7 Distribucién numeérica y porcentual de los niveles de uso de las Estrategias de
AAPOYO. e 84
Tabla 8 Distribucién numeérica y porcentual del nivel Literal. ............cc.cccoovveviiieiiennnn 85
Tabla 9 Distribucion numérica y porcentual del nivel Inferencial...............cccceevivinnnn. 86

Tabla 10 Distribucion numérica y porcentual de los niveles de Comprensién Critica...87

Tabla 11 Andlisis correlacional de la dimension estrategias de Adquisicion y la
dimensidn nivel de comprension Literal ............c.ccccoveiieiiiic e 89

Tabla 12 Andlisis correlacional de la dimension estrategias de Codificacion y la
dimensién nivel de comprension Inferencial. ..o, 91



Tabla 13 Analisis correlacional de la dimension estrategias de Recuperacion y la
dimensidn nivel de comprension CrtiCa. .........ccoveveiieeieeie e 93

Tabla 14 Andlisis correlacional de la dimension estrategias de Apoyo y la dimension
nivel de comprension CritiCa. .......cccvveieiieieece e 95

INDICE DE FIGURAS
Figura 1 Distribucién numérica y porcentual del empleo de las Estrategias de

e o[0T o] o o SRS 81
Figura 2 Distribucién numérica y porcentual de los niveles de uso de las estrategias de
(0700 ) 1707 o7 [0 o AP SSPS 82
Figura 3 Distribucién numérica y porcentual de los niveles de uso de las estrategias de
L= Tol 0 o 1=T = Tod o o SRS 83
Figura 4 Distribucion numérica y porcentual del eso de Estrategias de Apoyo. ............ 84
Figura 5 Distribucion numerica y porcentual del nivel Literal. .............ccoooevvviveivcnenne. 85
Figura 6 Distribucion numeérica y porcentual de los niveles de Comprension Inferencial.
................................................................................................................................. 86

Figura 7 Distribucion numérica y porcentual de los niveles de Comprension Critica....87



11

Capitulo I: PROBLEMA Y METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION
1.1. El problema de investigacion

1.1.1. Planteamiento del problema

Pinzas (1999) sefiala que:

La comprension lectora se define como la capacidad de entender lo que se
lee, tanto en referencia al significado de las palabras que forman un texto
como con respecto a la comprension global en un escrito y se divide en
niveles para llegar asi a una comprension lectora y estas son: comprension

literal, inferencial y critico. (p.43)

En contraste con otros autores Condemarin (1980) menciona que:

El comprender un texto es una capacidad que permite extraer el sentido del
mismo, pero en la actualidad y gracias a los aportes de la psicologia
cognitiva, se entiende que la comprension lectora es un conjunto de

actividades, un proceso interactivo. (p.99)

Ahora veremos que el problema de la comprension lectora se da en todos los

paises; en Espafia se realizé un estudio luego de que salieran los resultados de la
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prueba PISA, y lo realizaron Cordero Ferrera, Crespo Cebada, & Pedraja

Chaparro (2013) donde afirman que:

A lo largo de los ultimos afios, los factores socioeconémicos tienen un
peso muy relevante en la explicacion del rendimiento educativo y
comprension lectora de los estudiantes espafioles que vienen del campo a
las grandes ciudades, estan ligadas especialmente a las variables asociadas

con el nivel educativo de los padres. (p.11)

Los resultados de la prueba PISA 2012 muestran que el logro académico
en lectura de los paises latinoamericanos se ha mantenido relativamente constante

en relacion con los resultados obtenidos. (Silva, 2014, p.49)

En la Prueba PISA (2015) publicé resultados bastante preocupantes con
respecto a algunos paises, como por ejemplo Republica Dominicana que quedé en
quinto lugar con el puntaje mas bajo, entre 72 paises evaluados en pruebas de
ciencia, lectura y matematicas. Para ser mas precisos el puntaje obtenido por
Republica Dominicana en comprension Lectora fue la de 139 y es un puntaje que
causa bastante preocupacion al ministro de Educacién e indico “que esta por
encima de Argelia, Kosovo, El Libano y la antigua Republica Yugoslava de
Macedonia que son paises con un puntaje aun menor en Comprension Lectora”.

(OECD, 2016, p.14)

Asencios (2016) menciona que su investigacion consiste en el uso de una
base de datos donde junta por primera vez los datos de la ENAHO, la ECE 2010 y

el Censo Escolar 2010 en todo el Peru. Esto permite contar con informacién de las
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caracteristicas del colegio, y del hogar del estudiante, lo cual permite lidiar con
los problemas que se generan por la omision de variables relevantes. No obstante,
demuestra que estos son factores que generan un bajo logro de aprendizaje en las
dos areas que se evaltan, tanto en matematicas como en comunicacion. Es
necesario asumir que los rendimientos en la ECE solo dependen de factores
contemporaneos, y que estos no estan correlacionados a variables no observadas,

como la habilidad innata del estudiante.

En la region Ancash solo una parte de estudiantes comprende lo que lee,
segun el MINEDU (2013) destaca que: “En lo que concierne a la provincia de
Huaraz; se ha mantenido estable en los ultimos afios; sin embargo, se ha visto el
bajo logro de aprendizaje en comprension lectora en la ultima medicion” (p.63);
frente a esta problematica, las instituciones educativas pablicas no se encuentran
ajenas a ella, especialmente “los alumnos del 6to grado del nivel primario de la
Institucion Educativa "San Martin de Porres” de Marian del distrito de

Independencia, Huaraz”. (Broncano & Chavez, 2015, p.20)

Ahora viendo esta problematica nos enfatizamos en la Institucion
Educativa Pedro Pablo Atusparia que se encuentra ubicado en el Distrito de
Huaraz, Provincia de Huaraz, teniendo aproximadamente 3000 personas como
poblacion estudiantil entre primaria y secundaria. Dentro de dicha institucion se
ha llegado a abordar a los alumnos del 2do grado de secundaria, en los que se ha
identificado que los estudiantes no utilizan adecuadamente las estrategias de

aprendizaje y por ello tienen dificultades en la comprension lectora que es
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fundamental dentro del &rea de Comunicacion. Por ello se observa que en las
practicas de lectura proporcionadas por las docentes que tienen a cargo el segundo
afio de educacion secundaria, los estudiantes solo tienen facilidad en contestar las
preguntas de nivel literal.

Las causas de la comprension de lectura deficiente son numerosas, pero segun la
propuesta Herrera, Varela, Rueda, Pelayes, Del Valle & Quiroga (2010) sefialan

que:

Los factores que afectan la comprension lectora de los alumnos
encontramos aspectos ligados a caracteristicas personales, sociales,
escolares y familiares. Asimismo, las causas se deben que en los primeros
afios de estudios no se ha fomentado el desarrollo de estrategias de

aprendizaje para lograr niveles adecuados de lectura. (p.159)

De seguir este problema, los estudiantes de segundo grado de secundaria
pueden causar la desaprobacion total o parcial del curso de Comunicacion ya que
la comprension de lectura es un componente fundamental de esta area y en

realidad la comprensidn lectora es importante en todos ambitos.

Por ello la presente investigacion tiene el propdésito de determinar la
relacion entre las estrategias de aprendizaje y nivel de comprension lectora de los
estudiantes de segundo grado de secundaria de la institucion educativa Pedro

Pablo Atusparia - Huaraz - 2018.
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1.1.2. Formulacion de problemas
e Problema general
¢Existe relacion entre las estrategias de aprendizaje y nivel de
comprension lectora de los estudiantes de segundo grado de secundaria

de la institucion educativa Pedro Pablo Atusparia - Huaraz - 2018?

e Problemas especificos

- ¢Existe relacion entre las estrategias de adquisicion y el nivel de
comprension literal de los estudiantes de segundo grado de
secundaria de la institucion educativa Pedro Pablo Atusparia -

Huaraz - 2018?

- ¢Existe relacion entre las estrategias de codificacion y el nivel de
comprension inferencial de los estudiantes de segundo grado de
secundaria de la institucion educativa Pedro Pablo Atusparia -

Huaraz - 2018?

- ¢Existe relacion entre las estrategias de recuperacion y el nivel de
comprensiéon critica de los estudiantes de segundo grado de
secundaria de la institucion educativa Pedro Pablo Atusparia -

Huaraz - 2018?

- ¢Existe relacion entre las estrategias de apoyo y el nivel de

comprensién critico de los estudiantes de segundo grado de
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secundaria de la institucion educativa Pedro Pablo Atusparia -

Huaraz - 2018?

1.2.  Objetivos de la investigacion:
1.2.1. Objetivo general

Determinar la relacion entre las estrategias de aprendizaje y nivel de
comprensién lectora de los estudiantes de segundo grado de secundaria de la
institucion educativa Pedro Pablo Atusparia - Huaraz - 2018.

1.2.2. Objetivos especificos

- Determinar la relacion entre las estrategias de adquisicion y el nivel de
comprension literal de los estudiantes de segundo grado de secundaria

de la institucién educativa Pedro Pablo Atusparia - Huaraz — 2018.

- Determinar la relacion entre las estrategias de codificacion y el nivel
de comprension inferencial de los estudiantes de segundo grado de
secundaria de la institucién educativa Pedro Pablo Atusparia - Huaraz

- 2018.

- Determinar la relacion entre las estrategias de recuperacion y el nivel
de comprension critica de los estudiantes de segundo grado de
secundaria de la institucién educativa Pedro Pablo Atusparia - Huaraz

- 2018.

- Determinar la relacion entre las estrategias de apoyo y el nivel de
comprension critica de los estudiantes de segundo grado de secundaria

de la institucién educativa Pedro Pablo Atusparia - Huaraz - 2018.
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1.3.  Justificacién de la investigacion

Es importante que demostremos interés por ayudar a mejorar la educacion,
especialmente por la educacién basica regular, dénde las exigencias de una buena
formacién académica estan presentes, sin embargo, los procesos de seleccion y
organizacion de informacidn no son automaticos por lo que tienen que ser guiados
para conseguir un buen aprendizaje. Y si a esto se le afiade un 6ptimo nivel de
comprension lectora pues tendriamos un estudiante de educacion basica con el

perfil de egreso que se demanda en esta realidad competitiva.

Por ello la presente investigacion se justifica en la medida que pretende
constituirse en un aporte tedrico. Porque permitira a través de los datos obtenidos
contar con informacién empirica de base acerca de la relacion entre estrategias de
aprendizaje y la comprension lectora de los alumnos de segundo grado de
educacion secundaria de la institucion educativa “Pedro Pablo Atusparia” de
Huaraz- 2018, lo cual incrementara los datos de conocimiento en el campo
educativo. También permitird propiciar inquietudes para abrir lineas de

investigacion relacionando otras variables.

Por otra parte, esta investigacion se constituird en un aporte practico pues
pretende identificar el manejo de estrategias de aprendizaje y establecer el
desempefio de los estudiantes en la comprension lectora. Por ende, podra permitir
a los docentes de dicha institucion educativa conocer qué estrategias de
aprendizaje utilizan los alumnos acordes con su destreza en la lectura y asi disefiar

estrategias de ensefianza contundentes para mejorar la calidad de los aprendizajes.
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Por ello esta investigacion permitira tener informacién para determinar si
existe 0 no relacién entre las estrategias de aprendizaje y la comprension lectora

de los estudiantes de segundo grado de secundaria.

Esté investigacion en el aspecto pedagdgico aporta informacion tedrica a
los docentes que son los interesados en saber el mal uso que se estd dando a las
estrategias de aprendizaje, buscando contribuir a la toma de consciencia de la
importancia de su uso para mejorar el nivel de comprension lectora de los
estudiantes de segundo grado de secundaria de la Institucion Educativa Pedro
Pablo Atusparia, para que con ello los docentes apliquen de manera correcta las
estrategias de aprendizaje.

1.4.  Hipotesis
1.4.1. Hipdtesis general

Existe una relacion significativa entre las estrategias de aprendizaje y el
nivel de comprension lectora de los estudiantes del segundo grado de educacion
secundaria de la |.E. Pedro Pablo Atusparia - Huaraz — 2018.

1.4.2. Hipotesis especificas

La estrategia de adquisicion se relaciona positivamente con la
comprension literal de los estudiantes del segundo grado de educacién secundaria

de la I.E. Pedro Pablo Atusparia - Huaraz — 2018.

La estrategia de codificacion se relaciona positivamente con la
comprensién inferencial de los estudiantes del segundo grado de educacion

secundaria de la I.E. Pedro Pablo Atusparia - Huaraz — 2018.
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Existe una relacion positiva entre la estrategia de recuperacion y la
comprension critica de los estudiantes del segundo grado de educacién secundaria

de la I.E. Pedro Pablo Atusparia - Huaraz — 2018.

Existe una relacidn positiva entre las estrategias de apoyo y el nivel de
comprensién critica de los estudiantes de segundo grado de secundaria de la
institucion educativa Pedro Pablo Atusparia - Huaraz - 2018.

1.5. Clasificacion de Variables

Variables correlacionadas

a) Estrategias de aprendizaje

Estrategias de Adquisicion
- Estrategias de Codificacion
- Estrategias de Recuperacion
- Estrategias de Apoyo
b)  Nivel de comprension lectora
- Literal
- Inferencial

Critica

Las variables intervinientes

Edad de los estudiantes.

Motivacion de los estudiantes.
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1.6.  Operacionalizacién de variables
DEFINICION -
VARIABLE | ~0~Forial | DIMENSIONES INDICADORES | INSTRUMENTO iNDICE

oUtiliza el

Segln Herrera conocimiento

(2009) las previo

estrategias adecuadamente.

estan definidas eAnota las ideas

como “las . rincipales.

conductas y I’:_A\s(tjrat('aglqside oce)mbiﬁa los

pensamiento quisicion. elementos

que pone en informativos

marcha el seleccionados en

estudiante un todo

durante el coherente y

aprendizaje significativo.

con el Organiza los

proposito  de materiales  en

que influyan dibujos, figuras,

en su proceso graficos,

de - esquemas  de

codificacion”. | Etrategias de | contenido. SIEMPRE

Por otro lado, | cogificacion leDiscute 0 A VECES

(Roman & compara con los NUNCA

Gallegos, compafieros, los

1994), trabajos,

mencionan resimenes 0

que los tipos temas. Cuestionario

VARIABLE |
Estrategias de Aprendizaje

de estrategias
de
aprendizajes
son: Las
estrategias de
Adquisicion,
Codificacién,
Recuperacion
y de Apoyo.

Estrategias de
Recuperacion.

eReflexiona sobre
la  complejidad
que tienen los
temas
adecuadamente.
eToma en cuenta
las correcciones
que los
profesores hacen
€N Sus examenes.
eReflexiona sobre
las  estrategias

Estrategias de
Apoyo.

que utiliza
correctamente.
eConsidera
importante
organizar la

informaciéon en
organizadores
visuales.
oOrdena el lugar de
estudio para que
no haya nada con

que distraerse.
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VARIABLE Il
Nivel de comprension lectora

o Construye
(Condemarin, organizadores
1980) graficos
menciona que sencillos  para
la estructurar el
comprension contenido de un
lectora es “la e Literal. texto.
capacidad para Localiza
entender la informacioén
esencia  del ubicada  entre
significado a los parrafos de
través de su diversos  tipos o 18-20=
relacion  con de textos. Aprendizaj
otras ideas, e Formula elogradg
hacer hip6tesis  sobre o 17-15=
inferencias, el tipo de texto Logro
establecer y su contenido a . desarrollad
comparaciones partir de los Cuadernillo 0
y formularse indicios que le de Lectura .Enlpd;g)lct:o
Eg;%lijgaisd o e Inferencial ofrece el texto. de

e Deduce el .
con lo que se significado  de aprendizaje
lee”. (p.6) las palabras y  10-0=

expresiones a |n|C|o_de_I

(Pinzas, partir de la aprendizaje
1999), ser”E\Ia informacion
que: “Los explicita.
Inllveles para e Opina sobre las
cglgnar:rer?siéﬁna ﬁggfonses y 'Z,f
lectora _son: e Critica. textos de
::_(t)mplrensmn estructura
iteral, simple, con o
inferencial 'y sin Fmégenes_
critico. (p.102)

1.7.

1.7.1.

Metodologia de la investigacion
Tipo de estudio

Segun su finalidad, es una investigacion basica “no tiene propdsitos
aplicativos inmediatos, pues solo busca ampliar y profundizar el caudal de
conocimientos cientificos existentes acerca de la realidad”. (Nufiez, 2008,

p.43)
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De acuerdo a los objetivos, es una investigacién correlacional
“describe relaciones entre dos categorias, conceptos o variables en un

momento determinado”. (Hernandez, Fernandez, & Baptista, 2009, p.121)

Segln su caracter, es una investigacion cuantitativa “utiliza la
recoleccion y el analisis de datos para contestar preguntas de investigacion
y probar la hipoétesis establecida previamente y confia en la medicion
numérica, el conteo y frecuentemente en el uso de la estadistica para
establecer con exactitud patrones de comportamiento en una poblacion”.

(Hernéandez et al., 2018, p.5)

Alcance temporal. Es una investigacion transversal “recolecta datos
en un solo momento, en un tiempo Unico. Su propodsito es describir
variables y analizar su incidencia e interrelacion en un momento dado”.
(Hernéandez et al., 2018, p.133)

El disefio de la investigacion

El diseflo es no experimental, transversal, correlacional, que
analiza y estudia la relacion de hechos o fendmenos de la realidad
(variables) para conocer su nivel de influencia o ausencia de ellas, que
busca determinar el grado de relacion entre las variables de estudio.

01

O2
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Donde:

M : Muestra.

O: : Observacion de la variable 1

02 : Observacion de la variable 2

r :Relacion de variables de estudio

Poblacion y muestra

Poblacion

Estuvo conformada por 162 estudiantes de segundo grado de
educacion secundaria de la “L.E. Pedro Pablo Atusparia” de la ciudad de

Huaraz.

Muestra

Es una muestra censal, todos los estudiantes de la poblacidn
participaron y estuvo conformada por 162 estudiantes de segundo grado de
educacion secundaria de la “L.E. Pedro Pablo Atusparia” de la ciudad de
Huaraz.

Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Sin duda, son numerosas las técnicas e instrumentos para la
recoleccion de datos, en este estudio se ha empleado una de ellas, que por

sus caracteristicas se adecuUa al tipo de investigacion.
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Técnica: La encuesta

“La encuesta es una técnica para la investigacion social por
excelencia debido a su utilidad, versatilidad, sencillez y objetividad de los

datos con que ella se obtiene”. (Nufiez, 2008, p.314)

Es una técnica que se emplea con mucho éxito en el campo de la
investigacion de la educacion, presenta grandes ventajas en su aplicacion.
En tal sentido la encuesta puede definirse como una técnica de
investigacion social que permite indagar, explorar y recolectar datos,
mediante una serie de preguntas formuladas a los sujetos que constituyen

la unidad de analisis del estudio materia de investigacion.

Instrumento: El cuestionario

“Es el instrumento de investigacion social mas usado cuando se
estudia gran numero de personas ya que permite una respuesta directa,
mediante la hoja de preguntas que se le entrega a cada una de ellas”.

(Nufiez, 2008, p.318)

Podemos decir que es una forma o modalidad de la encuesta, en la
gue no es necesaria la relacion directa, con las personas encuestadas,
consistio en presentar unas hojas de papel conteniendo una serie ordenada
y coherente de preguntas formuladas con claridad, precision y objetividad,

para que sean resueltas de igual manera. Las preguntas del cuestionario se
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elaboraron a partir del problema de investigacion, las variables, las

dimensiones, e indicadores.

El instrumento usado en la investigacion consta de 20 items, cuya distribucion se

muestra en la Tabla 1.

Tabla 1 Distribucién de los items segun variables y dimensiones

DIMENSIONES ITEMS TOTAL
E L % Estrategias de Adquisicion 1,2,3,4y5 05
?EI ?.}-E Estrategias de Codificacion 6,7,89y10 05
% L% §- Estrategias de Recuperacién 11,12, 13,14y 15 05
Estrategias de Apoyo 16,17, 18,19y 20 05

Fuente: Elaboracion propia.

Para codificar las respuestas se emple6 03 opciones de respuestas: (1)
nunca, (2) a veces, (3) siempre. Asi mismo para medir las dimensiones de la
variable Comprension Lectora: Se aplico la lista de cotejo o (escala de
calificaciones de los aprendizajes en la Educacion Basica Regular) Se detalla en el

siguiente Tabla:
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Tabla 2 Escala de calificacidon de los aprendizajes en la Educacién Basica Regular.

NIVEL ESCALAS DE
EDUCATIVO CALIFICACION

DESCRIPCION

20-18
17-14
Educacion
Secundaria
Numérica y 13-11
descriptiva
10-00

Cuando el estudiante evidencia el logro de los
aprendizajes, demostrando incluso un manejo solvente y
muy satisfactorio en todas las tareas propuestas.

Cuando el estudiante evidencia el logro de los
aprendizajes previstos en el tiempo programado.

Cuando el estudiante estd en camino de lograr los
aprendizajes  previstos, para lo cual requiere
acompafiamiento durante un tiempo razonable para
lograrlo.

Cuando el estudiante estd empezando a desarrollar los
aprendizajes previstos o evidencia dificultades para el
desarrollo de éstos y necesita mayor tiempo de
acompafiamiento e intervencion del docente de acuerdo
con su ritmo y estilo de aprendizaje.

Fuente: Disefio Curricular Nacional (2008, p.53).

Validez del instrumento

“La validez en términos generales se refiere al grado en que un

instrumento realmente mide la variable que pretende medir. Por ejemplo,

un instrumento para medir la inteligencia valido debe medir la inteligencia

y no la memoria”. (Hernandez et al., 2018, p.346)

En términos mas concretos podemos decir que un instrumento es

valido, cuando mide lo que debe medir, es decir, cuando nos permite

extraer datos que preconcebidamente necesitamos conocer. “La validez de

un instrumento a menudo se define dentro del contexto de cdmo se esta

usando la prueba” recomienda (Salkind, 1998, p.117). Este procedimiento
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se realiz6 mediante la intervencion de juicio de expertos, para dicho fin,
recurrimos a la opinion de tres docentes de reconocida trayectoria de la
Universidad Nacional de Ancash “Santiago Antinez de Mayolo” quienes
establecieron la validez del instrumento. Para ello, se les proporcioné la
matriz de investigacion, la operacionalizacion de variables, el instrumento
y la ficha de validacion para admitir la correspondencia del mismo con los

objetivos que se desea alcanzar.

Sobre la base del procedimiento de validacion descrita, los expertos
consideraron la existencia de una estrecha relacion entre las variables,
dimensiones, indicadores e items del instrumento de recopilacion de la

informacion.

Siendo la investigacion correlacional se utilizd como prueba de
hipétesis la r de Pearson para conocer el grado de relacion entre las
variables.

Técnicas de analisis y prueba de hipotesis

Siendo la investigacion correlacional utilizamos como prueba de hipotesis

la r de Pearson.

El analisis estadistico de datos cuantitativos se llevd a cabo a través de

programas para computadora utilizando paquetes estadisticos. Estos paquetes son

sistemas integrados de programas disefiados para el andlisis de datos. Cada

paquete tiene su propio formato, instrucciones, procedimientos y caracteristicas.

El procedimiento para analizar los datos es crear o desarrollar un programa
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siguiendo el manual o la ruta de instrucciones. Tal programa incluye el llamado de
la matriz de datos y las pruebas estadisticas seleccionadas. Después se corrié el
programa y se obtuvieron los resultados para luego ser interpretados estadistica y

pedagdgicamente.

En el estudio se emple6 el Paquete Estadistico para Ciencias Sociales o el
SPSS version 21 (Statistical Package for the Social Sciences) es uno de los mas
difundidos y contiene todos los analisis estadisticos que requiere nuestro trabajo

de investigacion.
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Capitulo 11: MARCO TEORICO DE LA INVESTIGACION

2.1.  Antecedentes de la investigacion

Garcia-Ripa, Sanchez-Garcia, & Risquez (2016), esta tesis esta
denominada: “Estrategias de Aprendizaje y Autorregulacion Motivacional.
Identificacion de perfiles para la orientacion de estudiantes universitarios de
Nuevo Ingreso- Argentina”. Ellos se plantearon como objetivo analizar el
conjunto de estrategias de aprendizaje que utilizan los estudiantes de nuevo
ingreso, referidos, no solo a procedimientos cognitivos de elaboracion, revision y
comunicacion de lo aprendido, sino también los reguladores de la motivacion que
incluye recursos afectivo-motivacionales de control emocional y mental. El disefio
de investigacion es de tipo correlacional. La poblacién fue conformada por los
estudiantes de nuevo ingreso en la Universidad Catolica Argentina (UCA) de
nueve facultades (Filosofia y Letras, Derecho, Ingenieria, Ciencias Econdmicas,
Psicologia y Psicopedagogia, Musica, Medicina, Ciencias Sociales y Ciencias
Agrarias). El instrumento de recoleccion de datos fue el Cuestionario de
Estrategias y Motivacion para el estudio Universitario (CEMEU). Llegaron al
resultado de que los estudiantes de nuevo ingreso se ven motivados por empezar
la carrera que van a estudiar, mientras que una minoria demuestra poco interés por

seguir la carrera que escogieron. Del mismo modo se demuestra que el
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instrumento utilizado ha posibilitado la evaluacion de algunas estrategias de
aprendizaje en estudiantes argentinos, y permitird en nuevos estudios replicar este
analisis y comparar resultados entre las distintas cohortes de estudiantes que

inician los estudios universitarios.

Saldafia (2014), en su tesis denominada: “Estrategias de aprendizaje,
motivacion y rendimiento académico en alumnos de nivel medio superior”. Esta
investigacion tuvo como objetivo general el de examinar las relaciones entre el
uso de estrategias de aprendizaje, los componentes de la motivacion y el
rendimiento academico empleadas por estudiantes de la Preparatoria N° 4 de la
Universidad Auténoma de Nuevo Leon ubicado en Monterrey, y tuvo como
objetivos especificos los siguientes: Determinar qué tipo de estrategias de
aprendizaje presenta mayor frecuencia de uso en los alumnos. Examinar cual tipo
de motivacion es la que esta presente en los alumnos. Relacionar el uso de las
estrategias de aprendizaje con los componentes de la motivacion. Examinar la
relacion entre el uso de estrategias de aprendizaje y el rendimiento académico.
Examinar la relacion entre los componentes de la motivacion y el rendimiento
académico. Para lo cual el disefio que utiliz6 fue no experimental, ya que la
muestra fue analizada sin ningun tratamiento previo o intervencion, el tipo de
estudio fue correlacional para determinar qué tipo de estrategias de aprendizaje
presentd mayor frecuencia de uso en los alumnos que obtuvieron las medidas de
tendencia central por cada subescala de la escala de estrategias de aprendizaje. En
la misma linea para examinar cual tipo de motivacién es la que esta presente en

los alumnos, se analizaron igualmente las medidas de tendencia central. Para ello



31

observo a alumnos de ler y 3er semestre de preparatoria N° 4 de la Universidad
Auténoma de Nuevo Leon, siendo en total 450 alumnos, en los que utilizd los
instrumentos el test de Estrategias Motivacionales para el Aprendizaje. Reporta
como conclusién de que el uso de estrategias de repeticion presentd correlaciones
significativas con todos los componentes de la motivacién, siendo el orden de
mayor a menor grado el siguiente: valor de la tarea, motivacion externa,
autoeficacia para el aprendizaje, motivacion interna y creencias de control;
aceptandose la hipotesis establecida al respecto. Existen estrategias de aprendizaje
categorizadas en un nivel mayor: el pensamiento critico y la autorregulacion
metacognitiva. En relacion a estas se encontré que también correlacionaron
significativamente con todos los componentes de la motivacion por lo que se
acepta la hipotesis que el pensamiento critico estd correlacionado
significativamente con la motivacion interna, asi como también la autorregulacion

metacognitiva esta correlacionada significativamente con la motivacion interna.

Javaloyes (2016), realiz6 una tesis denominada: “Ensefnanza de estrategias
de aprendizaje en el aula, estudio descriptivo en profesorado de niveles no
universitarios”. Tuvo como objetivos los de conocer si se ensefian estrategias de
aprendizaje en los centros escolares y el modo en que se ensefian; conocer la
actitud del profesorado respecto al uso y ensefianza de estrategias de aprendizaje;
conocer si el profesorado ha recibido formacion sobre estrategias de aprendizaje y
si la consideran suficiente; conocer que estrategias de aprendizaje se ensefian en
las aulas. Para lo cual utiliz6 un disefio no experimental, transversal, exploratorio,

descriptivo y correlacional. Para ello su poblacién la conformaron los profesores
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de primaria, secundaria, bachillerato y Formacion Profesional de algunas ciudades
de Espafia como Andalucia, Aragdn, Asturias, Canarias, Castilla, La Mancha,
Catalufia, Comunidad Valenciana, cuya cifra asciende a 905,091. Y la muestra
quedo configurada por 594 sujetos, a los cuales se les tomo el cuestionario que fue
utilizado como instrumento en esta investigacion. Finalmente se llegd a la
conclusién de que a través de esta investigacion se ha conocido que las estrategias
de adquisicion, organizacion y motivacionales son las menos utilizadas y
ensefiadas en el aula, el 40-48% del profesorado participante no las utiliza o lo
hace de manera esporadica. Asi como también las técnicas mas utilizadas de estos
tres tipos de estrategias son: hacerse una idea previa del contenido, subrayar,
hacer referencia a palabras clave, pedir a los alumnos que realicen esquemas, usar
el refuerzo social y plantearles retos para motivar el aprendizaje, sin embargo, no
preguntan a los estudiantes el interés que les suscita el tema que estan trabajando.
Por ello los participantes atribuyen a todo el profesorado y los agentes educativos
la responsabilidad de la ensefianza de estrategias de aprendizaje, en contra de lo
que habia establecido como hipétesis de investigacion, por ende, queda totalmente

refutada. (Javaloyes, 2016, p.106)

Roux & Anzures (2015), realiz6 una investigacion denominada:
“Estrategias de Aprendizaje y su relacion con el rendimiento académico en
estudiantes de una escuela privada de educacion media superior”. Teniendo como
objetivo el de identificar las estrategias de aprendizaje mas utilizadas y conocer la
relacion entre las estrategias empleadas y las calificaciones reportadas para el

periodo escolar inmediato anterior a la realizacion del estudio. Este articulo
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presenta un estudio correlacional que examind el uso de estrategias de aprendizaje
de 162 estudiantes de educacién media superior en un colegio privado del noreste
de Meéxico. Como instrumento de recoleccion de datos se usé el Cuestionario de
Evaluacion de las Estrategias de Aprendizaje para Estudiantes Universitarios
(CEVEAPEU). Llegando a obtener los siguientes resultados: Las estrategias mas
utilizadas fueron las motivacionales (ejemplo: la inteligencia se puede
incrementar con el esfuerzo) y las metacognitivas (ejemplo: procuro aprender de
mis errores). La estrategia que mostrdO mayor correlacion con el rendimiento
académico fue: tomar apuntes en clase, que es una estrategia de procesamiento y
uso de informacion. Los reactivos que resultaron con baja correlacion fueron: la
inteligencia se tiene 0 no y no se tiene y no se puede mejorar (motivacional), y
aporto ideas personales (procesamiento y uso de informacidn). El estudio sugiere
adaptar el instrumento para su uso en el nivel medio superior y poner mayor
atencion a la ensefianza de las estrategias de aprendizaje en la educacion media
superior mexicano. Sobre todo, las que se usan en la seleccion, procesamiento y
uso de la informacion, necesarias en el desarrollo de una sociedad basada en el

conocimiento.

Cova (2013) en su investigacion denominada: “Estrategias de ensefianza y
de aprendizaje empleadas por los(as) docentes de matematicas y su incidencia en
el rendimiento académico de los(as) estudiantes de 4to afio del liceo Bolivariano
“creacion Cantarrana” periodo 2011-2012, Cumana Estado Sucre”. El objetivo de
la siguiente investigacion es analizar las estrategias de ensefianza y de aprendizaje

utilizadas por los docentes de matematicas y su incidencia en el rendimiento
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académico de los estudiantes de 4to afio del Liceo Bolivariano “Creacion
Cantarrana” periodo 2011-2012, Cumana estado Sucre. Para efectos de este
estudio se considerd la teoria constructivista. La presente investigacion es de tipo
descriptiva, acompafiada de un disefio de campo. La poblacién estuvo conformada
por 256 estudiantes y 2 docentes; dichos estudiantes son de 4to afio, dividido en 8
secciones. Los instrumentos que se utilizaron en esta investigacion fueron la
entrevista, la encuesta y la observacion. En esta investigacion se llegd a la
conclusion de que las estrategias de ensefianza y aprendizaje empleadas por los
docentes de matematicas inciden en el rendimiento académico de los estudiantes,
ya gue cuando se realizé la triangulacion de los instrumentos utilizados entre ellos
se pudo demostrar que dichos profesores no investigan ni aplican nuevas y
efectivas estrategias de ensefianza y de aprendizaje en clases acorde con lo
planteado en el Nuevo Disefio Curricular. Ademas, se pudo observar que en
consecuencia los estudiantes no estdn motivados ni entienden con claridad cuando

se les explica un tema matematico.

Carrera (2017), en su tesis denominada: “Estrategias de Aprendizaje en el
area de Comunicacion en estudiantes del ler grado de secundaria de la Institucion
Educativa Federico Villareal”. Tuvo como objetivo general el de conocer el nivel
de aplicacion de las estrategias de aprendizaje en el Area de Comunicacion en los
estudiantes del 1° Grado de Secundaria de la Institucion Educativa Federico
Villarreal, 2017. EI disefio es no experimental de corte transversal descriptivo. La
muestra se constituyd de 108 estudiantes del 1° Grado de Secundaria de la

Institucion Educativa Federico Villarreal, evaluados con las escalas ACRA de
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Estrategias de Aprendizaje de José Maria Romé&n Sanchez y Sagrario Gallego
(1994). Sus dimensiones miden Adquisicion, Codificacion, Recuperacion y
Apoyo al procesamiento de la informacion. El resultado global fue Medio — Bajo.
Llegd a la conclusion que el mayor porcentaje con Nivel Medio fue: Apoyo: 63%.
Le sigue Adquisicion: 58.3%, luego Codificacién: 57.4% y Recuperacion: 51.9%.
El mayor porcentaje con Nivel Bajo fue: Recuperacion: 29.6%. Le sigue
Codificacion: 25%, luego Adquisicion: 24.1% y Apoyo: 20,3%. ElI mayor
porcentaje con Nivel Alto fue: Recuperacion: 18.5%. Le sigue Adquisicion y

Codificacion: 17,6% y Apoyo al procesamiento de la informacion: 16,7%.

Paucar (2015), en su investigacion denominada: “Estrategias de
Aprendizaje, motivacion para el estudio y comprension lectora en estudiantes de
la facultad de Educacién de la Universidad Nacional Mayor de San Marcos”, con
esta investigacion la autora establecié como objetivo general establecer la relacion
que existe entre las Estrategias de aprendizaje, la Motivacion para el estudio y la
Comprension lectora en los estudiantes de la Facultad de Educacion de la
Universidad Nacional Mayor de San Marcos (UNMSM) y como objetivos
especificos los siguientes: Identificar la relacion que existe entre la Motivacion
para el estudio y la Comprension lectora en los estudiantes de la Facultad de
Educacion de la UNMSM.; describir la relacion que existe entre las estrategias de
aprendizaje y la Comprension lectora en los estudiantes de la Facultad de
Educacién de la UNMSM e identificar la relacion que existe entre las dimensiones
de la motivacion para el estudio y la comprension lectora en los estudiantes de la

Facultad de Educacion de la UNMSM. EIl tipo de investigacion es basica
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denominada también pura o fundamental ya que busca el progreso cientifico,
acrecentar los conocimientos tedricos. Tuvo como poblacion a todos los alumnos
matriculados en la facultad de Educacién de la Universidad Mayor de San
Marcos. Y su muestra estuvo conformada por alumnos de cada ciclo académico,
en los que se aplicd los instrumentos como el analisis de documentos y el
cuestionario para la recopilacién de datos. Los resultados de esta investigacion
indican que la motivacion para el estudio y las estrategias de aprendizaje se
relacionan significativamente con la Comprension lectora en los estudiantes de la
Facultad de Educacion de la UNMSM, también existen relaciones significativas
entre la motivacion para el estudio y la Comprension lectora en los estudiantes de
la Facultad de Educaciéon de la UNMSM; se demostrd que existen relaciones
significativas entre las estrategias de aprendizaje y la Comprension lectora en los
estudiantes de la Facultad de Educacion de la UNMSM vy los resultados
correlacionales alcanzados indican que existen relaciones significativas entre la
motivacion para el estudio y las Estrategias de Aprendizaje en los estudiantes de
la Facultad de Educacion de la UNMSM. Los resultados han demostrado tener
valides y confiabilidad, son dos herramientas que va a ser de mucha utilidad para
los docentes en particular, en tanto les va a permitir evaluar los niveles de

comprension lectora y de estrategias de aprendizaje. (Paucar, 2015, p.99)

Mac Dowall (2009), en su investigacion denominada: “Relacion entre
estrategias de aprendizaje y la comprension lectora en alumnos ingresantes de la
Facultad de Educacion de la UNMSM”, tuvo como objetivo general el de conocer

la relacién que existe entre las estrategias de aprendizaje y la comprension lectora
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en los alumnos ingresantes a la Facultad de Educacion de la Universidad Nacional
Mayor de San Marcos, 2005-1. Y como objetivos especificos los siguientes:
Determinar la relacién que existe entre las estrategias de aprendizaje de
adquisicién de informacion con la comprension lectora en los alumnos ingresantes
de la Facultad de Educacion de la UNMSM, 2005-1. Determinar la relacion que
existe entre las estrategias de aprendizaje codificacion de informacion con la
comprension lectora en los alumnos ingresantes de la Facultad de Educacion de la
UNMSM, 2005-1. Determinar la relacion que existe entre las estrategias de
aprendizaje recuperacion de informacion con la comprension lectora en los
alumnos ingresantes de la Facultad de Educacion de la UNMSM, 2005-I. El
estudio que utilizdé fue basico que corresponde a un disefio no experimental, de
corte transversal. La poblacion de estudio estuvo conformada por 154 estudiantes
y la muestra quedd establecida en 98 estudiantes de ambos sexos con una edad
promedio de 19 afios, matriculados en el primer ciclo de estudios de la carrera
profesional de educacion. Los instrumentos aplicados fueron el test ACRA Escala
de Estrategias de Aprendizaje de Roman y Gallego (1994) y el test de
Comprension de Lectura de Violeta Tapia y Maritza Silva. Los resultados
obtenidos dan a conocer la confirmacion de la hipotesis planteada en la existencia

de relacion significativa entre las variables de estudio.

Reyes (2015), en su investigacion denominada: ‘“Estrategias de
Aprendizaje utilizadas por los estudiantes del tercer grado de educacion
secundaria”, tuvo como objetivo general el de identificar las estrategias de

aprendizaje que utilizan los estudiantes de tercer grado de educacién secundaria,
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de la I.E José Pardo y Barrera de Negritos, Talara y como objetivos especificos
los siguientes: Realizar una revision bibliografica sobre las estrategias de
aprendizaje que utilizan los estudiantes para aprender a aprender y determinar las
estrategias de aprendizaje que predominan en los estudiantes de tercer grado de
Educacion Secundaria. EI método que utilizé fue el empirico-analitico, en el que
se aplico el disefio tipo encuesta de manera transversal. La poblacion estuvo
conformada por estudiantes de tercer grado de la I.E. José Pardo y Barreda en la
ciudad de Negritos- Talara. Estan divididos en tres secciones A, B y C, cuyo
promedio por aula es de 24 estudiantes, haciendo un total de 68 estudiantes entre
mujeres y varones en los que se utilizé como instrumento de recoleccion de datos
el cuestionario. La autora llego a la conclusion de que se rechaza la hipotesis de
trabajo pues segun los resultados se encontrd que los estudiantes de tercero de
secundaria utilizan con mayor frecuencia las estrategias disposicionales y de
control de contexto, por lo que tienen muy buena motivacion y expectativas
positivas, ademas se preocupan por su estado fisico. A pesar de ello, no tienen una
continuidad en el uso de estrategias de procesamiento de informacion muy
elementales como leer rapidamente los textos, fijarse en los titulos o palabras
resaltadas, o mirar las imagenes y cuadros de resimenes. Ademas, utilizan con
menos frecuencia las estrategias matacognitivas y evaluativas, en cuanto a
planificar, controlar y regular el aprendizaje como por ejemplo confeccionar un
horario personal de estudio o corregir lo que se hizo de manera equivocada. Por
ello se concluye que los estudiantes de tercero presentan dificultades en analizar la

informacion que se les proporciona en las diferentes areas curriculares, pues usan
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de vez en cuando las distintas técnicas propias de esta estrategia, a pesar de que se
incide durante las sesiones de aprendizaje en ensefiar a los estudiantes como
elaborar resimenes, subrayados, elaboracion de organizadores visuales,
esquemas, etc., pues les permitird mejorar el proceso de aprendizaje. (Reyes,

2015, p.131)

Sevillano (2015), en su investigacion denominada: “Relacion entre las
estrategias de aprendizaje, la motivacion y la comprension lectora en los
estudiantes de cuarto afio de secundaria de una institucion educativa particular del
distrito de Chorrillos”, se plante6 como objetivo de conocer la relacion que existe
entre las estrategias de aprendizaje, motivacion y la comprension lectora en los
estudiantes de cuarto afio de secundaria. Para lo cual esta investigacion tuvo un
disefio correlacional. La poblacion estuvo conformada por las 8 aulas de cuarto
afio de secundaria de la Institucion Educativa Pedro Ruiz Gallo- del Distrito de
Chorrillos, teniendo una poblacion de 280 alumnos matriculados cursando el
cuarto afio de nivel secundario. El instrumento utilizado fue el Cuestionario
multifactorial sobre estrategias de aprendizaje y motivacion y la prueba de
comprension lectora (DET). Los resultados obtenidos de la investigacion indican
que si existe una correlacion estadisticamente significativa entre las variables
estrategias de aprendizaje, motivacion y la comprension lectora, tanto el puntaje
total de los instrumentos, como en cada uno de los subtest del Cuestionario
Multifactorial de Estrategias de Aprendizaje y Motivacion y el total de la Prueba

de Comprension Lectora (DET).
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Yrcafaupa (2014), en su tesis titulada: “Estrategias de aprendizaje
utilizadas en el &rea de comunicacion por los estudiantes del sexto ciclo d
educacion basica regular de las instituciones educativas comprendidas en el
ambito urbano del distrito de Perené en el afio académico, 2014”. Tuvo el objetivo
de determinar las estrategias de aprendizaje utilizadas en el area de comunicacion
por los estudiantes del primero y segundo de secundaria del sexto ciclo de
Educacion Basica Regular de las Instituciones Educativas comprendidas en el
ambito urbano del distrito de Perené, en el afio académico 2014. El disefio que se
utilizo fue el no experimental, transversal descriptivo simple. La poblacion estuvo
conformada por 288 estudiantes y la muestra por 134; se aplicé la técnica de la
encuesta y como instrumento el cuestionario. De los resultados se concluye que
un 64.18% de estudiantes se ubican en la categoria de adquisicion y un 35.82% en
la categoria de elaboracion. En cuanto a las estrategias de adquisicion en el area de
comunicacién, los alumnos utilizan estrategias en porcentajes bajos, es decir, el 75%
nunca las utiliza antes de comenzar a estudiar, no suele leer el indice, resumen,
parrafos, cuadros, graficos, negritas o cursivas y so6lo el 15% las utilizan antes de
comenzar a estudiar el tema (leen). EI 59% nunca utiliza signos para resaltar
informacién y sélo el 14% siempre utiliza algin tipo de simbolo para resaltar ideas
claves o importantes. EI 54% nunca subraya los textos para memorizar y el 17% lo
hace. El 60%, en situaciones de texto largo, nunca lo divide en partes pequefias,
mientras que solo el 16% realizan anotaciones. Un 58% nunca anota palabras o frases
en los margenes del libro, o tiene apuntes o hace anotaciones en una hoja aparte. Solo

el 17% afirma que siempre hacen anotaciones importantes.
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Barturén (2012), realizo6 una investigacion denominada:
“Estrategias de aprendizaje y comprension lectora en alumnos de quinto afio de
secundaria de una institucion educativa del Callao”, donde tuvo como objetivo
general establecer la relacion que existe entre las estrategias de aprendizaje y los
niveles de comprension lectora, en los alumnos de quinto de secundaria de una
institucion educativa del Callao. Y como objetivos especificos: establecer la
relacion que existe entre las estrategias de adquisicion de la informacién y la
comprension lectora, en los alumnos de quinto de secundaria de una institucion
educativa del Callao. Determinar la relacion que existe entre las estrategias de
codificacion de informacion y la comprension lectora en alumnos de quinto de
secundaria de una institucion educativa del Callao. Conocer la relacion que existe
entre las estrategias de recuperacion de la informacion y la comprension lectora en
alumnos de quinto de secundaria de una institucion educativa del Callao.
Establecer la relacion que existe entre las estrategias de apoyo al procesamiento y
la comprensién lectora en alumnos de quinto de secundaria de una institucion
educativa del Callao. La autora realiz6 una investigacion tipo descriptivo y de
disefio descriptivo-correlacional y su poblacion estuvo conformada por 59
estudiantes seleccionados por grados, edades y género. Los instrumentos que
aplicaron en su investigacion fue la ficha técnica de estrategia de Aprendizaje
denominada Escala de Estrategias de Aprendizaje ACRA. Con esta investigacion
llegd a las siguientes conclusiones: La investigacion demostré que existe
correlacion baja significativa entre las estrategias de adquisicion de la informacion

y la comprension lectora se puede deducir que, a mejor uso de estrategias de
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adquisicién, mejor seria la comprension lectora. Existe una relacion baja
significativa entre las estrategias de codificacion de la informacion y comprension
lectora, si los alumnos usaran estrategias de codificacion probablemente
mejorarian en comprension lectora. Existe correlacion baja no significativa entre
las estrategias de recuperacion de la informacion y la comprension lectora. Se
evidencia que la informacion no es retenida con eficacia en la memoria de largo
plazo, probablemente presentan dificultad 58 al evocar recuerdos y emitir posibles
respuestas, lo cual provoca deficiencias en la comprension lectora. Existe relacion
baja no significativa entre las estrategias de apoyo a la informacion y la
comprension lectora. Se puede deducir que, si se usaran las estrategias de apoyo al
procesamiento de la informacion, probablemente mejoraria la comprension

lectora. (Barturén, 2012, p.58)

Bardales & Olaza (2015), realizaron una investigacion denominada:
“Estrategias de Aprendizaje Cooperativo para el aprendizaje de la Matematica, en
alumnos del 3° grado de educacion Secundaria de la Institucion Educativa Simon
Bolivar Palacios de Independencia-Huaraz”, donde se trazan como objetivo
general explicar en qué medida influyen las estrategias de aprendizaje cooperativo
en el aprendizaje de la Matematica, en los estudiantes del 3° grado de Educacién
Secundaria de la I.E. Simo6n Bolivar Palacios de Independencia- Huaraz y como
objetivos especificos los siguientes: Determinar la influencia de la participacion
activa a través de las estrategias de aprendizaje cooperativo a la capacidad de
Matematizacién en el Aprendizaje de la Matematica; establecer la influencia del

trabajo cooperativo a través de las estrategias de aprendizaje cooperativo a la
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capacidad de representacion matematica en el aprendizaje de la Matematica y
analizar la influencia de la interaccién promocional a través de las estrategias de
aprendizaje cooperativo a la capacidad de comunicacién matematica en el
aprendizaje de la matematica. Los autores realizaron una investigacion aplicada,
su disefio es de tipo cuasi experimental, y su poblacion estuvo conformada por los
120 estudiantes del 3° grado de secundaria, mientras que su muestra lo conformé
50 estudiantes de las secciones A y B de dicha institucion. Los instrumentos que
utilizaron fueron la observacion, el rally, los rompecabezas, el cuestionario, la
encuesta y los test. Con esta investigacion llegaron a la conclusion que las
estrategias de Aprendizaje cooperativo influyen significativamente en el
Aprendizaje de las Matematicas en los estudiantes de 3° grado de Educacion
secundaria de la I.E. Simon Bolivar Palacios de Independencia — Huaraz. Ademas,
que se muestra la participacion activa a través de las Estrategias de Aprendizaje
Cooperativo, influye significativamente en la capacidad de Matematizacion, en el
aprendizaje de la Matematica, segun los resultados de la prueba T de Student que
muestra un P value p= 0,000< a=0,05. Las estrategias de aprendizaje cooperativo
se han creado para mejorar la educacion. Sin embargo, su uso muchas veces es el
incorrecto. Y llegaron a la conclusion que, se ha logrado demostrar la influencia
que tienen las estrategias de aprendizaje de las matematicas, el cual puede
perfectamente combinarse con las técnicas mas usadas para poder efectuarse un

buen aprendizaje de las matematicas. (Bardales & Olaza, 2015, p.140)
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2.2. Bases tedricas

2.2.1. Estrategias de Aprendizaje

El Aprendizaje

En la actualidad vemos que estamos rodeados de una gran tecnologia en
todos los aspectos y de todo tipo, vemos que los estudiantes que nacen en esta
época ya manejan las tecnologias y por ende las manipulan como ellos quieren,
del mismo modo proyectan su vida y por ello van a saber qué tipo de aprendizaje
necesitan en su vida escolar, laboral y cotidiana; por tal motivo les permitira
pertenecer a “la sociedad del conocimiento que se construye en este nuevo
escenario de la globalizacion”(Pérez, 2015, p.17), que es un todo complejo que ya
no se trata de teorias o cosas confusas sino de la practica en la que vivimos y por
la cual en la que enlazamos nuestro conocimiento. Desde esta perspectiva
veremos que el aprendizaje es la base fundamental que todo buen docente quiere

llegar en la ardua labor como educador.

El aprendizaje, especialmente el aprendizaje escolar, ha sido un
permanente tema de interés para el hombre. Ha estado en el centro de atencion de
psicologos y pedagogos, investigadores y tedricos de diferentes procedencias y
épocas. Desde principios del siglo pasado este interés alcanz6 un auge marcado,

que se extiende hasta nuestros dias. (Herrera et al., 2010, p.139)

Herrera (2009), es “la adquisicion del dominio de si mismo por parte del

que aprende, mediante la autorregulacion de si y de su interaccion con el medio en
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un proceso constructivo de asimilacion y acomodacion al medio ambiente fisico,
social, cultural” (p.70). Este autor hace referencia a que hoy en dia los
aprendizajes que se adquieren estan estrechamente ligados al entorno que rodea al
estudiante, asi como las experiencias de los estudiantes, por ello el aprendizaje es
un proceso, mediante el cual los estudiantes van a ir construyendo y dando

solucion a los problemas que existen en su sociedad.

Segun Fernandez, Martinez, & Beltran (2001) sefialan sobre el aprendizaje
que es el “cambio mas o menos permanente de conducta que se produce como
resultado de la practica” (p.15). Con respecto a la opinidn de los autores cabe
mencionar que los estudiantes al momento de ir adquiriendo informacion van a
tener un cambio de conducta constante ya que van a ir asimilando la informacion

y también va a ir cambiando su forma de pensar y de ver la sociedad en que vive.

Si bien es cierto, una teoria trata de explicar un fenémeno, por lo tanto, se
desarrollara una serie de teorias que tratan de explicar desde su concepcién
lo que es “el aprendizaje de manera racional, coherente, cientifica y
filoséficamente fundamentada acerca de lo que debe de entenderse por
aprendizaje; las condiciones en que se manifiesta este y las formas que

adopta”. (Rio, 1990, p.60)

“Las teorias psicologicas del aprendizaje son multiples y variados,
pero tienen en comun la concepcién basica de que los procesos de

aprendizaje juegan un papel central en el desarrollo del ser humano”. (Rio,

1990. p.95)
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A Teorias conductuales del aprendizaje

Leiva (2005) menciona que:

El conductismo fue desarrollado por Burrhus Frederick Skinner y supone
que el proceso de aprendizaje se lleva a cabo a través del
condicionamiento. Las teorias conductuales consideran que el aprendizaje
es un cambio de la tasa, la frecuencia de aparicion o la forma del
comportamiento (respuesta), sobre todo como funcién de cambios

ambientales. (p.120)

Si nos referimos al aprendizaje como adquisicion de respuestas, entonces
lo estamos ligando a la teoria conductista, para la que “el aprender consiste en
registrar mecanicamente los mensajes informativos dentro del almacén sensorial”
(Fernéndez et al., 2001, p.17). Siendo asi entonces, a los estudiantes se les
considera un saco vacio que se puede “llenar” de conocimientos, como lo
concebia Paulo Freire en su concepto de “educacion bancaria (Rio, 1990, p.76),
cuyo aprendizaje esta disefiado, organizado y dirigido unidireccionalmente desde
los docentes, de manera que estan convencidos de ser la forma como van a
aprender sus alumnos, sin embargo estan equivocados porque todos los
estudiantes son diferentes y no se les puede ofrecer ensefianzas programadas por

igual.

Por otra parte, vemos la propuesta de Watson (1913) citado en (Leiva,

2005), recurre a los trabajos de Pavlov sobre los reflejos condicionados y
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establece el condicionamiento como el paradigma experimental del conductismo.
Entre las caracteristicas del conductismo, destacan las siguientes:

e Se aprende asociando estimulos con respuestas.

e El aprendizaje esta en funcion del entorno.

e El aprendizaje no es duradero, necesita ser reforzado.

e EIl aprendizaje es memoristico, repetitivo y mecanico, responde a

estimulos.

B. Teoria cognitiva del aprendizaje

“Las teorias cognitivas subrayan la adquisicion de conocimientos, las
estructuras mentales y son conocidas como la perspectiva del procesamiento de la
informacion o Teoria del Procesamiento de la informacion, ya que hacen una
homologacion del cerebro humano con la computadora”. (Pozo & Municio, 2006,

p.98)

Segun Leiva (2005) menciona que:

Un tema capital de estas teorias es el procesamiento mental de
informacion porque enfatizan el hecho de que la informacién se codifica
en la memoria sensorial, desde la percepcion y la atenciéon determinaran

qué se conservara en la memoria de trabajo para su uso posterior. (p.110)
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C. La teoria constructivista del aprendizaje

En sus origenes, el constructivismo surge como una corriente
epistemoldgica, preocupada por discernir los problemas de la formacion del

conocimiento en el ser humano. Segun Delval (2001) afirma que:

Se encuentran algunos elementos del constructivismo en el pensamiento
de autores como Vico, Kant, Marx o Darwin. En estos autores, asi como
en los actuales exponentes del constructivismo existe la conviccion de que
los seres humanos son producto de su capacidad para adquirir
conocimientos y para reflexionar sobre si mismos, lo que les permite
anticipar, explicar y controlar propositivamente la naturaleza, y construir

la cultura. (p.56)

De igual manera, “plantean sus teoéricos que los seres humanos construyen
activamente su conocimiento, basados en lo que saben y en una relacién también

activa con los otros con los que interactiian”. (Alvarez-Gayou et al., 2006, p.119)
Por su parte, Monereo, Castello, Clariana, Palma, & Pérez (1994) afirman que:

Segun la posicién constructivista, el conocimiento no es una copia fiel de
la realidad, sino una construccién del ser humano y que dicha construccion
la realiza fundamentalmente con los esquemas que ya posee, es decir, con

lo que ya construyo en su relacion con el medio que lo rodea. (p.97)
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Coll (2002) menciona que:

La concepcién constructivista se organiza en torno a tres ideas
fundamentales, en primer lugar, el alumno es el responsable ultimo de su
propio proceso de aprendizaje, es él quien construye (0 mas bien
reconstruye) el conocimiento y nadie puede sustituirlo en esa tarea. En
segundo lugar, la actividad mental constructiva del alumno se aplica a

contenidos que poseen ya un grado considerable de elaboracion. (p.147)

Esto quiere decir que el alumno no tiene en todo momento que descubrir
o0 inventar en un sentido literal todo el conocimiento escolar, debido a que el
conocimiento que se ensefia en las instituciones escolares es en realidad “el
resultado de un proceso de construccion a nivel social, los alumnos y profesores
encontraran ya elaborados y definidos una buena parte de los contenidos

curriculares”. (Barriga & Hernandez, 1999, p.61)

En tercer lugar, la funcion del docente es engarzar los procesos de
construccion del alumno con el saber colectivo culturalmente organizado. Esto
implica que la funcion del profesor no se limita a crear condiciones éptimas para
que el alumno despliegue una actividad mental constructiva, sino que deba

orientar y guiar explicita y deliberadamente dicha actividad. (Coll, 2002, p.147)
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Estrategias de Aprendizaje

Segun la Gran Enciclopedia Catalana publicada en 1978, citado por
(Monereo et al., 1994) mencionan que: “Las estrategias proceden del &mbito
militar, estas son entendidas como actividades que consistian en proyectar,
ordenar y dirigir las operaciones militares, para que obtengan la victoria. En este

ambito los pasos que conforman una estrategia son llamadas tacticas o técnicas”.

(p.14)

Por consiguiente, Roman & Gallego (1994) definen a “las estrategias de
aprendizaje como secuencias integradas de procesamientos o actividades mentales
que se impulsan con la finalidad de facilitar la adquisicion, almacenamiento y/o
utilizacion de la informacion. Las clasifican en: adquisicion, codificacion,

recuperacion y apoyo”. (p.75)

Segln Herrera (2009) las estrategias estan definidas como “las conductas y
pensamiento que pone en marcha el estudiante durante el aprendizaje con el
proposito de que influyan en su proceso de codificacion” (p.34). De la misma
forma Moreno (2006) las define como “un conjunto de acciones que se realizan
para obtener un objetivo de aprendizaje” (p.24). Esas acciones se corresponden
con una serie de procesos cognitivos en los que, segun el autor, seria posible
identificar capacidades y habilidades cognitivas, pero también técnicas y métodos

para el estudio.
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Caracteristicas

Entre sus rasgos mas caracteristicos; Pozo & Municio (2006), consideran que:

La aplicacion de las estrategias es controlada y no automatica requieren
necesariamente de la toma de decisiones, de una actividad previa de

planificacién y de un control de su ejecucion.

La planificacién experta de las estrategias de aprendizaje requiere
de una reflexién profunda sobre el modo de emplearlas. Es necesario que
se dominen las secuencias de acciones e incluso las técnicas que las

constituyen y que se sepa ademas como y cuando aplicarlas flexiblemente.

La aplicacion de las mismas implica que el aprendiz las sepa seleccionar
inteligentemente de entre varios recursos y capacidades que tenga a su
disposicion. Se utiliza una actividad estratégica en funcion de demandas
contextuales determinadas y de la consecucion de ciertas metas de
aprendizaje. Se debe considerar que las estrategias de aprendizaje no son
ejecutadas por el agente instruccional sino por el aprendiz cualquiera que
este sea (nifio, alumno universitario, persona con discapacidad intelectual,
adulto etc.), siempre que se demande aprender, recordar o solucionar

problemas sobre algln contenido de aprendizaje. (p.94)
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Concepcidn del aprendizaje académico como actividad

Castafieda (2004) propone que: “cl aprendizaje académico debe definirse
como una actividad cognitiva constructiva pues supone: a) el establecimiento de
un proposito: aprender, y b) una secuencia de acciones orientadas a alcanzar o
satisfacer este propdsito” (p.122). Por lo tanto, el aprendizaje académico comparte
con otras actividades cognitivas la caracteristica de organizarse temporalmente en
un antes, un durante y un después de la actividad. Por lo tanto, Meza (2013)

plantea que:

Pensar en esos tres momentos en la actividad del aprendizaje lleva a
plantear que al “antes” le corresponden condiciones para la ocurrencia de
aquella, al “durante” le corresponden procesos (en la realizacion de la

misma) y al “después” le corresponden resultados. (p.119)

En relacion con las condiciones, un conjunto de autores habla de las
condiciones externas y de las condiciones internas. Por ello Meza (2013) muestra

que:

Las primeras son condiciones en el ambiente y, ya sea que se trate de
ambientes proximales y distales. En segundo lugar, figuran las condiciones
internas, de naturaleza bioldgica (integridad, herencia, estado nutricional,
estado de salud) o psicolégica, que a su vez pueden ser afectivas
(motivacion, actitudes, ansiedad, autoestima-autoconcepto) y cognitivas

(estructura cognitiva, estilos cognitivos, estilos de aprendizaje, nivel
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intelectual, inteligencias multiples, estilos de pensamiento, capacidades

atencionales y mnémicas, etc.). (p.121)

Meza (2013), menciona que “las condiciones externas proximales derivan
del ambiente familiar, escolar y local, y las condiciones externas distales derivan
de los ambientes como el econémico, social, cultural y ecoldgico” (p.123). Si bien
cierto las condiciones de las que habla el autor son muy importantes porque los
estudiantes siempre van a ir aprendiendo del medio social en el que vive, por lo
tanto, esos espacios son tan importantes como los conocimientos que va a ir

aprendiendo dentro de la escuela.

Clasificacion segun autores

La categorizacion de las estrategias de aprendizaje ha sido abordada por
diversos autores (por ejemplo, Weinstein y Mayer, 1986; Gonzales y Tourén,
1992; Beltran, 1993; Cano, 19994; Pozo, 1990), y en lineas generales existe un
cierto acuerdo en diferenciar entre estrategias metacognitivas, estrategias

cognitivas y estrategias de apoyo.

Estrategias cognitivas

Las estrategias cognitivas, como sefiala Pérez & Beltran (2014), son “una
especie de procedimientos intencionales que permiten al sujeto tomar las
decisiones oportunas de cara a conformar las acciones que caracterizan el sistema

cognitivo” (p.72). En contraste Pozo & Municio (2006) sefiala que:
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Las dos tareas cognitivas mas elementales conciernen a la adquisicion y al
procesamiento de la informacion. Entre estas se incluyen la atencién
selectiva, la separacion de la informacidn relevante de la que no lo es, la

comprension y la utilizacion del conocimiento previo. (p.226)

Por ello estas “estrategias requieren analizar, inferir, sintetizar y conectar
la informacidn, es decir, transformar la materia prima (la informacién) de la que
se nutre el conocimiento”. (Alvarez-Gayou et al., 2006, p.59). La informacion
anterior hace referencia a la integracion del nuevo conocimiento con el
conocimiento previo, con el que ya se contaba. Por ello todas estas “son un
conjunto de estrategias que se utilizan para aprender, codificar, comprender y
recordar la informacion al servicio de unas determinadas metas de aprendizaje”.

(Gonzaléz y Tourdn, 1992, p.16)

Siguiendo la clasificacion de Herrera (2009) distingue tres clases de

estrategias y estas son:

e De repeticion: Estas estrategias ayudan al recuerdo de la informacion
de manera exacta, centran la atencién y codifican la informacion que
entra en la memoria de trabajo, pero no facilitan la comprension y el
aprendizaje significativo. Son las que se usarian para recordar la lista
de la compra o los verbos irregulares de la lengua inglesa. “Sirven
para recordar detalles literales durante poco tiempo, como
demuestran”. (Alvarez-Gayou et al., 2006, p.125). Para Fernandez et

al. (2001): “la repeticion es muy usada en la mayor parte de los
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sistemas educativos, siendo el problema que los estudiantes la utilizan
de manera exclusiva”. (p.80)

De elaboracion: Sirven para dar significado a la informacion, asi como
para afiadir datos nuevos a la elaboracion que ya tenemos (y a esto es
a lo que se le llama aprendizaje significativo). Ante tareas sencillas, se
usa la creacion de rimas, frases, imagenes mentales o métodos
mnemotécnicos como puede ser el método de la primera letra. Para
tareas complejas se usan el resumen, la contrastacion entre
informaciones y los métodos de pregunta-respuesta. Para poder
utilizar estas técnicas se requieren que el aprendiz haya entendido la
materia a la que va a aplicar esa estrategia. Herrera (2009) demostro
que “el uso de estrategias de elaboracion facilita el recuerdo de la
informacion”. (p.82)

De organizacion: Son aquellas que permiten el andlisis de la
informacion para poder seleccionar las ideas principales o que son
objeto de interés. Se realizan mediante la codificacion de la
informacion a una forma mucho mas facil de comprender. Las
principales ventajas de estas estrategias serian tanto el procesamiento
implicado en el cambio como las caracteristicas que tiene esa nueva
codificacion. “Segun algunos autores este tipo de estrategias se
subdividirian a su vez en estrategias de seleccion, de esencializacion o
atencionales y estrategias de organizacion o combinacion selectiva”

(Fernandez et al., 2001, p.92). Las primeras consisten en diferenciar la
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informacion que es relevante de la que no lo es y las de organizacion
consisten en relacionar la informacion seleccionada para poder darle
una estructura. En tareas sencillas se suele usar la clasificacion en
categorias y en las complejas el anlisis de la estructura, consistente
en separar ideas principales y secundarias y establecer relaciones entre
ellas. Como técnicas destacamos aqui el esquema, el mapa conceptual
y el hipertexto. También podriamos hablar sobre la identificacion de
los tipos de conexiones entre ideas, y facilita la comprension y
favorece el recuerdo. El subrayado también puede servir para buscar
ideas principales y establecer relaciones entre ellas, pero para que se
considere técnica de organizacion es imperativo gque active procesos
generativos y constructivos de busqueda y diferenciacion de ideas.
(p.56)

Entre otras formas de distribucion de las estrategias de aprendizaje vemos

la propuesta de Weinstein & Mayer (2005):

Estrategias de apoyo

Un componente vital es el de la motivacion por ello sintetizamos
este término (estrategias de apoyo) la referencia al sistema afectiva de la
persona. Su finalidad es la de conseguir que el estudiante empatice con lo
que va a aprender. El grado de implicacion del alumno con respecto a la
materia estd marcado por tres dimensiones, que son la motivacion, el

afecto y las actitudes. También influye el tipo de motivacion, ya sea tanto
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intrinseca como extrinseca, ademas la motivacion influye en el curso de la
autorregulacion afecta, y a la postre, en el rendimiento intelectual. Esta se
ve afectada por las metas y los objetivos que nos marcamos, y que

interactda con el conocimiento y con las experiencias anteriores del sujeto.

La actuacion motivada es el resultado de elementos conscientes e
inconscientes determinados por el sistema afectivo del individuo.
Inconscientemente, la actuacion de las personas adquiere una
organizacion, condicionada por los valores, las expectativas, las creencias
sobre la propia capacidad de esfuerzo y de trabajo, la autoestima y las
emociones que se arrastran de experiencias anteriores. (Pozo & Municio,

2006, p.105)

“En este punto, conviene indicar que el control emocional es otra de las
variables que afectan al rendimiento de los individuos en las tareas de
aprendizaje” (Gonzaléz, M. y Tourdn, 1992, p.20). Ademas, las actitudes afectan
relevantemente al comportamiento que los alumnos tienen durante el aprendizaje.
Estas también predisponen a la curiosidad, el control interno y la apertura de

miras.

Para cerrar este apartado de estrategias de apoyo, decir que estas
estrategias se dirigen al control de los recursos no cognitivos que maneja el

estudiante para asi manejar su rendimiento. (Fernandez et al., 2001, p.97)
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Estrategias metacognitivas

En primer lugar, cabe citar aqui lo que significa Metacognicion por ello
Alvarez-Gayou et al. (2006) menciona que es la “capacidad que tenemos de
autorregular el propio aprendizaje, es decir de planificar qué estrategias se han de
utilizar en cada situacion, aplicarlas, controlar el proceso, evaluarlo para detectar
posibles fallos, y como consecuencia transferir todo ello a una nueva
actuacion”(p.150). No obstante, se hace necesario comprender que “las estrategias
cognitivas desde la perspectiva de la “’'metafora del ordenador’’, dentro de ésta la
metacognicion desarrolla el papel de “’procesador central’’, dicho de otro modo,
domina la accion y pensamiento de individuo”. (Meza, 2013, p.81). Segun
Weinstein & Mayer (2005): “La metacognicion se puede dividir en dos
dimensiones: la cognoscitiva y la autorreguladora, encontrando en la segunda
dimension las estrategias de las que nos valemos para regular nuestras
cogniciones, como son la planificacién, el autocontrol, la autoconciencia y la
autoevaluacion” (p.132). La dimension autorreguladora también presupone la
existencia de la dimensién cognitiva.

e Dimension cognitiva: Implica un examen activo que ayudara a
regular las cogniciones. Esta dimension requiere ser consciente de la
existencia de tres tipos de variables como son las variables de persona,
de tarea y de estrategia. Las variables de personas estan referidas a los
conocimientos y creencias sobre nosotros mismos como procesadores

y nos permite determinar lo que necesitamos para poder realizar una



59

tarea y los recursos que debemos utilizar. Para Legorreta (2014) es
basico conocer “quién se €S y quién se podria ser, y especialmente
comprender nuestro propio yo como constructor de esa
conceptualizacidn, lo cual estaria muy relacionado con las cogniciones
de la motivacion” (p.42). Sobre las variables de la tarea, debemos
decir que es la conciencia de la demanda de la tarea a realizar (los
objetivos, amplitud, dificultad, similitud con otras tareas realizadas
previamente, etc.). Finalmente, “las variables de estrategia consisten
en conocer las estrategias. Para que este conocimiento sea completo es
necesario que sea declarativo (conocer qué es una estrategia concreta),
procedimental y condicional (cuando y por qué es apropiada su
utilizacion)”. (Meza, 2013, p.56)

Dimension reguladora: Este tipo de estrategias se pueden utilizar
tanto antes, durante como después de realizar la tarea. EI orden normal
suele ser usar antes de realizar la tarea las actividades de planificacion,
durante la realizacion de la tarea las de control y direccién de la
cognicion y después de la tarea las de evaluacion de resultados. Sin
embargo, este no tiene por qué ser el orden que se siga. Segun
Ferndndez et al. (2001), “se trata de tres procesos altamente
interactivos, superpuestos y recurrentes. Aporta la posibilidad de
utilizar de forma conjunta y flexible los procedimientos mas
elementales a la par que se integran los unos con los otros”. (p.26)

Desde este punto de vista se podria analizar, por ejemplo, una



60

habilidad de una complejidad como puede ser la de literatura. Se
pueden descomponer asi elementos mas simples (fonéticos,
sintacticos, semanticos...). Por tanto, se hace sencillo comprender que
el éxito del alumno en la lectura residira en el dominio de tales

habilidades especificas. (Fernandez et al., 2001, p.29)

Si bien las estrategias metacognitivas se encargan de optimizar los
recursos, no hay una relacion clara y en una sola direccién entre los
comportamientos eficaces que manifiestan los individuos y los procesos
elementales que se ponen en practica para realizarlos. Dentro de los tipos de
estrategias metacognitivas hay que destacar, sobre todo por su relevancia al ser
unos procesos interactivos, superpuestos y con un caracter recurrente por ello

Legorreta (2014) las clasifica en:

- [Estrategias de planificacion: son entendidas como los procesos
mediante los cuales el sujeto dirige y controla la conducta; y
cronoldgicamente se encuentran antes al acto instructivo. Entre los
elementos mas importantes de ellas constan: enfoques de la tarea, la
aplicacion de conocimiento previo, la descomposicion de la tarea en
pasos sucesivos Yy la seleccion de la estrategia a seguir para la solucién

del problema.

- [Estrategias de regulacion: Cuando hablamos de este tipo de

estrategias nos referimos a las encaminadas al control del
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conocimiento asimilado durante cualquier tarea cognitiva. Requiere

especialmente de comprension y de capacidad de formulacion.

- Estrategias de evaluacion: Consisten en (como la misma definicién
de “’evaluacion” indica) verificar el proceso, en este caso del
aprendizaje. “Los estudios en torno a esta tematica ponen en relieve el
hecho de que la deficiencia de estrategias metacognitivas es la mayor
problematica de los estudiantes que aluden dificultades de aprendizaje

en el entorno academico” (Legorreta, 2014, p.32)

La ejecucion de estrategias de aprendizaje ocurre asociada a otros tipos de
recursos y procesos cognitivos del que dispone cualquier alumno. Pozo &
Municio (2006), distinguen varios tipos de conocimiento que poseemos Yy

utilizamos durante el aprendizaje. Entre ellos se puede distinguir:

A. Procesos cognitivos basicos: Son todas aquellas operaciones y
procesos involucrados en el procesamiento de la informacion, como
atencion, percepcion, codificacidn, almacenaje y mnémicos, recuperacion

etc.

B. Conocimientos conceptuales especificos: Se refiere al conjunto
de hechos, conceptos y principios que poseemos sobre distintos temas de
conocimientos el cual esta organizado en forma de reticulado jerarquico
constituido por esquemas. Pozo & Municio (2006)“ha denominado saber a
este tipo de conocimiento; también usualmente se denomina

“conocimientos previos” (p.63)



62

C. Conocimiento estratégico: este tipo de conocimiento tiene que
ver directamente con las estrategias de aprendizaje. Pozo & Municio
(2006) “de manera acertada lo describe con el nombre de: saber como

conocer”. (p.64)

D. Conocimiento meta cognitivo: Es el conocimiento que
poseemos sobre qué y cdmo lo sabemos, asi como el conocimiento que
tenemos sobre nuestros procesos Yy operaciones cognitivas cuando
aprendemos, recordamos o solucionamos problemas. Pozo & Municio
(2006): “lo describe con la expresion conocimiento Sobre el

conocimiento”. (p.64)

Segun Roméan & Gallego (1994) los tipos de estrategias de aprendizaje son:

- Estrategias de adquisicion de informacion, de acuerdo al modelo de
Atkinson Shiffrin, para adquirir informacion es necesario los procesos
atencionales, que son los encargados de seleccionar, transformar y
transportar la informacion desde el medio ambiente al Registro
Sensorial. Luego se ponen en marcha los procesos de repeticion
encargados de llevar la informacién (transformarla y transportarla),
junto con los atencionales y en interaccion con ellos, desde el Registro
Sensorial a la Memoria a Corto Plazo (MCP). En EL ambito de la
adquisicion de la informacidn se han constatado dos tipos de estrategia

de procesamiento.
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Estrategias atencionales, los procesos de ensefianza-aprendizaje se
dirigen a favorecer los procesos atencionales y, mediante ellos, el
control de la direccion de todo el sistema cognitivo hacia la
informacion relevante de cada contexto. Dentro de las atencionales, se
distinguen las estrategias de Exploracion, cuando los conocimientos
previos sobre el material verbal que se haya de aprender sea grande,
cuando las metas u objetivos del aprendizaje no sean claros, y cuando
el material verbal disponible para el estudio no esté bien organizado. Y
de fragmentacion cuando los conocimientos previos acerca del tema
objeto de aprendizaje sea pobre, cuando las metas u objetivos estén

claros, y cuando el material de trabajo este bien organizado.

Estrategias de repeticion, la repeticion tiene la funcién de hacer durar
y/o hacer posible y facilitar el paso de la informacion a la Memoria a
Largo Plazo (MLP). Se emplean tales estrategias para repasar una y
otra vez el material verbal a aprender, de las diversas formas que es
posible hacerlo utilizando, simultdneamente, los receptores mas
variados: vista (lectura), oido (audicion que se ha grabado
anteriormente), cinestesia-motriz (escribiendo), la boca (diciendo en
alta voz) y/o mente (pensando en ello, diciendolo mentalmente). La
escala identifica operativamente tres tacticas de repeticion: repaso en

voz alta, repaso mental y repaso reiterado.
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Estrategias de codificacion de informacion, se refiere al proceso
cognitivo encargado de la elaboracion y organizacion de la
informacion, conectandola con conocimientos previos e integrandola
en estructuras de significado mas amplias que forman la base del
conocimiento, es decir el paso de la memoria de corto plazo (MCP) a

la memoria de largo plazo (MLP).

Estrategias nemotécnicas, utilizar nemotécnicas para un aprendizaje
supone una codificacion superficial o elemental, sin demasiada
dedicacion de tiempo y esfuerzo al procesamiento. La informacion
puede ser reducida a una palabra clave Raugh y Atkinson las
popularizaron en el aprendizaje de vocabulario de una lengua
extranjera), o pueden organizarse los elementos a aprender en forma de

siglas, rimas, frases, etc., es decir utilizando medios nemotécnicos.

Estrategias de elaboracion, Weinstein & Mayer (2005) distinguen dos
niveles de elaboracion: el simple, basado en la asociacion entre el
material a aprender, y el complejo que lleva a cabo la integracion de la
informacion en los conocimientos previos del individuo. El
almacenamiento duradero parece depender méas de la elaboracién y/u

organizacion de la informacion de las nemotécnicas. (p.185)

Estrategias de organizacion, son un tipo especial de elaboracion o una
fase superior de la misma. Hacen que la informacion sea todavia mas

significativa (relacionada con lo que el sujeto sabe e integrada en su
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estructura cognitiva) y mas manejable (reducida de tamafio) para el

estudiante.

Estrategias de Recuperacion de Informacion, se refiere a las
estrategias que favorecen la basqueda de informacion en la memoria y

la generacion de respuesta que incluyen:

Estrategias de bdsqueda, se hallan basicamente condicionadas por la
organizacion de los conocimientos en la memoria, resultado a su vez
de las estrategias de codificacion. La calidad de los “esquemas”
(estructuras abstractas de conocimientos) elaborados constituyen, pues,
el campo de busqueda que tienen lugar en un individuo y guardan
correspondencia con los utilizados por el mismo para la codificacion.
Las estrategias de busqueda sirven para facilitar el control o la
direccién de la busqueda de palabras, significados y representaciones

conceptuales e icénicas en la memoria a largo plazo (MPL).

Escala de Estrategias de Apoyo al procesamiento, durante el tiempo
que dura el procesamiento de informacién, otros procesos de
naturaleza metacognitiva y no-cognitiva, los de apoyo, optimizan, son
neutrales o entorpecen el funcionamiento de las estrategias cognitivas
de aprendizaje, por eso los estudiantes también necesitan estrategias y
tacticas que les ayuden a “manejar” sus procesos de apoyo. Las
estrategias de apoyo, ayudan y potencian el rendimiento de las

estrategias de adquisicion (escala 1), de las de codificacion (escala II)
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y de las de recuperacion (escala Ill), incrementa la motivacion, la
autoestima, la atencion. Garantizan el clima adecuado para un buen
funcionamiento de todo el sistema cognitivo. De ahi que para llevar a
cabo el procesamiento y recuperaciéon de informacion sea

imprescindible su identificacion y correcto manejo.

Estrategias metacognitivas, las estrategias metacognitivas suponen y
apoyan, por una parte, el conocimiento que una persona tiene de los
procesos, en general, y de estrategias cognitivas de aprendizaje, en

particular y, por otra, la capacidad de manejo de las mismas.

Estrategias socioafectivas, es indudable que los factores sociales, estan
presentes en el nivel de aspiracién, autoconcepto, expectativas de
autoeficacia, motivacion, etc.,, incluso en el grado de
ansiedad/relajacion con que el estudiante se dispone a trabajar. Ha sido
la dificultad para separar todos estos campos, y no la decision de
ignorarlos, lo que ha determinado la etiqueta. Un analisis sobre la
naturaleza de todas ellas puede sugerir la afirmacién de que, de una u
otra forma, se dirigen a controlar, canalizar o reducir la ansiedad, los
sentimientos de incompetencia, las expectativas de fracaso, la
autoeficacia, el locus de control, la autoestima académica, etc., suelen
aparecer cuando los estudiantes se enfrentan a una tarea compleja,

larga y dificil de aprendizaje (p.226)
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2.2.2. Comprension Lectora

Leer

Cuando nos referimos a la comprension lectora vamos a observar que
dentro de ella van a intervenir varias acciones, por ejemplo, leer que es el primer
contacto directo que tenemos con el texto y como menciona el diccionario de la
Real Academica Espafiola (2014) que: “leer es pasar la vista por lo escrito o

impreso comprendiendo la significacion de los caracteres empleados”. (p.29)

En la cita anterior nos muestra que al leer vamos a interactuar de forma
directa con lo escrito y por ende el lector va a comprender el significado de los
caracteres 0 signos que es utilizado por el autor para dar a conocer su opinion

sobre el tema que expone.

En contraste Jiménez (2017) distingue “leer como el proceso que permite
a un receptor entender el mensaje escrito que ha emitido un emisor de la forma
mas objetiva posible” (p.53), cuando hablamos del acto de leer como un proceso,
observamos que un proceso estda compuesto por etapas y en la practicas vemos
que los estudiantes antes de empezar una lectura van a leer primero el titulo y a
partir de ello van a imaginar de que podria tratar el texto que van a empezar a leer;
por ello vamos a hablar de etapas de la lectura como un antes, durante y después

de la lectura.

Y como nos dice Cassany (2010), “la competencia lectora no se ensefia,

sino que se va construyendo y forjando a lo largo del tiempo en la interaccion que
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el lector mantiene con los textos” (p. 105). Nos quiere decir que a lo largo de
nuestra vida cada lector va a ir construyendo poco a poco el habito de leer y
comprender el contenido del texto para asi ir incrementando sus conocimientos y
su gusto por diferentes tipos de textos. “El desarrollo de la competencia lectora
contiene la adquisicion de conocimientos, el desarrollo de procesos cognitivos y
actitudinales, asi como el desarrollo de habilidades lingiiisticas”. (Cassany, Sanz,

& Luna, 2003, p.105)

Complementando lo que nos dice Cassany, Jiménez (2017) afirma que:

La comprension lectora es la consecuencia de realizar una lectura correcta.
La comprension lectora es inherente al acto mismo de leer. Por lo tanto, no
se deberia afirmar que se ha leido algo si no se ha entendido lo que se lee 0

no se recuerda la lectura inmediatamente después de leerla. (p.56)

Cuando nos referimos a los términos leer y comprension lectora son
términos inseparables porque dentro del proceso lector se van a dar de forma
esencial por lo que se entiende que la aplicacion de ambas no lleva a entender el

texto leido.

La Lectura

La lectura es de crucial importancia para el individuo pues “permite
adquirir nuevos conocimientos y destrezas e incluso ocupar momentos de ocio

conllevando un desarrollo individual y cultural”. (Cassany, 2010, p.98)



69

La lectura es “uno de los aprendizajes mas importantes que proporciona la
escuela, esto se logra a través de la lectura de libros, periddicos, revistas y otros,
la cual nos proporciona conocimientos en cualquier disciplina del saber humano”
(Cassany, 2010, p.100). Se puede considerar ademas a “la lectura como el proceso
que consiste en comprender el lenguaje escrito y constituye el logro académico
mas importante en la vida de los estudiantes, por cuanto la lectura es el
instrumento que enriquece y estimula intelectualmente al lector” (Solé, 2000,
p.45). Ademas, Condemarin (1980) menciona que la comprension lectora es “la
capacidad para entender la esencia del significado a traves de su relacion con otras
ideas, hacer inferencias, establecer comparaciones y formularse preguntas

relacionadas con lo que se lee”. (p.6)

Con respecto a la lectura Solé (2000) menciona que es:

Un proceso interno, inconsciente y automatico, lo cual se logra mediante
el uso de estrategias que llevan a que el lector comprenda lo que lee; leer
es un proceso de interaccion entre el lector y el texto, pues cada lector le
otorga un significado propio al texto, mas alla del que este ultimo tiene en

si mismo. (p. 48)

Este proceso debe asegurar que el lector comprenda el texto y que pueda ir
construyendo ideas sobre el contenido, extrayendo de él aquello que le interesa.
Esto solo puede hacerlo mediante una lectura individual, precisa, que le permita
avanzar y retroceder, que le permita detenerse, pensar, recapitular, relacionar la

informacion nueva con el conocimiento previo que posee, es un proceso interno.
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La Lectura es un proceso de construccién de significados

Es importante exponer sobre la lectura como un proceso de construccion

de significados por ello el MINEDU (2013):

La lectura es una actividad de permanente busqueda de sentido.
Los buenos lectores no leen cada oracion como si estuviera aislada. Por el
contrario, tratan de construir integralmente el significado del texto

apoyandose en sus conocimientos previos y en su forma de ver el mundo.

(p-3)

En la cita anterior el MINEDU nos dice que la lectura es muy importante
en el quehacer educativo pues es una actividad que va a buscar el sentido del texto
uniendo cada oracion y viéndolo como un todo ya que un texto siempre va a estar
unido por el tema que va a manejar cada parrafo. Por otro lado, vemos que todo
nifio va a estar siempre identificado con la sociedad en la que vive por ello se dice
que la lectura es una practica sociocultural porque la “lectura es una actividad que
realizamos en diferentes lugares, con diferentes propositos y de diversas formas.
Por ejemplo, leemos el periddico en el quiosco de la esquina, un mensaje de texto
en el celular, etc.” (MINEDU, 2013, p.4), si bien es cierto todo estudiante se
desplaza en una sociedad establecida y continuamente va a estar leyendo todo lo
que la sociedad va a reflejar en su realidad y un momento dado, por ello vemos
que en las calles de cualquier ciudad van a aparecer a la vista cualquier afiche,

anuncios publicitarios con diferente informacion y con distinto objetivo.
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La mejora de la comprensién inducida desde el texto

Hoy en dia es indispensable pensar cdmo solucionar el problema del poco
logro académico en comprension lectora, porque es importante ir mejorando en el
campo de la comprension por ello Ledn (1991) menciona que “la comprension y
el recuerdo final de la informacién leida a menudo depende de cdmo haya sido
elaborado el material textual” (p.20), si bien es cierto vemos en la actualidad que
los textos tanto del Ministerio de Educacion como los libros de otras editoriales
no se esta prestando adecuada importancia el contextualizar los libros para que
vaya acorde a la edad y hacer de esta forma que el texto induzca la mejora de la
comprension lectora. Porque si tenemos textos adecuados, que manejen temas
novedosos, que llamen la atencion de los lectores y que despierten la imaginacion
de estos, tendriamos jovenes con el gusto de leer y no jovenes que desprecien los

textos por su complejidad y por ser complicados en cuanto a su estructura.

Centrandonos mas en como debe de ser la ayuda por parte del texto, Ledn
(1991) propone que: “el escritor debe de disponer de determinados recursos que
pueden facilitar la tarea al lector cuando trata de identificar la informacion

relevante del material escrito” (p. 22).
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Niveles de la Comprensidn lectora

Pinzas (1999) sefiala que:

Los niveles para llegar a una comprension lectora son: comprension literal,
inferencial y critico. Literal significa entender la informacion que el texto
presenta explicitamente, es decir, se trata de entender lo que el texto dice.
Inferencial que se refiere a la elaboracion de ideas o elementos que no
estan expresados explicitamente en el texto, cuando el lector lee el texto y
piensa sobre él, se da cuenta de relaciones o contenidos sobreentendidos.

(p.102)

Sanchez (2000) indica que: “los niveles de la comprensién lectora son:
literalidad, retencion, organizacion, inferencia, interpretacion, valoracion y

creatividad”. (p.70)

Desde el enfoque cognitivo la comprension lectora como una habilidad
psicoanalitica para extraer el significado de un texto, segin Pinzas (1999) pasa

por los siguientes niveles:

Nivel Literal: Se refiere a la capacidad del lector para recordar
escenas tal como aparecen en el texto. Se pide la repeticion de las ideas
principales, los detalles y las secuencias de los acontecimientos. Es propio

de los nifios que cursan los primeros afios de escolaridad; la exploracion de
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este nivel de comprensién serd con preguntas literales con interrogantes

como: ¢Qué? ;Cual? ;Como?, etc. (Pinzas, 1999, p.112)

En contraste a lo anterior Gordillo & Restrepo (2012) sefialan que: “en este
nivel, el lector reconoce las frases y las palabras clave del texto. Capta lo que el
texto dice sin una intervencion muy activa de la estructura cognoscitiva e

intelectual del lector”. (p. 96)

Teniendo en cuenta las apreciaciones de los autores anteriores podemos
decir que para que un lector se encuentre en el nivel inferencial solo se debe de
hacer una reconstruccion del texto, ello quiere decir que solo se concentran en el
contenido base del texto. Estas son las ideas e informacion que se presenta de una

forma explicita y con respecto a ello Gordillo & Restrepo (2012) explican que:

Las ideas principales, son las ideas mas importantes de un parrafo o del
relato; de secuencias, que identifican el orden de las acciones; por
comparacion, identifica caracteres, tiempos y lugares explicitos; de causa

o efecto, identifican razones explicitas de cierto sucesos o acciones. (p.97)

Nivel Inferencial: Es un nivel mas alto de comprension, exige que el lector
reconstruya el significado de la lectura relacionandolo con sus vivencias o
experiencias personales y el conocimiento previo que se tenga respecto al tema
objeto de la lectura de acuerdo a ello plantea ciertas hipotesis o inferencias. Busca
reconstruir el significado del texto para explorar si el lector comprendio de
manera inferencial para ello se deben de hacer preguntas hipotéticas. (Pinzas,

1999, p.114)
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En contraste con lo anterior Gordillo & Restrepo (2012) explican que:

Este nivel se caracteriza por escudrifiar y dar cuenta de la red de relaciones
y asociaciones de significados que permiten al lector leer entre lineas,
presuponer y deducir lo implicito; es decir, busca relaciones que van mas
alla de lo leido, explica el texto mas ampliamente, agrega informaciones y
experiencias anteriores, relaciona lo leido, los conocimientos previos,

formulando hipdtesis y nuevas ideas. (p.98)

Nivel Critica: En este nivel de comprension el lector después de la lectura,
confronta el significado del texto con sus saberes y experiencias, luego emite un
juicio critico valorativo y la expresion de opiniones personales acerca de lo que se
lee. Puede llevarse en un nivel mas avanzado a determinar las intenciones del
autor del texto, lo que demanda un procesamiento cognitivo méas profundo de la

informacion. (Pinzas, 1999, p.115)

¢ Cuales son los niveles de logro en Comprension Lectora?

El MINEDU todos los afios lleva cabo una evaluacién denominada la
Prueba ECE, como resultado de esas pruebas los del MINEDU proponen los

niveles de logro en Comprension Lectora.

Los niveles de logro en Comprension Lectora

A partir de sus respuestas en la prueba, los estudiantes se ubicaron en
alguno de estos niveles: Nivel Satisfactorio, Nivel en Proceso o Nivel en Inicio.

(MINEDU, 2013, p.7)
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Nivel 2: (Satisfactorio) El estudiante comprende lo que lee segin lo
esperado para el grado. Esto quiere decir que, al finalizar el afio, todos los

estudiantes deberian de ubicarse en el Nivel Satisfactorio. (MINEDU, 2013, p.7)

Nivel 1: (En Proceso) El estudiante cuando lee solo comprende lo méas
facil, por ello no logré los aprendizajes esperados al grado que corresponde.

(MINEDU, 2013, p7)

Debajo del Nivel 1: (En Inicio) Cuando lee, el estudiante tiene dificultades

para comprender, incluso, lo mas facil. (MINEDU, 2013, p.7)

Se tiene en cuenta que los niveles son inclusivos. Esto significa que el nifio
que ha alcanzado el Nivel Satisfactorio es capaz de realizar las tareas propias de
este nivel y de hacer todo lo que hace un nifio en el Nivel En Proceso. (MINEDU,

2013, p.7)

Factores que influyen en la Comprension Lectora

Cuando buscamos los factores que influyen directa o indirectamente con la
comprension lectora y esta a la vez si es que muestra un logro esperado, nos
enfrentaremos a un gran campo donde se tocara lo social, pedagogico, familiar,
etc., donde cualquiera puede ser un factor que condicione a la comprension

lectora, por ello Herrera et al. (2010) mencionan que:

En el proceso de la comprension lectora influyen varios factores como:
determinar el tipo de lectura, determinar si es explorativa o comprensiva

para poder dar paso a la comprension del texto seleccionado. Esto se
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puede dar a través de las siguientes condiciones, tales como: tipo de texto,
lenguaje oral, vocabulario oral sobre las cuales se va edificando el
vocabulario lector, actitudes que posee un estudiante hacia la
comprensién, el propdsito de la lectura lo cual influye directamente en la
comprension de lo leido, el estado fisico y afectivo en general que a su vez
condiciona o no, la motivacion para la lectura y la comprension a ésta.

(p.152)

Si bien es cierto que para hablar del proceso de comprension lectora
también se tiene que tomar en cuenta a todos los factores que estan presentes en
este proceso, porque el estudiante que va empezar a leer un texto, se va a ver
inmerso con un pensamiento Unico porque la sociedad que lo rodea, la
predisposicion que tiene al momento de leer el texto, la motivacion que tiene para
comprender, todos estos y los que mencionan los autores anteriores dan muestra
de que ya no podemos referirnos a la comprension del texto como el proceso que
se da entre el lector y el texto.

2.3.  Definicion conceptual

Estrategias de Aprendizaje

Segln Herrera (2009) las estrategias estan definidas como “las conductas y
pensamiento que pone en marcha el estudiante durante el aprendizaje con el
proposito de que influyan en su proceso de codificacion” (p.34). De la misma
forma Monereo, Castello, Clariana, Palma, & Pérez (1994) las define como “un

conjunto de acciones que se realizan para obtener un objetivo de aprendizaje”
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(p.24). Esas acciones se corresponden con una serie de procesos cognitivos en los
que, segun el autor, seria posible identificar capacidades y habilidades cognitivas,

pero también técnicas y métodos para el estudio.

Nivel de Comprension Lectora

Pinzas, (1999), sefiala que:

Los niveles para llegar a una comprension lectora son: comprension literal,
inferencial y critico. Literal significa entender la informacion que el texto
presenta explicitamente, es decir, se trata de entender lo que el texto dice.
Inferencial que se refiere a la elaboracion de ideas o elementos que no
estan expresados explicitamente en el texto, cuando el lector lee el texto y
piensa sobre él, se da cuenta de relaciones o contenidos sobreentendidos.

(p.102)
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Capitulo 111: RESULTADOS DE LA INVESTIGACION

3.1.  Descripcion del trabajo de campo

El trabajo de investigacion se inicié el 02 de octubre del 2018. Antes de
empezar con la aplicacion de los instrumentos, se solicitd ante la direccion de la
Institucion Educativa “Pedro Pablo Atusparia” de Huaraz, el permiso
correspondiente para llevar a cabo la presente investigacién en dicha institucion
educativa. Con la aceptacion de la directora se empez6 identificando la poblacion
de la investigacion, conformada por estudiantes de segundo grado de secundaria

de dicha institucion.

El primer dia se tomé la encuesta a dos secciones del segundo grado para
evaluar la variable independiente Estrategias de Aprendizaje. El segundo y tercer

dia se termino de aplicar la encuesta a las secciones que faltaban.

La siguiente semana se les tomd el cuadernillo de lectura a todas las
secciones de segundo grado de secundaria para evaluar la variable dependiente el

Nivel de Comprension Lectora.

Después de aplicar ambos instrumentos de recoleccion de datos se empezd
a realizar la calificacion de los cuadernillos de Lectura, asi como la ponderacion

de la encuesta de Estrategias de Aprendizaje.
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3.2.  Presentacion de resultados e interpretacion de la informaciéon

En la siguiente seccion, se presentan los resultados obtenidos en la
investigacion. Estos se han organizado de acuerdo a los objetivos
planteados. Primero se ofrecen los resultados correspondientes al

objetivo general y después lo que corresponde a los objetivos especificos.
Las estrategias de Aprendizaje y el Nivel de comprension Lectora

Presentamos los resultados obtenidos del Cuadernillo tipo test de
Comprensién Lectora y los resultados de la encuesta de estrategias de
aprendizaje que corresponden al objetivo general: Determinar la
relacion entre las estrategias de aprendizaje y nivel de comprension
lectora de los estudiantes de segundo grado de secundaria de la

institucion educativa Pedro Pablo Atusparia - Huaraz - 2018.

Resultados de

Tabla 3 Distribucidon numérica y porcentual de la relacion entre estrategias de
aprendizaje y nivel de comprension lectora.

Correlaciones

Vestrat Vcomprens
Vestrat Correlacion de Pearson 1 ,047
Sig. (bilateral) ,550
N 162 162
Vcomprens Correlacion de Pearson ,047 1
Sig. (bilateral) ,550
N 162 162

En la tabla N° 3, se presenta el estadistico de correlacion de las estrategias
de Aprendizaje y el nivel de comprension lectora, el coeficiente de correlacion de

Pearson es 0,047, esto indica una correlacion positiva y es significativa al 0,05 (la
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significancia bilateral es 0,005 < 0,05), por lo cual se rechaza la hip6tesis nula,
ello demuestra que la correlacién es directa, lo que significa que las estrategias de
aprendizaje estan relacionadas positivamente con el nivel de comprension lectora
de los estudiantes del segundo grado de secundaria de la I.LE “Pedro Pablo

Atusparia” de Huaraz, 2018.

e Decision

Por lo explicado anteriormente se adopta la decision de aceptar la hipétesis
general, teniendo en cuenta que en un nivel de confianza del 0,95 si existe
correlacion significativa entre las estrategias de Aprendizaje y el nivel de
comprension lectora, de los estudiantes del segundo grado de educacién

secundaria de la I. E. “Pedro Pablo Atusparia” de Huaraz, 2018.

3.2.1. Variable 1: Estrategias de Aprendizaje
a) Dimensidn 1: Estrategias de Adquisicion

Tabla 4 Distribucién numérica y porcentual del empleo de las Estrategias de Aprendizaje.

3 Siempre [11-15] 2 Aveces [6-10] 1 Nunca[1-5] Total

F % f % f % f %
eﬂl,telj'l‘cf’ezar a leer un texto primero leo g 3457 70 4321 36 2222 162 100.00
Antes de leer me planteo preguntas
cuyas respuestas espero encontrar en el 58 35.80 67 41.36 37 22.84 162 100.00
material que voy a estudiar.
Empleo los subrayados en el texto para 4, 44.44 36 2222 54 3333 162 100.00
luego memorizarlos.
En los margenes de la hoja anoto las oo 5247 32 19.75 45  27.78 162 100.00
palabras o frases mas significativas.
A medida que voy estudiando, busco el
significado de las palabras 48 29.63 67 41.36 47 29.01 162 100.00
desconocidas.
Promedio 64 39.38 54 33.58 44  27.04 162 100.00

Fuente: Encuesta: Elaboracion propia
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m3
40.00 Siempre[1
35.00 1-15]
30.00 W2 Aveces
[6-10]
25.00
20.00
M 1 Nunca
15.00 [1-5]
10.00 .
5.00

0.00

Promedio

Figura 1 Distribucién numérica y porcentual del empleo de las Estrategias de Adquisicion.

Interpretacion: De la tabla N° 4 y la figura 1 se aprecia que, del total de empleo
de estrategias de Adquisicion, el 39.38% de estudiantes utilizan siempre las
estrategias de Adquisicion, asi como el 33.58% de estudiantes a veces utilizan las

estrategias de Adquisicion, el 27.04% de estudiantes nunca utilizan las estrategias

de Adquisicion.

b) Dimension 2: Estrategias de Codificacion

Tabla 5 Distribucion numérica y porcentual de los niveles de uso de las estrategias de
Codificacion.

38‘;2%@ 2'[2_\/160?5 1 Nunca [1-5] Total

F % f % f % f %
Cuando leo un texto, organizo los
materiales en dibujos, figuras, gréficos, 31 19.14 56 34.57 75 46.30 162 100.00
esquemas de contenido.
Para resolver un problema empiezo por
anotar los datos y después trato de 39 24.07 73 45.06 50 30.86 162 100.00
representarlo graficamente.
Al empezar a leer utilizo mi imaginacion
y trato de ver como en una pelicula lo que 20 12.35 50 30.86 92 56.79 162 100.00
me sugiere la lectura.
Discuto o comparo con los compafieros,
los resimenes o temas que hemos 68 41.98 84 51.85 10 6.17 162 100.00

identificado en el texto.
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Me intereso por la aplicacién que puedan

5 tener los temas de la lectura a los campos 76 46.91 63 38.89 23 1420 162 100.00
sociales que conozco.

Promedio 47 28.89 65 40.25 50 30.86 162 100.00

Fuente: Encuesta.

40.00 H 3 Siempre

35.00 W2 Aveces

30.00 = 1 Nunca
25.00
20.00
15.00

10.00

5.00

0.00

Promedio

Figura 2 Distribuciéon numérica y porcentual de los niveles de uso de las estrategias de
Codificacion.
Fuente: Tabla N° 5

Interpretacion: De la tabla N° 05 y la figura 02, se visualiza que, del total de
empleo de las Estrategias de Codificacion, un 28.89% de estudiantes utilizan
siempre las estrategias de Codificacion, 38.89% de estudiantes utilizan a veces las
estrategias de Codificacion y el 14.20% de estudiantes nunca utilizan las

estrategias de Codificacion.



Tabla 6 Distribucion numérica y porcentual de los niveles de uso de las estrategias de

Recuperacion.
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3 Siempre

2 A veces

1 Nunca

[11-15] [6-10] ns] ot
f % f % f % f %

Antes de dar una opinion sobre lo leido voy recordando
palabras, dibujos o imagenes relacionadas con las ideas 54 33.33 23 14.20 85 52.47 162 100.00
principales.
En una practica de lectura recuerdo aquellos
agrupamientos de conceptos (resimenes) hechos al leer 62 38.27 56 3457 44 27.16 162 100.00
el texto.
Intento expresar !o leido con mis propias palabras en 20 12.35 82 5062 60 37.04 162 100.00
vez de repetir al pie de la letra lo que dice el texto.
Al escribir en mi cuaderno, anoto las ideas que se me
vienen a la mente, luego las ordeno y finalmente las 32 19.75 52 32.10 78 48.15 162 100.00
redacto.
Al reallza_l( un ejercicio o examen me preocupo de su 85 5247 65 4012 12 741 162 100.00
presentacién, orden y limpieza.
Promedio 51 31.23 56 3432 56 34.44 162 100.00

34.50 M 3 Siempre

34.00 W 2 Aveces

33.50 ® 1Nunca

33.00

32.50

32.00

31.50

31.00

30.50

30.00

29.50

Promedio

Figura 3 Distribucion numérica y porcentual de los niveles de uso de las estrategias de

Recuperacion.

Fuente: Tabla N° 06

Interpretacion: De la tabla N° 6 y la figura 03, se visualiza que, del total de uso

de las estrategias de Recuperacién, un 31.23% estudiantes siempre utilizan las
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estrategias de Recuperacion, 34.32% estudiantes a veces utilizan las estrategias de

Apoyo y el 34.44% estudiantes nunca utilizan las estrategias de Recuperacion.

c) Dimensién 4: Estrategias de Apoyo

Tabla 7 Distribucion numérica y porcentual de los niveles de uso de las Estrategias de Apoyo.

3 Siempre 2 A veces 1 Nunca Total
[11-15] [6-10] [1-5]
f h% f h% f h% f %
Me doy cuenta que es beneficioso (para dar una
prueba de lectura) buscar en mi memoria los 58 35.80 62 3827 42 25.93 162 100.00
dibujos, organizadores graficos que elaboré al leer.
Valoro las estrategias que me ayudan a memorizar
mediante repeticion y técnicas de memorizacion. 49 3025 56 34.57 57 3519 162 100.00
Reflexiono sobre como voy a responder y a
organizar la informacién en una prueba de lectura 63 38.89 37 2284 62 3827 162 100.00
oral o escrita.
Procuro que en el lugar donde leo no hay nada que
pueda distraerme, como ruido, desorden, falta de 96 59.26 42 2593 24 1481 162 100.00
luz, etc.
Me estimula intercambiar  opiniones  con
compafieros, o familiares sobre lo que estoy 86 53.09 29 17.90 47 29.01 162 100.00
leyendo.
Promedio 70 4346 45 2790 46 28.64 162 100.00
Fuente: Encuesta: elaboracion propia.
3 Siempre

Promedio

m 2 Aveces

= 1 Nunca

Figura 4 Distribucién numérica y porcentual del eso de Estrategias de Apoyo.

Fuente: Tabla N° 07.
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Interpretacion: De la tabla N° 7 y la figura 04, se visualiza que, del total de uso de
las estrategias de Apoyo, un 43.46% de estudiantes siempre utilizan las estrategias
de Apoyo, 27.90% de estudiantes a veces utilizan las estrategias de Apoyo Yy el

28.64% de estudiantes nunca utilizan las estrategias de Apoyo.

3.2.2. Variable 2: Nivel de Comprension Lectora

a) Dimension 1: Nivel Literal

Tabla 8 Distribucién numérica y porcentual del nivel Literal.

Niveles de logro fi Fi hi%  Hi%

Logro destacado (18-20) 39 39 24.07  24.07
Logro previsto (16-17) 23 62 1420 38.27

En proceso (11-15) 38 100 2346 61.73
Inicio (0-10) 62 162 38.27 100.00
Totales 162 100

Fuente: Encuesta; extraida del kid de evaluacién del MINEDU.

40.00
35.00
30.00
25.00
20.00
15.00

PORCENTAIJES

10.00
5.00

0.00

Logro destacado  Logro previsto (16- En proceso (11-15) Inicio (0-10)
(18-20) 17)

Figura 5 Distribucion numérica y porcentual del nivel Literal.

Fuente: Tabla N° 8.
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Interpretacion: De la tabla N° 8 y figura N° 05, percibimos que, en relacion a la
comprension Literal, el 24.07% de estudiantes se encuentran en el nivel de logro
esperado, mientras que el 14.20% de estudiantes se ubican en el nivel de logro
previsto, el 23.46% de estudiantes se muestran en proceso y el 38.27% de

estudiantes presentan un nivel de inicio.

b) Dimension 2: Nivel Inferencial.

Tabla 9 Distribucién numérica y porcentual del nivel Inferencial.

Niveles de logro fi Fi hi% Hi%

Logro destacado (18-20) 19 19 11.73 11.73

Logro previsto (16-17) 22 41 1358 25.31

En proceso (11-15) 39 80 24.07 49.38
Inicio (0-10) 82 162  50.62 100.00
Totales 162 100

Fuente: Encuesta; extraida del kid de evaluacién del MINEDU.

60.00 -

50.00 -

40.00 -

30.00 -

20.00 -

PORCENTAIJES

10.00

0.00 -

Logro destacado  Logro previsto  En proceso (11- Inicio (0-10)
(18-20) (16-17) 15)

Figura 6 Distribucién numérica y porcentual de los niveles de Comprension Inferencial.

Fuente: Tabla N° 09.
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Interpretacion: De la tabla N° 9 y figura N° 06 observamos que, en relacion a la
comprensién Inferencial, se ve reflejado que el 11.73% de estudiantes se ubican
en el nivel de logro destacado, seguido del 13.58% de estudiantes se encuentran
en el nivel de logro previsto, el 24.07% de estudiantes se encuentran en un nivel

de proceso y en tanto el 50.62% de estudiantes se ubican en un nivel de inicio.

c) Dimension 3: Nivel Critico

Tabla 10 Distribucion numérica y porcentual de los niveles de Comprensién Critica.

Niveles de logro fi Fi hi % Hi%
Logro destacado 18 18 11.11 11.11
(18-20)

Logro previsto 25 43 15.43 26.54
(16-17)

En proceso (11-15) 33 76 20.37 46.91
Inicio (0-10) 86 162 53.09 100.00
Totales 162 100

Fuente: Encuesta; extraida del kid de evaluaciéon del MINEDU.

60.00

50.00

40.00

30.00

PORCENTAIJES

20.00

10.00

0.00
Logro destacado  Logro previsto  En proceso (11- Inicio (0-10)
(18-20) (16-17) 15)

Figura 7 Distribucién numérica y porcentual de los niveles de Comprension Critica.

Fuente: Tabla N° 10.
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Interpretacion: De la tabla N° 10 y figura N° 07 vemos que en relacién a la
comprension critica, el 11.11% de estudiantes han obtenido un logro destacado,
un 15.43% de estudiantes se encuentran en un logro previsto, el 20.37% de
estudiantes se encuentran en proceso y el 53.09% de estudiantes se encuentran en
un nivel de inicio.

3.2.3. Prueba de hipdtesis

a) Hipdtesis especifica 1

Hipotesis estadistica
Ho: No Existe relacion positiva entre el la estrategia de adquisicion y la
comprension literal de los estudiantes del segundo grado de educacion secundaria
de la I.E Pedro Pablo Atusparia — Huaraz- 2018.
Hi: La estrategia de adquisicion se relaciona positivamente con la comprension
literal de los estudiantes del segundo grado de educacion secundaria de la I.E.
Pedro Pablo Atusparia - Huaraz — 2018.

e Nivel de Significacion

El nivel de significacion teorica es o= 0.05, que corresponde a un nivel de
confianza del 0,95 y 0,05 de error.

e Funcién de Prueba.

Se realiz6 por medio de la prueba de coeficiente de correlacion de Pearson.

e Regla de decisién

Si p valor < 0.05, rechaza la hipotesis nula

Si p valor > = 0.05, no rechaza la hip6tesis nula
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Tabla 11 Analisis correlacional de la dimension estrategias de Adquisicion y la dimensién nivel
de comprension Literal

Correlaciones

Nivel de
Estrategias de comprension
adquisicién literal
Estra_te_gl_z%s de Correlacién de 1 900™
adquisicion Pearson
Sig. (bilateral) ,000
N 162 162
Nivel de comprension  Correlacién de o
. ,900 1
literal Pearson
Sig. (bilateral) ,001
N 162 162

**, La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (2 colas).

En la tabla N° 11, se presenta el estadistico de correlacion de las estrategias de
Adquisicion y el nivel de comprension Literal, el coeficiente de correlacion de
Pearson es 0,900, esto indica una correlacion positiva y es significativa al 0,05 (la
significancia bilateral es 0,000 < 0,05), por lo que se rechaza la hipétesis nula, ello
demuestra que la correlacion es directa, lo que significa que, a mayor uso de las

estrategias de Adquisicion se espera mayor nivel de comprension Literal.

e Decision

Por lo explicado anteriormente se adopta la decision de aceptar la hipotesis
especifica 1, teniendo en cuenta que en un nivel de confianza del 0,95 si existe
correlacion significativa entre la estrategia de Adquisicion y el nivel de
comprension Literal, de los estudiantes del segundo grado de educacion

secundaria de la I. E. “Pedro Pablo Atusparia” de Huaraz, 2018.
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a) Hipotesis especifica 2.

Hipotesis estadistica
Ho: No Existe relacion positiva entre el la estrategia de codificacion y el nivel de
comprensién inferencial de los estudiantes del segundo grado de educacion
secundaria de la I.E Pedro Pablo Atusparia — Huaraz- 2018.
Hi: La estrategia de codificacion se relaciona positivamente con el nivel de
comprension inferencial de los estudiantes del segundo grado de educacion
secundaria de la I.E. Pedro Pablo Atusparia - Huaraz — 2018.

¢ Nivel de Significacion

El nivel de significacion tedrica es a. = 0.05, que corresponde a un nivel

de confianza del 0,95 y 0,05 de error.

e Funcién de Prueba.

Se realizd por medio de la prueba de coeficiente de correlacion de Pearson.
¢ Regla de decision

Si p valor < 0.05, rechazar la hipétesis nula

Si p valor > = 0.05, no rechaza la hip6tesis nula
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Tabla 12 Analisis correlacional de la dimension estrategias de Codificacion y la dimension nivel
de comprension Inferencial.

Correlaciones

Nivel de
Estrategias de comprension
Codificacion  inferencial

Estrategias de Correlacién de e
g 1 ,694

Codificacion Pearson

Sig. (bilateral) ,000

N 162 162
Nivel de comprension  Correlacién de o
. . ,694 1
inferencial Pearson

Sig. (bilateral) ,001

N 162 162

**, La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (2 colas).

En la tabla N° 12, se presenta el estadistico de correlacion de las
estrategias de Codificacion y el nivel de comprension Inferencial, el coeficiente de
correlacion de Pearson es 0,694, esto indica una correlacién positiva y es
significativa al ser (la significancia bilateral 0,001 < 0,05), por lo cual se rechaza
la hipotesis nula, ello demuestra que la correlacién es directa, lo que significa
que, a mayor uso de las estrategias de Codificacion se espera mayor nivel de

comprensién Inferencial.

e Decision

Por lo explicado anteriormente se adopta la decision de aceptar la hip6tesis
especifica 2, teniendo en cuenta que en un nivel de confianza del 0,95 si existe

correlacion significativa entre la estrategia de Codificacion y el nivel de
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comprensién Inferencial, de los estudiantes del segundo grado de educacion

secundaria de la I. E. “Pedro Pablo Atusparia” de Huaraz, 2018.

b) Hipdtesis especifica 3

Hipdtesis estadistica
Ho: No Existe relacion positiva entre el la estrategia de recuperacion y el nivel de
comprension critica de los estudiantes del segundo grado de educacion secundaria
de la I.E Pedro Pablo Atusparia — Huaraz- 2018.
Hi: La estrategia de recuperacion se relaciona positivamente con el nivel de
comprension critica de los estudiantes del segundo grado de educacidn secundaria

de la I.E. Pedro Pablo Atusparia - Huaraz — 2018.

e Nivel de Significacion

El nivel de significacion teorica es o = 0.05, que corresponde a un nivel de

confianza del 0,95 y 0,05 de error.

e Funcion de Prueba.

Se realiz6 por medio de la prueba de coeficiente de correlacion de Pearson.

e Regla de decisién

Si p valor < 0.05, rechazar la hipétesis nula

Si p valor > =0.05, no rechaza la hipétesis nula
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Tabla 13 Analisis correlacional de la dimension estrategias de Recuperacion y la dimension nivel
de comprension Critica.

Correlaciones

Nivel de
Estrategias de comprension
recuperacion critico
Estrategias de Correlacién de 1 593"
recuperacion Pearson ’
Sig. (bilateral) ,000
N 162 162
Nivel de comprension  Correlacién de o
e ,593 1
critico Pearson
Sig. (bilateral) ,001
N 162 162

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (2 colas).

En la tabla N° 13, se presenta el estadistico de correlacion de las
estrategias de Recuperacion y el nivel de comprension Critica, el coeficiente de
correlacion de Pearson es 0,593, esto indica una correlacion positiva media y es
significativa al 0,05 (la significancia bilateral es 0,001 < 0,05), por lo cual se
rechaza la hipoétesis nula, ello demuestra que la correlacion es directa, lo que
significa que, a mayor uso de las estrategias de Recuperacion se espera mayor

nivel de comprension Critica.

e Decision

Por lo explicado anteriormente se adopta la decision de aceptar la hipétesis
especifica 3, teniendo en cuenta que en un nivel de confianza del 0,95 si

existe correlacién significativa entre la estrategia de Recuperacion y el
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nivel de comprension Critica, de los estudiantes del segundo grado de

educacion secundaria de la I. E. “Pedro Pablo Atusparia” de Huaraz, 2018.

c) Hipdtesis especifica 4

Hipdtesis estadistica
Ho: No Existe relacion positiva entre el las estrategias de apoyo y el nivel de
comprension critica de los estudiantes del segundo grado de educacién secundaria
de la I.E Pedro Pablo Atusparia — Huaraz- 2018.
Hi: Las estrategias de apoyo se relaciona positivamente con el nivel de
comprension critica de los estudiantes del segundo grado de educacion secundaria

de la I.E. Pedro Pablo Atusparia - Huaraz — 2018.

e Nivel de Significacion

El nivel de significacion teodrica es o = 0.05, que corresponde a un nivel de

confianza del 0,95 y 0,05 de error.

e Funcion de Prueba.

Se realiz6 por medio de la prueba de coeficiente de correlacion de Pearson.

e Regla de decisién

Si p valor < 0.05, rechazar la hipétesis nula

Si p valor > =0.05, no rechaza la hipétesis nula
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Tabla 14 Analisis correlacional de la dimensién estrategias de Apoyo y la dimension nivel de
comprension Critica.

Correlaciones

Nivel de
Estrategias de comprension
apoyo critico
Estrategias de apoyo Correlacién de e
1 ,218
Pearson
Sig. (bilateral) ,005
N 162 162
Nivel de comprension  Correlacién de o
e 218 1
critico Pearson
Sig. (bilateral) ,005
N 162 162

** La correlacién es significativa en el nivel 0,01 (2 colas).

En la tabla N° 14, se presenta el estadistico de correlacion de las
estrategias de Apoyo y el nivel de comprension Critica, el coeficiente de
correlacion de Pearson es 0,218, esto indica una correlacién positiva media y es
significativa al 0,05 (la significancia bilateral es 0,005 < 0,05), por lo cual se
rechaza la hipoétesis nula, ello demuestra que la correlacion es directa, lo que
significa que, a mayor uso de las estrategias de apoyo se espera mayor nivel de

comprension Critica.

e Decision

Por lo explicado anteriormente se adopta la decision de aceptar la hipétesis
especifica 4, teniendo en cuenta que en un nivel de confianza del 0,95 si

existe correlacion significativa entre la estrategia de Apoyo Yy el nivel de



96

comprensién Critica, de los estudiantes del segundo grado de educacién

secundaria de la I. E. “Pedro Pablo Atusparia” de Huaraz, 2018.

3.3. Discusioén de resultados

Las estrategias de aprendizaje sirven para mejorar la educacion y en
particular la comprension lectora, sin embargo, el uso que se les esta
dando es incorrecto, por ello hemos tratado de demostrar la relacion que
existe entre estas dos variables, para que en base a esta investigacion

puedan surgir otras mas.

En general, con los resultados obtenidos, se ha logrado demostrar la
relacion que existe entre las estrategias de aprendizaje y el nivel de
comprension lectora, para que se puedan mejorar las estrategias y se

ensefien de forma correcta.

Ahora presentaremos el respaldo que tienen nuestros resultados y la
aceptacion de ellas:
3.3.1. Hipdtesis especifica 1
En relacion al objetivo especifico 1: determinar la relacion entre las
estrategias de adquisicion y el nivel de comprension literal de los estudiantes de
segundo grado de secundaria de la institucion educativa Pedro Pablo Atusparia -

Huaraz — 2018.

En la tabla N° 4 y la figura N° 1 se aprecia que, del total de empleo de
estrategias de Adquisicion, el 39.38% de estudiantes utilizan siempre las

estrategias de Adquisicion, el 33.58% de estudiantes a veces utilizan las
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estrategias de Adquisicion, el 27.04% de estudiantes nunca utilizan las estrategias

de Adquisicion.

Asi mismo en la tabla N° 11, se presenta el estadistico de correlacion de
las estrategias de Adquisicion y el nivel de comprensiéon Literal, el coeficiente de
correlacion de Pearson es (r= 0,900), esto indica una correlacién positiva media y
es significativa al 0,05 (la significancia bilateral es 0,001 < 0,05), por lo que se
rechaza la hipotesis nula, ello demuestra que la correlacion es directa. Por lo tanto,
se acepta la hipdtesis especifica 1, demostrando que, si existe correlacion
significativa entre la estrategia de Adquisicion y el nivel de comprension Literal,
de los estudiantes del segundo grado de educacion secundaria de la 1. E. “Pedro
Pablo Atusparia” de Huaraz, 2018. Estos resultados se ven respaldados con las
afirmaciones de Sevillano (2015), en su investigacion denominada “Relacion
entre las estrategias de aprendizaje, la motivacion y la comprension lectora en
los estudiantes de cuarto afio de secundaria de una institucion educativa
particular del distrito de Chorrillos”, que se realizo en la Institucion Educativa
Pedro Ruiz Gallo- del Distrito de Chorrillos. Los resultados obtenidos fueron
similares a los de nuestra investigacion ya que indica que si existe una correlacion
estadisticamente significativa entre las variables estrategias de aprendizaje,
motivacion y la comprension lectora, tanto el puntaje total de los instrumentos,
como en cada uno de los subtest del Cuestionario Multifactorial de Estrategias de

Aprendizaje y Motivacion y el total de la Prueba de Comprension Lectora (DET).
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Con estos indicadores resaltamos la importancia de las estrategias de
Adquisicién en el quehacer educativo por eso en ese sentido como educadores
debemos de promover y difundir el uso de estas estrategias de modo que los
estudiantes adopten estas estrategias y su comprension literal pueda desarrollarse

dptimamente y puedan desarrollar los demas niveles de comprension.

El concepto anterior queda mejor delimitado por Roman & Gallego (1994)

donde mencionan que:

Para adquirir informacidn es necesario los procesos atencionales,
que son los encargados de seleccionar, transformar y transportar la
informacion desde el medio ambiente al Registro Sensorial. Luego se
ponen en marcha los procesos de repeticion encargados de llevar la
informacion (transformarla y transportarla), junto con los atencionales y en
interaccion con ellos, desde el Registro Sensorial a la Memoria a Corto
Plazo (MCP). (p.224)

3.3.2. Hipdtesis especifica 2

En relacion al objetivo especifico 2: determinar la relacion entre las
estrategias de codificacion y el nivel de comprensién inferencial de los estudiantes
de segundo grado de secundaria de la institucion educativa Pedro Pablo Atusparia

- Huaraz — 2018.

En la tabla N° 05 y la figura 02, se visualiza que, del total de empleo de las
Estrategias de Codificacion, un 28.89% de estudiantes utilizan siempre las

estrategias de Codificacion, 38.89% de estudiantes utilizan a veces las estrategias
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de Codificacion y el 14.20% de estudiantes nunca utilizan las estrategias de

Codificacion.

Asi mismo en la tabla N° 12, se presenta el estadistico de correlacion de
las estrategias de Codificacion y el nivel de comprension Inferencial, el
coeficiente de correlacién de Pearson es (r= 0,694), esto indica una correlacion
positiva media y es significativa al 0,05 (la significancia bilateral es 0,001 < 0,05),
por lo que se rechaza la hipotesis nula, ello demuestra que la correlacion es
directa. Por lo explicado anteriormente se adopta la decision de aceptar la
hipdtesis especifica 2, que demuestra que, si existe correlacion significativa entre
la estrategia de Codificacion y el nivel de comprension Inferencial, de los
estudiantes del segundo grado de educacion secundaria de la 1. E. “Pedro Pablo
Atusparia” de Huaraz, 2018. Estos resultados se ven respaldados con las
afirmaciones de Paucar (2015), en los que tuvo similares resultados en su
investigacion denominada: “Estrategias de Aprendizaje, motivacion para el
estudio y comprension lectora en estudiantes de la facultad de Educacion de la
Universidad Nacional Mayor de San Marcos”. La autora demostré que existen
relaciones significativas entre las estrategias de aprendizaje y la Comprension
lectora en los estudiantes de la Facultad de Educacion de la UNMSM vy los
resultados correlacionales alcanzados indican que existen relaciones significativas
entre la motivacién para el estudio y las Estrategias de Aprendizaje en los
estudiantes de la Facultad de Educacion de la UNMSM. Los resultados han

demostrado tener valides y confiabilidad. (p.99)
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Segln Herrera (2009) las estrategias estan definidas como “las conductas y
pensamiento que pone en marcha el estudiante durante el aprendizaje con el
proposito de que influyan en su proceso de codificacion” (p.34). De la misma
forma Moreno (2006) las define como “un conjunto de acciones que se realizan
para obtener un objetivo de aprendizaje”. (p.24)

3.3.3. Hipdtesis especifica 3

En relacion al objetivo especifico 3: Determinar la relacién entre las
estrategias de recuperacion y el nivel de comprension critico de los estudiantes de
segundo grado de secundaria de la institucion educativa Pedro Pablo Atusparia -

Huaraz — 2018.

En la tabla N° 06 y la figura 03, se visualiza que, del total de uso de las
estrategias de Recuperacion, un 31.23% estudiantes siempre utilizan las
estrategias de Recuperacion, 34.32% estudiantes a veces utilizan las estrategias de

Apoyo Yy el 34.44% estudiantes nunca utilizan las estrategias de Recuperacion.

Asi mismo en la tabla N° 13, se presenta el estadistico de correlacion de
las estrategias de Recuperacion y el nivel de comprension Critica, el coeficiente
de correlacion de Pearson es (r= 0,593), esto indica una correlacion positiva media
y es significativa al 0,05 (la significancia bilateral es 0,001 < 0,05), por lo que se
rechaza la hipdtesis nula, ello demuestra que la correlacion es directa. Por lo
explicado anteriormente se adopta la decision de aceptar la hipotesis especifica 3,
donde se demuestra que, si existe correlacion significativa entre la estrategia de
Recuperacion y el nivel de comprension Critica, de los estudiantes del segundo

grado de educacion secundaria de la I. E. “Pedro Pablo Atusparia” de Huaraz,
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2018. Y queda respaldado por los resultados similares que comprobd Barturén
(2012) en su investigacion denominada Estrategias de aprendizaje y comprension
lectora en alumnos de quinto afio de secundaria de una institucion educativa del
Callao”, demostr6 que existe correlacion significativa entre las estrategias de
Recuperacion de la informacién y la comprension lectora, se puede deducir que, a
mejor uso de estrategias de Recuperacion, la comprension lectora de los
estudiantes mejoraria significativamente. (p.228)

3.3.4. Hipdtesis especifica 4

En relacion al objetivo especifico 4: determinar la relacion entre las
estrategias de apoyo y el nivel de comprension critico de los estudiantes de
segundo grado de secundaria de la institucion educativa Pedro Pablo Atusparia -

Huaraz — 2018.

De la tabla N° 7 y la figura 04, se visualiza que, del total de uso de las
estrategias de Apoyo, un 43.46% de estudiantes siempre utilizan las estrategias de
Apoyo, 27.90% de estudiantes a veces utilizan las estrategias de Apoyo y el

28.64% de estudiantes nunca utilizan las estrategias de Apoyo.

Asi mismo en la tabla N° 14, se presenta el estadistico de correlacion de
las estrategias de Recuperacion y el nivel de comprension Critica, el coeficiente
de correlacion de Pearson es (r= 0,218), esto indica una correlacion positiva media
y es significativa al 0,05 (la significancia bilateral es 0,001 < 0,05), por lo que se
rechaza la hipdtesis nula, ello demuestra que la correlacion es directa. Por lo
explicado anteriormente se adopta la decision de aceptar la hip6tesis especifica 4,

donde se acepta que, si existe correlacion significativa entre la estrategia de



102

Apoyo y el nivel de comprensién Critica, de los estudiantes del segundo grado de

educacion secundaria de la 1. E. “Pedro Pablo Atusparia” de Huaraz, 2018.

Nuestros resultados quedan respaldados con la investigacion de Mac
Dowall (2009), ya que obtuvo resultados similares a los nuestros en su
investigacién denominada: ‘“Relacion entre estrategias de aprendizaje y la
comprension lectora en alumnos ingresantes de la Facultad de Educacion de la
UNMSM?”, donde los resultados obtenidos dan a conocer la confirmacion de la
hipdtesis planteada en la existencia de relacion significativa entre las variables de
estudio, llegando a la conclusion de que si existe una relacion significativa entre
las estrategias de aprendizaje y la comprension lectora en alumnos ingresantes de
la facultad de Educacién de la UNMSM. Asi como sus respectivas dimensiones
como la Estrategias de Adquisicion de informacion, Codificacion de informacion,
Recuperacion de informacion y Apoyo al procesamiento tienen relacion
significativa con la comprension lectora en alumnos ingresantes de la Facultad de

Educacién de la UNMSM.

Saldafia (2014), en su investigacion denominada: “Estrategias de
aprendizaje, motivacion y rendimiento académico en alumnos de nivel medio
superior”. Esta investigacion se realizé en la Universidad Auténoma de Nuevo
Ledn ubicado en Monterrey, y se reporta como conclusion de que el uso de
estrategias de repeticion presentd correlaciones significativas con todos los
componentes de la motivacion, siendo el orden de mayor a menor grado el

siguiente: valor de la tarea, motivacién externa, autoeficacia para el aprendizaje,
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motivacion interna y creencias de control; aceptandose la hipdtesis establecida al
respecto. (p.122)

3.4.  Adopcion de decisiones

A partir de los resultados obtenidos del analisis descriptivo de las
variables, el andlisis estadistico correlacional y la discusion de resultados, nos
permite afirmar que la primera, segunda, tercera y cuarta hipotesis especificas,
han sido aceptadas, en tal sentido se sefiala una vez mas el logro de nuestros
propdsitos en el presente trabajo de investigacion, en consecuencia la hipétesis
general dice que existe una relacion significativa entre las estrategias de
aprendizaje y el nivel de comprension lectora de los estudiantes del segundo grado
de educacidn secundaria de la I.E. Pedro Pablo Atusparia - Huaraz — 2018. Queda

plenamente demostrada, confirmada y aceptada.

Finalmente consideramos que esta investigacion es un aporte muy
significativo que permitird contribuir informacion a futuras investigaciones y
nuevos métodos de abordaje para el desarrollo de trabajos relacionados a
estrategias de aprendizaje y nivel de comprension lectora, principalmente para
mejorar la comprension lectora de los estudiantes ya que actualmente vemos que

sigue siendo uno de los principales problemas de la educacion peruana.
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CONCLUSIONES

Existe relacion significativa entre las variables estrategias de aprendizaje y
nivel de comprensién lectora ya que, mediante la prueba de hipoétesis, se
obtuvo un valor p= 0.00 < 0.05 es decir una probabilidad de 95%, con un

5% de margen de error.

La investigacion ha demostrado que existe relacion directa y significativa
entre las estrategias de Adquisicion y el nivel de comprension Literal de los
estudiantes de segundo grado de secundaria de la LLE “Pedro Pablo
Atusparia de Huaraz- 2018”. EIl analisis estadistico sefiala una correlacion
positiva media (r = 0,900) y significativa al 0,05 (s = 0,001), es decir; a un
nivel de 5% de confianza, se rechaza la hipotesis nula y se acepta la

hipdtesis alterna. (Tabla N° 10).

La investigacion ha confirmado que existe relacion directa y significativa
entre la dimension estrategias de Codificacion y nivel de comprension
lectora Inferencial de los estudiantes de segundo grado de secundaria de la
LE “Pedro Pablo Atusparia- Huaraz-2018”. El analisis estadistico muestra
una correlacion positiva media (r = 0,694) y significativa al 0,05 (s = 0,001),
es decir; a un nivel de 5% de confianza, se rechaza la hipétesis nula y se

acepta la hipotesis alterna. (Tabla N° 11).

La investigacion ha justificado que existe relacion directa y significativa

entre la dimension estrategias de Recuperacion y el nivel de comprensién
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critica de los estudiantes de segundo grado de secundaria de la “l.E Pedro
Pablo Atusparia- Huaraz-2018”. EI analisis estadistico indica una
correlacién positiva media (r = 0,593) y significativa al 0,05 (s = 0,001), es
decir; a un nivel de 5% de confianza, se rechaza la hip6tesis nula y se acepta

la hipotesis alterna. (Tabla N° 12).

La investigaciéon ha justificado que existe relacion directa y significativa
entre la dimension estrategias de Apoyo Yy el nivel de comprension critica de
los estudiantes de segundo grado de secundaria de la “I.LE Pedro Pablo
Atusparia- Huaraz-2018”. El analisis estadistico indica una correlacion
directa baja (r = 0,218) y significativa al 0,05 (s = 0,001), es decir; a un nivel
de 5% de confianza, se rechaza la hipotesis nula y se acepta la hipdtesis

alterna. (Tabla N° 13).
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RECOMENDACIONES

A la Direccion Regional de Educacion en coordinacion con la Unidad de
Gestion Educativa Local de Huaraz, incorporar dentro del Proyecto
Educativo Regional (PER) y Proyecto Educativo Local (PEL) el desarrollo
de estrategias de aprendizaje para que los estudiantes de las diferentes

instituciones educativas puedan conocerlas y utilizarlas adecuadamente.

A las instituciones educativas promover eventos educativos como talleres,
desarrollo de proyectos colaborativos basados en la difusion e
implementacion de las estrategias de aprendizaje y la buena préactica de estas
en todas las areas académicas, de tal modo que los estudiantes puedan

afianzar las estrategias dentro de su quehacer educativo.

Se recomienda mayor comunicacion y orientacion por parte de los docentes
a los estudiantes, padres de familia y la comunidad, para que estos por su
parte sean formadores activos de las estrategias de aprendizaje porque la
comprension de textos se involucra en las diferentes areas, asi como

también en la vida social de los estudiantes y la comunidad educativa.

Es preciso recomendar para futuras investigaciones que sigan
preocupandose y estudiando el campo educativo, ain mas la comprension
lectora y el uso de las estrategias de aprendizaje para mejorar e implementar
las estrategias de aprendizaje y su uso adecuado dentro de las Instituciones

Educativas para el fortalecimiento de la educacién y mas aun de la
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comprension lectora dentro de una realidad alarmante frente a esta

problematica.
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ANEXO 1
TITULO: “Relaciéon entre estrategias de aprendizaje y nivel de comprension lectora de los estudiantes del segundo grado de educacion
secundaria de la institucion educativa Pedro Pablo Atusparia - Huaraz - 2018”

PROBLEMAS OBJETIVO HIPOTESIS GENERAL VARIABLES DIMENSIONES INDICADOR METODOLOGIA
GENERAL

Existe una relacion | VI *Estrategias de | ¢ Utiliza el conocimiento | TIPO DE
(Existe relacion entre las | Explicar la relacion entre las | significativa entre las | *Estrategias de | Adquisicion previo adecuadamente. INVESTIGACION
estrategias de aprendizaje y | estrategias de aprendizaje y el | estrategias de aprendizaje y el | Aprendizaje. e Anota las ideas principales. | Es una investigacion basica
el nivel de comprensién | nivel de comprensién lectora de | nivel de comprension lectora de e Combina los elementos | “no tiene propositos
lectora de los estudiantes de | los estudiantes de segundo grado | los estudiantes del segundo informativos seleccionados | aplicativos inmediatos, pues
segundo grado de secundaria | de secundaria de la I.E. Pedro | grado de educacién secundaria en un todo coherente y | solo busca ampliar y
de la LE. Pedro Pablo | Pablo Atusparia - Huaraz—2018. | de la LE. Pedro Pablo significativo. profundizar el caudal de

*Estrategias de |eOrganiza los materiales en | conocimientos cientificos.

Atusparia - Huaraz - 2018?

Atusparia - Huaraz — 2018.

Codificacion

dibujos, figuras, graficos,
esquemas de contenido.
eDiscute o compara con los

comparfieros, los trabajos,
resimenes o temas.
*Estrategias de | ¢ Reflexiona  sobre la

Recuperacion.

complejidad que tienen los
temas adecuadamente.

e Toma en cuenta las
correcciones  que  los
profesores hacen en sus
examenes.

e Reflexiona  sobre las
estrategias que utiliza
correctamente.

DISENO
INVESTIGACION
No experimental, transversal
y correlacional.

DE

Oy

L] r

POBLACION
La poblacion esta conformada




Estrategias de Apoyo

e  Considera importante
organizar la informacion
en organizadores visuales.

e Ordena el lugar de estudio
para que no haya nada con
que distraerse.

SUBPROBLEMAS OBJETIVOS HIPOTESIS ESPECIFICAS VARIABLE DIMENSIONES INDICADOR
ESPECIFICOS DEPENDIENTE

e La estrategia de adquisicion | VD o Literal e Construye organizadores
¢Existe relacion entre las | e Determinar la relacion | se relaciona positivamente | *Nivel de graficos  sencillos  para
estrategias de adquisicién y entre  las  estrategias  de con la comprension literal de | Comprension estructurar el contenido de un
el nivel de comprension adquisicion 'y el nivel de los estudiantes del segundo | Lectora texto.
literal de los estudiantes de | comprension literal de los | grado de educacién * Localiza informacion ubicada
segundo grado de secundaria estudiantes de segundo grado de secundaria de la I.E. Pedro entre los parrafos de diversos
de la institucion educativa | secundaria de la institucion | Pablo Atusparia - Huaraz — _ tipos de textos.

e Inferencial

Pedro Pablo Atusparia -
Huaraz - 2018?

. (Existe relacién
entre las estrategias de
codificacion y el nivel de
comprension inferencial de
los estudiantes de segundo
grado de secundaria de la

educativa Pedro Pablo Atusparia
- Huaraz — 2018.

. Determinar la relacion
entre  las  estrategias  de
codificacion y el nivel de
comprension inferencial de los
estudiantes de segundo grado de

2018.

o La estrategia de codificacion
se relaciona positivamente
con la comprension
inferencial de los estudiantes
del segundo grado de
educacion secundaria de la
I.E. Pedro Pablo Atusparia -

e Formula hip6tesis sobre el tipo
de texto y su contenido a
partir de los indicios que le
ofrece el texto.

e Deduce el significado de las

palabras y expresiones a
partir de la informacion
explicita.

por el nimero de estudiantes
162 nifios y nifias del segundo
grado de educacion
secundaria de la “LLE Pedro
Pablo Atusparia” — Huaraz —
2018.

MUESTRA

La muestra de estudio estarad
conformada por 162 nifios y
nifias del segundo grado de
educacién secundaria de la
“L.E Pedro Pablo Atusparia” —
Huaraz — 2018.

INSTRUMENTO
RECOJO DE DATOS
-Cuestionario

La prueba de hip6tesis
R de Pearson para
muestras relacionadas

DE




institucion educativa Pedro
Pablo Atusparia - Huaraz -
20187

. ¢Existe  relacion
entre las estrategias de
recuperacion y el nivel de
comprension critica de los
estudiantes de segundo grado
de secundaria de la
institucion educativa Pedro
Pablo Atusparia - Huaraz -
2018?

. (Existe relacién
entre las estrategias de apoyo
y el nivel de comprension
critica de los estudiantes de
segundo grado de secundaria
de la institucion educativa
Pedro Pablo Atusparia -
Huaraz - 2018?

secundaria de la institucion
educativa Pedro Pablo Atusparia
- Huaraz - 2018.

Establecer la relacion
entre  las  estrategias  de
recuperacion 'y el nivel de
comprension  critica de los
estudiantes de segundo grado de
secundaria de la institucion
educativa Pedro Pablo Atusparia
- Huaraz - 2018.

Determinar la relacion
entre las estrategias de apoyo y
el nivel de comprension critica
de los estudiantes de segundo
grado de secundaria de la
institucion  educativa  Pedro
Pablo Atusparia - Huaraz -
2018.

Huaraz — 2018.

e Existe relacion positiva entre
la estrategia de recuperacion
y la comprensién critica de
los estudiantes del segundo
grado de educacion
secundaria de la LLE. Pedro
Pablo Atusparia - Huaraz —
2018.

o Existe una relacion positiva
entre las estrategias de apoyo
y el nivel de comprensién
critica de los estudiantes de
segundo grado de secundaria
de la institucion educativa
Pedro Pablo Atusparia -
Huaraz - 2018.

e Critico

e Opina sobre las acciones y los

hechos en textos de estructura
simple, con o sin imagenes.
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CUESTIONARIO SOBRE ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE

Estimado estudiante, estamos realizando la presente investigacion con el objetivo de
identificar los factores asociados al uso de Estrategias de Aprendizaje, por lo que te
solicitamos nos apoyes respondiendo con objetividad los enunciados del siguiente
cuestionario. Tus respuestas seran confidenciales y andnimas.

I. DATOS GENERALES
NOMBRES Y APELLIDOS:

SECCION:

Il. DATOS RELACIONADOS A LOS FACTORES

Responde los enunciados de la siguiente manera, segin corresponda a tu
realidad.
1. Nunca 2. A veces

3. Siempre

Nunca Aveces | Siempre

N° ENUNCIADOS
1. 2 3
ESTRATEGIAS DE ADQUISICION DE INFORMACION
1 | Al empezar a leer un texto primero leo el titulo. 1 2 3
5 Antes de leer me planteo preguntas cuyas respuestas 1 2 3
espero encontrar en el material que voy a estudiar.
3 Empleo los subrayados en el texto para luego 1 2 3
memorizarlos.
4 En los margenes de la hoja anoto las palabras o frases mas 1 2 3
significativas.
A medida que voy estudiando, busco el significado de las
5 . 1 2 3
palabras desconocidas.
ESTRATEGIAS DE CODIFICACION DE INFORMACION
Cuando leo un texto, organizo los materiales en dibujos,
6 - . . 1 2 3
figuras, gréficos, esquemas de contenido.
7 Para resolver un problema empiezo por anotar los datos y 1 2 3

después trato de representarlo graficamente.




N ENUNCIADOS Nunca Aveces | Siempre
1. 2 3

8 Al empezar a leer utilizo mi imaginacion y trato de ver 1 2 3
como en una pelicula lo que me sugiere la lectura.
Discuto o comparo con los compafieros, los resimenes o

9 S 1 2 3
temas que hemos identificado en el texto.

10 Me intereso por la aplicacion que puedan tener los temas 1 5 3
de la lectura a los campos sociales que conozco.

ESTRATEGIAS DE RECUPERACION DE INFORMACION

Antes de dar una opinion sobre lo leido voy recordando

11 | palabras, dibujos o imagenes relacionadas con las ideas 1 2 3
principales.
En una practica de lectura recuerdo aquellos

12 | agrupamientos de conceptos (resimenes) hechos al leer el 1 2 3
texto.
Expreso lo leido con mis propias palabras en vez de

13 - . . 1 2 3
repetir al pie de la letra lo que dice el texto.
Al escribir en mi cuaderno, anoto las ideas que se me

14 | vienen a la mente, luego las ordeno y finalmente las 1 2 3
redacto.

15 Al realizar un ejercicio o examen me preocupo de su
presentacién, orden y limpieza.

ESTRATEGIAS DE APOYO AL PROCESAMIENTO

Me doy cuenta que es beneficioso (para dar una prueba de

16 | lectura) buscar en mi memoria los dibujos, organizadores 1 2 3
graficos que elaboré al leer.
Valoro las estrategias que me ayudan a memorizar

17 . —— . o 1 2 3
mediante repeticién y técnicas de memorizacion.
Reflexiono sobre como voy a responder y a organizar la

18 | . - : 1 2 3
informacién en una prueba de lectura oral o escrita.
Procuro que en el lugar donde leo no hay nada que pueda

19 . . 1 2 3
distraerme, como ruido, desorden, falta de luz.
Me estimula intercambiar opiniones con compafieros, o

20 . 1 2 3
familiares sobre lo que estoy leyendo.

iGRACIAS POR TU COLABORACION!




ANEXO 3

NO

PREGUNTA

POSIBLES RESPUESTAS

PUNTAJE

19

Opina. ¢Qué consejo le
darias a todas las personas
que se dedican a la venta
de animales exdticos?
(CRITICO)

Que tomen consciencia
porque les hacen dafio a los
animales, los alejan de su
habitad.

Que no lo hagan porque esta
mal vender animales
exoticos.

Que no esta bien lo que
hacen.

Que no lo hagan.

20

¢Cbémo crees que se podria
evitar la venta de animales
exoticos? (CRITICO)

El gobierno peruano deberia
de dar charlas a los
pobladores de esas zonas y
debe de aumentar los
guardabosques para cuidar a
los animales.

Deberian de desaparecer los
mercados donde
comercializan los animales
exoticos.

Se podria mejorar cuando ya
no haya personas que
vendan estos animales.

Cuando ya la gente no
compre los animales
exoticos.
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CUADERNILLO DE COMPRENSION LECTORA

Estimado estudiante, estamos realizando la presente investigacion con el
objetivo de identificar el nivel de comprension lectora, por lo que te solicitamos
nos apoyes respondiendo con objetividad los enunciados del siguiente
cuestionario. Tus respuestas seran confidenciales.

I. DATOS GENERALES
Apellidos y Nombres:

Seccion:

NuUmero de orden:



Revista Peru Natural

Lee con atencidn el siguiente articulo cientifico, luego responde las prequntas del 1 al 6.

El condor

Sobre la Cordilera de los Andes, el
condorextiende susalasy se dejallevar.
No aletea. Las corrientes del viento lo
ayudan a dibujar su vuelo hasta los 7
000 metros de altura. En el aire, es un
ave majestuosa. Pero cuando pisa
tierra, todo su esplendor se derrumba
por accion del hombre.

El ave mas grande del mundo habita
en varios paises de Sudamérica: Pery,
Ecuador, Colombia, Bolivia, Chile,
Argentina y Venezuela. Pero
investigaciones del experto Renzo
Piana revelan que su poblacion ha
disminuido en la Ultima década.

En Ecuador, Colombia y Venezuela
quedan muy pocos ejemplares, por lo
que la condicion de la especie en estos
paises es critica. La situacion en Pery
también es muy preocupante. Si bien
no contamos con censos oficiales, se
calcula gue aqui habitan entre 600y

2 500 coéndores, segun el Servicio
Nacional Forestal y de Fauna Silvestre
(SERFOR) del Ministerio de Agricultura.

“Basdndonos en las investigaciones de
Piana, se cree que para el ano 2030, el
condor podria extinguirse en el Peru si
no hacemos nada al respecto”,
advierte Fabiola Munoz, directora del
SERFOR. Ademds, Munoz menciond
que, para cambiar esta realidad, el

Per0 ya ftrabgja en un plan de
conservacion del céndor, el cual
implicard realizar censos a la
especie, fondos para

investigacion, medidas para garantizar
su reproduccidon y  educaciéon
ambiental para derribar los mitos que
ponen en peligro a este animal.

En nuestro pais, solo quedan entre
600 y 2500 ejemplares de esta ave.
El desconocimiento y tradiciones
como el Yawar Fiesta son graves
amenazas.

Serias amenazas

En el Pery, un factor de amenazaes el
desconocimiento. A pesar de ser un
ave carronera (que se alimenta de
carne en descomposicion), algunas
comunidades en los Andes peruanos
creen que el condor es un peligropara
sus ganados y los matan colocando

cuerpos de pumas y  ZOITOS
envenenados al borde de los
precipicios.

Ademds, su captura es un gran

negocio. Los organizadores de fiestas
tradicionales como el Yawar Fiesta
pagan hasta cuatro mil nuevos soles
por un coéndor vivo, que luego serd
amarrado sobre el lomo de un toro.
“Estos animales son muy sensibles al
estrés y en muchos casos terminan
muriendo ese mismo dia o al siguiente”,
lamenta Munoz. El peligro se multiplica
por los 40 Yawar Fiesta que se celebran
en el centro y sur andino cada ano.

El condor presenta las siguientes caracteristicas:

* Eslongevo. Esta especie puede vivir hasta 100 anos.
» Es monégamo. Solo fiene una pareja a lo largo de su vida.
 Tiene bajareproduccion. Una hembra solo pone un huevo cada tres anos.

Texto adaptado de E/ céndor..., Publimetro, 11 de mayo de 2015.



Ahora responde las preguntas del 1 al 6, utilizando la informacion del
texto sobre el condor.

¢Qué podria pasar si el plan mencionado por Fabiola Muiioz se realiza con
éxito? (INFERENCIAL)

El condor podria dejar de comer ganado.
El condor tendria mas de una pareja.

El condor aumentaria su poblacion.

SIRICIHE

El condor tendria una cria por ano.

m ¢Cudl de las siguientes alternativas seria un titulo adecuado para el texto?
(LITERAL)

El increible vuelo del condor andino.
La posible extincion del céndor andino.

La baja reproduccion del condor andino.

el[o]lo][e]

El gran sufrimiento del condor andino.

¢ Qué caracteristica del céondor lo pondria en riesgo de extinciéon? (LITERAL)

'a] Sulongevidad.
@ Su monogamia.

Su gran tamafo.
@ Su baja reproduccion.



Observa la siguiente parte del texto: (INFERENCIAL)

En nuestro pais, solo quedan entre 600 y 2500 ejemplares de esta ave.
El desconocimiento y tradiciones como el Yawar Fiesta son graves amenazas.

¢Para qué crees que el autor incluyé este recuadro en el texto?

Para comparar ideas importantes del texto.
Para ampliar ideas presentadas en eltexto.

Para resaltar ideas importantes del texto.

SiRIcIE

Para resumir ideas presentadas en el texto.

José leyé el texto y opiné lo siguiente: (CRITICO)

La presencia de los
condores en el Yawar
Fiesta es necesaria.

¢ Qué idea del texto podrias utilizar para responder en contra de la opinion de
José?

Elabora un organizador grafico donde menciones los paises donde habita el
coéndor. (LITERAL)



Lee con atencidn los siguientes textos, luego responde las prequntas del 7 al 13.

El Informativo Viernes 24 de abril de 2015

Pescadores capturan
mantarraya gigante

Tumbes. - Una mantarraya gigante fue capturada por
pescadores tumbesinos en una zona llamada Punta
Malpelo (cerca de la frontera con Ecuador). Pese a
que no es la primera vez que se ha reportado en
Tumbes la presencia de una mantarraya gigante, el
hecho causé asombro entre los tumbesinos porque el
animal en cuestidn pesaba 1100 kilogramos y media
casi siete metros de ancho.

“La captura hasido una casualidad”, sostuvo Manuel Vera,
bidlogo del Instituto del Mar del Peru. El especialista
explicd que el suceso ocurrié en la madrugada del
17 de abril mientras una chalana (pequefia nave que
tiende mallas en el mar) realizaba sus faenas/ ©céane
. ] Pacifico
habituales de pesca de lenguado a 8 millas de la costa
de Tumbes. En este lugar, afirma Vera, la mantarraya
gigante se habria enredado en una punta del ancla de
la embarcacion y tras varias horas de intentar liberarse
finalmente fue arrastrada hasta la playa La Cruz.

Punta Malpelo

Vera denunci6 que una vez en la playa el animal fue descuartizado. La mayor parte
del cuerpo fue vendido. Los pescadores, siguiendo las creencias de la zona,
enterraron la cabeza de la mantarraya gigante por considerarla un simbolo de mala
suerte. El experto mostré su preocupacion por el sacrificio de este animal, dado el
estado actual de la especie. En ese sentido, Vera anuncié que el Instituto del Mar
del Per( proximamente implementara una serie de medidas para protegerla.

Texto adaptado de Pescadores capturan mantarraya gigante, El Comercio, 24 de abril de 2015.



Texto adaptado de La mantarraya gigante, recuperado de www.fordivers.com/es/fauna/especie/mantarraya.

Esla mds grande de lasrayas. Comunmente es conocida como mantarraya gigante,
aungue en algunos paises también es llamada “manta diablo™ por la forma de su

cabeza.

Esta especie puede llegaramedirhastasiete metrosde anchoy pesar 1350 kilogramos
aproximadamente al alcanzar la edad adulta. Sin embargo, investigadores han
observado ejemplares de 9 metros de ancho que sobrepasarian los 1500 kilogramos.

Las mantarrayas gigantes viven en las
aguas del océano Pacifico, entre las

costas de Cadlifornia (Estados Unidos) y f
las islas Galdpagos (Ecuador). En ciertas |

épocas del ano, migran fuera de estas
zonas en busca de aguas frias, pero
vuelven a sus lugares de nacimiento.

Una de las caracteristicas mds
destacadas de este gigante marino es
que, a diferencia de ofras rayas,
carece de aguijdbn venenoso en la
cola. Diversos estudios coinciden en
senalar que es un animal pacifico pues
hasta la fecha no se ha registrado
ningun ataque de mantarrayas contra
el hombre. No obstante, si pueden
representar un peligro porque suelen
realizar saltos (que alcanzan hasta siete
metros) y por su peso esto puede  ser
mortal para cualquier persona que se
encuentre cerca.

Océano
Pacifico

Islas Galapagos
(Ecuador)

Zona en la que vive la man

%;JE_

o Ecuador

rraya giga ‘

En la actualidad, la mantarraya gigante se encuentra en estado vulnerable porque
la actividad pesquera y su baja tasa de reproduccién han provocado la reduccion

de su poblacion.



http://www.fordivers.com/es/fauna/especie/mantarraya

Ahora responde las preguntas del 7 al 13, utilizando la informacion de
los textos sobre la mantarraya gigante.

sCudnto pesaba la mantarraya gigante capturada en Tumbes? (LITERAL)

1350 kilogramos.
1500 kilogramos.
1100 kilogramos.

el[o][o][q]

1000 kilogramos.

Segun lo leido, si tomamos en cuenta la zona en la que fue capturada la
mantarraya gigante, podemos afirmar que se encontraba (LITERAL)

@ en su zona de saltos.
'b] en suzona de migracion.
en su zona de nacimiento.

@ en su zona de reproduccion.

E Lee con atencidn la siguiente parte del texto: (INFERENCIAL)

El especialista explicd que el suceso ocurrié en la madrugada del 17 de abril
mientras una chalana (pequeina nave que tiende mallas en el mar) realizaba
sus faenas habituales de pesca de lenguado a 8 millas de la costa de Tumbes.

sPara qué se ha usado el paréntesis en la frase subrayada?

Para indicar una ubicacién geografica.
Para senalar lo que dijo el especialista.

Para enfatizar la idea central del texto.

2/[o][o][e]

Para aclarar el significado de una palabra.



¢Por qué el bidlogo Vera estaba preocupado por el sacrificio de la mantarraya
gigante por parte de los pescadores? (INFERENCIAL)

@ Porque es una especie en estado vulnerable.
@ Porque es una especie que estaba migrando.
Porque los pescadores fueron crueles al despedazar a la mantarraya.

@ Porque la mantarraya puede expulsar un veneno que contamine la playa.

En el segundo texto, ;qué quiere decir que “las mantarrayas gigantes migran”?
(LITERAL)

@ Que las mantarrayas gigantes se desplazan de un lugar a otro.
@ Que las mantarrayas gigantes se reproducen en distintas zonas.
Que las mantarrayas gigantes recorren las costas de California.

@ Que las mantarrayas gigantes realizan saltos de hasta siete metros.

@ LQué opinqs,sobre la forma en que actuaron los pescadores con la mantarraya
gigante? (CRITICO)

Lee el siguiente fragmento y explica a qué se refiere la palabra subrayada.
(INFERENCIAL)

Las mantarrayas gigantes viven en las aguas del océano Pacifico, entre las costas
de California (Estados Unidos) y las Islas Galapagos (Ecuador). En ciertas épocas
del afo, migran fuera de estas zonas en busca de aguas frias, pero vuelven a sus
lugares de nacimiento.




Lee con atencidn el siguiente articulo de opini6n, luego responde las prequntas de la 14 a la 20.

Protege nuestra fauna: No todos los animales son mascotas

Lucero Yrigoyen

¢Alguna vez has pensado que las aves
son lindas y te han dado ganas de
capturar una para tenerla en casa? Es
importante que sepas que las aves, asi
como las iguanas, los monos y otros
animales silvestres no son mascotas.

Por mas que disfrutemos de tener
animales silvestres en casa debemos
respetar sus condiciones naturales y
aceptar que criarlos en un ambiente
distinto al suyo es, simplemente, cruel.
A pesar de que pueda parecer que se
adaptan a convivir con humanos, existen
varias razones por las que no debemos
tener animales silvestres como mascotas.

Primero, aunque los cuidemos bien, es
posible que en nuestra casa ellos no
logren satisfacer todas sus necesidades.
Por ejemplo, dificilmente tendran crias.

Por otra parte, tenerlos en casa no solo
implica un riesgo para la salud del
animal, sino también para la salud de la

familia, pues pueden contagiarnos
enfermedades. Las personas no
tenemos defensas contra las

enfermedades que nos transmiten los
animales.

A nivel ecolégico, cada especie cumple
una funcién en los ecosistemas. Las
especies dispersoras de semillas, como

las iguanas y los tucanes, contribuyen
con su labor al crecimiento de nuevos
arboles. Otras especies, como las aranas
y las serpientes, son controladores de
poblaciones al eliminar las plagas de
insectos que pueden ser dafinas para las
plantas. También existen especies
polinizadoras, como los monos titis y las
abejas, que intercambian el polen entre
las flores propiciando el crecimiento de
las semillas y frutas. La disminucién de
cualquier especie de animales silvestres
desequilibra el ecosistema.

Desde el punto de vista legal, tener
especies silvestres en casa es un delito
porgue son consideradas patrimonio del
Estado. La Interpol® clasifica la venta de
animales silvestres como el tercer
negocio ilegal mas grande del mundo.

Finalmente, la manifestacion de los
instintos salvajes de algunos de estos
animales silvestres es inevitable cuando
crecen. Probablemente, terminen
destruyendo objetos de la casa donde se
encuentren o atacando a alguien. Lo
peor es que los animales silvestres
domesticados no se pueden regresar a su
habitat natural porque no desarrollan sus
habilidades de supervivencia cuando
estan encautiverio.

' Organizacién Internacional de la Policia Criminal.

Texto adaptado de Protege nuestra fauna: No todos los animales son mascotas, El Comercio, 15 de enero de 2015.



iEl cautiverio afecta a los animales silvestres!

Iguanas

Cuando las iguanas son llevadas a vivir fuera de su entorno,
comunmente tienen grandes dificultades para reproducirse.

Ademas, su captura, transporte y adaptacion en condiciones de
cautiverio son extremadamente estresantes y las dejan susceptibles
a lasenfermedades.

Por cada iguana que llega a una tienda de mascotas, muchas mas
mueren de estrés, lesiones o enfermedades.

Mapaches

Muchas familias se dejan enamorar por el bello aspecto de este
animal y lo adoptan sin saber que cuando crece puede ser agresivo.

Ademas, suele tener un olor muy fuerte, aunque se le bane
continuamente.

En la mayoria de los casos, los mapaches son abandonados cuando
llegan a la edad adulta debido a que rompen todo lo que esta a su
alcance (incluidos cables, libros, etc.) y porque muerden amenudo
cuando se les quiere coger oacariciar.

Ahora responde las preguntas de la 14 a la 20, utilizando la
informacion
del texto sobre las mascotas.

Completa el esquema sobre los tipos de animales segin lafuncion que cumplen
en el ecosistema. Usa Unicamente la informacién del texto. (LITERAL)

Funcion de los
animales en el
ecosistema

Iguanas



De acuerdo con el tercer parrafo, que un animal silvestre no tenga crias
cuando vive en una casa es un ejemplo de que (LITERAL)

no logra satisfacer todas sus necesidades
basicas. puede ser un peligro para la

salud de la familia. se produciria un

el[o][o][e]

desequilibrio en el ecosistema. no ha
desarrollado habilidades de

supervivencia.

En el texto, ¢para qué se ha colocado un nUmero pequeno al lado
derecho de

la palabra “Interpol™? (INFERENCIAL)

Para destacar la importancia que tiene la palabra
“Interpol”.

ola]

Para resaltar que la palabra “Interpol” esta escrita en otro
idioma.

Para indicar que hay una aclaracion relacionada a la palabra
“Interpol”. Para explicar que la palabra “Interpol” tiene un

significado desconocido.

¢Cudl de los siguientes casos es un ejemplo de la frase “la
manifestacion de sus instintos salvajes es inevitable”? (INFERENCIAL)

Una pareja de loros enjaulados tiene problemas para
reproducirse.

Una pareja de mapaches fue echada a la calle pues tenian un olor
fuerte. Un ledn criado en cautiverio desde cachorro atacé a su

amo.

e @ [] @e

Un cocodrilo criado en una jaula murié por una rara
enfermedad.



¢Cudl es la principal razén por la que se incluyé la informacion de las
iguanas
y de los mapaches en el texto? (INFERENCIAL)

9

Para dar ejemplos de cémo el cautiverio dana a los animales
silvestres. Para describir algunas caracteristicas de la vida de

animales en cautiverio. Para informar que estos dos animales

el[o][o][e]

estan en peligro de extincion.

Para indicar que esta prohibido vender estos animales como
mascotas.

Opina. ;Qué consejo le darias a todas las personas que se dedican a
la venta de animales exdticos? (CRITICO)

@ ¢Como crees que se podria evitar la venta de animales exéticos?
(CRITICO)
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HOJA 2

MATRIZ DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO

NOMBRE DEL INSTRUMENTO: Encuesta

OBJETIVO: evaluar el tipo de estrategias de aprendizaje que utilizan los estudiantes de

segundo grado de secundaria de la institucion educativa Pedro Pablo Atusparia — Huaraz.

DIRIGIDO A: los estudiantes de segundo grado de secundaria de la institucion educativa

Pedro Pablo Atusparia — Huaraz.
APELLIDOS Y NOMBRES DEL EVALUADOR: Camones Bazan Eling.

GRADO ACADEMICO DEL EVALUADOR: Licenciado

| )
Hluwdl

FIRMA DEL EVALUADOR
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HOJA 2

MATRIZ DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO

NOMBRE DEL INSTRUMENTO: Encuesta

OBJETIVO: Evaluar el tipo de estrategias de aprendizaje que utilizan los estudiantes de

segundo grado de secundaria de la institucion educativa Pedro Pablo Atusparia — Huaraz.

DIRIGIDO A: Los estudiantes de segundo grado de secundaria de la institucion educativa
Pedro Pablo Atusparia — Huaraz.

APELLIDOS Y NOMBRES DEL EVALUADOR: De la Cruz Huayanay Merlin.

GRADO ACADEMICO DEL EVALUADOR: Licenciado

o~

4 il

2

FIRMA DEL EVALUADOR
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HOJA 2

MATRIZ DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO

NOMBRE DEL INSTRUMENTO: Encuesta

OBJETIVO: Evaluar el tipo de estrategias de aprendizaje que utilizan los estudiantes de

segundo grado de secundaria de la institucion educativa Pedro Pablo Atusparia — Huaraz.

DIRIGIDO A: Los estudiantes de segundo grado de secundaria de la institucion educativa

Pedro Pablo Atusparia — Huaraz.
APELLIDOS Y NOMBRES DEL EVALUADOR: Menacho Javier Noé Eusebio.

GRADO ACADEMICO DEL EVALUADOR: Licenciado

v J
FIRMA DE{ EVALUADOR




ANEXO 8

" “LE. PEDRO PABLO ATUSPARIA”

INSTITUCION CENTENARIO

*f ’ 2 ’ )
Cn Tidm:, Cooncea y ~Arle Haspaarne o, 1en D igriun vde

LA DIRECTORA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA "PEDRO PABLO ATUSPARIA” DE HUARAZ,
QUE AL FINAL SUSCRIBE:

CONSTANCIA

Que, la Bach. Geraldinn Melisa Rosales Sanchez, ha desarrollado su trabajo de

investigacion titulado “Relacién entre estrategias de aprendizaje y nivel de comprensién
lectora de los estudiantes del Segundo grado de Educacién Secundaria de la Institucién
Educativa Pedro Pablo Atusparia - Huaraz - 2018", desde el 27 de setiembre al 18 de
octubre de 2018.

Se expide la presente, a solicitud de la interesada para los fines que estime

conveniente.

Huaraz, 22 de octubre del 2018

AV FRANCISCO BOLOGNESI N° 116 - Huaraz TELF - 47631 HUARAZ - REGION - ANCASH




