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RESUMEN

La presente investigacion tuvo por finalidad analizar la manera en que los principios
pro homine y pro libertatis constituyen los fundamentos para la flexibilizar la regla
contenida en el articulo 4 del Cadigo Procesal Constitucional, que establece que las
demandas constitucionales solo proceden contra resoluciones firmes. Para lo cual
se realiz6 una investigacion juridica de tipo dogmatico -normativa-teérica-, no
experimental, transversal y explicativa; se empled la técnica documental, analisis
de contenido y la argumentacion juridica para el recojo de la informacién y
discusion de la misma. Los resultados obtenidos son manifestacion del tratamiento
dogmatico y jurisprudencial de dichos principios en el marco del paradigma
neoconstitucionalista, de la teoria de los derechos fundamentales y de los principios
del derecho procesal constitucional; donde el aseguramiento del contenido
constitucional de los derechos fundamentales es la finalidad suprema de toda
regulacion juridica (constitucional o legal) de los mecanismos de proteccién de los
derechos fundamentales. En ese sentido, se concluye que la exigencia de firmeza
en las resoluciones judiciales se encuentra sujeta a limitaciones, las mismas que no
han sido formuladas ni en la constitucion ni en la ley, pueden ser definidas, mutatis
mutandis, en base a los principios que rigen el proceso constitucional como pro
homine y pro libertatis para la flexibilizar la regla contenida en el articulo 4 del
Caddigo Procesal Constitucional donde el juez, director del proceso, debe privilegiar

razonablemente la tutela del derecho fundamental sobre las formas procesales.

Palabras clave: Principio pro homine, Principio pro libertatis, Proceso de amparo,

Caodigo procesal constitucional, Garantias, Derechos Fundamentales.



ABSTRACT

The purpose of this research was to analyze the way in which the pro homine and
pro libertatis principles constitute the foundations for making the rule contained in
article 4 of the Constitutional Procedural Code more flexible, which establishes that
constitutional claims only proceed against final resolutions. For which a legal
investigation of a dogmatic-normative-theoretical-, non-experimental, transversal
and explanatory type was carried out; The documentary technique, content analysis
and legal argumentation were used to collect the information and discuss it. The
results obtained are a manifestation of the dogmatic and jurisprudential treatment
of said principles within the framework of the neo-constitutional paradigm, the
theory of fundamental rights and the principles of constitutional procedural law;
where the assurance of the constitutional content of fundamental rights is the
supreme purpose of all legal regulation (constitutional or legal) of the mechanisms
for the protection of fundamental rights. In this sense, it is concluded that the
requirement of firmness in judicial decisions is subject to limitations, which have
not been formulated either in the constitution or in the law, can be defined, mutatis
mutandis, based on the principles that they govern the constitutional process as pro
homine and pro libertatis to make the rule contained in article 4 of the Constitutional
Procedural Code more flexible, where the judge, director of the process, must

reasonably privilege the protection of fundamental rights over procedural forms.

Key Words: Principle pro homine, Principle pro libertatis, Amparo process,

Constitutional procedural code, Guarantees, Fundamental Rights.



I. INTRODUCCION

La Justicia Constitucional es una de las instituciones mas importantes en la
configuracion y asentamiento del Estado de Derecho en cualquier pais, debido a su
esencial papel de garante de la Norma Suprema. En consecuencia, es esencial un

desarrollo cuidadoso y adecuado de todos y cada uno de sus componentes.

En el Perl como en la gran mayoria de paises que cuentan con un Tribunal
Constitucional o Corte Constitucional ha jugado un papel imprescindible en la
consolidacion del Estado social y democréatico de Derecho. Sin embargo, muchos
han sido los problemas que han amenazado, y siguen amenazando, su correcto

funcionamiento.

Por lo que, conocer los problemas de las figuras o instituciones procesales
como el caso de procesos constitucionales contra resoluciones judiciales, el
requisito de resolucion firme en el caso del amparo o habeas corpus contra
resoluciones judiciales puede contribuir a prevenir una situacion de indefension y
vulneracion de derechos y evitar un colapso institucional muy perjudicial para la
estabilidad del Estado y para el disfrute pleno de los derechos fundamentales de los

ciudadanos.

En tal sentido, creemos que los procesos constitucionales deben ser medios
efectivos, porque su objetivo es brindar tutela efectiva y urgente a los derechos
constitucionales de los ciudadanos que estan siendo afectados por actos u omisiones
del Estado o de particulares, y por lo tanto, no pueden utilizar el mismo tiempo que

ameritan los procesos ordinarios para ser resueltos, pues, son la eficacia y la



prontitud las caracteristicas que debe tener todo proceso constitucional de tutela de
los derechos constitucionales, y siendo el proceso de amparo parte de estos

procesos, no puede estar ajeno a estas caracteristicas.

Lamentablemente, esto no se llega a cumplir a cabalidad en la realidad
juridica del Perd, porque los procesos constitucionales tienden a demorar mucho en
su tramitacion, ya sea por la excesiva carga procesal (tanto en el Poder Judicial
como en el propio Tribunal Constitucional) o porque no hay jueces especializados
en materia constitucional en el Poder Judicial que puedan dar un analisis

constitucional a las causas que llegan a su despacho.

En este sentido, el presente trabajo busca mostrar la situacion real del proceso
de amparo frente a resoluciones judiciales en el Per(, para lo cual haremos una
revision de la situacion del derecho en mencién en nuestro pais, valorando las
distintas y complejas aristas que este posee, de manera especial la regla de la
firmeza de la las resoluciones judiciales, establecida en el articulo 4 del Cddigo

procesal Constitucional.

Por otro lado, es bastante conocido y asi se ha venido desarrollando la idea de
que es procedente interponer un proceso constitucional de amparo o habeas corpus,
cuando se violentan derechos relacionados con la tutela judicial efectiva que
comprenden, el acceso a la justicia y el debido proceso que como es conocido, estos
fueron siempre los limites establecidos, ya que ampliar el ambito de este derecho,
significaria una intromision en las funciones judiciales, campo esta reservado para
el Poder Judicial en la distribucién de funciones que ha realizado la Constitucion

del estado en su parte organica de manera clara.



Sin embargo, con la disposicion prevista en el articulo 4 del Cddigo Procesal
Constitucional, se hace exigible que antes de acudir al habeas corpus contra una
resolucién judicial que se considera arbitraria, se deben agotar inevitablemente
todos los recursos que la ley que maneja el acto reclamado posee para atacarlo, bien
sea haciendo modificaciones, confirmandolo o revocandolo, de tal suerte que, si no
se utilizan tales medios ordinarios de impugnacion, este proceso constitucional es
improcedente. No obstante, lo antes expuesto, debe sefialarse que en
pronunciamientos aislados el Tribunal Constitucional ha mantenido la
improcedencia del habeas corpus cuando se debate una resolucion judicial que no

ha resultado “firme”.

En efecto, tanto para quienes conocen el movimiento procesal que maneja el
Tribunal Constitucional como para quienes siguen su jurisprudencia,
cotidianamente publicada en el Diario Oficial ElI Peruano o su pagina web
(www.tc.gob.pe), es un hecho por demas incontrovertible que, del total de causas
que, via recurso de agravio constitucional, llegan a nuestro maximo érgano de
control de la Constitucién, un porcentaje verdaderamente considerable esta
constituido por reclamos generados contra resoluciones judiciales y generalmente
sustentados en la existencia de una trasgresion real o presunta de determinados

derechos constitucionales.

Esta realidad puede explicarse de diversas formas; sin embargo, creemos no
equivocarnos al considerar que responde a la naturaleza, en cierto modo abierta o
indeterminada, de los atributos fundamentales objeto de proteccion. En otras

palabras, el justiciable ha creido ver, en ciertos derechos de la Constitucién, un



referente lo suficientemente elastico como para postular una defensa mas 6ptima de

sus intereses frente a los excesos cometidos por las autoridades judiciales.

Por ello, conforme a lo regulado por el Cddigo Procesal Constitucional, nuestro
sistema juridico ha adoptado una posicion permisiva para el cuestionamiento de las
resoluciones judiciales mediante el proceso constitucional de amparo, esto es,
siempre que las mismas se hayan dictado con manifiesto agravio de la tutela
procesal efectiva y que comprenda el derecho a la tutela jurisdiccional, asi como el
principio del debido proceso en general, debiendo ademas ser materia del

cuestionamiento, solo las resoluciones que hayan adquirido firmeza.

Por tanto, ya que existen muchos aspectos discutibles, el tema de «la firmeza
de la resolucion» es uno de los aspectos que genera mayor controversia y
desencuentros entre quienes nos hallamos inmiscuidos en el sistema de imparticion
de justicia, sea desde la posicion de las partes interesadas o0 como representantes del
Estado. Ello, en razon a que, al ser un aspecto pasible de verificacion al momento
de calificacion de la demanda, genera en muchos casos la improcedencia liminar de

la misma. En ese sentido, la investigacidn se encuentra estructurado, capitulos:

La introduccion que explica la importancia de la investigacion y algunos
elementos de la parte metodoldgica, como los objetivos de investigacion, tanto a
nivel general como especificos; asi mismo se incluyen la hipotesis de investigacion
que sirvio de guia y orientacion en la investigacion y las variables que permitieron

recolectar una serie de datos tanto te6ricos como empiricos.



Luego se desarrolla el marco tedrico, que comprendio el estudio de los
antecedentes de la investigacion y las bases teoricas juridicas que justificaron el
problema de investigacién y por otro lado dar sustento y justificacion al trabajo de

investigacion, enfocados en los fundamentos tedricos doctrinales.

Asimismo, comprendi6 el desarrollo de la metodologia, que involucro: el
tipo y disefio de investigacion, el plan de recoleccion de la informacion y/o disefio
estadistico, instrumentos de recoleccion de la informacion, y el plan de
procesamiento y analisis de la informacidon y datos obtenidos en el trabajo de
investigacion, empleandose los métodos y técnicas de la investigacion cualitativa y

dogmatica juridica.

En seguidamente, se presentan los resultados, por la naturaleza de la
investigacién relacionado a las aspectos doctrinales, normativos y
jurisprudenciales, y determinar las posiciones dogmaticas sobre el problema, los
alcances y limitaciones de la regulacion normativa y los argumentos

jurisprudenciales sobre el problema de investigacion planteado.

Luego se procedié a la discusion, que consistio en determinar, a través de
una apreciacion critica, los cuestionamientos a las bases teoricas, los problemas en
la aplicacion, los criterios y razonamientos juridicos; la validez de las teoricas. Por
ultimo, se incluyen, finalmente las conclusiones al que se han arribado, las
recomendaciones del caso, y las referencias bibliograficas citadas y consultadas en

el proceso de investigacion.



OBJETIVOS

Objetivo general

Analizar por qué los principios pro homine y pro libertatis constituyen los

fundamentos para la flexibilizar la regla contenida en el articulo 4 del Cddigo

Procesal Constitucional, que establece que las demandas constitucionales solo

proceden contra resoluciones firmes.

Objetivos especificos

a) Describir el tratamiento dogmatico y jurisprudencial de los principios pro
homine y pro libertatis en el paradigma neoconstitucionalista.

b) Identificar y explicar los problemas que presenta las demandas
constitucionales respecto de las resoluciones judiciales en el marco del
cddigo Procesal Constitucional y del Estado Constitucional.

c) Explicar el por qué flexibilizar la regla contenida en el articulo 4 del Codigo
Procesal Constitucional, que establece que las demandas constitucionales
solo proceden contra resoluciones firmes.

HIPOTESIS

Los procesos constitucionales de la libertad (amparo y habeas corpus) se
convierten en mecanismos que tienen por finalidad proteger los derechos
fundamentales de las personas, por ello es necesario tener una concepcion
méas amplia respecto a la procedencia de demandas contras resoluciones

judiciales en base a los principios que rigen el proceso constitucional como



pro homine y pro libertatis para la flexibilizar la regla contenida en el articulo

4 del Codigo Procesal Constitucional donde el juez, director del proceso, debe

privilegiar razonablemente la tutela del derecho fundamental sobre las formas

procesales.

VARIABLES E INDICADORES

Variable Independiente: Principios pro homine y pro libertatis.

Indicadores:

v

Dimensiones de los derechos constitucionales
Regulacion normativa

Fundamentos dogmaticos

Naturaleza juridica

Jurisprudencia TC y Supranacional

Variable Dependiente: Resoluciones judiciales firmes.

Indicadores:

v' Laregulacion normativa

v" Limites normativos

v" Deficiencias normativas

v' Interpretacion constitucional



1. MARCO TEORICO

2.1. ANTECEDENTES

Revisado las tesis sustentadas en la Escuela de Postgrado de la UNASAM
hemos podido encontrar el siguiente trabajo perteneciente a MEJIA SAL Y
ROSAS, Guiovana Vilma (2010), titulado: “El habeas corpus como garantia de la
libertad individual en los juzgados penales de la ciudad de Huaraz durante el
periodo 2005 — 20077, donde la autora plantea que la consagracion y el
reconocimiento constitucionales del conjunto de derechos y libertades propios del
ser humano, resultarian insuficientes si no existieran instrumentos adecuados para
una rapida y eficaz tutela que permita el control, unificacion y sancion de sus
violaciones, sin los cuales serian superficiales los esfuerzos encaminados a lograr

un clima de respeto y seguridad de estos derechos humanos.

A nivel nacional se han encontrado los siguientes trabajos perteneciente a:
José Alberto ESTELA HUAMAN (2011), titulado: “El proceso de amparo como
mecanismo de tutela de los derechos procesales”, tesis para optar el grado
académico de Magister en Derecho Constitucional y Derechos Humanos
Universidad Nacional Mayor de San Marcos, Facultad De Derecho y Ciencia
Politica, Unidad de Postgrado; donde el autor plantea que: Se acredita que el
proceso de amparo contra resoluciones judiciales constituye un mecanismo procesal
que es utilizado de manera errada por gran parte de los abogados litigantes, debido
a que no se constata la existencia de vulneracion de derechos procesales que
determinen el empleo de este mecanismo. En consecuencia, existe la necesidad que

el legislador implemente modificaciones en el Cédigo Procesal Constitucional a fin



de reestructurar los lineamientos procesales que permitan que el empleo del proceso
de amparo sea como una herramienta atil para la tutela de los derechos

fundamentales procesales.

Darwin Jonhson GALLEGOS PAZ (2005). "La accién de amparo contra
resoluciones judiciales: Su desnaturalizacion juridica en la practica judicial del
distrito judicial de puno (periodo 2001-2003)". Tesis para optar el grado académico
de: Magister en derecho - Mencidn Derecho Publico. Universidad del Altiplano,
Puno. La presente tesis trata de un trabajo de investigacion de corte juridico que
aborda el problema de la desnaturalizacion juridica de la accion de amparo contra
resoluciones judiciales en la practica judicial del Distrito Judicial de Puno, durante
el afio judicial 2001 al 2003, cuyos procesos han sido tramitados y resueltos por la
Sala Civil de Puno y Juliaca, asi como apunta a conocer la opinion y criterio de los
operadores del derecho, Ilamese jueces, docentes universitarios y abogados en el
ejercicio libre de la profesion, respecto a la manera como se viene tramitando dichos
- . procesos constitucionales y qué medidas normativas se pueden adoptar para
mejorar su tramite por ante los 6rganos jurisdiccionales del Estado; se ha logrado
demostrar que la inadecuada regulacion del Amparo contra Resoluciones Judiciales
en ia Constitucion Politica del Estado, viene trayendo -consigo su desnaturalizacion
juridica por parte de litigantes y Abogados en general, en cambio no trae consigo
consecuencias perjudiciales en la practica judicial del Distrito Judicial de Puno;
proponiendo que se reforme parcialmente la Constitucién Politica del Estado, a fin

de que se modifique el articulo 200° inciso 2°.



A nivel mundial se ha encontrado el trabajo de Jaime ALLIER
CAMPUZANO, titulada: “Procedencia del juicio de amparo contra resoluciones
emitidas por el Consejo de la Judicatura Federal a la luz del nuevo sistema de
convencionalidad en M¢éxico”, México, Disponible en sitio web:
http://www.ijf.cjf.gob.mx/publicaciones/revista/34/allier.pdf; donde plantea que:
Indiscutiblemente la jurisprudencia P./J. 25/2004 sustentada por el Pleno de la
Suprema Corte de Justicia de la Nacion contraviene lo dispuesto por el articulo 25
de la Convencion Americana sobre Derechos Humanos y la interpretacion que del
mismo ha efectuado la Corte Interamericana de Derechos Humanos. Ahora bien,
los numerales 1.1 y 2 de la citada Convencidn y la interpretacion que de ellos ha
emitido la referida Corte, autorizan desaplicar la mencionada jurisprudencia, y
permiten a los jueces de distrito admitir, tramitar y resolver demandas de amparo
indirecto promovidas en contra de resoluciones emitidas por el Consejo de la
Judicatura Federal. Aunque no estaria de mas, sobre todo para crear un ambiente de
seguridad juridica para tales juzgadores y para los 6rganos revisores, que se
reformara el articulo 192 de la Ley de Amparo a fin de autorizarlos expresamente
para desaplicar todas aquellas jurisprudencias que resulten contrarias a los derechos
humanos contemplados en los tratados internacionales y en el corpus juris
interamericano, constituido este dltimo por la Convencién Americana sobre
Derechos Humanos (incluyendo sus protocolos adicionales), asi la interpretacion
que de ella haga la Corte Interamericana de Derechos Humanos; y que tanto la
Suprema Corte de Justicia de la Nacién como el Consejo de la Judicatura Federal

pronuncien sendos acuerdos en los que avalen esa desaplicacién jurisprudencial en
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aras de que tales juzgadores no incurran en responsabilidad administrativa con

motivo de la misma.

También, Margarita Beatriz LUNA RAMOS: “La procedencia del juicio de
amparo directo contra sentencias de tribunales judiciales locales en materia de
derechos humanos”, México, Disponible en sitio web:

http://biblio.juridicas.unam.mx/libros/7/3065/26.pdf; donde la autora plantea que:

La naciente prevision de un catalogo de derechos humanos en las Constituciones
locales junto con el establecimiento de Salas y Tribunales Constitucionales en las
entidades federativas para garantizarlos, ha dado lugar a la necesidad de determinar
si es 0 no valido que los érdenes juridicos locales cuenten con sistemas propios de
proteccion judicial de los derechos fundamentales, asi como a la necesidad de
establecer si los Tribunales Colegiados de Circuito son 0 no competentes para
conocer y resolver el juicio de amparo directo que se promueva contra las sentencias
dictadas por los Tribunales Locales en ese ambito. En este trabajo haremos
referencia a las principales posiciones interpretativas sobre el tema, de los
Tribunales Colegiados de Circuito y de la Suprema Corte de Justicia de la Nacion
(SCJIN), para finalizar con un comentario personal sobre dichas cuestiones juridico
constitucionales, relacionadas con el federalismo judicial y la articulacion de los

sistemas judiciales de garantia de los derechos constitucionales de la persona.

Asi también: Joan OLIVER ARAUJO (2003): “El recurso de amparo frente
a actos y omisiones judiciales” En: Revista de Estudios Politicos (Nueva Epoca),
Num 120. Abril-Junio 2003, Espafia; donde expresa que: Hay que sefialar que “la

violacion del 6rgano judicial puede proceder tanto de su actividad in procedendo
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como de sus pronunciamientos in indicando, distincion que tiene su trascendencia
a la hora de modular el alcance de la declaracion de nulidad, que constituye uno de
los pronunciamientos contemplados en el art. 55.1.a) LOTC. En efecto, cuando la
lesion afecta a derechos procesales, la declaracion de nulidad lleva aparejada,
generalmente, la retroaccion de las actuaciones al momento inicialmente anterior a
la comision de la lesion para que el organo judicial dicte nueva resolucion
respetuosa de las garantias procesales. En cambio, cuando la lesion es de un derecho
material o sustantivo, la declaracion de nulidad de la decision judicial
ordinariamente habria de ir acompafada de una decision del propio Tribunal sobre

el fondo del asunto™.

2.2. BASES TEORICAS

2.2.1. Los principios de pro homine y pro libertatis como fundamento de

relativizacion de la regla de resolucion firme

2.2.1.1. Principio pro homine

Uno de los criterios frecuentemente utilizados por los tribunales
constitucionales (y por cierto, también por los tribunales internacionales de
derechos humanos) es el pro homine. Se trata de un «[ ... ] criterio hermenéutico
que informa todo el derecho de los derechos humanos, en virtud del cual se debe
acudir a la norma més amplia, o a la interpretacion mas extensiva, cuando se trata

de reconocer derechos protegidos e inversamente, a la norma o a la interpretacion
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mas restringida cuando se trata de establecer restricciones permanentes al ejercicio

de los derechos o a su suspension extraordinaria».t

La pauta interpretativa en referencia, como sefiala Sagiiés?, tiene dos

variantes:

A. Preferencia interpretativa

Por un lado, lo que Sagiés denomina una «directriz de preferencia
interpretativa», esto es, el intérprete de los derechos ha de buscar la interpretacion
que mas optimice un derecho constitucional. Tal directriz de preferencia

interpretativa, a su vez, comprende:

(a). El principio favor libertatis, que «postula entender al precepto normativo

en el sentido mas propicio a la libertad en juego», en un doble sentido. A saber:

(i) Las limitaciones que mediante ley se establezcan a los derechos
fundamentales no deberan ser interpretadas extensivamente, sino, siempre de modo

restrictivo.

il) Su correlato, es decir, que el operador deba interpretar la norma de manera
gue mejor optimice su ejercicio, pues cada disposicidn constitucional, como sefiala

Haberle, «estd dirigida a la realidad» y, en ese sentido, «esta solicita de una

L PINTO, Ménica (1997). “El principio pro homine. Criterios de hermenéutica y pautas para la
regulacion de los derechos humanos”. En: Martin Abregu y Christian Courtis (Compiladores),La
aplicacion de los tratados sobre derechos humanos por los tribunales locales, Buenos Aires: Editores
del Puerto, p. 163

2 SAGUES, Néstor Pedro (2002). “La interpretacion de los derechos humanos en las jurisdicciones
nacional e internacional”, En: PALOMINO MANCHEGO, José y REMOTTI José Carlos
(Coordinadores)], Derechos humanos y Constitucion en Iberoamérica, Lima: Grijley, p. 36
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interpretacion orientada a la efectividad, a la vigencia practica, material». Desde
esta perspectiva, en palabras del Tribunal Constitucional Federal Aleméan
[BverfGE, 6, 55 (72)].2 «incumbe a la jurisprudencia constitucional descubrir la
diferente funcién de una norma constitucional y en particular de un derecho
fundamental. Y al respecto se dara preferencia a la interpretacion que mas

fuertemente despliegue la eficacia juridica de la norma»*

(b). En segundo lugar, el «principio de proteccion a las victimas» 0, como
alude Bidart Campos, el principio favor debilis, es decir «que en la interpretacion
de situaciones que comprometen derechos en conflicto es menester considerar
especialmente a la parte que, en su relacion con la otra, se halla situada en
inferioridad de condiciones o, dicho negativamente, no se encuentra realmente en

pie de igualdad con la otra».®

B. Preferencia de normas

Pero, de otro lado, el principio pro homine también comprende una «directriz
de preferencia de normas», es decir, que ante un caso a debatir, el juez[ ... ] tendra

que aplicar la norma mas favorable a la persona, con independencia de su nivel

3 HABERLE, Peter (1997). La libertad fundamental en el Estado Constitucional. Lima: Fondo
Editorial de la PUCP, Lima, p. 328

4 Cfr. entre la jurisprudencia del Tribunal Constitucional peruano, la recaida en el Exp. No 0200-
2002-ANTC, f.j. 4; la STC 795-2002-ANTC, f.j. 1. Con referencia expresa al favor libertatis y las
exigencias derivadas de dicho criterio en materia de prision preventiva, Cf. la STC 1091-2002-
HC/TC, f.j. I. Con referencia expresa al favor libertatis y las exigencias derivadas de dicho criterio
en materia de prisidn preventiva, Cfr. STC 1091-2002-HC/TC, f.j. 12.

> BIDART CAMPOS German (2000), «Las fuentes del Derecho Constitucional y el principio pro
homine>>, en: : BIDART CAMPOS German y GIL DOMINGUEZ, Andrés (Coordinadores), El
Derecho Constitucional del Siglo XXI: Diagnostico y perspectivas. Buenos Aires: Ediar, p. 18.
Segun Bidart, variantes del pro homine lo constituirian los principios indubio pro operario y aquellos
que estan relacionados con el consumo y uso de bienes y servicios o los sujetos débiles en los
contratos de adhesidn.
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juridico»® Y Este principio de interpretacion de los derechos fundamentales se
encuentra recogido en el inciso b) del articulo 29° de la Convencion Americana de
Derechos Humanos, que, como recuerda el articulo 55° de la Constitucién, forma

parte del derecho nacional.

Establece dicho precepto que: «Ninguna disposicion de la presente
Convencién puede ser interpretada en el sentido de: [ ... ] b). Limitar el goce y
ejercicio de cualquier derecho o libertad que pueda estar reconocido de acuerdo con
las leyes de cualquiera de los Estados Partes o de acuerdo con otra Convencion en

que sea parte uno de dichos Estados»’.

En el Derecho Internacional de los Derechos Humanos se ha acogido también
dicha pauta con un matiz singular. Segun algunos, con el principio en referencia se
expresaria la superioridad de las disposiciones que reconocen derechos humanos

frente a las normas que regulan el ejercicio del Poder.

A juicio de Carlos Ayala Corao,® “cada vez que una norma de derechos se
encuentre en conflicto con una norma de poder, el caso debe ser resuelto escogiendo
favorablemente la norma sobre el derecho. En este sentido, las normas sobre
derechos son superiores a las normas sobre poder ubicadas en un mismo plano, pues

las primeras orientan en definitiva la actuacion de los 6rganos del poder publico.

8 SAGUES, Néstor Pedro (2002). “La interpretacion de los derechos humanos en las jurisdicciones
nacional e internacional”, Ob. cit., p. 37

7 Este principio comprenderia, a su vez, lo que en sede del Derecho de los Derechos Humanos, se
ha venido en denominar «principio de la primada de la norma mas favorable a la victima>>, que a
juicio de CANEADO TRINDADE, Antonio (2001). El derecho Internacional de los Derechos
Humanos en el siglo XXI. Santiago de Chile: Juridica de Chile, p. 39, se debe observar cada vez que
exista una dualidad de procedimientos para el juzgamiento de violaciones de derechos humanos.

8 AYALA CORAO, Carlos (1994). “El derecho de los derechos humanos”, En: Lecturas
Constitucionales Andinas, N° 3, Lima: CAJ, pp. 67-68.
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Asi el Derecho democratico debe construirse e interpretarse teniendo por principio

y fin Gltimo, a los derechos de la persona humana.

En cierto modo, en su vertiente de preferencia de normas, tal criterio fue
aplicado por el Tribunal Constitucional en la sentencia expedida en el Exp. N°
1091-2002-HC/TC. Entre otras cosas, se discutia si cabia cuestionar, a través del
habeas corpus, la detencion judicial preventiva. Las instancias judiciales ordinarias
rechazaron la pretension in limine, al considerar que en el caso era de aplicacion el
inciso b) del articulo 16° de la Ley No 25398, segln el cual: «No procede la accion
de habeas corpus: [ ... ] b) Cuando la detencion que motiva el recurso ha sido

ordenada por juez competente dentro de un proceso regular».

No obstante, el Tribunal Constitucional repar6 que, aliado de dicha
disposicion legal, también era aplicable en el caso el articulo 7.6 de la Convencion
Americana de Derechos Humanos, a tenor de la cual es un derecho de toda persona
privada de su libertad «a recurrir ante un juez o tribunal competente, a fin de que
este decida, sin demora, sobre la legalidad de su arresto o detencién y ordene su

libertad si el arresto o su detencion fueran ilegales».

Aunque explicitamente no lo afirmara, al resolver el problema acerca de su
competencia o no para pronunciarse sobre el fondo de la cuestién, el Tribunal aplico
la disposicion de la Convencién Americana de Derechos, pues ésta optimizaba de

mejor modo el derecho de acceso a la justicia.
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2.2.1.2. principio pro libertatis

Segun este principio, los derechos fundamentales deben interpretarse del
modo mas amplio posible. Es decir, conforme al principio en examen, debe
interpretarse extensivamente todo lo que favorezca la libertad y restrictivamente
todo lo que la limite. En efecto, como ha dicho un jurista aleman “Las libertades
fijan limites, le dicen lo que deben dejar de hacer. Las libertades son ante todo no

mandatos de accion, sino barreras a la accion publica” (Kirchhof) °.

Por ello, en caso de duda, siempre se debera favorecer la clausula de la
libertad, pues los derechos fundamentales han sido consagrados para proteger la
libertad, no para limitarla. El principio pro libertatis implica que debe interpretarse
extensivamente todo lo que favorezca y restrictivamente todo lo que limite la

libertad.®

De acuerdo con ello, el orden publico, la moral y los derechos de terceros que
permiten, al menos a la ley, regular las acciones privadas, tienen que interpretarse
y aplicarse de tal manera que en el primer caso se trate de amenazas graves al orden

publico.

Dentro de esta misma dptica, el Tribunal Constitucional espafiol ha dicho que
el principio hermenéutico favor libertatis postula que los derechos fundamentales
deben interpretarse del modo méas amplio posible. Siempre dentro de esta misma

linea de pensamiento, ha precisado el citado tribunal espafiol que “La legalidad

9 HERNANDEZ VALLE, Rubén. (s.f.). “La Interpretacion Constitucional en Costa Rica” p. 760-
761. Disponible en la Web: http://biblio.juridicas.unam.mx/libros/6/2701/27.pdf
10 Ibidem
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ordinaria ha de ser interpretada de la forma mas favorable para la efectividad de

tales derechos” (Voto 17- 85).

Sin embargo, en una resolucién posterior precisé que la interpretacion mas
favorable a los derechos fundamentales presupone la existencia de algunares dubia,
esto es, de alguna variante en la interpretacién de los preceptos legales, ya que de
lo contrario no se estaria protegiendo el derecho constitucional, sino confiriendo a
las leyes un sentido y alcance que las propias leyes no consienten (Voto 32-89). De
lo anterior se deduce que el intérprete constitucional debera darle preferencia a la
interpretacion que despliegue mejor la eficacia juridica de la norma [Tribunal

Constitucional Aleméan, BverfGE, 6, 55 ( 72)].

La finalidad personificada que nutre al texto constitucionalista, prevé que
todas sus declaraciones, principios e instrumentos, apuntan a consagrar y consolidar
la libertad del hombre. De modo que todo limite que se pretenda establecer para la
libertad debe resultar de una disposicion expresa que sea concordante con la
Constitucion. Asimismo, en caso de duda, cuando agotada la aplicacion de todas
las reglas de interpretacion no resulta posible arribar a una solucion precisa y clara,
la determinacion que se adopte para el caso concreto debe ser en salvaguarda de la

libertad comprometida por aplicacion del principio in dubio pro libertatis™.

Dado que la libertad pertenece al ser humano, también se utiliza la

denominacion “in dubio pro homine” para referirse a este principio. Por este

1 BIDART CAMPOS, German. (1998): “La interpretacién de los derechos humanos en la
Jurisdiccion internacional e interna”. En: V Congreso lberoamericano de Derecho Constitucional.
Meéxico: UNAM, pp. 93-105.
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principio, en caso de duda, ésta se dilucidaré a favor de la libertad del ser humano,

como garantia de la efectiva vigencia de los derechos (subjetivos) fundamentales®?.

Pues se debe tener presente que la interpretacion juridica es de vital
importancia, ya que el derecho solo puede ser aplicado tras ser interpretado. Por
tanto, no puede haber derecho sin interpretacion; no sélo permite la aplicacion del
derecho, sino que ademas tiene una trascendencia del mas alto nivel de concrecion:
descubre su mensaje correcta o incorrectamente; le da su verdadero significado,

alcance y sentido o se lo quita; lo acerca a la justicia o a la injusticia.

El desarrollo de tantos métodos para interpretar la norma, o el derecho en
general, demuestra que el estudio de la interpretacién nunca termina por descubrir,
ni totalmente y de manera inequivoca es decir insatisfactoriamente, el mensaje

expresado en la norma; sélo aspiramos a aproximarnos lo mas posible a esta meta.

El principio pro libertatis, tiene como fin acudir a la norma mas protectora
y/o a preferir la interpretacion de mayor alcance de ésta al reconocer y garantizar el
ejercicio de un derecho fundamental la libertad de la persona; o bien, en sentido
complementario, aplicar la norma y/o interpretacion mas restringida al establecer

limitaciones y restricciones al ejercicio de los derechos humanos®2.

Este principio que tiene esencialmente su origen en el ambito del derecho

internacional de los derechos humanos, ha sido definido como: un criterio

12 |bidem

13 Sentencia del Tribunal Constitucional sobre accion de amparo interpuesta por don Teodoro
Sénchez Basurto contra el Fiscal provincial de prevencion del delito de Abancay (Exp. N° 0795-
2002- AA/TC). El articulo 1 de la Constitucion peruana de 1993 establece que “[1]a defensa de la
persona humana y el respeto de su dignidad son el fin supremo de la sociedad y del Estado
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hermenéutico que informa todo el derecho internacional de los derechos humanos,
en virtud del cual se debe acudir a la norma mas amplia, o a la interpretacion mas
extensiva, cuando se trata de reconocer derechos protegidos, e inversamente, a la
norma o a la interpretacion mas restringida cuando se trata de establecer
restricciones permanentes al ejercicio de los derechos o su suspension

extraordinaria®®.

Asimismo, ha adquirido una amplia aceptacién por el hecho de que el umbral
fundamental en materia de derechos humanos es la maximizacion y optimizacion
del sistema de derechos y el reforzamiento de sus garantias, ademas de que coincide
con el rasgo fundamental del derecho de los derechos humanos, esto es, estar

siempre a favor de la libertad del hombre.

El principio se basa en que los derechos inherentes a la persona, reconocidos
por la conciencia juridica universal, deben ser protegidos frente al accionar u
omision de forma ilegitima por parte de los Estados, esto es, de sus agentes,
empleados, funcionarios o 18 servidores publicos, las cadenas de mando, los grupos
clandestinos e irregulares a su servicio, asi como frente a la red de interacciones
institucionales que favorecen, permiten o amparan las violaciones de derechos

humanos.

La trascendencia del principio pro libertatis va mas alla de ser un eventual
criterio de interpretacion, pues al existir normas de derechos fundamentales en

todos los niveles del orden juridico del Estado aun en leyes que no tienen la

1 Ibidem
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denominacion de derechos fundamentales, derechos humanos o garantias
individuales, pero que consagran o reconocen de manera directa o indirecta la

magna importancia de la libertad.

El principio pro libertatis constituye una verdadera garantia de interpretacion
constitucional, que permite asegurar en y para todos los niveles el respeto y la
vigencia de los derechos humanos, con especial atencion al derecho de libertad. Es
asidero de una adecuada interpretacion de los derechos fundamentales garantizados
por la Constitucion. Asimismo, permite que permanezcan y resplandezcan los

derechos humanos en todo el ordenamiento juridico®.

El principio pro libertatis es y debe ser el mas importante instrumento para el
juzgador. No obstante, también puede manifestarse o ser aplicado por el resto de
operadores juridicos. Sin lugar a duda, es un principio que debiera ser observado
por el legislador a fin de no crear normas regresivas-limitantes de la proteccion y

vigencia de los derechos humanos.

El principio pro libertatis tiene dos manifestaciones o reglas principales:
Preferencia interpretativa; y, Preferencia de normas. La preferencia interpretativa a
su vez tiene dos manifestaciones: la interpretativa extensiva y la interpretativa
restringida. Por su parte, la preferencia de normas se manifiesta de dos maneras: la
preferencia de la norma mas protectora y la de la conservacion de la norma mas
favorable. La preferencia de normas del principio pro libertatis se presenta cuando

a una determinada situacion concreta le es posible aplicar dos 0 mas normas

15 |bidem
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vigentes. Esta regla aporta una solucion practica de gran importancia, ya que
desplaza la tradicional discusion del conflicto entre las normas de origen
internacional y las de origen interno, superando con ello el debate doctrinal entre

tradiciones monistas, dualistas o coordinadoras.

2.2.2. Algunas cuestiones en torno al amparo contra resoluciones

judiciales

Varios son los elementos sobre los que se funda un Estado constitucional de
Derecho. Uno de ellos es el de normatividad de la Constitucion: la Constitucion
deja de ser una mera declaracion de principios o de intenciones sin vinculacion
efectiva, para pasar a ser considerada una normay, como tal, plenamente vinculante
y exigible®®. Admitida que la Constitucion vincula, inmediatamente se presentan las
dos siguientes cuestiones: primera, de qué modo vincula; y segundo, a quienes

vincula.

De la misma postura el Tribunal Constitucional peruano, al afirmar que: “El
transito del Estado Legal de Derecho al Estado Constitucional de Derecho supuso,
entre otras cosas, abandonar la tesis segun la cual la Constitucion no era mas que
una mera norma politica, esto es, una norma carente de contenido juridico
vinculante y compuesta Unicamente por una serie de disposiciones orientadoras de
la labor de los poderes publicos, para consolidar la doctrina conforme a la cual la

Constitucién es también una Norma Juridica, es decir, una norma con contenido

16 BARRERA, Paulina (2016). Temas y tendencias del constitucionalismo moderno. México: 11J-
UNAM, p. 3.
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dispositivo capaz de vincular a todo poder (publico o privado) y a la sociedad en su

conjunto.

Es decir, significd superar la concepcién de una pretendida soberania
parlamentaria, que consideraba a la ley como la méaxima norma juridica del
ordenamiento, para dar paso -de la mano del principio politico de soberania
popular- al principio juridico de supremacia constitucional, conforme al cual, una
vez expresada la voluntad del Poder Constituyente con la creacion de la
Constitucion del Estado, en el orden formal y sustantivo presidido por ella no
existen soberanos, poderes absolutos o autarquias. Todo poder devino entonces en
un poder constituido por la Constitucion y, por consiguiente, limitado e informado,

siempre y en todos los casos, por su contenido juridico-normativo™’

Es en este contexto de normatividad de la Constitucidn que se ha de entender
la procedencia del amparo y del habeas corpus contra resoluciones judiciales. En
efecto, si se toma en consideracion que las mencionadas demandas constitucionales
proceden frente a la agresion de un determinado derecho fundamental, precisamente
para hacerla cesar regresando las cosas al estado anterior de la agresion, entonces,
el presupuesto necesario de procedencia es la posibilidad de que la resolucién
judicial se convierta en una agresion (en la modalidad de violacién efectiva o en la
modalidad de amenaza cierta e inminente) de un determinado derecho

fundamental®.

17 STC Exp. N° 05854-2005-PA/TC, f.j. 3.
18 CASTILLO CORDOVA, Luis (2009). “Algunas cuestiones en torno al amparo contra
resoluciones judiciales”. En: Gaceta constitucional, N° 14, Lima: Gaceta Juridica, p. 17.
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Sin embargo, este presupuesto no podré ser sostenido si antes no se sostiene
la vinculacion del 6rgano judicial a la Constitucion en general, y a los derechos
fundamentales en ella reconocidos en particular. Por lo que se ha de concluir que la
justificacion de la procedencia del amparo y del habeas corpus contra resoluciones
judiciales es la vigencia efectiva de la Constitucion a través de la plena vigencia de

los derechos fundamentales ahi reconocidos.

Estas demandas constitucionales se convierten en un modo de control de la
constitucionalidad de los actos del poder, en este caso, del poder judicial. Una vez
sustentada la justificacion constitucional de la procedencia del amparo contra
resoluciones judiciales, se ha de proceder a estudiar la manera como ha sido

recogida en el concreto ordenamiento juridico peruano.

Asi lo dispone el articulo 4° del Codigo Procesal Constitucional sobre la
procedencia respecto de resoluciones judiciales al prescribir: “El amparo procede
respecto de resoluciones judiciales firmes dictadas con manifiesto agravio a la tutela
procesal efectiva, que comprende el acceso a la justicia y el debido proceso. Es

improcedente cuando el agraviado dejé consentir la resolucion que dice afectarlo.

El habeas corpus procede cuando una resolucion judicial firme vulnera en

forma manifiesta la libertad individual y la tutela procesal efectiva.

Se entiende por tutela procesal efectiva aquella situacion juridica de una
persona en la que se respetan, de modo enunciativo, sus derechos de libre acceso al
organo jurisdiccional, a probar, de defensa, al contradictorio e igualdad sustancial

en el proceso, a no ser desviado de la jurisdiccion predeterminada ni sometido a
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procedimientos distintos de los previstos por la ley, a la obtencidn de una resolucion
fundada en derecho, a acceder a los medios impugnatorios regulados, a la
imposibilidad de revivir procesos fenecidos, a la actuacién adecuada y
temporalmente oportuna de las resoluciones judiciales y a la observancia del

principio de legalidad procesal penal”.

2.2.3. Las resoluciones judiciales como generadoras de las afectaciones a

la Constitucion®®

En todo Estado en el que se confiere a los jueces los poderes necesarios para
decidir respecto de los derechos de las personas, las posibilidades de cometer
arbitrariedades no pueden configurarse como un supuesto lejano. Por el contrario,
cada oportunidad en la que los operadores del derecho tienen en sus manos el
destino de la libertad, de la propiedad, del honor, y de tantos otros atributos
fundamentales, la pregunta que se impone es la de saber si, en el reconocimiento de
tan trascendente mision, no existe el riesgo potencial de desvirtuar los alcances de
la potestad que ha conferido el ordenamiento juridico y si, frente a dicha

circunstancia, existen los mecanismos necesarios para reparar los excesos.

Una respuesta preliminar no puede sino reparar en que, si bien toda funcion
estatal goza de una incuestionable presuncion de legitimidad constitucional, es
evidente que ello no significa per se el negar de plano la posibilidad de eventuales

excesos o distorsiones como situaciones de riesgo o indiscutible probabilidad.

19 BOREA OVRIA, Alberto (2000). Evolucion de las Garantias Constitucionales. Lima: Fe de
Erratas, p. 83.
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En la légica descrita y en la medida en que todo ordenamiento debe buscar
los instrumentos necesarios que le permitan protegerse,? la adopcion de formulas
de control sobre los jueces no puede considerarse como un acto contrario a los
objetivos del sistema juridico sino, antes bien, como un complemento ideal para su

efectiva realizacion.

Por consiguiente, desde que se asume que la Constitucion puede verse
afectada por actos provenientes del Poder Judicial o de las resoluciones que este o
sus autoridades expiden, a su vez se acepta la posibilidad de uno o mas controles

reparadores.

En torno de los alcances y limites, asi como de las conveniencias o
desventajas de cada uno de estos controles, naturalmente puede discutirse en aras
de mejorar las cosas, pero es un hecho que su sola presencia representa una

verdadera garantia de eficaz funcionamiento del estado de derecho.

2.2.4. Mecanismos de cuestionamiento de las decisiones judiciales

Si se habla de mecanismos o instrumentos orientados a corregir 10s excesos
cometidos por la magistratura, es evidente que pueden individualizarse hasta dos

opciones: los mecanismos de tipo interno y aquellos de origen externo.

20 Todo ordenamiento debe prevenir los excesos y, mas aln, si éstos provienen del poder. No hacerlo
significaria postular un derecho infalible, alli donde la realidad desdibuja a cada momento las
proclamas meramente tedricas. En la medida que toda funcién estatal tiene siempre como
contrapartida la existencia de limites, el hecho de que estos puedan desbordarse impone la necesidad
de que sea el propio ordenamiento el que establezca los cauces de restauracién juridica frente a los
eXCesos.
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2.2.4.1. Mecanismos Internos: Las llamadas anomalias o irregularidades

procesales

Los mecanismos internos, en rigor, vienen representados por los diversos
recursos o medios impugnatorios existentes al interior de cada proceso judicial y
que operan como tipicos instrumentos de autocorreccion. No existe, en otras
palabras, proceso judicial (civil, penal, laboral, etc.) que no prevea, de modo
expreso, contingencias de irregularidad y, de suyo, soluciones especificas frente a
dichas contingencias.?! Lo que se pretende con ello es, pues, que sea el propio
esquema procesal el que proporcione desde adentro las soluciones adecuadas
cuando resulta palpable la presencia de actos contrarios al derecho o a los propios

objetivos del proceso.

Ahora bien, aunque es cierto que cuando se habla de estos mecanismos de
autocorreccion no se esta excluyendo la posibilidad de que un recurso procesal
interno pueda, en ciertos casos, subsanar una violacion grotesca de la Constitucion
(no en vano siempre existe la posibilidad que el propio agresor de la Constitucion,
pueda rectificarse oportunamente??), debe, en todo caso, quedar perfectamente claro
que la sola presencia de dichos mecanismos no supone, por lo menos desde el

esquema que plantea nuestro ordenamiento juridico, la existencia de actos judiciales

2L SAENZ DAVALOS, Luis (2001). “El procedimiento preestablecido en la ley como variable del
derecho constitucional al debido proceso”. En: Revista Peruana de Derecho Publico, afio 1, N° 2,
Lima, p. 77.

22 Por ello, la Ley N° 23506 (derogada por la Ley 28237: Codigo Procesal Constitucional establecia:
una de las variantes de la sustraccion de materia (articulo 6°, inciso 1): la posibilidad de que la
violacién haya cesado, lo que de hecho se presenta cuando es el propio juzgador emplazado el que,
tras un recurso impugnatorio, ha rectificado el acto cuestionado.
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eminentemente inconstitucionales sino, especialmente, de aquellos que puedan

catalogarse como simples anomalias o irregularidades procesales.

Esto es asi, porque, como veremos mas adelante, no es lo mismo el llamado
procedimiento irregular que la simple anomalia cometida dentro del proceso, por el

contrario, regular.

En efecto, la irregularidad o la simple anomalia procesal, como lo podria ser
un proveido incorrecto, una equivocada notificacion, la inobservancia de un plazo
no gravitan te, bien que incorrecta, no afecta, sin embargo, el resultado del proceso,
pues no tiene mayor incidencia o repercusion a los efectos de considerarlo
auténticamente justo. Por lo mismo, la anomalia o simple irregularidad procesal no
puede catalogarse directamente inconstitucional sino, basicamente, como una

infraccion tipicamente legal.

En la l6gica de nuestro sistema juridico, la ley anterior - Ley N° 25398-
establecia en el articulo 10°, primer parrafo, que “Las anomalias que pudieran
cometerse dentro del proceso regular al que se refiere el inciso 2 del articulo 6° de
la Ley -la Ley N° 23506-, deberan ventilarse y resolverse dentro de los mismos
procesos mediante el ejercicio de los recursos que las normas procesales especificas
establecen. “En otras palabras, mientras que las anomalias se corrigen mediante los
recursos o mecanismos internos, el procedimiento irregular, en cambio, requerira

de otro tipo de mecanismos”.3

23 SAENZ DAVALOS, Luis, Ob. Cit. p. 78.
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2.2.4.2. Mecanismos Externos

Los Ilamados mecanismos externos vienen representados por la presencia de
procesos independientes de aquel en el que se generan los vicios. No se trata, por
consiguiente, de recursos dependientes o ligados al proceso en el que se comete un
acto judicial contrario a derecho sino de vias alternas, distintas de aquella que dio
origen al acto cuestionado. Los mecanismos externos, sin embargo, pueden -a su

vez-, responder a dos variantes: los ordinarios y los especiales.

A. El Proceso Ordinario: Nulidad de cosa juzgada fraudulenta

En nuestro ordenamiento juridico se reconoce que, cuando una decision
judicial ha sido expedida de forma dolosa o fraudulenta, o en contravencion al
debido proceso, puede promoverse, contra dicho pronunciamiento, la Ilamada
nulidad de cosa juzgada fraudulenta, proceso que encontramos configurado como
una de las diversas variantes que, para el interés de justiciable, ofrece la via judicial

ordinaria.?*

El articulo 1780, primer parrafo, del Codigo Procesal Civil es bastante gréfico
respecto de lo enunciado al establecer que “Hasta dentro de seis meses de ejecutada
0 de haber adquirido calidad de cosa juzgada si no fuera ejecutable, puede
demandarse, a través de proceso de conocimiento, la nulidad de una sentencia o del
acuerdo de las partes homologado por el Juez que pone fin al proceso, alegando que

el proceso en que se origina ha sido seguido con dolo, fraude, colusion o afectando

24 ARRARTE ARISNABARRETA, Ana Maria (1998). “Alcances sobre la nulidad de cosa juzgada
fraudulenta” Tomo XI, Lima: Rhodas, pp. 215y ss.
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el derecho a un debido proceso, cometido por una o por ambas partes, por el Juez,

0 por este y aquellas?®.

Lo que, en consecuencia, queda perfectamente claro es que la presencia de
actos judiciales evidentemente dafiosos y, por lo demaés, inconstitucionales puede
ser cuestionada mediante mecanismos externos distintos del proceso que les dio
origen, y que la logica de dicho proceder tiene que ver con lo que se dijo
anteriormente, es decir, con la idea de que los jueces pueden, eventualmente,

convertirse en potenciales generadores de dichas circunstancias.

Respecto al procedimiento en si mismo es evidente que lo que se busca es
dejar sin efecto la resolucion o los actos judiciales sustentados en la misma, habida
cuenta de venir éstos acompafiados de vicios notoriamente graves y que, como tales,
ameritan el restaurar el proceso a la etapa en que estos fueron cometidos y siempre
en la idea de no perjudicar, con dicho proceder, los derechos de terceros que obraron

de buena fe o a titulo oneroso.

B. Los Procesos Constitucionales de Habeas Corpus y Amparo

El articulo 2000 de la Constitucion de 1993 reconoce en sus incisos 1y 2 la

posibilidad de promover las garantias contra autoridades judiciales y, dentro de

5 No obstante dicha regulacion, hay algunos autores que consideran que la misma acarrea diversos
vacios como los concernientes a la falta de prevision en tomo de conflictos entre pretensiones de
valor distinto a las ventiladas en los procesos judiciales ordinarios. Sobre el particular, ver el
interesante trabajo de QUIROGA LEON, Anibal (1995). “La nulidad de Cosa Juzgada Fraudulenta
y la accién de amparo constitucional”. Revista de la Facultad de Derecho PUCP, N° 49, diciembre,
Lima, pp. 139y ss.
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dicho contexto, contra las resoluciones que estos expidan en el marco de los

procesos de los que conocen.

En efecto, sefialan los articulos citados que “La accion de habeas corpus (...)
procede ante el hecho u omision por parte de cualquier autoridad, funcionario o
persona, que vulnera o amenaza la libertad individual o los derechos
constitucionales conexos” y que “La accidén de amparo (...) procede contra el hecho
u omision, por parte de cualquier autoridad, funcionario o persona, que vulnera o

amenaza los demas derechos reconocidos por la Constitucion (...)”.

Aunque, por supuesto, es la misma norma fundamental la que, refiriéndose al
amparo, establece también (articulo 200°, inciso 2, parrafo segundo) que “no
procede (...) contra resoluciones judiciales emanadas de procedimiento regular”,?®
dicha prevision no debe entenderse, segun lo veremos inmediatamente, como

prohibitiva de todos los casos de amparos intentados contra autoridades judiciales

0 contra las resoluciones que estos expidan.

La idea de la Constitucion es, pues, la de tutelar los derechos contra todo tipo
de autoridades (incluyendo los jueces) y contra todo tipo de actos (incluyendo los
judiciales). Al establecer esta logica, no esta haciendo otra cosa que recoger una
tendencia que ya venia perfilandose desde la Constitucion de 1979 y, sobre todo,
desde los criterios sentados por la legislacién de desarrollo expedida conforme con

ella.

%6 En rigor, dicha prevision no fue contemplada en el texto original de la Constitucional de 1993,
sino que fue introducida mediante Ley de Reforma Constitucional N° 26470, publicada el 12-06-95.
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En efecto, el articulo 295 de dicha Carta precedente sefialaba que “la accion
u omisién por parte de cualquier autoridad, funcionario o persona que vulnera la
libertad individual, da lugar a la accion de habeas corpus” y que “la accion de
amparo cautela los demas derechos reconocidos por la Constitucién que sean

vulnerados o amenazados por cualquier autoridad, funcionario o persona”.

Dicha conclusion elemental se desprende de las propias normas auscultadas,
pues, si nuestro ordenamiento prohibe la procedencia de las garantias contra
resoluciones emanadas de procedimiento regular, se deduce, por interpretaciony a
la inversa, que, en cambio, si proceden o si se habilitan contra aquellas resoluciones

emitidas durante el transcurso de procedimientos irregulares.?’

2.3. DEFINICION DE TERMINOS?

a. Codigo Procesal Constitucional.- Es el conjunto de normas del Derecho
objetivo destinadas a regular el proceso jurisdiccional, en sus requisitos,
desarrollo y efectos.

b. Constitucidn.- Es la norma suprema de un Estado de derecho soberano, es
decir, la organizacién establecida o aceptada para regirlo. La constitucion
fija los limites y define las relaciones entre los poderes del Estado y de

estos con sus ciudadanos, estableciendo asi las bases para su gobierno y

27 Sobre regularidad e irregularidad procesal puede verse: BOREA ODRIA, Alberto (2000).
Evolucién de las Garantias Constitucionales. Lima: Fe de Erratas, pp. 94-99. Asimismo,
ORRECHO VILLENA, Victor Julio (1990). Derechos y garantias constitucionales. 2° edicidn,
Trujillo: Marzol, pp. 575-580.

28 Ver: LUJAN TUPEZ; Manuel (2013). Diccionario Penal y Procesal Penal, Lima: Gaceta Juridica,
BASTOS PINTO, Manuel (2012). Diccionario de Derecho Constitucional Contemporaneo. Lima:
Gaceta Juridica, FLORES POLO, Pedro (2002). Diccionario Juridico Fundamental, Lima: Grijley.
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para la organizacion de las instituciones en que tales poderes se asientan.
Este documento busca garantizar al pueblo sus derechos y libertades.
Derechos constitucionales.- Son aquellos derechos incluidos en la norma
constitutiva y organizativa de un estado generalmente denominada
constitucion que se consideran como esenciales en el sistema politico estan
especialmente vinculados a la dignidad humana. Es decir, son aquellos
derechos que dentro del ordenamiento juridico disfrutan de un estatus
especial en cuanto a garantias (de tutela y reforma). Es conocido el
planteamiento filosofico-antropoldgico de que donde nace una necesidad
surge un derecho; éste planteamiento tan 16gico aparece por primera vez
en "La Republica” de Platon.

Flexibilizacion.- Se entiende a la caracteristica de flexible. Se trata de una
palabra que permite resaltar la disposicion de un individuo u objeto para
ser doblado con facilidad, la condicion de plegarse segun la voluntad de
otros y la susceptibilidad para adaptarse a los cambios de acuerdo a las
circunstancias.

Neoconstitucionalismo.- Es una teoria constitucional que surgié tras la
segunda guerra mundial siendo los casos de la Constitucion Italiana (1947)
y Alemania (1949), de Portugal (1976) y de Espafia (1978) y en
Latinoamérica en los casos de la Constitucion Brasilefia de 1988 o la
Colombiana de 1991 caracterizadndose fundamentalmente por la inclusién
de un conjunto de elementos materiales en la Constitucion, dejando de ser

ésta exclusivamente una forma de organizacion del poder o de
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establecimiento de competencias para dirigirse a la concrecion de una serie
de fines sustantivos.

Proceso irregular.- Es un proceso en donde no se han respetado las
garantias del debido proceso contemplados en la constitucion y, demas
ordenamientos juridicos.

Procesos constitucionales.- Es la expresion usada, en la doctrina
constitucional, para referirse al proceso instituido por la misma
constitucion de un Estado, cuya finalidad es defender la efectiva vigencia
de los derechos fundamentales o garantias constitucionales que este texto
reconoce o protege, haciendo efectiva la estructura jerarquica normativa
establecida.

Regla.- Esta dirigida a la ordenacion del comportamiento humano
prescrita por una autoridad cuyo incumplimiento puede llevar aparejado
una sancion. Generalmente, impone deberes y confiere derechos.
Resolucidn firme.- Es aquella resolucion judicial, contra la que no cabe la
interposicién de ningun recurso, ordinario o extraordinario. Y cuando
ambas partes dejan transcurrir el tiempo y no interpone recurso
impugnatorio. Esta amparada por el principio de cosa juzgada.
Resolucién judicial.- Es el acto procesal proveniente de un tribunal,
mediante el cual resuelve las peticiones de las partes, o autoriza u ordena

el cumplimiento de determinadas medidas.
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I11. METODOLOGIA

3.1. Tipo y disefio de investigacion

a) Tipo de investigacion

Correspondi6 a una investigacion Dogmatica - Normativa y Teoérica®®, que
permitid0 ampliar y profundizar conocimientos sobre el problema de
investigacion planteado; sobre el principio pro homine y pro libertatis como
fundamento para flexibilizar la regla de la procedencia solo contra resoluciones

firmes del articulo 4 del codigo procesal constitucional.

a) Tipo de disefio

El disefio empleado en la investigacion correspondi6 al No Experimental,

uesto que , . . ., .
p q “(...) no se genero ninguna situacion, SIno que se observaron

situaciones ya existentes, no provocadas intencionalmente en la investigacion

por quien la realiza .20 Es por ello que la presente investigacion “(...) careci6

de manipulacion intencional de la variable independiente, ademés no poseera
grupo de control ni experimental; por cuanto, su finalidad inicamente fue
estudiar el hecho juridico identificado en el problema después de su

. ,,% sobre el principio pro homine y pro libertatis como fundamento
ocurrencia,

para flexibilizar la regla de la procedencia solo contra resoluciones firmes del

articulo 4 del cédigo procesal constitucional.

29 SOLIS ESPINOZA, Alejandro (1991). Metodologia de la Investigacion Juridico Social. Lima,
pp. 54y ss.

S'HERNANDEZ SAMPIERI, Roberto (2014). Metodologia de la investigacion. 6ta edicion,
México: McGraw-Hill, p.152.

SIROBLES TREJO, Luis y otros (2012). Fundamentos de la investigacion cientifica y juridica.
Lima: Fecatt, p. 34.
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b) Disefio General

Se empleo el disefio general Transversal, cuya finalidad es “(...) describir

variables y analizar su incidencia e interrelacion en un momento dado.”%, es

decir se recolecta los “(...) datos en un solo momento, en un tiempo tinico.” 3
Es por ello, que la investigacion estuvo delimitada para el periodo 2018-2019;
cuya finalidad fue recolectar datos del hecho juridico en dicho periodo, en un
tiempo unico; con el proposito es describir las variables sobre el principio pro
homine y pro libertatis como fundamento para flexibilizar la regla de la

procedencia solo contra resoluciones firmes del articulo 4 del codigo procesal

constitucional.
c) Disefio especifico

Se empleara el disefio Explicativo, dado que “(...) se analiza la ausencia
de una norma o se cuestiona una existente, determinando sus limites y
deficiencias (...)"%. Su finalidad fue el estudi6 de los factores que generan
situaciones problematicas dentro de un determinado contexto y poder explicar
el comportamiento de las variables de estudio del problema planteado sobre el
principio pro homine y pro libertatis como fundamento para flexibilizar la regla
de la procedencia solo contra resoluciones firmes del articulo 4 del codigo

procesal constitucional.

Este nivel de investigacion busco dar a conocer por qué ocurre el problema

planteado, proceso o hecho juridico, en qué condiciones se da éste o por qué

2HERNANDEZ SAMPIERI, Roberto. Op. cit., p.154 )

$LIU, 2008 y TUCKER, 2004, p. 154. Citado por HERNANDEZ SAMPIERI, Roberto. Ob. cit.,
p.154

3ARANZAMENDI NINACONDOR, Lino (2015). Investigacion Juridica. 2da edicion, Lima:
Grijley, p.246.
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dos 0 més variables estan relacionadas, ademas de proporcionar un "sentido de
entendimiento”" del fendmeno estudiado; es decir estudiara los factores que
generan situaciones problematicas sobre el principio pro homine y pro libertatis
como fundamento para flexibilizar la regla de la procedencia solo contra

resoluciones firmes del articulo 4 del codigo procesal constitucional.

3.2. Plan de recoleccion de la informacién y/o disefio estadistico

A continuacion, se detallan las actividades del proceso que se seguido en la

construccion de la informacion y/o conocimiento:

Proceso que incluye:

a) Determinacion de la poblacion o sujetos de estudio
b) Seleccion de la muestra
c¢) Disefio del instrumento

d) Aplicacién del método para procesar la informacion

3.2.1. Poblacion®

e Universo Fisico: Careci6 de una delimitacion geograficas, debido a
la naturaleza de la investigacion que fue tedrica. Estuvo constituida
por el ambito mundial y nacional.

¢ Universo Social: La poblacién materia de estudio se circunscribio a

los juristas que han desarrollado la dogmaética juridica y a los

35 ZELAYARAN DURAND, Mauro (2007). Metodologia de la investigacion Juridica, Lima:
Ediciones Juridicas, pp. 251- 258.
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operadores  juridicos que generado la  jurisprudencia
correspondiente.
e Universo temporal: El periodo de estudio correspondio a los afios

2018-2019.

3.2.2. Muestra®®

Tipo: No Probabilistica.

Técnica muestral: Intencional.

Marco muestral: Doctrina, Jurisprudencia, Normatividad.

Unidad de andlisis: Elementos documentales.

3.2.3. Unidad de Analisis®’

La unidad de andlisis estuvo conformada por las fuentes documentales:
Doctrina, Jurisprudencia, normatividad. Personas: Operadores juridicos. Ademas,

la unidad de anélisis estuvo compuesta por:

- Unidad tematica: Constituido por las variables de estudio
- Categorizacion del tema: En base a los indicadores se establecié las

categorias de analisis.

% |bid., pp. 251- 258.

3T GOMES, Romeu (2003). “Andlisis de datos en la investigacién”. En: Investigacion social. Buenos
Aires, p. 55. Expresa que “La palabra categoria, se refiere en general a un concepto que abarca
elementos 0 aspectos con caracteristicas comunes 0 que se relacionan entre si. Esa palabra esta
relacionada a la idea de clase o serie. Las categorias son empleadas para establecer clasificaciones.
En este sentido trabajar con ellas implica agrupar elementos, ideas y expresiones en torno a un
concepto capaz de abarcar todo”, En ese sentido, las categorias son los diferentes valores,
alternativas es la forma de clasificar conceptuar o codificar un término o expresion de forma clara
que no se preste para confusiones a los fines de determinada investigacion.

38



- Unidad de registro: Documental en base al anélisis de categorias e

informacién en las fuentes del derecho, obtenidos mediante los IRI.

3.3. Instrumentos(s) de recoleccion de la informacion®,

a) Para recoger la informacidn necesaria y suficiente para alcanzar los objetivos
de la investigacion se empled la Técnica Documental, cuyos instrumentos
fueron las fichas Textuales, Resumen y comentario, a través del cual se obtuvo
informacion de la doctrina.

b) También se empled la técnica de Andlisis de contenido, cuyo instrumento fue
la ficha de anélisis de contenido, con el cual se obtuvo informacién de la
jurisprudencia.

c) Para sistematizar la informacion en un todo coherente y logico, es decir,
ideando una estructura légica, un modelo o una teoria que integre esa

informacion, se empleara el Método de la Argumentacion Juridica.

3.4. Plan de procesamiento y analisis estadistico de la informacion

Para el procesamiento y analisis de los datos tedricos se empleé la técnica
del analisis cualitativo®®, para lograr la aprehensién de particularidades y
significados aportados en la jurisprudencia y doctrina, para lo cual se empleéd la
argumentacion juridica para el analisis de la informacion. Los criterios a seguir en

el presente proceso de investigacion fueron los siguientes:

- Identificacion del espacio fisico donde se buscoé la informacion.

38 ZELAYARAN DURAND, Mauro. Ob. Cit., pp. 127-132.
39 BRIONES, Guillermo (1986). Métodos y Técnicas de Investigacion para las Ciencias Sociales.
Meéxico: Trillas, p. 43.
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- Identificacion y registro de las fuentes de informacion.
- Recojo de informacion de la informacion.
- Anélisis y evaluacién de la informacion.

- Sistematizacion de la informacion.

Finalmente, los datos o informacion que se obtengan en el proceso de
recoleccion y analisis sirvieron para validar