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RESUMEN 

El trabajo de investigación tuvo como objetivo analizar la influencia del método de 

proyectos en el logro de la competencia “indaga” del área curricular de Ciencia y 

Tecnología en los estudiantes del cuarto grado de educación secundaria de la Institución 

Educativa “Dos de Mayo” de Caraz, 2019. Fue un estudio, según su finalidad, aplicado y 

según sus objetivos, explicativo con diseño experimental, pero de tipo cuasiexperimental. 

La investigación se desarrolló con una muestra de 75 estudiantes, y se utilizó la técnica 

de la observación de campo, y la lista de cotejo y la rúbrica como instrumentos para la 

obtención de información. Los resultados obtenidos se sometieron a la prueba estadística 

t de Student, con la cual se obtuvo un valor t = -12,31 sig. (bilateral) = 0,000 con un nivel 

de confianza del 95%. La investigación llegó a la conclusión de que el método de 

proyectos es un recurso efectivo en el logro de la competencia “indaga”, del área de 

Ciencia y Tecnología, en los estudiantes del cuarto grado de educación secundaria de la 

Institución Educativa “Dos de Mayo” de Caraz. 

 

Palabras clave: método de proyectos, competencia “indaga”, proceso de enseñanza 

aprendizaje 
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ABSTRACT 

The research work aimed to analyze the influence of the project method on the 

achievement of the "inquire" competence of the Science and Technology curricular area 

in the students of the fourth grade of secondary education of the Educational Institution 

"Dos de Mayo" of Caraz , 2019. It was a study, according to the purpose, applied and 

according to the objectives, explanatory with an experimental design, but of a quasi-

experimental type. The research was carried out with a sample of 75 students, and the 

field observation technique was used, as well as the checklist and the rubric as instruments 

for obtaining information. The results obtained were subjected to the Student's t statistical 

test, with which a value of t = -12.31 was obtained. (bilateral) = 0.000 with a confidence 

level of 95%. The research concluded that the project method is an effective resource in 

achieving the "inquire" competence, in the area of Science and Technology, in the fourth 

grade students of secondary education of the Educational Institution "Dos de Mayo De 

Caraz. 

 

Keywords: project method, research competence, teaching learning process 
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INTRODUCCIÓN 

La investigación tuvo como objetivo demostrar el valor que tiene el método de proyectos 

en el logro de una competencia del área curricular de Ciencia y Tecnología: la indagación. 

Es importante hoy en día, en las escuelas, poner a prueba determinados métodos, técnicas, 

estrategias en determinadas áreas curriculares con el fin de despertar aptitudes 

investigativas en los estudiantes. Es significativo aprender haciendo; allí se pone en juego 

aparte de los conocimientos previos las habilidades, destrezas que se tiene. Más aún si es 

referente a una competencia como es la indagación. Por eso, se decidió hacer un estudio 

sobre este tema. 

Para el cumplimiento de lo programado, se realizó un estudio aplicado, con diseño 

cuasiexperimental, y con una muestra constituida por 74 estudiantes, separados en dos 

grupos: uno de control y otro experimental. La conclusión a la que se llegó es que el 

método de proyectos influye significativamente en el logro de la competencia “indaga” 

en los estudiantes del cuarto grado de secundaria, tal como se muestra en los resultados 

que arroja la prueba estadística t de Student (t=-12,31; sig. bilateral 0,000). 

Con base en lo señalado, el problema se enunció de la siguiente manera: ¿En qué 

medida influye el método de proyectos en el logro de la competencia “indaga”, del área 

de Ciencia y Tecnología en los estudiantes del cuarto grado de educación secundaria de 

la Institución Educativa “Dos de Mayo” de Caraz, 2019 y el objetivo fue analizar la 

influencia del método de proyectos en el logro de la competencia “indaga” del área de 

Ciencia y Tecnología en los estudiantes del cuarto grado de educación secundaria de la 

Institución Educativa “Dos de Mayo”, Caraz, 2019. 
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El trabajo de investigación contiene el resumen, abstract, tres capítulos, las 

conclusiones, las recomendaciones, y finaliza con los anexos. 

El capítulo I comprende el problema de investigación, los objetivos, la justificación, 

las hipótesis, y finaliza con la metodología de la investigación. 

El capítulo II incluye los antecedentes, las bases teóricas y la definición conceptual. 

El capítulo III comprende la descripción del trabajo de campo, la presentación de 

resultados, la prueba de las hipótesis, la discusión de resultados y la adopción de 

decisiones. 

Por último, nuestro deseo es que el trabajo de investigación sea de vital importancia 

para quienes tengan la oportunidad de leerlo y aspiren realizar investigaciones sobre el 

tema. 
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CAPÍTULO I  

PROBLEMA Y METODOLOGÍA DE LA INVESTIGACIÓN 

1.1 El problema de investigación 

1.1.1 Planteamiento del problema 

Según el Ministerio de Educación (2014), la competencia “indaga” se logra cuando 

el estudiante es capaz de construir su conocimiento acerca del funcionamiento y 

estructura del mundo natural y artificial que le rodea, “a través de procedimientos propios 

de la ciencia, reflexionando acerca de lo que sabe y de cómo ha llegado a saber poniendo 

en juego actitudes como la curiosidad, asombro y escepticismo” (p. 65). 

Entendemos, entonces, que enseñar ciencias desde este enfoque no es informar para 

que los estudiantes conozcan la mayor cantidad posible de hechos y datos, o para que solo 

logren una mayor comprensión de conceptos científicos; significa, más bien, generar 

situaciones de enseñanza que brinden a los estudiantes múltiples oportunidades de 

confrontar lo que piensan (sus explicaciones previas aprendidas o intuitivas) con los 

hechos de interpretar la información y de conocer los fenómenos con los datos 

provenientes de la ciencia.  

También, significa construir estrategias y desarrollar habilidades científicas que les 

permitan comprender la realidad cotidiana e interactuar de modo efectivo con ella y ser 

capaces de tomar decisiones conscientes y responsables a partir de esa comprensión. 

En el Perú, se requiere mayor desarrollo en ciencia y tecnología. La demanda del 

potencial humano que pueda contribuir al crecimiento económico del país usando la 

ciencia y la tecnología para mejorar la calidad de vida es, por ello, uno de los logros 

considerados fundamentales propuestas por el Ministerio de Educación (Ministerio de 

Educación, 2014). Este logro demanda un nuevo enfoque pedagógico que priorice el 



2 
 

desarrollo de capacidades más allá de los conocimientos, e implica una gran 

responsabilidad docente desde el ámbito educativo, si se quiere lograr que los estudiantes 

piensen científicamente y desarrollen la indagación.  

Se debe tener en consideración que la indagación es una tarea cognitiva exigente y 

retadora para el nivel de educación secundaria. Solo asumiendo la tarea de esta manera 

se hará que los estudiantes logren una comprensión coherente, sistemática y crítica de su 

entorno natural y las leyes que lo rigen, para que tomen decisiones responsables y éticos 

sobre asuntos relacionados con sus conocimientos científicos o sus habilidades técnicas, 

siendo objetivos y reflexivos respecto a su contexto, lo que les permitirá resolver 

problemas (Pozo y Gómez, 2000). 

La Institución Educativa “Dos de Mayo” de Caraz alberga estudiantes del nivel 

primario y secundario. La población se caracteriza por ser de bajos recursos económicos 

y por proceder del área rural de la provincia de Huaylas. 

Se observa que en el desarrollo del área de Ciencia y Tecnología existe dificultad 

para lograr el aprendizaje de la competencia “indaga” mediante el método científico para 

construir nuevos conocimientos en los estudiantes del cuarto grado de educación 

secundaria. Asimismo, se puede evidenciar las limitaciones en los estudiantes para 

conocer, describir y comprender el mundo que les rodea, que se traducen en dificultades 

para formular preguntas y plantear problemas con respuestas basadas en la razón, y, más 

aún, interpretarlos y abordarlos con la rigurosidad acorde a su edad y estado de cognición. 

Además, tienen dificultades para expresar sus saberes para dar solución a una 

problemática determinada. El trabajo colaborativo no favorece, no se ha trabajado para 

desarrollar un pensamiento crítico que les permita tomar una posición frente al mundo 

que les rodea.  
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Sin embargo, la aplicación del método de proyectos en la investigación ha 

permitido ejecutar con los estudiantes la aplicación de la metodología científica, donde el 

estudiante se convirtió en el centro del proceso de logro, cuyos intereses, necesidades y 

demandas se consideraron para plantear nuevas formas de aprender ciencias. En 

consecuencia, la competencia “indaga” debe estar presente en la investigación del 

estudiante. 

Los estudiantes tienen dificultades para comprender la naturaleza de su entorno, 

cuestionar, reflexionar y opinar sobre los sucesos que afectan su vida. No pueden 

desarrollar la curiosidad, no registran la información y los datos. No desarrollan la 

observación que les permita identificar el problema y formularlo. Además, los estudiantes 

no pueden identificar problemas para elaborar los proyectos de innovación que se realiza 

en la feria de Ciencias. 

En el desarrollo del método de proyectos en las sesiones de aprendizaje, los 

estudiantes del cuarto grado de educación secundaria de la Institución Educativa “Dos de 

Mayo”, Caraz, evidenciaron su logro de la competencia “indaga” mediante métodos 

científicos para construir sus conocimientos. 

 

1.1.2 Formulación del problema 

1.1.2.1 Problema general 

¿En qué medida influye el método de proyectos en el logro de la competencia “indaga” 

mediante métodos científicos para construir conocimientos del área de Ciencia y 

Tecnología en los estudiantes del cuarto grado de educación secundaria de la Institución 

Educativa “Dos de Mayo” de Caraz,  2019? 
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1.1.2.2 Problemas específicos 

 ¿De qué manera influye el método de proyectos en el logro de la competencia 

“indaga”, dimensión problematiza situaciones para hacer indagación del área de 

Ciencia y Tecnología, en los estudiantes del cuarto grado de educación secundaria de 

la Institución Educativa “Dos de Mayo” de Caraz, 2019?. 

 ¿Cuál es la influencia del método de proyectos en el logro de la competencia “indaga”, 

dimensión diseña estrategias para hacer indagación del área de Ciencia y Tecnología, 

en los estudiantes del cuarto grado de educación secundaria de la Institución Educativa 

“Dos de Mayo” de Caraz, 2019? 

 ¿De qué manera influye el método de proyectos en el logro de la competencia 

“indaga”, dimensión genera y registra datos e información del área de Ciencia y 

Tecnología, en los estudiantes del cuarto grado de educación secundaria de la 

Institución Educativa “Dos de Mayo” de Caraz, 2019? 

 ¿De qué forma influye el método de proyectos en el logro de la competencia “indaga”, 

dimensión analiza datos e información del área Ciencia y Tecnología, en los 

estudiantes del cuarto grado de educación secundaria de la Institución Educativa “Dos 

de Mayo” de Caraz, 2019? 

 ¿De qué manera influye el método de proyectos en el logro de la competencia 

“indaga”, dimensión evalúa y comunica el proceso y resultados de su indagación del 

área de Ciencia y Tecnología, en los estudiantes del cuarto grado de educación 

secundaria de la Institución Educativa “Dos de Mayo” de Caraz, 2019? 
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1.2 Objetivos de la investigación 

1.2.1 Objetivo general 

Analizar la influencia del método de proyectos en el logro de la competencia “indaga” 

mediante métodos científicos para construir conocimientos del área de Ciencia y 

Tecnología en los estudiantes del cuarto grado de educación secundaria de la Institución 

Educativa “Dos de Mayo” de Caraz, 2019. 

 

1.2.2 Objetivos específicos 

 Explicar la influencia del método de proyectos en el logro de la competencia “indaga”, 

dimensión problematiza situaciones para hacer indagación del área de Ciencia y 

Tecnología, en los estudiantes del cuarto grado de educación secundaria de la 

Institución Educativa “Dos de Mayo” de Caraz, 2019. 

 Evaluar la influencia del método de proyectos en el logro de la competencia “indaga”, 

dimensión diseña estrategias para hacer indagación del área de Ciencia y Tecnología, 

en los estudiantes del cuarto grado de educación secundaria de la Institución Educativa 

“Dos de Mayo” de Caraz, 2019. 

 Determinar la influencia del método de proyectos en el logro de la competencia 

“indaga”, dimensión genera y registra datos e información del área de Ciencia y 

Tecnología, en los estudiantes del cuarto grado de educación secundaria de la 

Institución Educativa “Dos de Mayo” de Caraz, 2019. 

 Evaluar la influencia del método de proyectos en el logro de la competencia “indaga”, 

dimensión analiza datos e información del área de Ciencia y Tecnología, en los 

estudiantes del cuarto grado de educación secundaria de la Institución Educativa “Dos 

de Mayo” de Caraz, 2019. 
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 Explicar la influencia del método de proyectos en el logro de la competencia “indaga”, 

dimensión evalúa y comunica el proceso y resultados de su indagación del área de 

Ciencia y Tecnología, en los estudiantes del cuarto grado de educación secundaria de 

la Institución Educativa “Dos de Mayo” de Caraz, 2019. 

 

1.3 Justificación de la investigación 

La presente investigación se considera de trascendental importancia, porque tiene 

sus bases en las metodologías para el desarrollo del método de proyectos en el logro de 

la competencia “indaga” mediante métodos científicos para construir conocimientos del 

área curricular de Ciencia y Tecnología. Comprendiendo que la competencia “indaga” es 

una forma de aprender ciencias y lograr capacidades científicas, donde los estudiantes 

ejecutan procesos que les permita una comprensión, más coherente, flexible, sistemática 

y crítica respecto a su realidad y que al resolver problemas optimizará su calidad de vida. 

Por consiguiente, se justifica en los siguientes aspectos: 

 

Justificación teórica 

La importancia del estudio aborda la teoría de Dewey (1910), en la que se menciona 

que el estudiante es un ser capaz y activo, por lo que el rol de la educación ya no debería 

ser la transmisión y memorización pasiva de los conocimientos.  

Así mismo, desde el Ministerio de Educación se ha propuesto un cambio 

revolucionario en la forma en que se enseña en la escuela, que exige al docente dejar atrás 

los modelos de la enseñanza tradicional y apostar por un modelo que promueva el 

aprendizaje significativo y relevante para la vida. 
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Los juicios científicos y las bases teóricas que se han considerado sostienen que el 

método de proyectos influye en el desarrollo de la investigación porque promueve y 

fortalece en los estudiantes una investigación acción. Asimismo, permite lograr 

desempeños utilizando estrategias de aprendizaje basadas en el enfoque por 

competencias. Sin embargo, se debe tener en cuenta el proceso de planificación, los 

materiales, la ejecución y evaluación de las actividades a partir de los estándares 

definidos. 

Del mismo modo, desde la teoría de Kilpatrick (1918) se planteó y defendió el uso 

del método de proyectos en la educación como una propuesta integradora que desarrolla 

capacidades para la vida. También la propuesta sostuvo que el aprendizaje es mejor 

cuando parte del interés del estudiante y se basa en la experiencia, ya que de esta forma 

el estudiante es parte del proceso de planificación, producción y comprensión de la 

misma. 

En este sentido, los proyectos son métodos sistemáticos de enseñanza que 

involucran a los estudiantes en el aprendizaje de conocimientos, habilidades y conducen 

a la adquisición de competencias, que invitan a los niños a movilizar sus capacidades 

haciendo cosas de verdad (Markham, Larmer y Ravitz, como se citó en Ministerio de 

Educación, 2019, p. 8). 

Tobón (2006) define el proyecto como un conjunto de actividades sistemáticas y 

con un diseño de estrategias para su resolución, ejecución, valoración, que se ejecutan 

con el fin de resolver un problema contextualizado dentro del ámbito educativo. La 

valoración oportuna brinda retroalimentación para ir elaborando los ajustes pertinentes, 

de ahí que los esclarecimientos de estas teorías servirán como aporte para que el 

estudiante logre desarrollar la competencia “indaga”. 
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Estas bases teóricas resultan coherentes con el enfoque constructivista. Es decir, el 

aprendizaje es la arquitectura para alcanzar nuevos conocimientos a partir de sus saberes 

previos y lo nuevo por conocer. 

 

Justificación práctica 

La importancia del presente trabajo se evidencia teniendo en cuenta la importancia 

del trabajo de los docentes para planificar y considerar el desarrollo del método de 

proyectos a fin de lograr que los estudiantes indaguen una situación problema a través de 

sus necesidades e intereses de forma activa y participativa en grupos. Asimismo, se 

pretende aportar los resultados encontrados de ambas variables como un diagnóstico. En 

consecuencia, estos pueden contribuir dentro del proceso de planificación anual y en las 

unidades didácticas de clase con el fin de mejorar el conocimiento científico de los 

estudiantes. Sin embargo, el método de proyectos es un proceso de enseñanza aprendizaje 

centrado en los estudiantes, con la participación activa y la aplicación de sus habilidades 

en cada una de las actividades con responsabilidad y autonomía. 

 

Justificación metodológica 

El valor de la investigación, desde el ámbito metodológico, está fundamentado en 

que los procedimientos que se han seguido y utilizado para la realización de la 

investigación pueden ser de valor para quienes tengan oportunidad de realizar trabajos de 

este tipo en otros grados, niveles y contextos educativos con resultados, también 

satisfactorios. 
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1.4 Hipótesis 

1.4.1 Hipótesis general 

El método de proyectos influye significativamente en el logro de la competencia “indaga” 

mediante métodos científicos para construir conocimientos del área de Ciencia y 

Tecnología en los estudiantes del cuarto grado de educación secundaria de la Institución 

Educativa “Dos de Mayo” de Caraz, 2019. 

 

1.4.2 Hipótesis específicas 

 El método de proyectos influye significativamente en el logro de la competencia 

“indaga”, dimensión problematiza situaciones para hacer indagación del área de 

Ciencia y Tecnología, en los estudiantes del cuarto grado de educación secundaria de 

la Institución Educativa “Dos de Mayo” de Caraz, 2019. 

 El método de proyectos influye significativamente en el logro de la competencia 

“indaga”, dimensión diseña estrategias para hacer indagación del área de Ciencia y 

Tecnología, en los estudiantes del cuarto grado de educación secundaria de la 

Institución Educativa “Dos de Mayo” de Caraz, 2019. 

 El método de proyectos influye significativamente en el logro de la competencia 

“indaga”, dimensión genera y registra datos e información del área de Ciencia y 

Tecnología, en los estudiantes del cuarto grado de educación secundaria de la 

Institución Educativa “Dos de Mayo” de Caraz, 2019. 

 El método de proyectos influye significativamente en el logro de la competencia 

“indaga”, dimensión analiza datos e información del área de Ciencia y Tecnología, en 

los estudiantes del cuarto grado de educación secundaria de la Institución Educativa 

“Dos de Mayo” de Caraz, 2019. 
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 El método de proyectos influye significativamente en el logro de la competencia 

“indaga”, dimensión evalúa y comunica el proceso y resultados de su indagación del 

área de Ciencia y Tecnología, en los estudiantes del cuarto grado de educación 

secundaria de la Institución Educativa “Dos de Mayo” de Caraz, 2019. 

 

1.4.3 Clasificación de variables 

Variable independiente 

Método de proyectos 

 

Variable dependiente 

Competencia “indaga” 

 

Hernández, Fernández y Baptista (2014) plantean que “una variable es una 

propiedad que puede fluctuar y cuya variación es susceptible de medirse u observarse. 

Las variables adquieren valor para la investigación científica cuando llegan a relacionarse 

con otras variables” (p. 105). 

 

1.4.4 Operacionalización de las variables 
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Tabla 1 

Operacionalización de las variables 
 

Variables Definición Dimensiones Indicadores 

V
ar

ia
bl

e 
in

de
pe

nd
ie

nt
e:

 
M

ét
od

o 
de

 p
ro

ye
ct

os
 

Conjunto de actividades 
sistematizadas y elaboradas que se 
ejecutan con el fin de resolver un 
determinado problema 
contextualizado (Tobón, 2014) 

Informar − Recopila información necesaria para la tarea planteada. 

Planificar − Elabora el plan de trabajo siguiendo una metodología.  
− Elabora la planificación de los instrumentos de trabajo. 

Decidir − Participa en la decisión conjunta sobre las posibles variables a emplear. 
− Elige las estrategias de solución que desean seguir. 

Ejecutar − Desarrolla las actividades del proyecto. 
− Pone en práctica el desarrollo del proyecto de acuerdo a la planificación. 

Controlar − Evalúa la calidad del trabajo realizado. 

Valorar − Logra resultados facilitando una retroalimentación del proceso. 

V
ar

ia
bl

e 
de

pe
nd

ie
nt

e:
 

C
om

pe
te

nc
ia

 “
in

da
ga

”
 

Es interactuar con los recursos 
adecuados para ello los estudiantes 
deben de estar motivados para ser 
minuciosos en sus observaciones, 
formulando interrogantes y 
planteando hipótesis que a través de 
las habilidades experimentales 
analíticas y reflexivas, pueden 
contrastar resultados en lugar de 
conocimientos (Pozo y Gómez, 
2000) 

Problematiza 
situaciones. 

− Indaga a partir de preguntas. 
− Plantea hipótesis. 

Diseña estrategias. − Elabora el plan de observaciones o experimentos. 

Genera y registra 
datos e información. − Realiza mediciones y comparaciones sistemáticas. 

Analiza datos e 
información. 

− Analiza tendencias y relaciones en los datos. 
− Formula conclusiones. 
− Argumenta apoyándose en sus resultados e información confiable.  
− Contrasta y complementa datos. 

Evalúa y comunica 
resultados. − Evalúa la finalidad de los métodos y los resultados de su indagación. 
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1.5 Metodología de la investigación 

Hernández, et al. (2014) sostuvieron que “el enfoque cuantitativo usa la recolección de 

datos para probar la hipótesis, con base en la medición numérica y el análisis estadístico, 

para establecer patrones de comportamiento y probar teorías” (p. 4). 

 

1.5.1 Tipo de estudio 

El tipo de investigación, según la finalidad, es aplicado porque se hizo uso del 

método de proyectos para el logro de la competencia “indaga” en estudiantes del cuarto 

grado de educación secundaria. 

Según los objetivos, la investigación es explicativa porque estuvo orientada dar a 

conocer las causas, motivos y razones del porqué se presenta el problema de 

investigación, así como la razón del por qué se utilizó el método de proyectos para el 

logro de una competencia en el área de Ciencia y Tecnología. 

Según el medio de obtener los datos, se trató de una investigación de campo porque 

se recopiló información de la muestra en el contexto en el cual se desenvuelven los 

estudiantes. 

 

1.5.2 El diseño de la investigación 

Según Hernández, et al. (2014), “el término diseño se refiere al plan o estrategia 

concebida para obtener la información que se desea” (p. 128).  

El diseño de la investigación es cuasiexperimental, con estudiantes del cuarto 

grado, sección “C” (grupo experimental), y con estudiantes del cuarto grado, sección “D” 

(grupo control), ambos grupos definidos de antemano, con prueba de pretest y postest. El 

esquema con que se representa este diseño es el siguiente: 
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GE     O1      x      O3 

--------------------------- 

GC     O2 …....   O4 

Donde:  

GE: Grupo experimental 

GC: Grupo control 

O1 y 02:  es el pretest aplicado a ambos grupos (prueba de entrada) 

O3 y O4: es el postest aplicado a ambos grupos (prueba de salida) 

X: Aplicación de la metodología método de proyectos. 

 

1.5.3 Población y muestra 

1.5.3.1 Población 

Es un grupo de personas con características similares, las mismas que se tuvieron 

en cuenta en las conclusiones de la presente investigación (Arias, 2012). 

Para Tamayo y Tamayo (1997), “la población se define como la totalidad del 

fenómeno a estudiar donde las unidades de población poseen una característica común la 

cual se estudia y da origen a los datos de la investigación” (p. 114). 

La población estuvo conformada por la totalidad de estudiantes del cuarto grado del 

nivel secundario de la Institución Educativa “Dos de Mayo” de Caraz. En total fueron 

151 estudiantes. 

 

1.5.3.2 Muestra 

La muestra es en esencia un subgrupo representativo de la población (Hernández, 

et al., 2014). Para esta investigación se empleó una muestra de tipo no probabilístico, 

elegida a juicio y criterio del investigador. Estuvo conformada por estudiantes de las 
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secciones “C” y “D” del cuarto grado de la Institución Educativa “Dos de Mayo” de 

Caraz. En detalle fue la siguiente: 

 

Tabla 2 

Muestra de estudio 
 

Grupos Grupo experimental 
Sección “C” 

Grupo de control  
Sección “D” 

 Varones Mujeres Varones Mujeres 

Sub total 13 23 13 25 

Total 36 38 

 

1.5.4 Técnicas e instrumentos de recolección de datos 

Es importante, antes de empezar un trabajo de investigación, tener conocimiento de 

qué instrumentos y técnicas se van a emplear para la recolección de datos y de qué fuentes 

van a ser extraídas.  La técnica utilizada fue la observación de campo, y como 

instrumentos se empleó la lista de cotejo y la rúbrica, que fueron elegidos, elaborados y 

aplicados por los investigadores a la muestra seleccionada. Fue validada a través del juicio 

de expertos y la confiabilidad mediante la prueba estadística alfa de Cronbach. Lo cual 

significa que mientras más cercano sea el valor a uno, es más confiable. 

 

1.5.5 Técnicas de análisis y prueba de hipótesis 

El análisis de los datos se realizó mediante la estadística descriptiva, 

correspondiente a medidas de tendencia central y dispersión, y t de Student para la 

validación de la hipótesis. Para ello, se utilizó como medio de apoyo al programa 

estadístico SPSS. V. 23
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CAPÍTULO II  

MARCO TEÓRICO DE LA INVESTIGACIÓN 

2.1 Antecedentes de la investigación 

Las siguientes investigaciones registradas, tanto del ámbito nacional como regional, 

nos permitieron contrastar nuestro problema de investigación, y fueron encontradas 

producto de la revisión de información en las bibliotecas como en páginas web. 

 

Antecedentes nacionales 

Serrano (2015), en su tesis titulada Percepciones respecto al desarrollo de la 

indagación científica en estudiantes de cuarto de secundaria de Instituciones Educativas 

de Chorrillos, UGEL 07 Lima; tuvo como objetivo describir las percepciones respecto al 

desarrollo de la indagación científica, para la cual utilizó el diseño no experimental de 

tipo descriptivo simple; la técnica utilizada fue la encuesta y la observación de campo, y 

los instrumentos el cuestionario y la escala de Likert. Concluye que la mayoría de 

estudiantes está de acuerdo respecto al desarrollo de procesos propios de la indagación 

científica en sus clases de ciencias naturales. 

Landaverry (2018), en su investigación titulada Características de la actitud 

científica en niños de 5 años en una institución educativa privada del nivel inicial del 

distrito de los Olivos-Lima, tuvo como objetivo describir las características de la actitud 

científica que desarrollan los niños de un aula de 5 años en una institución educativa 

privada del nivel inicial del distrito de Los Olivos. Fue un estudio cualitativo, en donde 

se utilizó como técnica la observación de campo y como instrumentos la guía de 

observación semiestructurada y la rúbrica. La investigación concluye que los niños son 

capaces de organizar de manera distinta sus propias estrategias para conocer su entorno. 
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Además, problematizan situaciones utilizando sus sentidos, aplicando distintos tipos de 

observación, formulan preguntas sobre el experimento, plantean alternativas de solución 

con enunciados verbales e intentos de experimentación, ponen a prueba sus hipótesis y 

muestran flexibilidad para introducir cambios, registran resultados gráficamente, 

clasifican, generalizan resultados, construyen y comunican sus conclusiones. 

Mendoza y Vargas (2018), en su tesis titulada Cultivo las plantas en macetero para 

desarrollar la indagación en los niños(as) de cinco años de la IP N° 209 Santa Ana -

Trujillo, tuvo como objetivo general determinar que el programa “Cultivo de plantas en 

macetas” desarrolla la indagación en los niños y niñas de cinco años de la Institución 

Educativa Nº 209 “Santa Ana” de Trujillo. La muestra estuvo conformada por 60 niños. 

Los datos fueron recogidos a través de un “test de indagación”. La investigación concluyó 

que el programa “Cultivo de plantas en macetas” desarrolla significativamente la 

indagación en los niños y niñas de cinco años del grupo experimental. 

 

Antecedentes regionales 

Aruhis (2014), en su tesis titulada Método de proyectos desarrolla el pensamiento 

científico en la edad de 5 años de la I.E. N°303 Edén Maravilloso, del distrito de Nuevo 

Chimbote, 2014, de tipo cuantitativo, nivel explicativo, diseño pre experimental con 

pretest y pos test, desarrollado en una muestra conformada por 29 niños y niñas de 5 años 

de edad en la que se utilizó como técnica a la observación de campo y como instrumento 

la lista de cotejo, concluye que el método de proyectos mejoró significativamente el 

desarrollo de pensamiento científico. 
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2.2 Bases teóricas 

2.2.1 Método de proyectos 

2.2.1.1 Lineamientos conceptuales 

A través de sus investigaciones los autores renombrados como Dewey (1910) y Kilpatrick 

(1918) sobre el método de proyectos consideran principalmente la participación activa y 

dinámica del estudiante con el objetivo de involucrarle a realizar y desenvolverse durante 

el desarrollo de su tarea o investigación. Asimismo, en esta misma dirección algunos 

autores se adhieren a conceptualizar y promover los métodos de proyectos con mayor 

énfasis en educación. 

Dewey (como se citó en Ministerio de Educación, 2019) menciona que el niño es 

un ser capaz y activo; por lo tanto, el rol de la educación no debería ser la transmisión y 

memorización pasiva de los conocimientos. Asimismo, propuso un cambio 

revolucionario en la escuela para dejar atrás los modelos de enseñanza tradicional, por un 

modelo que promueve aprendizaje significativo y relevante para la vida. 

Kilpatrick (1918) planteó y defendió: 

Que el uso del método de proyecto en la educación como una propuesta integradora 

que desarrolla capacidades para la vida en los seres humanos. También sostiene en 

su propuesta que el aprendizaje es mejor cuando parte del interés del estudiante y 

se basa en la experiencia, ya que de esta forma el estudiante es parte del proceso de 

planificación, producción y comprensión de la misma. 

Los proyectos “son métodos sistemáticos de enseñanza que involucra a los 

estudiantes en el aprendizaje de conocimientos, habilidades y conducen a la adquisición 

de competencias, invita a los estudiantes a movilizar sus capacidades haciendo cosas 

reales” (Markham, Larmer y Ravitz, como se citó en Ministerio de Educación, 2019). 
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Tobón (2014) define el método de proyectos como 

un conjunto de actividades sistemáticas y elaboradas que se ejecutan con el fin de 

resolver un determinado problema contextualizado. El problema puede ser una 

pregunta, un deseo de conocimiento, una necesidad de aplicar un método o 

estrategia para solucionar una dificultad, el crear un producto, una metodología de 

trabajo o el probar una hipótesis. Sin embargo, una continua valoración ofrece 

retroalimentar para ir elaborando los ajustes pertinentes. 

Además, el trabajo por proyectos, dentro del ámbito educativo, permite 

formular con los estudiantes diseños de estrategias de resolución, ejecución y 

valoración de un problema. Asimismo, se considera como una de las estrategias 

más importantes para la formación de personas competentes para desempeñarse con 

idoneidad en la sociedad (Tobón, 2014, p. 76). 

Bixio (1996) considera que el método de proyectos educativos tiene dos 

dimensiones: (1) Proyecto general, que aborda la situación problemática de la institución 

en estudio, (2) Proyecto de aula, cuyo propósito es el de atender una problemática 

específica de un determinado conjunto de estudiantes y un área o tema seleccionada. Sin 

embargo, su grado de fiabilidad es probar las posibles conjeturas que se puedan formular 

antes de iniciar una investigación luego confrontar las hipótesis con la experimentación 

realizada que es la comprobación concreta. 

Gallego (1994) sostiene que las necesidades y los intereses de los estudiantes en la 

elección del problema a desarrollar debe considerarse en el contexto real de su vida 

escolar y asumir con responsabilidad su propio aprendizaje. En consecuencia, la 

participación del docente es de mediador permanente durante la planificación y ejecución, 
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respetando su proactividad y habilidades socializadoras. Por consiguiente, el propósito 

del método de proyectos es mantener activo las habilidades de los estudiantes. 

 

2.2.1.2 El método de proyectos como acción de la competencia “indaga” 

Tippelt, Hans y Lindemann (2001) consideran que el método de proyectos es un 

proceso interactivo donde los estudiantes se integran a un grupo con responsabilidad; 

ejecutan y reflexionan durante el desarrollo del proyecto. Asimismo, el proyecto puesto 

en práctica se sustenta, discute, verifica, toma decisiones y se evalúa desde su 

planificación. 

Por consiguiente, el método de proyectos se relaciona con otros métodos, como las 

competencias interdisciplinarias, que a partir de los saberes previos de los estudiantes 

constituyen logros que coadyuvan su realización activa y más participativa obteniendo 

resultados verificables por situarse en la práctica. 

Cabero y Román (2005) manifiestan que al desarrollar el método de proyectos se 

articula las áreas y temas del contexto de su vida. Asimismo, al estar en contacto directo 

con el contexto y utilizar como instrumento didáctico se convierte en un componente 

significativo para el desarrollo de las competencias logrando incrementar y comprobar 

aprendizajes autónomos. 

 

2.2.1.3 Dimensiones del método de proyectos 

Informar  

Según Tippelt, Hans y Lindemann (2001), para iniciar a investigar y dar resolución 

del problema o tarea a desarrollar es importante apoyarse de diferentes fuentes 

bibliográficas y tecnológicas (internet) revistas científicas, videos. Asimismo, estos 
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insumos coadyuvan a los estudiantes a empoderarse del tema a investigar. Del mismo 

modo, el docente promueve la lectura y el análisis en el aula con la finalidad de 

familiarizar, profundizar y adquirir experiencia a través de la combinación de sus saberes 

previos, permitiendo formular objetivos para la concreción del proyecto.  

Por consiguiente, el método por proyectos descarta el trabajo individual, logrando 

que se desarrolle en equipo porque considera que la opinión y los sabes previos de los 

demás contribuirá a aprobar soluciones de acuerdo con el tema planteado. 

 

Planificar 

La planificación es un proceso importante para elaborar un plan de trabajo, lo cual 

garantiza su elaboración, ejecución y realización para alcanzar los objetivos formulados. 

Sin embargo, en el proceso de desarrollo están sujetos a reformularlos y mejorarlos. Esto 

implica promover el análisis individual o colectivo. Es decir, se debe tomar en cuenta el 

trabajo en equipo y las responsabilidades definidas respondiendo a las necesidades e 

intereses de la realidad cotidiana y del contexto sociocultural. 

 

Decidir 

El grupo de estudiantes elegidos por afinidad deciden utilizar estrategias con 

posibles soluciones a fin de alcanzar el objetivo trazado. Asimismo, para la consolidación 

de las opiniones es imprescindible el asesoramiento o monitoreo del docente que a partir 

de lluvia de ideas se puedan comentar, discutir, corregir, optar por otras alternativas, 

diseñar estrategias o procedimientos que permitan desarrollar el proyecto. 
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Ejecución 

Este proceso es de mayor responsabilidad por ser experimental. Asimismo, el 

proyecto se desarrolla de acuerdo con lo planificado con el esmero y compromiso del 

investigador que será cuidadoso al instante de su análisis y reflexión. En consecuencia, 

realizar algunas modificaciones en los procedimientos y revisar los instrumentos del 

trabajo individual y colectivo conlleva a lograr aprendizajes activos y significativos. Sin 

embargo, con el acompañamiento y monitoreo del docente los resultados del aprendizaje 

serán consolidados, motivándoles que el proceso de ejecución concluya de manera 

correcta. 

 

Controlar 

El estudiante investigador está en la capacidad de realizar un autocontrol y 

garantizar la calidad de su trabajo. Asimismo, el docente interviene cuando los estudiantes 

ingresan en conflicto cognitivo a fin de formalizar, consolidar y valorar los resultados 

obtenidos. 

 

Valorar 

La intervención del docente a través de la retroalimentación facilita a los estudiantes 

a consolidar sus trabajos valorando sus errores y dificultades que obtuvieron antes y 

durante el desarrollo del proyecto. En consecuencia, su análisis y discusión final fortalece 

este aspecto el cual permitirá optimizar los procedimientos e instrumentos en futuros 

trabajos o proyectos. 
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Finalmente, la idea principal de la ejecución de los proyectos es involucrar a los 

estudiantes de manera individual y grupal. Del mismo modo, la participación del docente 

monitorea las habilidades y decisiones del proceso: al inicio, al planificar, al desarrollar 

y organizar, contribuyendo al logro de los aprendizajes nuevos y significativos. 

 

2.2.1.4 Fases para el desarrollo de proyecto de aprendizaje en secundaria 

(a) Fase de planificación del proyecto 

Para iniciar un proyecto, debemos saber si vamos a atender un problema, una 

necesidad de aprendizaje o un interés del estudiante. Asimismo, atestiguaremos que sea 

relevante, significativo la participación del estudiante en la planificación registrando lo 

que saben y lo que quieren saber, planteando sus propuestas de las acciones a realizar 

para diseñar, indagar o resolver un problema. Se debe de tener en cuenta que solo es 

necesario planificar las actividades claves que aseguren el logro del proyecto (Ministerio 

de Educación, 2019). 

 

(b) Fase de ejecución del proyecto 

Esta fase viene a ser el desarrollo de las actividades que se planificaron o que 

puedan surgir durante la ejecución del proyecto. Para garantizar que las experiencias sean 

significativas debemos promover el rol activo del estudiante y el trabajo colaborativo; 

provocando situaciones retadoras de observación, razonamiento y reflexión, mediante 

preguntas abiertas que genera el docente de manera intencional. También observa y 

escucha sus ideas y propuestas, realiza la retroalimentación y recoge evidencias de sus 

aprendizajes (Ministerio de Educación, 2019). 
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(c) Fase de comunicación del proyecto 

Siguiendo la cita anterior podemos afirmar que la comunicación del proyecto 

permite que los estudiantes socialicen de manera interna o externa los resultados y 

aprendizajes obtenidos como parte del proyecto. Asimismo, es importante que los 

estudiantes puedan verbalizar lo aprendido; para ello se debe generar preguntas como: 

¿Qué les gustaría contar acerca del proyecto?, ¿A quiénes les gustaría contar lo 

aprendido?, ¿Cómo podemos contar lo que aprendimos? 

 

2.2.2 Competencia “indaga” 

2.2.2.1 Lineamientos conceptuales de la indagación 

Dewey (1910) fue quien por primera vez consideró la indagación en el proceso de 

aprendizaje como una recolección de información compuestas a provocar interrogantes 

como el ¿qué?, ¿cómo? y ¿por qué?, motivando el desarrollo de sus habilidades y 

cualidades experimentales que son muy importantes para desarrollar ciencia.  

Por lo tanto, prevaleciendo su teoría pedagógica enfatiza el uso de los instrumentos 

a fin, de que los estudiantes no esquematicen y que siempre utilicen procedimientos 

empíricos para realizar ciencia. Asimismo, consideró importante la experiencia del 

estudiante y la del docente como un convertidor de la experiencia en conocimiento. 

Siguiendo a Dewey (1910), se afirma que fue él quien instó la inserción dentro del 

currículo de ciencias en la secundaria. Además, sugirió que para realizar la indagación es 

recomendable. (1) partir de alguna experiencia desde el contexto del estudiante, (2) 

identificar el problema, (3) registrar los datos y la estrategia de solución, 4) formular 

hipótesis y (5) Comprobar y confrontar la hipótesis inicial. 
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Según Bybee (2000), la indagación es un proceso que, para que esté completo, se 

debe saber algo que no se sabía al inicio de la investigación. Por otro lado, incluso cuando 

una investigación falla al encontrar la respuesta, la indagación permite un mayor 

entendimiento sobre los factores involucrados en la solución de esta (Reyes, Cárdenas y 

Padilla, 2012). 

La indagación es una actividad pluridisciplinaria que implica “hacer observaciones; 

plantear preguntas; explorar libros y otras fuentes de información para saber qué es lo que 

ya se sabe; planificar investigaciones; revisar lo que se sabe en función de la evidencia 

experimental, utilizar instrumentos para reunir, comparar e interpretar datos; proponer 

respuestas, explicaciones y predicciones; y comunicar los resultados” (National Research 

Council, 2009, p. 23). 

Windschitl (2003) considera que, para alcanzar el acercamiento con el contexto 

real, la indagación científica se manifiesta como un proceso que a través de la formulación 

de preguntas se logran diseñar una investigación, luego se formulan las hipótesis, luego 

se recolecta y establece el nivel de influencia de los datos con la finalidad de acertar una 

solución a la situación problémica.  

Sin embargo, la educación científica es un aliado para reflejar que, hacer ciencia, 

es hacer indagación, lo que implica realizar procesos de exploración del mundo natural o 

material, y que conlleve a hacer preguntas, realizar hallazgos y ensayos rigurosos de los 

descubrimientos con el fin de comprenderlos (National Science Foundation, 2001). “La 

indagación requiere la identificación de suposiciones, el empleo del razonamiento crítico 

y lógico y la consideración de explicaciones alternativas” (National Researh Council, 

1996, p. 23) 
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2.2.2.2 Competencia 

Para el Ministerio de Educación (2015), la competencia es un saber actuar en un 

contexto particular, donde el estudiante selecciona y moviliza saberes, conocimientos y 

habilidades propios para resolver una situación problemática o lograr una intención 

determinada. En consecuencia, el sistema educativo nacional de educación básica regular, 

considera en cada una de las áreas curriculares sus competencias que deben lograr los 

estudiantes, en base a los estándares. 

Por su parte, Mendenhall (2012) sostiene que los estudiantes prosperen sus 

conocimientos y habilidades demostrando ser competentes teniendo en cuenta la 

característica que mide el logro sin importar cuánto tiempo se tarda. 

 

2.2.2.3 Competencia “indaga” 

Al obtener resultados de logros en distintos contextos, no solo se limita a la parte 

cognitiva (teorías y conceptos) sino también a habilidades, técnicas interpersonales y 

valores éticos. En consecuencia, la competencia “indaga” proyecta hacer ciencia 

coadyuvando comprender conocimientos científicos. 

Asimismo, la finalidad de indagar es aplicar, generar en los estudiantes un interés 

y un conocimiento por el contexto que los rodea; con autonomía al momento de tomar 

decisiones y, a partir de la información fundamentada en la ciencia, avalar las 

oportunidades de logro decidido (Ministerio de Educación, 2017). 

 

2.2.2.3.1 Competencia “indaga” en el enfoque constructivista 

El enfoque constructivista se fundamenta en las corrientes cognitivas y 

socioculturales del aprendizaje. A través, de la relación de sus necesidades e intereses de 
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los estudiantes y sus experiencias de vida en el contexto; el estudiante es el constructor, 

refuerza su conocimiento y es protagonista de su aprendizaje (Reyes, Cárdenas y Padilla, 

2012). 

Vygotsky (1988) indica que, para incorporar la construcción y la reconstrucción del 

conocimiento de los procesos mentales de la indagación, es importante que los estudiantes 

interactúen socialmente y sean capaces de construir aprendizajes complejos para 

potenciar su conocimiento. Sin embargo, para lograr un nivel más avanzado del 

conocimiento se requiere la ayuda eficiente y el acompañamiento mediador del docente 

o un compañero con mayor conocimiento a fin de formalizar sus ideas en todo el proceso 

de la indagación. 

En ese sentido, el docente de secundaria debe motivar y proponer situaciones 

problemáticas retadoras de enseñanza y aprendizaje en el área de Ciencia y tecnología a 

fin de potenciar y encontrar la relevancia significativa en cuanto sea vigente y se instruya 

ciencia (Quispe, 2011). 

Bruner (1997) propone que, en los procesos de enseñanza aprendizaje de ciencia en 

el aula, los estudiantes deben conseguir el camino de la cultura y comprenderla en sus 

laberintos y refutaciones a través de las prácticas de trabajo en grupo. Ello permite aparte 

de intercambiar ideas, puntos de vista, emociones, encontrarle sentido y darle significado 

a la realidad. Cabe indicar que la estrecha relación entre los intereses y significado del 

estudiante y el docente es enseñar compartiendo. Es decir, captar “la naturaleza íntima de 

la enseñanza y el aprendizaje escolar. 

Por consiguiente, realizar el proceso de indagar es interactuar con los recursos 

adecuados. Para esto, los estudiantes deben estar motivados para ser minuciosos en sus 

observaciones, formulen interrogantes y planteen hipótesis que, a través de las 
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habilidades experimentales, analíticas y reflexivas, puedan contrastar resultados en lugar 

de conocimientos (Pozo y Gómez, 2013). 

Ausubel (2008) afirma que los saberes previos y los nuevos por conocer de los 

estudiantes en el proceso de indagación científica para la enseñanza de la ciencia, es 

preponderante la mediación del docente; esto permite desarrollar, relacionar, contrastar y 

obtener nuevas afirmaciones en función a una situación problemática. Asimismo, indica 

que la asimilación es un proceso que almacena nuevas ideas obedeciendo a aprendizajes 

anteriores. 

Las habilidades, destrezas, valores y hábitos que adquieran los estudiantes dentro 

del aula contribuyen a lograr aprendizajes significativos, donde la información previa con 

la nueva información se cambia en una estructura cognitiva. Asimismo, Pica, siguiente a 

Ausubel (1983). considera tres tipos de aprendizaje significativo: (1) aprendizaje de 

representaciones, (2) aprendizaje de conceptos, y (3) aprendizaje de proposiciones  

De la misma manera, Diaz-Barriga y Hernández (1999) consideran que para obtener 

aprendizajes significativos se debe tener en cuenta las estrategias de enseñanza como: 

Objetivos o propósitos del aprendizaje, resúmenes, ilustraciones, organizadores previos, 

preguntas intercaladas, pistas tipográficas y discursivas, analogías, mapas conceptuales y 

redes semánticas y el uso de estructuras textuales. Las mismas, para obtener la secuencia 

de enseñanza clasifica en tres etapas; preinstruccionales (antes), construccionales 

(durante) y postintruccionles (después). 
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2.2.2.3.2 Dimensiones de la competencia “indaga” en educación secundaria 

(a) Problematiza situaciones para hacer indagación 

Los estudiantes a partir de la interacción con su entorno, “muestran curiosidad e 

interés por conocer y comprender lo que perciben, pueden cuestionar y hacer preguntas. 

Asimismo, dar respuestas a sus cuestionamientos y plantear soluciones en base a sus 

experiencias previas y nivel de razonamiento, lo cual vienen a ser las hipótesis se pueden 

evidenciar a través de una acción concreta” (Ministerio de Educación, 2015, p. 23). 

Al observar un problema y tener la necesidad de investigar tiene la capacidad de 

realizar cuestionamientos con sus posibles soluciones y respuestas. Por ello, las hipótesis 

y dudas son frecuentes comprendidos como límites y alcances durante la indagación. Así, 

al remitirse a las diferentes fuentes de información; coadyuva el proceso de la 

investigación y la consolidación indagatoria permitiendo al estudiante observar la 

realidad y contrastar a través de experimentos de hechos reales y concretos de la 

naturaleza. 

 

(b) Diseña estrategias para hacer indagación 

Para apartar y evidenciar las hipótesis iniciales del problema es distinguir un 

cúmulo de métodos, técnicas e instrumentos de forma heurística. En el desarrollo del 

proceso experimental la participación del docente y el estudiante evidencia la selección 

de datos con los instrumentos seleccionados para proceder la indagación. Dichos 

instrumentos servirán de guía y en cuanto se requiera podrán, observar, medir, activar, 

sostener y combinar. 

Los estudiantes proponen ideas para organizar la indagación y comprobar sus 

hipótesis, buscan información, seleccionan herramientas y materiales. “La experiencia es 
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significativa cuando surge la estrategia del estudiante” (Ministerio de Educación, 2019, 

p. 24). 

 

(c) Genera y registra datos e información  

Los estudiantes realizan la experimentación para buscar y obtener información 

observando, explorando y activando sus sentidos. “Registra los resultados de sus 

experiencias, los datos que han adquirido y sus conclusiones a través de dibujos, trazos o 

primeras formas de escritura” (Ministerio de Educación, 2019, p. 24). 

Es la capacidad de comprobar o refutar las hipótesis a través de la utilización de 

técnicas e instrumentos, que permitan llevar el experimento sistemático. La obtención de 

organizar los datos coadyuva realizar de nuevo el experimento a fin de levantar los errores 

con los posibles riesgos. Sin embargo, los estudiantes valoran los resultados y el arribo 

de las conclusiones. 

 

(d) Analiza datos e información 

Implica procesar los datos, es decir, activar procesos de pensamiento para “ordenar, 

establecer relaciones, clasificar y comparar la información obtenida en la 

experimentación. A través, de la información o los resultados obtenidos, construyen la 

conclusión” (Ministerio de Educación, 2019, p. 25). 

La obtención de datos en el proceso de la experimentación es contrastar la hipótesis 

inicial del problema a indagar con la información de textos. Asimismo, los diferentes 

insumos contribuyen obtener conclusiones concretas y fiables. Este proceso tiene la 

capacidad de análisis y el uso de hojas de cálculo que provee la búsqueda de estilos o 
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conductas entre las variables. Asimismo, la confiablidad se ajusta a la elección del modelo 

del estudiante. 

 

(e) Evalúa y comunica el proceso y resultados de su indagación 

Comunican el proceso de su indagación y describen el procedimiento y sus 

resultados que lograron, pueden ser mediante dibujos, cuadros, secuencia de imágenes. 

La representación varía de acuerdo a la edad y nivel de maduración de los estudiantes. 

“Es importante motivar el uso de la palabra para decir sus experiencias y conectarlas con 

los conocimientos y emociones, favoreciendo el desarrollo de su pensamiento y lenguaje” 

(Ministerio de Educación, 2019, p. 25) 

Es la capacidad de comunicar los resultados partiendo de una reflexión. Sin 

embargo, el estudiante tiene la solidez de argumentar coherentemente a través de la 

evidencia que lograron observar dentro del proceso de experimentación. La interpretación 

contribuye a construir nuevos saberes y conocimientos pese a las dificultades en el 

proceso. En este proceso de indagación las propuestas y recomendaciones son evidentes 

por ser procedente del problema indagado. 

 

2.3 Definición conceptual 

Aprendizaje 

En la planificación de las actividades pedagógicas se tiene como propósito el 

aprendizaje. Así, surge frente a nosotros la pregunta ¿qué es el aprendizaje? para 

manifestar nos ocuparemos que la educación está vinculado a las experiencias cognitivas, 

afectivas y psicomotoras (Novak, 1981), que favorece al progreso de la persona para 

desafiar la vida diaria (Moreira, 2000). 
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Área de Ciencia y Tecnología 

El área de ciencia y tecnología es aquella que moviliza activamente el desarrollo 

del conocimiento científico, teniendo en cuenta contextos naturales y la actividad humana 

(Ministerio de Educación, 2018). 

 

Ciencia 

Es el conocimiento que a través de la actividad humana se desarrolla de una forma 

metódica y sistemática.  “La ciencia no nos habla de la naturaleza. Lo que observamos no 

es la naturaleza en sí misma, sino la naturaleza a través de nuestros métodos de preguntar” 

(Heisemberg, como se citó en Aguilar, 1999, p. 27). 

 

Diseña estrategias 

Implica proponer ideas para organizar la indagación y comprobar sus hipótesis, 

buscando información, seleccionando herramientas y materiales. La experiencia es 

significativa cuando surge la estrategia del estudiante (Ministerio de Educación, 2019)  

 

Indagación 

Es una actividad multifacética que involucra hacer observaciones, preguntas, 

examinar libros y otras fuentes de información para saber qué es lo que ya se sabe en 

función de la evidencia experimental, utilizar herramientas para reunir, establecer el nivel 

de influencia e interpretar datos, proponer respuestas, explicaciones y predicciones, y 

comunicar los resultados (Garritz, 2006). 
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Método de proyectos  

Conjunto de actividades sistemáticas y elaboradas que se ejecutan con el fin de 

resolver un determinado problema (Tobón, 2006). 

 

Proyectos 

Son métodos sistemáticos de enseñanza que involucra a los estudiantes en el 

aprendizaje de conocimientos, habilidades y conducen a la adquisición de competencias 

(Ministerio de Educación, 2019). 
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CAPÍTULO III  

RESULTADOS DE LA INVESTIGACIÓN 

3.1 Descripción del trabajo de campo 

El trabajo de investigación se desarrolló en la Institución Educativa “Dos de Mayo” 

de la ciudad de Caraz, provincia de Huaylas, departamento de Áncash. Se eligió esta 

institución porque una integrante del equipo de investigación trabajaba como docente por 

horas en dicha institución educativa, y asimismo porque en ella se podía observar la 

problemática tratada en la investigación. 

La selección de la muestra de estudiantes del cuarto grado, secciones “C” y “D”, se 

realizó al azar. Para desarrollar el trabajo de investigación se presentó la carta de solicitud 

al director, con fecha 19 de agosto de 2019, para la autorización correspondiente y la 

aplicación de los instrumentos, la cual se nos aceptó muy cordialmente. Luego se aplicó 

el instrumento debidamente validado con expertos del área de Ciencia y Tecnología, y 

posteriormente se aplicó el pretest a los estudiantes del grupo experimental del cuarto 

grado, sección “C” y al grupo control, estudiantes del cuarto grado, sección “D”. 

Seguidamente, se realizó la coordinación y la planificación para el desarrollo de las 

sesiones de aprendizaje con el grupo experimental. Las sesiones de aprendizaje se 

desarrollaron 3 veces por semana por un periodo de 4 semanas, tal como se muestra en la 

siguiente tabla: 
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Tabla 3 

Cronograma de las sesiones de aprendizaje desarrolladas con el grupo experimental 

Semana Actividades Objetivo o logro 

0 Aplicación de instrumentos 
del pretest 

− Recabar información sobre la influencia del método 
de proyectos en el logro de la competencia “indaga” 
mediante métodos científicos para construir sus 
conocimientos en los estudiantes del cuarto grado de 
educación secundaria de la Institución Educativa 
“Dos de Mayo” de Caraz, 2019. 

1 

Sesión 1: 
Gametogénesis animal 

(2 horas) 
Práctica sobre la observación 
del disco germinativo en un 
huevo fertilizado. 

− Obtener y registrar datos cualitativos sobre la 
ovogénesis, mediante una investigación en el 
laboratorio.  

− Observar y diferenciar el disco germinativo de un 
huevo fertilizado y no fertilizado. 

Sesión 2: 
La reproducción en 

invertebrados 
(3 horas) 

 

− Sustentar sobre la base de conocimientos científicos 
como se produce la reproducción en los animales 
invertebrados.  

− Comunicar sus conclusiones con un organizador 
visual mediante medios virtuales. 

2 

Sesión 3: 
La reproducción en 

vertebrados. Tipos de 
reproducción 

(2 horas) 
Observación de las células 
sexuales masculinas 
(espermatozoides), su 
estructura y funciones. 

− Compara datos cualitativos obtenidos mediante su 
indagación sobre los tipos de reproducción en los 
animales vertebrados 

−  Obtener y registrar datos cualitativos sobre la 
espermatogénesis, mediante una investigación en el 
laboratorio. 

− Observar las células sexuales masculinas, su 
estructura y funciones. 

Sesión 4:  
La metamorfosis 

(1 hora) 

− Explicar su alternativa de solución mediante una 
infografía sobre la metamorfosis. 

− Indagar y determinar los estadios de la metamorfosis 
en insectos   y en los anfibios (sapo) 

3 
Sesión 6: 

Te reto… ¿La haces? 
(1 hora) 

− Contextualizar y generalizar conocimientos 
aprendidos sobre el sistema de reproducción en las 
plantas y los animales. Los órganos que lo conforman 
y las funciones que cumplen, mediante el desarrollo 
de una prueba de desarrollo (seminario). 
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Sesión 7: 
La reproducción humana. 

Sistema reproductor humano 
en hombres y mujeres 

(2 horas) 

− Formular preguntas sobre los hechos, fenómenos 
naturales, cómo es la reproducción en los seres 
humanos.  

− Fundamentar sobre los objetivos de su indagación: 
sobre la función de los órganos de reproducción 
masculino y femenino, mediante un organizador 
visual. 

Sesión 8: 
La producción de 
espermatozoides 

(espermatogénesis) 
(2 horas) 

− Obtener y organizar datos cualitativos/cuantitativos 
sobre la producción de espermatozoides mediante 
una investigación previa. 

− Sustentar las fases de cómo se producen los 
espermatozoides, su estructura y función. 

4 

Sesión 9: 
La producción de Óvulos 

(Ovogénesis) 
(2 horas) 

 

− Obtener y organizar datos cualitativos/cuantitativos 
sobre la producción de óvulos mediante una 
investigación previa. 

− Sustentar las fases de cómo se producen los óvulos, 
su estructura y función. 

Sesión 10: 
El ciclo menstrual 

(3 horas) 

− Comparar datos cualitativos obtenidos mediante su 
indagación sobre el ciclo menstrual, duración, días 
fértiles la fecundación y el proceso embrionario en el 
hombre. 

−  Comunicar sus conclusiones con un organizador 
visual. 

− Determinar y sustentar las fases del ciclo menstrual, 
y el cómo funciona las hormonas. 

 
5 Aplicación de instrumentos 

(postest) 

− Recoger información de la muestra con el fin de 
percibir los logros obtenidos en el grupo 
experimental.  
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3.2 Presentación de resultados y prueba de hipótesis 

3.2.1 Resultados 

Tabla 4 

Total de respuestas de la variable método de proyectos según pruebas 
 

Grupos Grupo de control Grupo experimental 
Valoración n % n % 

Inicio - 0% - 0% 

En proceso 17 45% 13 36% 

Logro esperado 21 55% 23 64% 

Logro destacado - 0% - 0% 

Total 38 100 36 100 
 

Fuente: Instrumento de recojo de datos 

 

 

Figura 1. Porcentaje de respuestas de la variable método de proyectos según pruebas 
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Interpretación  

En la figura 1 se observa, respecto a la variable método de proyectos del grupo 

control, que el 55% de los estudiantes se encuentra en el nivel de logro esperado, seguido 

del nivel en proceso, con 45%. En cuanto al grupo experimental, el 64% de los estudiantes 

se encuentra en el nivel de logro esperado, seguido del nivel en proceso, con 36%. Como 

se puede percibir, en ambos grupos, se mantiene la misma tendencia de valoración, no 

reflejándose porcentaje alguno en el nivel en inicio, como tampoco en el de logro 

destacado. 

 

Tabla 5 

Totalidad de respuestas de la variable competencia “indaga” según pruebas del grupo 

de control 
 

 

Grupos Pretest Postest 
Valoración n % n % 

Inicio 0 0% 0 0% 

En proceso 11 29% 8 21% 

Logro esperado 26 68% 28 74% 

Logro destacado 1 3% 2 5% 

Total 38 100 38 100 
 

Fuente: Instrumento de recojo de datos 
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Figura 2. Porcentaje de respuestas de la variable competencia “indaga” según pruebas 

del grupo de control 

 
Interpretación  

En la figura 2 se observa, respecto a la variable competencia “indaga” del grupo 

control del pretest, que el 68% de los estudiantes se encuentra en el nivel de logro 

esperado, seguido del nivel en proceso, con 29%, y 3% con logro desatacado.  

En el postest, el 74% de los estudiantes se encuentra en el nivel logro esperado, 

seguido del nivel en proceso, con 21%. Se puede percibir que, en ambos grupos, la 

tendencia de las dos pruebas se muestra similar en los niveles de logro esperado, en 

proceso y logro destacado; aunque este último con un mínimo porcentaje de 5%. 
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Tabla 6 

Totalidad de respuestas de la variable competencia “indaga” según pruebas del grupo 

experimental 
 

Grupos Pretest Postest 
Valoración n % n % 

Inicio 0 0% 0 0% 

En proceso 8 22% 0 0% 

Logro esperado 26 72% 17 47% 

Logro destacado 2 6% 19 53% 

Total 36 100 36 100 
 

Fuente: Instrumento de recojo de datos 

 

 
Figura 3. Totalidad de respuestas de la variable competencia “indaga” según pruebas 

del grupo experimental 
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Interpretación  

En la figura 3 se observa, respecto a la variable competencia “indaga” del grupo 

experimental del pretest, que el 72% de los estudiantes se encuentra en el nivel de logro 

esperado, seguido del nivel en proceso, con 22%, y solo el 6% en el nivel logro destacado.  

En el postest, el 53% de los estudiantes se encuentra en el nivel logro destacado, 

seguido del nivel logro esperado, con 47%, no observándose ningún porcentaje en los 

niveles en proceso e inicio. Como podemos observar, respecto al pretest, el nivel de logro 

esperado (53%) en el postest tiende a incrementarse, y los niveles de logro destacado 

(25%) y en proceso de 22 a 0% tienden a disminuir. 

 

Tabla 7 

Totalidad de respuestas de la variable competencia “indaga” del grupo experimental 

según pruebas en la dimensión problematiza situaciones 
 

Grupos Pretest  Postest 

Valoración n % n % 

Inicio 1 3% 0 0% 

En proceso 17 47% 0 0% 

Logro esperado 18 50% 31 86% 

Logro destacado 0 0% 5 14% 

Total 36 100 36 100 
 

Fuente: Instrumento de recojo de datos 
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Figura 4. Porcentaje de respuestas de la variable competencia “indaga” según pruebas 

en la dimensión problematiza situaciones 

 

Interpretación  
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Esto implica que el método de proyectos contribuye satisfactoriamente en el logro de la 

dimensión problematiza situaciones. 
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Tabla 8 

Totalidad de respuestas de la variable competencia “indaga” según pruebas en la 

dimensión diseña estrategias para hacer indagación 
 

Grupos Pretest Postest 
Valoración n % n % 

Inicio 2 5,5% 0 0% 

En proceso 19 53% 1 3% 

Logro esperado 13 36% 26 72% 

Logro destacado 2 5,5% 9 25% 

Total 36 100 36 100 
 

Fuente: Instrumento de recojo de datos 

 

 

Figura 5. Porcentaje de respuestas de la variable competencia “indaga” según pruebas 

en la dimensión diseña estrategias para hacer indagación. 
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Interpretación  

En la figura 5 se evidencia, respecto a la dimensión diseña estrategias para hacer 

indagación de la variable competencia “indaga” del pretest, que el 53% de los estudiantes 

se encuentra en el nivel en proceso, seguido del nivel de logro esperado, con 36%, y, por 

último, los niveles de logro destacado y en inicio, con 5,5% cada uno.  

En el postest, el 72% de los estudiantes se encuentra en el nivel logro esperado, con 

incremento de 50%, seguido del nivel logro destacado, con 25%; por último, los niveles 

en proceso, con 3%, disminuye 50%, y en inicio con 0%. Esto implica que el método de 

proyectos contribuye satisfactoriamente en el logro de la dimensión diseña estrategias 

para hacer indagación. 

 
Tabla 9 

Totalidad de respuestas de la variable competencia “indaga” según pruebas en la 

dimensión genera y registra datos e información 
 

Grupos Pretest Postest 
Valoración n % n % 

Inicio 3 8% 0 0% 

En proceso 18 50% 1 3% 

Logro esperado 14 39% 30 83% 

Logro destacado 1 3% 5 14% 

Total 36 100 36 100 
 

Fuente: Instrumento de recojo de datos 
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Figura 6. Porcentaje de respuestas de la variable competencia “indaga” según pruebas 

en la dimensión genera y registra datos e información 
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Tabla 10 

Totalidad de respuestas de la variable competencia “indaga” según pruebas en la 

dimensión analiza datos e información 
 

Grupos Pretest Postest 

Valoración n % n % 

Inicio 1 3% 0 0% 

En proceso 16 44% 5 14% 

Logro esperado 18 50% 20 56% 

Logro destacado 1 3% 11 30% 

Total 36 100 36 100 
 

Fuente: Instrumento de recojo de datos 

 

 

Figura 7. Porcentaje de respuestas de la variable competencia “indaga” según pruebas 

en la dimensión analiza datos e información. 
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Interpretación  

En la figura 7 se muestra, respecto a la dimensión analiza datos e información de la 

variable competencia “indaga” del pretest, que el 50% de los estudiantes se encuentra en 

el nivel de logro esperado, seguido del nivel en proceso (44%) y, por último, los niveles 

en inicio y logro destacado, con 3% cada uno. 

En el postest, el 56% de los estudiantes se encuentra en el nivel logro esperado, 

seguido del nivel logro destacado, con 30%, y, por último, el nivel en proceso, con 14%. 

Ello implica que el método de proyectos contribuye satisfactoriamente en el logro de la 

dimensión analiza datos e información, principalmente en el nivel de logro destacado, 

que sube de 3% a 30%. 

 

Tabla 11 

Totalidad de respuestas de la variable competencia “indaga” según pruebas en la 

dimensión evalúa y comunica el proceso y resultados de su indagación. 
 

Grupos Pretest Postest 

Valoración n % n % 

Inicio 1 3% 0 0% 

En proceso 22 61% 1 3% 

Logro esperado 13 36% 26 72% 

Logro destacado 0 0% 9 25% 

Total 36 100 36 100 
 

Fuente: Instrumento de recojo de datos 

 

 



47 
 

 

 

Figura 8. Porcentaje de respuestas de la variable competencia “indaga” según pruebas 

en la dimensión evalúa y comunica el proceso y resultados de su indagación. 
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3.2.2 Prueba de hipótesis 

3.2.2.1 Hipótesis general 

(a) Hipótesis de investigación 

El método de proyectos influye significativamente en el logro de la competencia “indaga” 

del área de Ciencia y Tecnología en los estudiantes del cuarto grado de Educación 

Secundaria de la institución educativa “Dos de Mayo” de Caraz, 2019. 

 

(b) Hipótesis estadística 

H0 = El método de proyectos no influye en el logro de la competencia “indaga” del área 

de Ciencia y Tecnología en los estudiantes del cuarto grado de Educación Secundaria. 

 

H1 = El método de proyectos sí influye en el logro de la competencia “indaga” del área 

de Ciencia y Tecnología en los estudiantes del cuarto grado de Educación Secundaria. 

 

(c) Nivel de significación 

α = 0,05 

 

(d) Función de prueba 

Se realizó por medio de la prueba paramétrica t de Student. 

 

(e) Regla de decisión 

Rechazar H0 cuando la significación observada P es menor que α. No rechazar H0 cuando 

la significación observada P es mayor que α. 
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(f) Cálculos 

Tabla 12 

Prueba de comparación de medias para muestras independientes 
 

             Diferencias emparejadas                                Competencia 
                                                                                     indaga 

  
Media 

 
Desviación 

estándar 

95% de intervalo de confianza 
de la diferencia  

t 
 

Sig. 
(bilateral) Inferior Superior 

Método de 
proyectos -3,72 1, 81 -4,34 -3,11 -12,31 ,000 

 

(g) Conclusión  

Como el valor de significancia obtenido es igual a ,000 menor que α = 0,05; ello 

implica rechazar la hipótesis nula y aceptar la hipótesis de investigación. Esto permite 

afirmar que el método de proyectos influye significativamente en el logro de la 

competencia “indaga” del área de Ciencia y Tecnología en los estudiantes del cuarto 

grado de Educación Secundaria de la Institución Educativa “Dos de Mayo” de Caraz, 

2019. 

 

3.2.2.2 Hipótesis específica 1 

(a) Hipótesis de investigación 

El método de proyectos influye positivamente en el logro de la competencia “indaga”, 

dimensión problematiza situaciones del área Ciencia y Tecnología en los estudiantes del 

cuarto grado de Educación Secundaria de la Institución Educativa “Dos de Mayo” de 

Caraz, 2019. 
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(b) Hipótesis estadística 

H0 = El método de proyectos no influye positivamente en logro de la competencia 

“indaga”, dimensión problematiza situaciones del área Ciencia y Tecnología en los 

estudiantes del cuarto grado de educación secundaria. 

 

H1 = El método de proyectos sí influye positivamente en el logro de la competencia 

“indaga”, dimensión problematiza situaciones, del área Ciencia y Tecnología en los 

estudiantes del cuarto grado de educación secundaria 

 

(c) Nivel de significación 

α = 0,05 

 

(d) Función de prueba 

Se realizó por medio de la prueba paramétrica t de Student. 

 

(e) Regla de decisión 

Rechazar H0 cuando la significación observada P es menor que α. No rechazar H0 cuando 

la significación observada P es mayor que α. 

 

(f) Cálculos 
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Tabla 13 

Resultados de la prueba estadística t de Student entre el método de proyectos y la 

dimensión 1 de la competencia “indaga” 
 

          Diferencias emparejadas                        Problematiza 
                                                                            situaciones 

 

Media Desviación 
estándar 

95% de intervalo de confianza 
de la diferencia 

t Sig. 
(bilateral) 

Inferior Superior 

Método de 
proyectos -0,67 ,585 -,865 -,468 -6,83 ,000 

 

(g) Conclusión 

De acuerdo con el valor de sig. (bilateral) obtenido ,000; menor al valor de α = 0,05. Lo 

que implica rechazar la hipótesis nula y aceptar la hipótesis de investigación. 

 

3.2.2.3 Hipótesis específica 2 

(a) Hipótesis de investigación 

El método de proyectos influye positivamente en el logro de la competencia “indaga”, 

dimensión diseña estrategias para hacer indagación del área de Ciencia y Tecnología en 

los estudiantes del cuarto grado de educación secundaria de la Institución Educativa “Dos 

de Mayo” de Caraz, 2019. 

 

(b) Hipótesis estadística 

H0 = El método de proyectos no influye positivamente en el logro de la competencia 

“indaga”, dimensión diseña estrategias para hacer indagación del área Ciencia y 

Tecnología en los estudiantes del cuarto grado de educación secundaria. 
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H1 = El método de proyectos sí influye positivamente en el logro de la competencia 

“indaga”, dimensión diseña estrategias para hacer indagación del área Ciencia y 

Tecnología en los estudiantes del cuarto grado de educación secundaria. 

 

(c) Nivel de significación 

α = 0,05 

 

(d) Función de prueba 

Se realizó por medio de la prueba paramétrica t de Student. 

 

(e) Regla de decisión 

Rechazar H0 cuando la significación observada P es menor que α. No rechazar H0 cuando 

la significación observada P es mayor que α. 

 

(f) Cálculos 
 

Tabla 14 

Resultados de la prueba estadística t entre el método de proyectos y la dimensión 2 de 

la competencia “indaga” 
 

           Diferencias emparejadas                                 Diseña 
                                                                                       estrategias 

 Media Desviación 
estándar 

95% de intervalo de confianza 
de la diferencia 

t Sig. 
(bilateral) 

Inferior Superior 

Método de 
proyectos -,806 ,710 -1,046 -,565 -6,808 ,000 
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(g) Conclusión 

Como el valor de sig. (bilateral) obtenido es ,000; menor al valor de α = 0,05. Esto implica 

rechazar la hipótesis nula y aceptar la hipótesis de investigación. 

 

3.2.2.4 Hipótesis específica 4 

(a) Hipótesis de investigación 

El método de proyectos influye positivamente en el logro de la competencia “indaga”, 

dimensión genera y registra datos e información del área Ciencia y Tecnología en los 

estudiantes del cuarto grado de educación secundaria de la Institución Educativa “Dos de 

Mayo” de Caraz, 2019. 

 

(b) Hipótesis estadística 

H0 = El método de proyectos no influye en el logro de la competencia “indaga”, 

dimensión genera y registra datos e información, del área Ciencia y Tecnología en los 

estudiantes del cuarto grado de educación secundaria. 

 

 H1 = El método de proyectos sí influye positivamente en el logro de la competencia 

“indaga”, dimensión genera y registra datos e información, del área Ciencia y Tecnología 

en los estudiantes del cuarto grado de educación secundaria. 

 

(c) Nivel de significación 

α = 0,05 

 

(d) Función de prueba 

Se realizó por medio de la prueba paramétrica t de Student. 



54 
 

(e) Regla de decisión 

Rechazar H0 cuando la significación observada P es menor que α. No rechazar H0 cuando 

la significación observada P es mayor que α. 

 

(f) Cálculos 

 

Tabla 15 

Resultados de la prueba estadística t de Student entre el método de proyectos y la 

dimensión 3 de la competencia “indaga” 
 

         Diferencias emparejadas                                   Genera y 
                                                                                      Registra  

 Media Desviación 
estándar 

95% de intervalo de confianza 
de la diferencia 

t Sig. 
(bilateral) 

Inferior Superior 

Método de 
proyectos -,750 ,806 -1,023 -,477 -5,582 ,000 

 

(g) Conclusión 

Como el valor de sig. (bilateral) obtenido es ,000; menor al valor de α = 0,05. Esto implica 

rechazar la hipótesis nula y aceptar la hipótesis de investigación. Asimismo, da a entender 

que el método de proyectos influye positivamente en la dimensión genera y registra datos 

e información de la competencia “indaga” del área Ciencia y Tecnología en los 

estudiantes del cuarto grado de educación secundaria. 

 

3.2.2.5 Hipótesis específica 4 

(a) Hipótesis de investigación 
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El método de proyectos influye positivamente en el logro de la competencia “indaga”, 

dimensión analiza datos e información, del área Ciencia y Tecnología en los estudiantes 

del cuarto grado de educación secundaria de la Institución Educativa “Dos de Mayo” de 

Caraz, 2019. 

 

(b) Hipótesis estadística 

H0 = El método de proyectos no influye en el logro de la competencia “indaga”, 

dimensión analiza información del área Ciencia y Tecnología en los estudiantes del cuarto 

grado de educación secundaria. 

 

H1 = El método de proyectos sí influye positivamente en el logro de la competencia 

“indaga”, dimensión analiza dato e información del área Ciencia y Tecnología en los 

estudiantes del cuarto grado de educación secundaria. 

 

(c) Nivel de significación 

α = 0,05 

(d) Función de prueba 

Se realizó por medio de la prueba paramétrica t de Student. 

(e) Regla de decisión 

Rechazar H0 cuando la significación observada P es menor que α. No rechazar H0 cuando 

la significación observada P es mayor que α. 

 

(f) Cálculos 
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Tabla 16 

Resultados de la prueba estadística t de Student entre el método de proyectos y la 

dimensión 4 de la competencia “indaga” 
 

             Diferencias emparejadas                               Analiza 
                                                                                       datos 

 Media Desviación 
estándar 

95% de intervalo de confianza 
de la diferencia 

t Sig. 
(bilateral) 

Inferior Superior 

Método de 
proyectos -,611 ,728 -,857 -,365 -5,036 ,000 

 

(g) Conclusión 

Como el valor de sig. (bilateral) obtenido es ,000; menor al valor de α = 0,05. Ello implica 

rechazar la hipótesis nula y aceptar la hipótesis de investigación. Con lo cual da entender 

que el método de proyectos influye positivamente en la dimensión analiza datos e 

información de la competencia “indaga” del área Ciencia y Tecnología en los estudiantes 

del cuarto grado de educación secundaria. 

 

3.2.2.6 Hipótesis específica 5 

(a) Hipótesis de investigación 

El método de proyectos influye positivamente en el logro de la competencia “indaga”, 

dimensión evalúa y comunica el proceso y resultados de su indagación del área Ciencia 

y Tecnología en los estudiantes del cuarto grado de educación secundaria de la Institución 

Educativa “Dos de Mayo” de Caraz, 2019. 
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(b) Hipótesis estadística 
 

H0 = El método de proyectos no influye positivamente en el logro de la competencia 

“indaga”, dimensión evalúa y comunica el proceso y resultados de su indagación del área 

Ciencia y Tecnología en los estudiantes del cuarto grado de educación secundaria. 

 

 H1 = El método de proyectos sí influye positivamente en el logro de la competencia 

“indaga”, dimensión evalúa y comunica el proceso y resultados de su indagación del área 

Ciencia y Tecnología en los estudiantes del cuarto grado de educación secundaria. 

 

(c) Nivel de significación 

α = 0,05 

 

(d) Función de prueba 

Se realizó por medio de la prueba paramétrica t de Student. 

 

(e) Regla de decisión 

Rechazar H0 cuando la significación observada P es menor que α. No rechazar H0 cuando 

la significación observada P es mayor que α. 

 

(f) Cálculos 
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Tabla 17 

Resultados de la prueba estadística t de Student entre el método de proyectos y la 

dimensión 5 de la competencia “indaga” 
 

 Diferencias emparejadas                               Evalúa y 
                                                                           comunica resultados 

 Media Desviación 
estándar 

95% de intervalo de confianza 
de la diferencia t Sig. 

(bilateral) 
Inferior Superior 

Método de 
proyectos -0,889 0,708 -1,129 -0,649 -7,531 ,000 

 

(g) Conclusión  

Siendo el valor de sig. (bilateral) obtenido de ,000; menor al valor de α = 0,05. Esto 

implica rechazar la hipótesis nula y aceptar la hipótesis de investigación. Lo cual da a 

entender que el método de proyectos influye positivamente en la dimensión evalúa y 

comunica el proceso y resultados de su indagación de la competencia “indaga” del área 

Ciencia y Tecnología en los estudiantes del cuarto grado de educación secundaria. 

 

3.3 Discusión de resultados 

Los aprendizajes logran ser más significativos cuando se emplea, en su 

consecución, determinados métodos, técnicas apropiadas como en este caso, para el área 

curricular de Ciencia y Tecnología, el método de proyectos. De esta manera los 

estudiantes lograrán poner en práctica sus habilidades, destrezas, conocimientos previos 

con el fin de lograr la competencia “indaga”. 

El método utilizado fue el de proyectos y ejerce una influencia significativa en el 

logro de la competencia “indaga” del área de Ciencia y Tecnología en los estudiantes del 

cuarto grado de educación secundaria; se evidencia, a nivel general, en los resultados que 
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arroja la prueba estadística t de Student, en donde el valor de t = -12,31; sig. bilateral 

0,000 con un nivel de confianza del 95%. 

Los resultados obtenidos corroboran lo planteado por Serrano (2015), para quien la 

indagación científica en las clases de ciencias naturales se puede lograr a través de 

determinados procedimientos que pueden ser métodos, técnicas o recursos. Tal es el caso 

del programa Cultivo de plantas en macetas planteado por Mendoza y Vargas (2018), que 

contribuye significativamente al desarrollo de la indagación.  

Pero, si nos referimos al método de proyectos, también contribuye positivamente 

en el desarrollo de habilidades en los estudiantes, como es el del pensamiento crítico, tal 

como concluye Arhuis (2016). 

Si nos referimos a nivel de dimensiones, podemos afirmar que el método de 

proyectos contribuye satisfactoriamente en el logro de la competencia “indaga”, tal como 

se observa en los resultados de la prueba estadística t de Student, que consigna un valor t 

= -6,83; sig (bilateral) 0,000 para la dimensión problematiza situaciones; t = -6,808, sig. 

(bilateral) 0,000 para la dimensión diseña estrategias; t = -5,58, sig. (bilateral) 0,000 para 

la dimensión genera y registra datos e información; t = -5,036 para la dimensión analiza 

datos e información; y, por último, t = -7,53 sig. (bilateral) 0,000 para la dimensión evalúa 

y comunica el proceso y  resultados de su indagación.  

Los datos confirman lo señalado por Landaverry (2018), quien plantea que los 

estudiantes de niveles básicos poseen actitud científica en proceso de desarrollo. Además, 

son capaces de organizar de manera distinta sus propias estrategias para conocer su 

entorno, problematizan situaciones utilizando sus sentidos, aplicando distintos tipos de 

observación, formulan preguntas sobre el experimento, plantean alternativas de solución 

con enunciados verbales e intentos de experimentación, ponen a prueba sus hipótesis y 
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muestran flexibilidad para introducir cambios, registran resultados gráficamente, 

clasifican, generalizan resultados, construyen y comunican sus conclusiones. 

Cada uno de los planteamientos realizados por el autor están relacionados con las 

dimensiones del estudio; lo cual nos conduce a afirmar que, con cualquier recurso, medio, 

estrategia o técnica, cuando se utiliza de manera adecuada y en función a los temas de las 

áreas curriculares, se puede lograr aprendizajes significativos. 

 

3.4 Toma de decisiones 

Visto los logros alcanzados por los estudiantes haciendo uso de este método, y con 

el fin de posibilitar mejoras sustantivas en los aprendizajes, decidimos que, en la labor de 

enseñanza, no solo se debe utilizar un método, sino una variedad de ellos, pero 

adecuándolos a los temas y contenidos de las áreas curriculares. No siempre un método, 

una técnica o un recurso didáctico funciona para todas las áreas. Pero su aplicación 

depende, también, del conocimiento, habilidades, experiencia y tipo de estudiantes que 

tenga el docente en el aula de clases. 
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CONCLUSIONES 

1. Tomando en cuenta lo realizado en el estudio, se concluye que el método de proyectos 

influye significativamente en el logro de la competencia “indaga” del área de Ciencia 

y Tecnología en los estudiantes del cuarto grado de educación secundaria de la 

Institución Educativa “Dos de Mayo” de Caraz, 2019. Se evidencia en los resultados, 

que arroja la prueba estadística t de Student; t = -12,31 y sig (bilateral) (p) = 0,000; 

con lo cual se rechaza la hipótesis nula y acepta la hipótesis de la investigación. 

 

2. Se constató que el uso del método de proyectos influye positivamente en el logro de la 

dimensión problematiza situaciones para hacer indagación de la variable competencia 

“indaga” del área de Ciencia y Tecnología en los estudiantes del cuarto grado de 

educación secundaria de la Institución Educativa “Dos de Mayo” de Caraz, 2019. Se 

muestra en los resultados de la prueba estadística t de Student, que arroja un valor t = 

-6, 83 y significancia (bilateral) (p) = 0,000; con lo cual se rechaza la hipótesis nula y 

acepta la hipótesis de investigación. 

 

3. Se evidenció que el uso del método de proyectos influye positivamente en el logro de 

la dimensión diseña estrategias para hacer indagación de la variable competencia 

“indaga” del área de Ciencia y Tecnología en los estudiantes del cuarto grado de 

educación secundaria de la Institución Educativa “Dos de Mayo” de Caraz, 2019. Se 

observa en los resultados de la prueba estadística t de Student, que arroja un valor t = 

-6, 808 y significancia (bilateral) (p) = 0,000; con lo cual se rechaza la hipótesis nula 

y acepta la hipótesis de investigación. 
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4. Se observó que el uso del método de proyectos influye positivamente en el logro de la 

dimensión genera y registra datos e información de la variable competencia “indaga” 

del área de Ciencia y Tecnología en los estudiantes del cuarto grado de educación 

secundaria de la Institución Educativa “Dos de Mayo” de Caraz, 2019. Se muestra en 

los resultados de la prueba estadística t de Student, que arroja un valor t = -5, 582 y 

significancia (bilateral) (p) = 0,000; con lo cual se rechaza la hipótesis nula y acepta 

la hipótesis de investigación. 

 

5. El uso del método de proyectos influye positivamente en el logro de la dimensión 

analiza datos e información de la variable competencia “indaga” del área de Ciencia y 

Tecnología en los estudiantes del cuarto grado de educación secundaria de la 

Institución Educativa “Dos de Mayo” de Caraz, 2019. Se evidencia en los resultados 

de la prueba estadística t de Student, que arroja un valor t = -5, 036 y significancia 

(bilateral) (p) = 0,000; con lo cual se rechaza la hipótesis nula y se acepta la hipótesis 

de investigación. 

 

6. El método de proyectos influye positivamente en el logro de la dimensión evalúa y 

comunica el proceso y resultados de su indagación de la variable competencia “indaga” 

del área de Ciencia y Tecnología en los estudiantes del cuarto grado de educación 

secundaria de la Institución Educativa “Dos de Mayo” de Caraz, 2019. Se percibe en 

los resultados de la prueba estadística t de Student que arroja un valor t = -7, 531 y 

significancia (bilateral) (p) = 0,000; con lo cual se rechaza la hipótesis nula y se acepta 

la hipótesis de la investigación. 
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RECOMENDACIONES 

1. El docente debe emplear una variedad de técnicas, recursos y métodos en el desarrollo 

de las clases, con el fin de lograr aprendizajes significativos en los estudiantes. 

 

2. Cada vez que se diseña y desarrolla un proyecto en determinada área curricular, se 

debe evaluar su pertinencia con el fin de conocer sus beneficios y deficiencias. 

 

3. Se deben realizar jornadas de capacitación en las instituciones educativas, sobre el 

logro, tendencias y evaluación de las competencias. 
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ANEXO 1: MATRIZ DE CONSISTENCIA 
Título: Influencia del método de proyectos en el logro de la competencia “indaga” del área de Ciencia y Tecnología en los estudiantes del cuarto grado de 

educación secundaria de la I. E.  “Dos de Mayo” de Caraz, 2019. 
 

PROBLEMAS OBJETIVOS HIPÓTESIS VARIABLES DIMENSIONES INDICADORES METODOLOGÍA 
GENERAL 
¿Cómo influye el 
método de proyectos en 
el logro de la 
competencia “indaga” 
del área de Ciencia y 
Tecnología en los 
estudiantes del cuarto 
grado de educación 
secundaria de la 
Institución Educativa 
“Dos de Mayo”, Caraz, 
2019? 
 
ESPECÍFICOS 
¿De qué manera influye 
el método de proyectos 
en el logro de la 
competencia “indaga”, 
dimensión problematiza 
situaciones del área de 
Ciencia y Tecnología en 
los estudiantes del 
cuarto grado de 
educación secundaria de 
la Institución Educativa 
“Dos de Mayo, “Caraz, 
2019? 
 
•¿Cuál es la influencia 
del método de proyectos 
en el logro de la 
competencia “indaga”, 
dimensión diseña 
estrategias del área 
Ciencia y Tecnología en 

GENERAL  
Analizar la influencia del 
método de proyectos en el 
logro de la competencia 
“indaga” del área de 
Ciencia y Tecnología en 
los estudiantes del cuarto 
grado de educación 
secundaria de la I. E. 
“Dos de Mayo” de Caraz, 
2019. 

ESPECÍFICOS  
Explicar la influencia del 
método de proyectos en el 
logro de la competencia 
“indaga”, dimensión 
problematiza situaciones 
del área de Ciencia y 
Tecnología en los 
estudiantes del cuarto 
grado de educación 
secundaria de la I. E. “Dos 
de Mayo” de Caraz, 2019. 
 
Evaluar la influencia del 
método de proyectos en el 
logro de la competencia 
“indaga”, dimensión 
diseña estrategias del área 
de Ciencia y Tecnología 
en los en los estudiantes 
del cuarto grado de 
educación secundaria de 
la I.E. Dos de Mayo de 
Caraz, 2019 

GENERAL 
El método de proyectos 
influye 
significativamente en el 
logro de la competencia 
“indaga” del área de 
Ciencia y Tecnología en 
los estudiantes del cuarto 
grado de Educación 
Secundaria de la 
Institución Educativa 
“Dos de Mayo” de 
Caraz, 2019. 
 
ESPECÍFICAS 
El método de proyectos 
influye 
significativamente en el 
logro de la competencia 
“indaga”, dimensión 
problematiza situaciones 
del área de Ciencia y 
Tecnología en los 
estudiantes del cuarto 
grado de Educación 
Secundaria de la IE. 
“Dos de Mayo” de 
Caraz, 2019. 
 
El método de proyectos 
influye 
significativamente en el 
logro de la competencia 
“indaga”, dimensión 
diseña estrategias del 

Método de 
proyectos 

Informar 
− Recopila información 

necesaria para la tarea 
planteada 

 
Tipo de estudio Aplicado 
explicativo 
 
Enfoque: Cuantitativo 
 
 
Diseño de investigación: 

Experimental 
 
De nivel cuasiexperimental 
 
 
Población 
Estudiantes del cuarto 
grado de la Institución 
Educativa “Dos de Mayo”- 
Caraz 

 
Muestra 
4° “C” =   37 
4° D” =    38 
Total =    75 
 
 
Técnicas 
Observación de campo 

Planificar 

− Elabora el plan de 
trabajo siguiendo una 
metodología. 

− Elabora la planificación 
de los instrumentos de 
trabajo. 

Decidir 

− Participa en la decisión 
conjunta cuál de las 
posibles estrategias de 
solución desean seguir. 

Ejecutar 
− Desarrolla la 

experimentación del 
proyecto 

Controlar − Evalúa el trabajo 
realizado. 

Valorar 
− Participa en la 

retroalimentación del 
proceso 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Problematiza 
situaciones 

− Indaga a partir de 
preguntas. 

− Plantea hipótesis. 

Diseña 
estrategias 

− Elabora el plan de 
observaciones o 
experimentos. 

Genera y registra 
información 

− Realiza mediciones y 
comparaciones 
sistemáticas 

 
 

Analiza 
información 

− Analiza tendencias y 
relaciones en los datos. 

− Formula conclusiones. 
− Argumenta apoyándose 

en sus resultados e 
información confiable 
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PROBLEMAS OBJETIVOS HIPÓTESIS VARIABLES DIMENSIONES INDICADORES METODOLOGÍA 
los estudiantes del 
cuarto grado de 
educación secundaria de 
la Institución Educativa 
“Dos de Mayo” de 
Caraz, 2019? 
 
¿De qué manera influye 
el método de proyectos 
en el logro de la 
competencia “indaga”, 
dimensión genera y 
registra información del 
área Ciencia y 
Tecnología en los 
estudiantes del cuarto 
grado de educación 
secundaria de la 
Institución Educativa 
“Dos de Mayo” de 
Caraz, 2019? 
 
¿De qué forma influye el 
método de proyectos en 
el logro de la 
competencia “indaga”, 
dimensión analiza 
información del área 
Ciencia y Tecnología en 
los estudiantes del 
cuarto grado de 
educación secundaria de 
la Institución Educativa 
“Dos de Mayo” de 
Caraz, 2019? 
 
¿De qué manera influye 
el método de proyectos 
en el logro de la 
competencia “indaga”, 
dimensión evalúa y 
comunica resultados del 

 
Determinar la influencia 
del método de proyectos 
en el logro de la 
competencia “indaga”, 
dimensión genera y 
registra información del 
área de Ciencia y 
Tecnología en los 
estudiantes del cuarto 
grado de educación 
secundaria de la I. E. 
“Dos de Mayo” de Caraz, 
2019 

 
Evaluar la influencia del 
método de proyectos en el 
logro de la competencia 
“indaga”, dimensión 
analiza información del 
área de Ciencia y 
Tecnología en los 
estudiantes del cuarto 
grado de educación 
secundaria de la I.E. Dos 
de Mayo Caraz, 2019 

 
Explicar la influencia del 
método de proyectos en el 
logro de la competencia 
“indaga”, dimensión 
evalúa y comunica 
resultados del área del 
área Ciencia y Tecnología 
en los estudiantes del 
cuarto grado de educación 
secundaria de la IE. Dos 
de Mayo de Caraz, 2019. 

área de Ciencia y 
Tecnología en los 
estudiantes del cuarto 
grado de Educación 
Secundaria de la IE. 
“Dos de Mayo”- Caraz, 
2019. 

El método de proyectos 
influye 
significativamente en el 
logro de la competencia 
“indaga”, dimensión 
genera y registra 
información del área 
Ciencia y Tecnología en 
los estudiantes del cuarto 
grado de Educación 
Secundaria de la IE. 
“Dos de Mayo” de 
Caraz, 2019. 

El método de proyectos 
influye 
significativamente en el 
logro de la competencia 
“indaga”, dimensión 
analiza información del 
área de Ciencia y 
Tecnología en los 
estudiantes del cuarto 
grado de Educación 
Secundaria de la I. E. 
“Dos de Mayo” de 
Caraz, 2019. 

El método de proyectos 
influye 
significativamente en el 
logro de la competencia 
“indaga”, dimensión 
evalúa y comunica 
resultados del área de 

Competencia 
Indaga 

 

− Contrasta y 
complementa datos 

 
 
Instrumentos  
Lista de cotejo 
rúbrica 
 
 
Prueba de hipótesis 
 
T de Student 

 
 
 
 
 
 
 
 

Evalúa y 
comunica 
resultados 

 
 
 
 
 
 
 

− Evalúa la fiabilidad de 
los métodos y los 
resultados de su 
indagación. 
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PROBLEMAS OBJETIVOS HIPÓTESIS VARIABLES DIMENSIONES INDICADORES METODOLOGÍA 
área Ciencia y 
Tecnología en los 
estudiantes del cuarto 
grado de educación 
secundaria de la 
Institución Educativa 
“Dos de Mayo” de 
Caraz, 2019? 

Ciencia y Tecnología en 
los estudiantes del cuarto 
grado de Educación 
Secundaria de la IE. 
“Dos de Mayo” de 
Caraz, 2019 
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ANEXO 2: UNIDAD DE APRENDIZAJE N° 07 
UNIDAD DE APRENDIZAJE N° 07  

 
LA MARAVILLOSA REPRODUCCIÓN 

 
I. DATOS INFORMATIVOS: 

1.1. U.G.E.L.: Huaylas 
1.2. I.E.P.: Dos  de Mayo 
1.3. DIRECTOR:  BLAS CASTILLO Joel 
1.4. SUB DIRECTOR:  RODRIGUEZ ALVAREZ Justo Luís 
1.5. COORDINADORA DE AREA:  DÁVILA PAJUELO Luz Roxana 
1.6. ÁREA: Ciencia y Tecnología 

1.7. GRADO: 4º 
1.8. GRADO Y SECCIÓN:  C 
1.9. BIMESTRE: IV 
1.10. DURACIÓN: 5 semanas 
1.11. HORAS: 25 
1.12. INICIO: 28/10/2019  CONCLUYE: 29/11/2019 

1.13. DOCENTES:     LÓPEZ COCHA Emma 
                                                GUZMAN CAMONEZ Lucila  

    
      

           
II. PROPÓSITOS Y EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE Y EVALUACIÓN 
 

 
 

PROPÓSITOS DE APRENDIZAJE EVALUACIÓN 

COMPETENCIAS CAPACIDADES DESEMPEÑOS DEL GRADO CAMPO TEMÁTICO EVIDENCIAS DE 
APRENDIZAJE 

INSTRUMENTOS 
DE EVALUACIÓN 

ÁR
EA

 

1. Indaga mediante 
métodos científicos 
para construir 
conocimientos 

1.1. Problematiza situaciones para 
hacer indagación 

1. Formula preguntas sobre los hechos, fenómenos naturales, cómo es la 
reproducción en los seres vivos (plantas, animales y humanos). Elabora 
conceptos sobre clases de reproducción. 

2. Fundamenta sobre los objetivos de su indagación: sobre la reproducción celular 
sistema reproductor masculino y femenino. Describiendo los procesos y elabora 
un cuadro con las diferencias en sus funciones. 

3. Obtiene y registra datos cualitativos sobre la reproducción en las plantas, 
señalando diferencias entre las gimnospermas y angiospermas, mediante una 
investigación. Además, sobre la ovogénesis y espermatogénesis. 

6. Compara datos cualitativos obtenidos mediante su indagación sobre la 
reproducción en los animales vertebrados. Elaborando conclusiones. 

5. Sustenta sobre la base de conocimientos científicos como se produce la 
reproducción en los animales invertebrados. Comunica sus conclusiones con un 
organizador visual. 

10. Compara datos cualitativos obtenidos mediante su indagación sobre la 
fecundación y el proceso embrionario en el hombre. Comunicando sus conclusiones 
con un organizador visual. 
 
8. Contextualiza y generaliza conocimientos aprendidos sobre el sistema de 

reproducción en las plantas y los animales. Los órganos que lo conforman y las 

Caracterización y 
determinación de 
los Interés del 
estudiante, 
contexto y 
situación 
significativa 
La Reproducción 
-Función de 
reproducción 
-Reproducción 
celular 
-Reproducción en 
las plantas 
-Gametogénesis 
animal 
-Reproducción en 
los invertebrados 
-Reproducción en 
los vertebrados 

Informe de 
indagación sobre la 
reproducción en 
vegetales y en los 
animales 
(vertebrados e 
invertebrados) 
 
Sustentación 
fundamentada y con 
uso de medios 
virtuales de los 
temas investigados. 
 
Organización del 
proyecto de 
investigación. 
 
Explicación de 
interrogantes 
planteadas sobre las 
la reproducción. 
Presentación de 
maquetas. 
 

 
 
 
 

Rúbrica de 
evaluación 

 
 
 
 

Prueba de 
desarrollo 

 
 
 

Guía de  
Observación 

 
 

Portafolio 
(cuaderno de 

trabajo) 
 
 
 
 

1.2. Diseña estrategias para hacer 
una indagación 
1.3. Genera y registra datos e 
información 
1.4. Analiza datos e información 
1.5. Evalúa y comunica el proceso y 
resultados de su indagación 

2. Explica el mundo 
físico basándose en 
conocimientos sobre 
los seres vivos; 
materia y energía; 
biodiversidad, Tierra y 
universo 

2.1. Comprende y usa 
conocimientos sobre los seres 
vivos, materia y energía, 
biodiversidad, Tierra 

3. Diseña y construye 
soluciones 
tecnológicas 

3.1. Determina una alternativa de 
solución tecnológica 



 

 

funciones que cumplen. Mediante el desarrollo de una prueba de desarrollo 
(seminario). 

4. Explica que la conservación de cromosomas haploides de cada especie se 
mantiene mediante la reproducción de células (gametogénesis) y relaciona este 
proceso con la diversidad. 

 
7. Explica su alternativa de solución mediante una infografía sobre la metamorfosis. 
9. Elabora diversos prototipos de los sistemas que conforman a los seres vivos 

señalando los datos cualitativos en cada uno de ellos. 
 

-La metamorfosis 
-La reproducción 
humana: órganos 
de reproducción 
sexual 
- La gametogénesis 
-El ciclo menstrual 
-La reproducción 
humana. 
-gLa fecundación 

 

 
 
 
 

Organización y 
presentación del 
proyecto de 
investigación. 
 
 
 
 
Cumple con los 
trabajos a 
tiempo. 
 

Desarrolla los 
reforzamientos 
y el seminario. 

 

CO
MP

ET
EN

CI
AS

 TR
AN

SV
ER

SA
LE

S 

 
Se desenvuelve en 
entornos virtuales 
generados por las TIC 
 
 
 
 
 
Gestiona su  
Aprendizaje de manera 
autónoma. 

 
 Personaliza entornos 

virtuales. 
 Gestiona información del 

entorno virtual. 
 Interactúa en entornos 

virtuales. 
 Crea objetos virtuales en 

diversos formatos 
 
• Define metas de aprendizaje 
• Organiza acciones 

estratégicas para alcanzar 
metas 

• Monitorea y ajusta su 
desempeño durante el 
proceso de aprendizaje 

 
Elabora informes, selecciona paginas confiables para el desarrollo de proyectos de investigación. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Explica el tema, los subtemas y el propósito comunicativo del texto, al presentar información solicitada. 

 
 
 
 

VI
CU

LC
0 

ON
 

OT
RA

S 
CO

MP
ET

EN
IC

AS
 Lee diversos tipos de 

textos escritos en 
lenguas ,maternas 

Obtiene información del texto 
escrito 

Explica el tema,  los subtemas y redacta resúmenes. Infiere interpreta información del 
contexto 
Reflexiona y evalúa la forma, el 
contenido y contexto del texto 

 

 

 

 



 

 

ENFOQUE  
TRANSVERSAL 

DESARROLLO DEL ENFOQUE VALORES ACTITUDES OBSERVABLES 

Enfoque Igualdad 
de género 

Se refiere a la igual valoración de los diferentes 
comportamientos, aspiraciones y necesidades de mujeres y 
varones. En una situación de oportunidad real, los derechos, 
deberes y oportunidades de la persona dependen de su 
identidad de género y por lo tanto, todos tienen las mismas 
condiciones y oportunidades para ejercer su derecho, así 
como para ampliar sus capacidades y oportunidades de 
desarrollo personal, contribuyendo al desarrollo social y 
beneficiándose de sus resultados. (Ministerio de Educación, 
2017). 

Igualdad y dignidad 
 
Justicia 
 
Empatía 

 Los estudiantes varones y mujeres tienen las mismas responsabilidades en el cuidado 
del espacio educativo que utilizan. 

 Docentes y directivos fomentan una valoración sana del cuerpo e integridad de las 
personas; en especial se previene y atiende adecuadamente las posibles situaciones de 
violencia sexual. 

 Docentes y estudiantes analizan los prejuicios entre género. Por ejemplo que las 
mujeres limpian mejor  y que los hombres no son sensibles… 

 
III. SITUACIÓN SIGNIFICATIVA 

Autolesión en adolescentes  
En el distrito de Caraz, capital de la provincia de Huaylas, uno de los problemas que se plantea en los estudiantes de la Institución Educativa “2 de mayo”, es el incremento de los embarazos en los adolescentes, el cual constituye 
una problemática social que afecta a los jóvenes, que por tal razón tienen que abandonar sus estudios, limitando así sus proyectos de vida. La crisis familiar afecta a los jóvenes de manera determinante es la etapa escolarizada, 
que es de donde se evidencia con mayor frecuencia, es así como surge los problemas de adaptación, desmotivación y otras carencias emocionales que conllevan al embarazo precoz por lo que se debe incidir en la planificación, 
orientación y diálogo con los principales actores del entorno del escolar; viendo la posibilidad de un mejor manejo para contribuir a elevar la calidad de vida de nuestros jóvenes de nuestra institución educativa que pertenece 
a la ciudad de Caraz. Es así que nos planteamos las siguientes interrogantes: 
¿El estudiante identifica la función de su órgano reproductor, femenino o masculino? 
 ¿Los estudiantes conocen los métodos anticonceptivos?,  ¿La autoestima es importante para evitar el embarazo precoz?, ¿Influirá el grupo o las redes sociales,  para tener este problema?, ¿Cuál es el trabajo orientador de 

los docentes frente a esta situación? 
 

IV. SECUENCIA DIDÁCTICA ORGANIZADA EN FORMA DE SECUENCIA DE SESIONES 
 

SESIÓN TITULO DE LA 
SESIÓN 

SECUENCIA DE LAS SESIONES Tiemp
o 

Sesión 1  Función de 
reproducción 

Competencia: 
1. Indaga mediante métodos científicos para construir 
conocimientos 
Capacidad: Problematiza situaciones 
Indicador:  
Formula preguntas sobre los hechos, fenómenos naturales, 
cómo es la reproducción en los seres vivos (plantas, 
animales y humanos). Elabora conceptos sobre clases de 
reproducción. 
Descripcion de actividades 
 Elabora un cuadro sinóptico sobre la reproducción. 
 Responde preguntas a base de la lectura.  Pág. 141 

2 

hora

s 

SESIÓN TITULO DE LA 
SESIÓN 

SECUENCIA DE LAS SESIONES Tiemp
o 

 Elabora conceptos sobre los términos usados en  
 

Sesión 2  Reproducció
n celular 

Competencia: 
1. Indaga mediante métodos científicos para construir 
conocimientos 
Capacidad: Diseña estrategias 
Indicador:  
Fundamenta sobre los objetivos de su indagación: sobre la 
reproducción celular sistema reproductor masculino y 
femenino. Describiendo los procesos y elabora un cuadro 
con las diferencias en sus funciones. 
Descripcion de actividades 

2 

hora

s 



 

 

SESIÓN TITULO DE LA 
SESIÓN 

SECUENCIA DE LAS SESIONES Tiemp
o 

 Elabora conceptos básicos sobre la mitosis y meiosis, 
diferenciando sus procesos en un cuadro. Pág. 144 – 149 

 Realiza dibujos de ambos procesos. 
 

Sesión 3  Reproducció
n en las 
plantas 

Competencia: 
1. Indaga mediante métodos científicos para construir 
conocimientos 
Capacidad: Genera y registra datos e información 
Indicador:  
Obtiene y registra datos cualitativos sobre la reproducción 
en las plantas, señalando diferencias entre las 
gimnospermas y angiospermas, mediante una 
investigación. Además, sobre la ovogénesis y 
espermatogénesis. 
Descripcion de actividades 
 Elabora un organizador visual señalando diferencias y 

realiza los dibujos. Pág. 152 -155  

2 

hora

s 

Sesión 4  Gametogénes
is Animal 

Competencia: 
1. Indaga mediante métodos científicos para construir 
conocimientos 
Capacidad: Problematiza situaciones 
Indicador: 
Obtiene y registra datos cualitativos sobre la ovogénesis y 
espermatogénesis, mediante una investigación 
Observar y diferenciar el disco germinativo de un huevo 
fertilizado y no fertilizado. 
Competencia: 
2. Explica el mundo físico basándose en conocimientos 
sobre los seres vivos; materia y energía; biodiversidad, 
Tierra y universo 
Capacidad: Problematiza situaciones 
Indicador:  
Explica que la conservación de cromosomas haploides de 
cada especie se mantiene mediante la reproducción de 

2 

hora

s 

SESIÓN TITULO DE LA 
SESIÓN 

SECUENCIA DE LAS SESIONES Tiemp
o 

células (gametogénesis) y relaciona este proceso con la 
diversidad. 
 
Descripcion de actividades 
 Lectura y análisis de textos. 
 Elabora un organizador visual sobre la ovogénesis y la 

espermatogénesis. en los animales. 
 Elabora conceptos: de gametogénesis y fecundación 

animal. Pág. 156 -157.  
 Realiza dibujos sobre el proceso de gametogénesis 
 Elabora un organizador visual sobre el desarrollo 

embrionario en los animales. Pág. 158 – 159 
 Elabora un informe de la práctica de laboratorio 

(Observación del disco germinativo del huevo) 
 

Sesión 5  Reproducció
n en 
invertebrado
s 

Competencia: 
1. Indaga mediante métodos científicos para construir 
conocimientos 
Capacidad: Evalúa y comunica el progreso de su 
indagación. 
Indicador:  
Sustenta sobre la base de conocimientos científicos como 

se produce la reproducción en los animales 
invertebrados. Comunica sus conclusiones con un 
organizador visual mediante medios virtuales. 

Descripcion de actividades 
 Elabora organizadores virtuales en Power Point. Pág. 

160 -161 Realiza dibujos. 
 Sustenta el trabajo realizado. 
 Señala la fuente de donde obtuvo la información. 
 Elabora argumentos científicos. 

3 

hora

s 

Sesión 6  Reproducció
n en 
vertebrados 

Competencia 
1. Indaga mediante métodos científicos para construir 
conocimientos 

4 



 

 

SESIÓN TITULO DE LA 
SESIÓN 

SECUENCIA DE LAS SESIONES Tiemp
o 

Capacidad: Analiza datos e información 
Indicador:  
Compara datos cualitativos obtenidos mediante su 
indagación sobre la reproducción en los animales 
vertebrados. Elaborando conclusiones. 
Determina la estructura y función de las células masculinas 
en la reproducción. 
Descripcion de actividades 
 Busca información sobre el tema. 
 Lectura y análisis de texto 
 Elabora conceptos y dibujos sobre los tipos de 

reproducción en los animales vertebrados. Pág. 162 – 
167. 

 Señala la fuente de donde se obtuvo la información 
Elabora un cuadro sinóptico sobre la reproducción. 

 Elabora informe de práctica de laboratorio 
(Observación de   células sexuales)  

hora

s 

Sesión 7  Meta-   
morfósis 

Competencia: 
1. Indaga mediante métodos científicos para construir 
conocimientos 
Capacidad: Diseña estrategias para hacer una indagación. 
Indicador: 
Explica su alternativa de solución mediante una infografía 
sobre la metamorfosis.  
Indagar y determinar los estadios de la metamorfosis en 
insectos   y en los anfibios (sapo) 
Descripcion de actividades 
 Lectura y análisis del Texto. 
 Desarrolla el reforzamiento N° 9 

1 

hora

s 

Sesión 8  Seminario: 
Te reto… ¿La 
haces? 

Competencia: 
Indaga- explica mundo físico – diseña y construye 
Indicador: 
Contextualiza y generaliza conocimientos aprendidos sobre 
el sistema de reproducción en las plantas y los animales. 

1 

hora 

SESIÓN TITULO DE LA 
SESIÓN 

SECUENCIA DE LAS SESIONES Tiemp
o 

Los órganos que lo conforman y las funciones que cumplen. 
Mediante el desarrollo de una prueba de desarrollo 
(seminario) 
 
 

Sesión 9  Reproducció
n Humana: El 
sistema 
reproductor 
masculino y 
femenino  

Competencia: 
1. Indaga mediante métodos científicos para construir 
conocimientos 
Capacidad: Problematiza situaciones – Diseña estrategias 
Indicador: 
Formula preguntas sobre los hechos, fenómenos naturales, 
como es la reproducción en los seres humanos.  
Fundamenta sobre los objetivos de su indagación: sobre la 
función de los órganos de reproducción masculino y 
femenino, mediante un organizador visual. 
Descripcion de actividades 
 Lectura y análisis del Texto. 
 Elabora un organizador visual señalando diferencias de 

las características sexuales y los órganos sexuales en 
los hombres. 

 Realiza los dibujos pág. 174 -175  

2 

hora

s 

Sesión 10  Gametogénes
is 
(Espermatog
énesis y 
ovogénesis) 

Competencia: 
1. Indaga mediante métodos científicos para construir 
conocimientos 
Capacidad: Genera y registra datos e información 
Indicador: 
Obtiene y organiza datos cualitativos/cuantitativos sobre la 
producción de óvulos y espermatozoides mediante una 
investigación previa. 
Descripcion de actividades 
 Lectura y análisis del Texto. 
 Organizador visual 
 Elaboran argumentos científicos. 

4 

hora

s 



 

 

SESIÓN TITULO DE LA 
SESIÓN 

SECUENCIA DE LAS SESIONES Tiemp
o 

Sesión 11  El ciclo 
menstrual  
Fecundación 
y proceso 
embrionario 
en el hombre 

Competencia: 
1. Indaga mediante métodos científicos para construir 
conocimientos 
Capacidad: Genera y registra datos e información 
Indicador: 
Compara datos cualitativos obtenidos mediante su 
indagación sobre el ciclo menstrual, la fecundación y el 
proceso embrionario en el hombre. Comunicando sus 
conclusiones con un organizador visual. 
Descripcion de actividades 
 Lectura y análisis del Texto. Pág. 176 - 177 
 Organizador visual sobre el ciclo menstrual. Pág. 

180- 181 
 Elaboran argumentos científicos. 

3 

hora

s 



 
 

 

V. RECURSOS Y MATERIALES 
Material Impreso Material grabado Material electrónico Material no impreso Equipos educativos 

- Textos del Ministerio de Educación 
- Guía de estrategia didáctica colaborativa 
- Libros 
- Revistas 
- Fotocopias 

- Audio visual de 
materiales educativos 

- Microsoft Office 
- Google drive 
- Plataforma de aprendizaje 

Edmodo. 
- SIAGIE 

- Materiales concretos 
- Materiales de escritorio 
- Materiales e insumos para 

prácticas de laboratorio. 

- TV 
- Laptop 
- Tablet 
- Kit de laboratorio 
- etc. 
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RÚBRICA DE EVALUACIÓN -  VII UNIDAD 
APELLIDOS Y NOMBRES:                                                                                                                       GRADO:      4° “         ”                                   FECHA:      -       -      Puntaje 

Total 
EVIDENCIA: Presentación de portafolio (cuaderno de trabajo) 

Variable Dimensiones 
Indicadores de desempeño EN INICIO  

(1) 
EN PROCESO  

(2) 
LOGRO ESPERADO  

(3) 
LOGRO DESTACADO 

 (4)  

1. Indaga 
mediante 
métodos 
científicos 
para 
construir 
conocimientos 
 

1.1. Problematiza 
situaciones 
para hacer 
indagación 

 

Indaga a partir de 
preguntas y plantea 
hipótesis con base en 
conocimientos científicos y 
observaciones previas 

Formula preguntas con alguna  
dificultad sobre  hechos y  fenómeno u 
objeto natural o tecnológico para 
delimitar el problema sobre la 
reproducción de los seres vivos y no 
elabora los conceptos, mostrando un 
progreso mínimo o ningún interés de 
acuerdo al nivel esperado de la 
competencia.. 

Formula preguntas de manera 
aceptable sobre la reproducción de los 
seres vivos para delimitar el problema 
por indagar y elabora pequeños 
conceptos. Acercándose  al nivel 
esperado de la competencia. 

Formula preguntas sobre el hecho, fenómeno u 
objeto natural o tecnológico para delimitar el 
problema sobre la reproducción de los seres 
vivos y elabora conceptos. Se evidencia el 
manejo satisfactorio en todas las tareas 
propuestas y en el tiempo programado, 
alcanzando el nivel esperado respecto a la 
competencia. 

Formula preguntas sobre el hecho, 
fenómeno u objeto natural o tecnológico 
para delimitar el problema sobre la 
reproducción de los seres vivos  y elabora 
conceptos. Se  evidencia un nivel superior 
a lo esperado en  la competencia. 

 

1.2. Diseña 
estrategias 
para hacer una 
indagación 

 

Elabora el plan de 
indagación con base en 
principios científicos y los 
objetivos planteados 

Propone y fundamenta, sobre la base de 
los objetivos de su indagación e 
información científica con dificultad, 
procedimientos sobre la reproducción 
celular. No logra describir los procesos 
y no cumple con elaborar un cuadro con 
las diferencias mostrando un progreso 
mínimo o ningún interés de acuerdo al 
nivel esperado de la competencia. 

Propone y fundamenta, sobre la base de 
los objetivos de su indagación e 
información científica de manera 
aceptable, procedimientos sobre la 
reproducción celular, Describe y 
elabora en forma incompleta los 
procesos y hace un cuadro con las 
diferencias .Acercándose  al nivel 
esperado de la competencia. 

Propone y fundamenta, sobre la base de los 
objetivos de su indagación e información 
científica, procedimientos sobre la 
reproducción celular. Describe los procesos y 
elabora un cuadro. Se evidencia el manejo 
satisfactorio en todas las tareas propuestas y 
en el tiempo programado, alcanzando el nivel 
esperado respecto a la competencia. 

Propone y fundamenta, con criterio 
científico sobre los objetivos de su 
indagación: sobre la reproducción celular. 
Describe los procesos y elabora un 
cuadro con las diferencias. Se observa 
que alcanza un nivel superior a lo 
esperado en la competencia. 

 

1.3. Genera y 
registra datos e 
información 

 

Realiza mediciones y 
comparaciones 
sistemáticas que evidencian 
el comportamiento de las 
variables 

Obtiene, organiza y registra  con 
dificultades datos 
cualitativos/cuantitativos sobre la 
reproducción en las plantas, señalando 
diferencias entre las gimnospermas y 
angiospermas, mediante una 
investigación. Mostrando un progreso 
mínimo de acuerdo al nivel esperado de 
la competencia. 

Obtiene, organiza y registra  datos 
cualitativos/cuantitativos de manera 
aceptable sobre  la reproducción en las 
plantas, señalando diferencias entre las 
gimnospermas y angiospermas, 
mediante una investigación. 
Acercándose al nivel esperado de la 
competencia 

Obtiene, organiza y registra  datos 
cualitativos/cuantitativos de manera aceptable 
sobre  la reproducción en las plantas, señalando 
diferencias entre las gimnospermas y 
angiospermas, mediante una investigación. 
Evidenciándose con la entrega a tiempo de las 
actividades y con el sustento adecuado del 
tema. Alcanzando el nivel esperado de la 
competencia. 

Obtiene, organiza y registra  datos 
cualitativos/cuantitativos , fundamenta y 
dibuja sobre la reproducción en las 
plantas, señalando diferencias entre los  
gimnospermas y angiospermas, mediante 
una investigación. Evidenciándose el 
interés y alcanza un nivel superior a lo  
esperado en  la competencia. 

 

1.4. Analiza 
datos e 
información 

 

Analiza tendencias y 
relaciones en los datos 
tomando en cuenta el error 
y reproducibilidad, los 
interpreta con base en 
conocimientos científicos y 
formula conclusiones, las 
argumenta apoyándose en 
sus resultados e 
información confiable 

Compara los datos obtenidos con 
dificultades (cualitativas y 
cuantitativas) sobre la reproducción de 
los animales vertebrados. No se 
evidencia que elabora conclusiones.  
Mostrando un proceso mínimo o ningún 
interés de acuerdo al nivel esperado de 
la competencia.. 

Compara los datos obtenidos 
(cualitativos y cuantitativos) de manera 
aceptable sobre la reproducción en los 
animales vertebrados. Elaborando 
conclusiones muy someramente. 
Acercándose al nivel esperado de la 
competencia. 

Compara los datos obtenidos (cualitativos y 
cuantitativos) mediante su indagación sobre la 
reproducción en los vertebrados. Elaborando 
conclusiones  y se evidencia el manejo 
satisfactorio en todas las tareas propuestas y 
en el tiempo programado, alcanzando el nivel 
esperado respecto a la competencia. 

Compara los datos obtenidos (cualitativos 
y cuantitativos) sustentando su 
información sobre la reproducción en los 
animales vertebrados. Elaborando sus 
conclusiones. Evidenciándose el interés 
alcanza un  nivel superior a lo esperado 
respecto a la competencia. 

 

1.5. Evalúa y 
comunica el 
proceso y 
resultados de 
su indagación 

Evalúa la fiabilidad de los 
métodos y las 
interpretaciones de los 
resultados de su indagación. 

Comunica su indagación con dificultad en 
un informe sobre la reproducción de los 
seres vivos  escrito o a través de otros 
medios. 

Comunica su indagación con un informe de 
manera  aceptable sobre  la reproducción 
de los seres vivos  escrito o a través de 
otros medios y está cerca al nivel 
esperado de la competencia. 

Comunica su indagación con un informe sobre la 
reproducción de los seres vivos  escrito o a 
través de otros medios, y se evidencia el manejo 
satisfactorio en todas las tareas propuestas y en 
el tiempo programado, alcanzando el nivel 
esperado respecto a la competencia. 

Comunica su indagación con un informe 
sobre  la reproducción de los seres vivos  
escrito o a través de otros medios y se 
evidencia un nivel superior a lo esperado 
respecto a la competencia. 

 



 
 

 

ANEXO 3: SESIONES DE APRENDIZAJE  
SESIÓN DE APRENDIZAJE N° 01 

 
COMPETENCIAS CAPACIDADES DESEMPEÑOS  
Indaga mediante 
métodos científicos,  
para construir sus 
conocimientos. 

Problematiza situaciones para hacer indagación sobre la 

diferencia entre un huevo fertilizado y no fertilizado, 

debaten preguntas e, interpreta situaciones y formulan 

hipótesis sobre el particular. 

Genera y registra datos o información: Genera, organizar 

y registrador datos fiables en función de las variables, 

desarrollando el cuestionario para elaborar su informe sobre 

lo observado. 

Obtiene y registra datos 
cualitativos  sobre la 
ovogénesis y     
espermatogénesis  en las 
aves  mediante una 
investigación. 

ENFOQUES 
TRANSVERSALES 

ACCIONES OBSERVABLES 

Igualdad  
De 

 Género 

Estudiantes varones y mujeres tienen las mismas responsabilidades en el cuidado de 
espacios educativos que utilizan. 
Docentes y directivos fomentan una valoración sana del cuerpo e integridad de las 
personas; en especial se previene y atiende adecuadamente las posibles situaciones de 
violencia sexual. 
Docentes y estudiantes analizan los prejuicios entre género. Por ejemplo que las 
mujeres limpian mejor y que los hombres no son sensibles… 

 
Antes de la sesión 

¿Qué necesitamos hacer antes de la sesión? ¿Qué materiales se utilizan en esta sesión? 
- Elaborar la ficha de la práctica de laboratorio. 
- Dar  la información  sobre las acciones a realizar 

durante la práctica de laboratorio. 

- Placas Petri                   - Pinzas 
- Huevo fecundado y no fecundado 
- Lupa binocular      - Tijera    - Jeringa 

SECUENCIA DIDÁCTICA 
INICIO (20 minutos) 
• INFORMAR: Recopila información necesaria para la tarea planteada, los estudiantes antes de desarrollar 

la sesión con las docentes recopilan información en fuentes bibliográficas sobre la reproducción y en 
equipos de trabajo realizan la obtención del huevo fertilizado y no fertilizado, acudiendo a la granja o de 
su corral de aves con la que cuentan. 

• PLANIFICAR: Elabora el plan de trabajo siguiendo una metodología, para la realización de la sesión, los 
estudiantes elaboran un plan de trabajo para la ejecución de todo el proceso del proyecto 

• DECIDIR: Participa en la decisión conjunta cuál de las posibles estrategias de solución desean seguir, se 
ponen de acuerdo para llevar a cabo el proyecto y se fijan tareas. 

• EJECUCIÓN desarrolla la experimentación del proyecto 
• Las docentes saludan y dan la bienvenida a los estudiantes a la presente sesión. 
• Las docentes dan a conocer a los estudiantes el propósito de la sesión: observar y diferenciar el disco 

germinativo de un huevo fertilizado y no fertilizado. 

TÍTULO: Gametogénesis Animal: Identificando y diferenciando el disco germinativo en el huevo. 

 
 
 

ÁREA: Ciencia Y Tecnología UNIDAD:   VII FECHA:08/11/19 

CICLO:      VII GRADO Y SECCIÓN: 4°  C N° Horas: 2 horas 
DOCENTES: -  GUZMÁN CAMONES, Lucila Edita            -  LÓPEZ COCHA Emma Enriqueta 

 
PROPÓSITO DE LA SESIÓN: Observar y diferenciar el disco germinativo de un huevo fertilizado y no 
fertilizado. 

 



 
 

 

• Luego les muestras dos huevos de la gallina (fertilizado y no fertilizado)   
y formula preguntas sobre hechos y fenómenos naturales: ¿Cómo es la reproducción en 
los seres vivos (aves)?, ¿Qué características presentan un huevo fertilizado y no 
fertilizado? ¿Del huevo comercial nace un pollito?, ¿Qué es un huevo fertilizado y no 
fertilizado?, ¿Cómo se alimenta el embrión en el huevo?. 

• Los estudiantes responden  a través de la lluvia de ideas, y la docente  registra sus respuestas en la pizarra. 
Anotando las intervenciones en una lista de cotejo. 

DESARROLLO ( 55 minutos) 
• Las docentes dan la información teórica sobre el proceso de la fecundación en los animales (aves), la 

estructura (chalaza) y funciones del huevo de la gallina. 
• Los estudiantes y las docentes acuerdan observar en grupos, ordenadamente y con mucho respeto la 

práctica a desarrollarse en el laboratorio. 
• Les entrega la ficha de la práctica y les indica a desarrollar el procedimiento 
• Procedimiento: 

• Observe la morfología externa del huevo de 
gallina, apreciando que tiene una parte más puntiaguda 
que otra y que su superficie es rugosa. 
 
•   Con la punta de las tijeras y con mucho cuidado 
introduzca las pinzas, tratando de no romper las 
membranas internas, y vaya retirando la cáscara para 
abrir un pequeño orificio. 
 
 
• Coloque un trozo de cáscara debajo de la lupa y 
observe los diminutos        poros que posee y que 

permiten la aireación del embrión. 
 
 

 
 
 

• Observe también que la cáscara está formada a su vez por dos capas de diferente tonalidad. 
Rompa con cuidado las membranas y extraiga con ayuda de una jeringuilla la clara del huevo sin 
romper la yema. 
 A través del agujero realizado saque con cuidado la yema, y colócala sobre una placa Petri. 
 Observe en la superficie un área redonda, pequeña y blanquecina que corresponde al disco 
germinativo. 

 
 
 Rodeando toda la yema se encuentra la membrana 
vitelínica, rómpala con las pinzas para observar cómo se liberan 
los compuestos que forman el vitelo. 
 
 Fíjese en las membranas del interior de la cáscara y 
observe que forman una cámara de aire en la parte menos 
puntiaguda. 
 
  Abra un segundo huevo sobre la placa Petri evitando que 
se rompa la yema. Observe en la clara dos zonas de distinta 

densidad y unas zonas fibrosas y blanquecinas que se unen a ambos extremos de la yema que son 
las chalazas. 

 

• CONTROLAR, evalúa el trabajo realizado  
Luego de haber realizado los procedimientos se les indica a responder el siguiente cuestionario: 
1. ¿Cuál es el objetivo de la práctica? 
2. ¿Qué diferencia existe entre un huevo fecundado y no fecundado? 
3. ¿Cuál es la función de la chalaza, y qué características tiene? 
4. Dibujar los procedimientos de la practica 



 
 

 

5. Realizar un informe de la práctica realizada 
CIERRE (15 minutos) 
• VALORAR, participa en la retroalimentación del proceso 
• La docente consolida la información trabajada en la sesión (práctica) y elabora un esquema en la pizarra, 

incluyendo las características y diferencias que existen entre un huevo fertilizado y no fertilizado. Los 
estudiantes elaboran el esquema en su cuaderno. 

 
EVALUACIÓN 

DESEMPEÑO EVIDENCIAS  INSTRUMENTOS 
Obtiene y registra datos cualitativos  
sobre la ovogénesis y     
espermatogénesis en las aves,   
mediante una investigación 

- Desarrolla el cuestionario 
- Elabora y presenta su informe. 

Lista de cotejo 
Rúbrica 

 

 
 
 
 
V°B° Justo Luis Rodríguez Álvarez            Emma López Cocha                         Lucila Guzmán Camones 
    Sub Director de F. G.                                           Docente                                     Docente 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

REFLEXIONES SOBRE EL APRENDIZAJE 

¿Qué aprendizajes lograron los  estudiantes 
en esta sesión? 

¿Qué dificultades se observaron durante el 
aprendizaje y la enseñanza de la sesión? 

Sustenta sobre la base de conocimientos científicos la 
reproducción en las aves, diferencia entre un huevo fértil 
y no fértil luego de desarrollar analizar la información 
obtenida.  

 

 



 
 

 

LISTA DE COTEJO PARA EVALUAR EL METODO DE PROYECTOS 

GRADO: 4° SECCIÓN: C 

Dimensiones 
In

fo
rm

ar
 

 Pl
an

ifi
ca

r 

D
ec

id
ir 

Ej
ec

uc
ió

n 

C
on

tro
la

r 

V
al

or
ar
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indicadores 
 

Recopila 
informaci
ón 
necesaria 
para la 
tarea 
planteada 
 

Elabora el 
plan de 
trabajo 
siguiendo 
una 
metodología. 
Elabora la  
planificación 
de los 
instrumentos 
de trabajo. 

Participa 
en la 
decisión 
conjunta 
cuál de las 
posibles 
estrategias 
de 
solución 
desean 
seguir 

Desarrolla la 
experimentación 
del proyecto 

Evalúa el 
trabajo 
realizado. 
 

Participa en la 
retroalimentación 
del proceso 

 

Ítems 
 

Recopila 
informaci
ón 
necesaria 
para la 
resolució
n del 
problema 
planteado
. 
 

Emplea una 
metodología 
adecuada 
para 
planificar su 
proyecto. 
 

Participa 
en la 
decisión 
del grupo 
por las 
posibles 
estrategias 
de 
solución 
que 
desean 
seguir. 
 

Participa 
activamente en 
la elaboración 
del proyecto. 
 

Es capaz 
de 
reconocer 
los errores 
en el 
control de 
su 
proyecto. 
 

Realiza una 
retroalimentación 
teniendo en 
cuenta los errores 
del producto 
final. 
 

 

Si No Si No Si No Si No Si No Si No Si No 

Nombres y 
Apellidos 

              

               
               
               

               
               
               

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

SESIÓN DE APRENDIZAJE N° 02 

 
COMPETENCIAS CAPACIDADES DESEMPEÑOS  
Indaga mediante 
métodos científicos,  
para construir sus 
conocimientos. 

Evalúa y comunica el progreso de su 

indagación. 

Sustenta sobre la base de conocimientos 
científicos como se produce la reproducción 
en los animales invertebrados.  
Comunica sus conclusiones con un 
organizador visual mediante medios virtuales. 
 

ENFOQUES 
TRANSVERSALES 

ACCIONES OBSERVABLES 

Igualdad  
De 

 Género 

Estudiantes varones y mujeres tienen las mismas responsabilidades en el cuidado de 
espacios educativos que utilizan. 
Docentes y directivos fomentan una valoración sana del cuerpo e integridad de las 
personas; en especial se previene y atiende adecuadamente las posibles situaciones de 
violencia sexual. 
Docentes y estudiantes analizan los prejuicios entre género. Por ejemplo que las 
mujeres limpian mejor y que los hombres no son sensibles… 

 
Antes de la sesión 

¿Qué necesitamos hacer antes de la sesión? ¿Qué materiales se utilizan en esta 
sesión? 

- Revisar bibliografía actualizada referente a la 
reproducción en los invertebrados (p.160- 161). 
(p.168- 169) 

Textos, láminas, maskintape, papelotes, plumones, 
cuadernos. 

SECUENCIA DIDÁCTICA 
INICIO     (20 minutos) 
   Las docentes saludan y dan la bienvenida a los estudiantes a la presente sesión 

Los estudiantes y las docentes acuerdan, escuchar con atención las indicaciones e intervenir respetando la 
opinión de sus compañeros. Para ello se les da a conocer los pasos a seguir en la sesión sobre el método de 
proyectos como son: 
• INFORMAR: Recopila información necesaria para la tarea planteada, los estudiantes antes de desarrollar 

la sesión con las docentes recopilan información en fuentes bibliográficas sobre la reproducción en los 
invertebrados, en equipos de trabajo realizan el recojo de información. 

• PLANIFICAR: Elabora el plan de trabajo siguiendo una metodología, para la realización de la sesión, los 
estudiantes elaboran un plan de trabajo para la ejecución de todo el proceso del proyecto  

• DECIDIR: Participa en la decisión conjunta cuál de las posibles estrategias de solución desean seguir, se 
ponen de acuerdo para llevar a cabo el proyecto y se fijan tareas, cada integrante del equipo se organiza y 
aporta información necesaria para el desarrollo del proyecto. 

• EJECUCIÓN desarrolla la experimentación del proyecto, los estudiantes con el apoyo de las docentes 
desarrollan el proyecto en la sesión y para ello se inicia de esta manera: 
 Las docentes dan a conocer a los estudiantes el propósito de la Sesión: Indagar y sustentar los diferentes 
tipos de reproducción en los invertebrados, mencionando ejemplos de reproducción sexual y asexual. 

TÍTULO:  La Reproducción en Invertebrados  
 
 ÁREA: Ciencia y Tecnología UNIDAD:   VII FECHA:11/11/19 
CICLO:      VII GRADO Y SECCIÓN: 4°  C N° Horas: 3 horas 
DOCENTES: -  GUZMÁN CAMONES, Lucila Edita            -  LÓPEZ COCHA Emma Enriqueta 

 
PROPÓSITO DE LA SESIÓN: Indagar  y sustentar los diferentes tipos de reproducción en 
los invertebrados, mencionando ejemplos de reproducción sexual y asexual. 



 
 

 

Luego les muestra láminas de diferentes 
animales invertebrados y se les formula 
preguntas: para que respondan lo que ello ya 
investigó: 
¿Cómo es la reproducción en los animales 
invertebrados (moluscos, insectos, lombriz, 
etc.)? 
 ¿Qué es la reproducción sexual? 
 ¿Qué es la reproducción asexual? 
 ¿Cómo es la reproducción en las mariposas?  

 
Los estudiantes dan su respuesta mediante 
lluvia de ideas, defendiendo a su equipo para 
demostrar lo investigado. 

 
DESARROLLO   ( 90 minutos) 
• CONTROLAR evalúa el trabajo realizado  
• La docente indica que formen grupos de 2 integrantes, luego leerán información del texto sobre la 

reproducción de los invertebrados de las páginas 160 – 161-168 y 169. Y otras informaciones 
proporcionadas por las docentes. 

• Luego responderán las preguntas con ayuda de las docentes. 
• ¿Cómo se produce la reproducción en los invertebrados? ¿Qué tipo de reproducción presentan los 

invertebrados?, ¿Cómo es la reproducción en las mariposas?, ¿Qué diferencia hay entre una reproducción 
sexual y asexual? 

• A partir de las respuestas de los estudiantes, las docentes introducirán el tema promoviendo la indagación 
sobre la reproducción de los invertebrados. Luego, explica que la reproducción en los invertebrados se da   
por hermafroditismo, partenogénesis, el dimorfismo y por metamorfosis. 

• Los estudiantes   elaboran un organizador visual en su cuaderno sobre el tema tratado 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
• Luego realizan su sustento de su trabajo comunicando sus conclusiones. 
• La docente sistematiza los contenidos de la sesión: la reproducción en los invertebrados como son los 

poríferos, platelmintos, los anélidos, equinodermos, los moluscos, los nemátodos, cnidarios o 
celentéreos, artrópodos e insectos. 

CIERRE (25 minutos) 
• VALORAR, participa en la retroalimentación del proceso 
• Analizarán las conclusiones sobre la reproducción de los invertebrados y los tipos de reproducción de 

estos animales 
• Registran sus conclusiones en sus portafolios.  

 
EVALUACIÓN 



 
 

 

DESEMPEÑO EVIDENCIAS  INSTRUMENTOS 
Sustenta sobre la base de 
conocimientos científicos como se 
produce la reproducción en los 
animales invertebrados.  
Comunica sus conclusiones con un 
organizador visual mediante medios 
virtuales. 
 

- Desarrolla el cuestionario 
- Elabora su organizador 

visual 
- Sustentan sus conclusiones. 
- Trasmite nuevos 

conocimientos a través del 
diálogo sobre La 
reproducción de los 
invertebrados 

Lista de cotejo 
Rúbrica 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
                                                              
V°B° Justo Luis Rodríguez Álvarez     Emma López Cocha          Lucila Guzmán Camones 
    Sub Director de F. G.                                 Docente                                 Docente 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

REFLEXIONES SOBRE EL APRENDIZAJE 

¿Qué aprendizajes lograron los  estudiantes en esta 
sesión? 

¿Qué dificultades se observaron 
durante el aprendizaje y la enseñanza 
de la sesión? 

Sustentar sobre la base de conocimientos científicos ¿Cómo 
es la reproducción en los animales invertebrados (moluscos, 
insectos, lombriz, etc.)  
 ¿Qué es la reproducción sexual? 
 ¿Qué es la reproducción asexual? 
 ¿Cómo es la reproducción en las mariposas?  
Etc. 

 

 

 



 
 

 

SESIÓN DE APRENDIZAJE N° 03 

 
COMPETENCIAS CAPACIDADES DESEMPEÑOS  
Indaga mediante 
métodos científicos,  
para construir sus 
conocimientos. 

 Analiza datos e información Compara datos cualitativos obtenidos 
mediante su indagación sobre la 
reproducción en los animales vertebrados. 
Elaborando conclusiones. 

ENFOQUES 
TRANSVERSALES 

ACCIONES OBSERVABLES 

Igualdad  
De 

 Género 

Estudiantes varones y mujeres tienen las mismas responsabilidades en el cuidado de 
espacios educativos que utilizan. 
Docentes y directivos fomentan una valoración sana del cuerpo e integridad de las 
personas; en especial se previene y atiende adecuadamente las posibles situaciones de 
violencia sexual. 
Docentes y estudiantes analizan los prejuicios entre género. Por ejemplo que las 
mujeres limpian mejor y que los hombres no son sensibles… 

 
Antes de la sesión 

¿Qué necesitamos hacer antes de la sesión? ¿Qué materiales se utilizan en 
esta sesión? 

- Buscar videos para su reproducción  
- Elabora conceptos y dibujos sobre los tipos de 

reproducción en los animales vertebrados (P. 162 – 
167). 

Textos, láminas, maskintape, papelotes, 
plumones, cuadernos. 

SECUENCIA DIDÁCTICA 
INICIO (20 minutos) 
• Los estudiantes y las docentes acuerdan, escuchar con atención las indicaciones e intervenir respetando 

la opinión de sus compañeros. 
• INFORMAR: Recopila información necesaria para la tarea planteada, los estudiantes antes de desarrollar 

la sesión con las docentes, recopilan información en fuentes bibliográficas y hacen uso de medios 
informáticos sobre la reproducción en los animales vertebrados, en equipos de trabajo realizan el recojo 
de información. 

• PLANIFICAR: Elabora el plan de trabajo siguiendo una metodología, para la realización de la sesión, los 
estudiantes elaboran un plan de trabajo y la ejecución de todo el proceso del proyecto  

• DECIDIR: Participa en la decisión conjunta cuál de las posibles estrategias de solución desean seguir, se 
ponen de acuerdo para llevar a cabo el proyecto y se fijan tareas, cada integrante del equipo se organiza y 
aporta información necesaria para el desarrollo del proyecto. 

• EJECUCIÓN desarrolla la experimentación del proyecto, los estudiantes con el apoyo de las docentes 
desarrollan el proyecto en la sesión y para ello se inicia de esta manera: 

• Las docentes dan a conocer a los estudiantes el propósito de la Sesión: Diferenciar los tipos de 
reproducción en los vertebrados (peces y anfibios, reptiles y aves, mamíferos) 

• Luego les presentamos láminas de diferentes vertebrados y se les formula las siguientes interrogantes: 
•  ¿cómo se realiza la reproducción en los vertebrados, en   los peces y anfibios? ¿Qué tipo de reproducción 

presentan los tiburones y caballitos de mar? ¿Qué tipo de fecundación tiene el pez ángel?, ¿cómo se 
reproducen los animales, sexual o asexualmente?, ¿cuál es la diferencia entre un animal ovovivíparo, 
vivíparo y ovíparo? 
Los estudiantes responden las preguntas mediante el método de lluvia de ideas. 

DESARROLLO ( 55 minutos) 

TÍTULO: La Reproducción en Los Animales Vertebrados. 

 
 
 

ÁREA: Ciencia Y Tecnología UNIDAD:   VII FECHA:15/11/19 
CICLO:      VII GRADO Y SECCIÓN: 4°  C N° Horas: 2 horas 
DOCENTES: -  GUZMÁN CAMONES, Lucila Edita            -  LÓPEZ COCHA Emma Enriqueta 

 
PROPÓSITO DE LA SESIÓN: Diferenciar los tipos de reproducción en los vertebrados 
(peces y anfibios, reptiles y aves, mamíferos) 



 
 

 

• CONTROLAR evalúa el trabajo realizado 
• Las docentes invitan a visualizar un video sobre la reproducción de los 

vertebrados con el siguiente link:   
 https://youtu.be/OyBnz83AeTE   

 
Luego de haber observado el video, los estudiantes elaboran su 
organizador visual  
Leen sus textos las paginas (P. 162 – 167) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Los estudiantes en grupos elaboran sus conclusiones para realizar la sustentación y compartir sus nuevos 
conocimientos. 
Finalmente, las docentes explican que la reproducción en los vertebrados es de forma externa e interna y 
algunos animales como la rana sufren una metamorfosis. 
Elaboran gráficos y analizan datos del texto guía de actividades de Ciencia y Tecnología (p. 85) sobre las 
semanas de gestación y el número de crías que tienen algunos animales 
 
 

CIERRE (15 minutos) 
• VALORAR, participa en la retroalimentación del proceso 
• Las docentes sistematizan los contenidos de la sesión: la reproducción en los vertebrados como en los 

peces y anfibios. 
• Analizarán las conclusiones sobre la reproducción de los vertebrados y las formas de reproducción de 

estos animales; se realiza una retroalimentación al final del proyecto en la sesión sobre la reproducción. 
 

EVALUACIÓN 

DESEMPEÑO EVIDENCIAS  INSTRUMENTOS 
Compara datos cualitativos obtenidos 
mediante su indagación sobre la 
reproducción en los animales 
vertebrados. Elaborando conclusiones. 

- Desarrolla el cuestionario 
- Elabora y presenta su 

organizador visual. 
- Analiza datos. 

Lista de cotejo 
Rubrica  

 

 
 
                                                                 
V°B° Justo Luis Rodríguez Álvarez     Emma López Cocha        Lucila Guzmán Camones 
    Sub Director de F. G.                                 Docente                                     Docente 

REFLEXIONES SOBRE EL APRENDIZAJE 

¿Qué aprendizajes lograron los  estudiantes en esta 
sesión? 

¿Qué dificultades se observaron durante 
el aprendizaje y la enseñanza de la sesión? 

Sustenta sobre la base de conocimientos científicos los 
diferentes tipos de reproducción en los vertebrados 
(peces y anfibios, reptiles y aves, mamíferos).  

 

 



 
 

 

SESIÓN DE APRENDIZAJE N° 04 

 
COMPETENCIAS CAPACIDADES DESEMPEÑOS  
Indaga mediante 
métodos científicos,  
para construir sus 
conocimientos. 

 Analiza datos e 

información. 

Compara datos cualitativos obtenidos mediante su 
indagación sobre la reproducción en los animales 
vertebrados. Elaborando conclusiones. 
Determina la estructura y función de las células masculinas 
en la reproducción. 

ENFOQUES 
TRANSVERSALES 

ACCIONES OBSERVABLES 

Igualdad  
De 

 Género 

Estudiantes varones y mujeres tienen las mismas responsabilidades en el cuidado de 
espacios educativos que utilizan. 
Docentes y directivos fomentan una valoración sana del cuerpo e integridad de las 
personas; en especial se previene y atiende adecuadamente las posibles situaciones de 
violencia sexual. 
Docentes y estudiantes analizan los prejuicios entre género. Por ejemplo que las 
mujeres limpian mejor y que los hombres no son sensibles… 

 
Antes de la sesión 

¿Qué necesitamos hacer antes de la sesión? ¿Qué materiales se utilizan en esta 
sesión? 

- Elaborar la ficha de la práctica de laboratorio. 
- Dar  la información  sobre las acciones a realizar 

durante la práctica de laboratorio. 

-  Microscopio Óptico       - Porta objetos 
- Cubre objetos                   -  Mechero 
- Muestra de semen de res o de cerdo 
- Sustancias de tinción 

SECUENCIA DIDÁCTICA 
INICIO (20 minutos) 
• INFORMAR: Recopila información necesaria para la tarea planteada, los estudiantes antes de desarrollar 

la sesión con las docentes recopilan información en fuentes bibliográficas sobre las células sexuales 
masculinas, su estructura y determinar las funciones que cumplen en la reproducción y en equipos de 
trabajo realizan la obtención de la información sobre el tema a tratar. 

• PLANIFICAR: Elabora el plan de trabajo siguiendo una metodología adecuada para la realización de su 
proyecto, los estudiantes elaboran un plan de trabajo para la ejecución de todo el proceso del proyecto 
como recopilar las muestras de semen de cerdo y de otros animales 

• DECIDIR: Participa en la decisión conjunta cuál de las posibles estrategias de solución desean seguir, se 
ponen de acuerdo para llevar a cabo el proyecto y se fijan tareas como buscar las muestras de semen de 
cerdo, acudir a los camales o criaderos de cerdo y /o de otros animales. 

• EJECUCIÓN desarrolla la experimentación del proyecto con ayuda de las docentes 
• Las docentes dan a conocer a los estudiantes el propósito de la Sesión: Observar las células sexuales 

masculinas, su estructura y determinar las funciones que cumple en la reproducción. 

TÍTULO: Observando las Células Sexuales Masculinas O Espermatozoides. 

 
 
 

ÁREA: Ciencia Y Tecnología UNIDAD:   VII FECHA:18/11/19 
CICLO:      VII GRADO Y SECCIÓN: 4°  C N° Horas: 2 horas 
DOCENTES: -  GUZMÁN CAMONES, Lucila Edita            -  LÓPEZ COCHA Emma 
Enriqueta 

 PROPÓSITO DE LA SESIÓN: Observar las células sexuales masculinas, su estructura y determinar las 
funciones que cumple en la reproducción. 



 
 

 

• Luego les indica a observar en una lámina porta objetos la estructura del gameto masculino 
(espermatozoide) y se les formula preguntas sobre hechos y fenómenos naturales:      ¿Qué función 
cumplen los espermatozoides en la reproducción)?, ¿Qué es un espermatozoide y cuál es su estructura 
morfológica?, ¿Qué cantidad de cromosomas aporta durante la fecundación?, ¿Qué pasaría  si los machos 

no produjeran 
espermatozoides   ? 
• Los estudiantes 
responden a través de la 
lluvia de ideas, y la docente 
registra sus respuestas en la 
pizarra. 
 
 
 
 
 

DESARROLLO ( 55 minutos) 
• Las docentes dan la información teórica sobre las células sexuales masculinas, su estructura y las 

funciones que cumple en la reproducción. 
• Los estudiantes y la docente acuerdan observar en grupos, ordenadamente y con mucho respeto la muestra 

de los espermatozoides. 
• EJECUCIÓN desarrolla la experimentación del proyecto 
• Se les entrega la ficha de la práctica y les indica a desarrollar el procedimiento. 
• Procedimiento: 
 Para observarlos al microscopio, se debe disponer de un dispositivo de porta semen crioconservado 
 Se calienta el material seminal a temperatura corporal 
 Se siembra una gota pequeña sobre el portaobjeto limpio 
 Se expande la gota con un palillo para que las células no queden amontonadas 
 se cubre la muestra y se observa con el 

lente de menor aumento 
 Se mide un campo con poca cantidad de 

células con la iluminación adecuada, 
estos se observan como diminutos 
puntos brillantes, libres en movimientos 
células dentro del fluido seminal.  

 En el siguiente aumento 100 X se ve la 
cabeza, formado básicamente por el 
núcleo que contiene los cromosomas de 
la especie y la cola o flagelo que lo 
impulsa dentro del semen  

 En 400 aumentos es posible Identificar entre la cola y la 
cabeza el complejo mitocondrial que es un abultamiento 
donde las mitocondrias se acumulan, para proveer de energía 
al flagelo que impulsa hacia el gameto, se puede ver que la 
cabeza es prácticamente el núcleo o zona oscura rodeado del 
citoplasma y organelos que es apenas una franja delgada que 
lo rodea. La cabeza es aguda en el extremo opuesto a donde 
nace la cola, adaptación para disminuir el roce al desplazarse. 
Esa punta es el acrosoma donde también van lisosomas con 
enzimas que serán liberadas para disolver la protección del 
óvulo “zona pelúcida” al hacer contacto para la fecundación 

Grados de movimiento: 
 Grado 0: cuando no hay movimiento 
 Grado 1: tienen un movimiento lento, pero sin desplazamiento. 
 Grado 2: tienen movimientos de vaivén o progresivos y movimientos circulares 



 
 

 

 Grado 3: movimiento progresivo, rápido y 
rectilíneo. 

 
• CONTROLAR evalúa el trabajo realizado  

         Luego de haber realizado los procedimientos se 
les indica a responder el siguiente cuestionario: 

1. ¿El material seminal a que especie 
pertenece? 

2. ¿Cuál es el color del material seminal? 
3. ¿Existe movimiento del material seminal 

observado? 
4. ¿A qué se debe el movimiento de los espermatozoides? 
5. ¿Qué grado de movimiento está observando? 
6. Graficar lo observado 
7. Presentar un informe 

CIERRE (15 minutos) 
• VALORAR, participa en la retroalimentación del proceso 
• La docente consolida la información trabajada en la sesión (práctica) desarrollando una retroalimentación 

de aspectos que no se hayan entendido. 
• Los estudiantes registran datos y grafican sus observaciones, para luego presentar su informe. 

 
EVALUACIÓN 

DESEMPEÑO EVIDENCIAS  INSTRUMENTOS 
Compara datos cualitativos obtenidos 
mediante su indagación sobre la 
reproducción en los animales 
vertebrados. Elaborando 
conclusiones. 
Determina la estructura y función de 
las células masculinas en la 
reproducción. 

- Desarrolla el cuestionario 
- Elabora y presenta su informe. 

Lista de cotejo 
Rúbrica 

 

 
 
 
        
V°B° Justo Luis Rodríguez Álvarez   Emma López Cocha              Lucila Guzmán Camones 
    Sub Director de F. G.                               Docente                                     Docente 
 

 

 

 

REFLEXIONES SOBRE EL APRENDIZAJE 

¿Qué aprendizajes lograron los  estudiantes 
en esta sesión? 

¿Qué dificultades se observaron durante el 
aprendizaje y la enseñanza de la sesión? 

Sustenta sobre la base de conocimientos científicos la 
estructura que posee  los espermatozoides y la función 
que cumplen en la reproducción. 

 

 



 
 

 

 

LISTA DE COTEJO PARA EVALUAR EL MÉTODO DE PROYECTOS 

GRADO: 4° SECCIÓN: C 
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l  

indicadores 
 

Recopila 
informaci
ón 
necesaria 
para la 
tarea 
planteada 
 

Elabora el 
plan de 
trabajo 
siguiendo 
una 
metodología. 
Elabora la  
planificación 
de los 
instrumentos 
de trabajo. 

Participa 
en la 
decisión 
conjunta 
cuál de las 
posibles 
estrategias 
de 
solución 
desean 
seguir 

Desarrolla la 
experimentación 
del proyecto 

Evalúa el 
trabajo 
realizado. 
 

Participa en la 
retroalimentación 
del proceso 

 

Ítems 
 

 
recopila 
informaci
ón 
necesaria 
para la 
resolució
n del 
problema 
planteado
. 
 

emplea una 
metodología 
adecuada 
para 
planificar su 
proyecto. 
 

participa 
en la 
decisión 
del grupo 
por las 
posibles 
estrategias 
de 
solución 
que 
desean 
seguir. 
 

participa 
activamente en 
la elaboración 
del proyecto. 
 

es capaz 
de 
reconocer 
los errores 
en el 
control de 
su 
proyecto. 
 

realiza una 
retroalimentación 
teniendo en 
cuenta los errores 
del producto 
final. 
 

 

Si No Si No Si No Si No Si No Si No Si No 

Nombres y 
Apellidos 

              

               
               
               
               
               
               

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

SESIÓN DE APRENDIZAJE N° 05 

 
COMPETENCIAS CAPACIDADES DESEMPEÑOS  
Indaga mediante 
métodos científicos,  
para construir sus 
conocimientos. 

Diseña estrategias para hacer una 

indagación. 

Indagar y determinar los estadios de la 
metamorfosis en insectos   y en los anfibios 
(sapo) 
Explica su alternativa de solución mediante 
una infografía sobre la metamorfosis. 

ENFOQUES 
TRANSVERSALES 

ACCIONES OBSERVABLES 

Igualdad  
De 

 Género 

Estudiantes varones y mujeres tienen las mismas responsabilidades en el cuidado de 
espacios educativos que utilizan. 
Docentes y directivos fomentan una valoración sana del cuerpo e integridad de las 
personas; en especial se previene y atiende adecuadamente las posibles situaciones de 
violencia sexual. 
Docentes y estudiantes analizan los prejuicios entre género. Por ejemplo que las 
mujeres limpian mejor y que los hombres no son sensibles… 

 
Antes de la sesión 

¿Qué necesitamos hacer antes de la sesión? ¿Qué materiales se utilizan en esta 
sesión? 

- Revisar bibliografía actualizada referente a la 
metamorfosis. (p. 163 - 168 -169) 

- Buscar videos para  su reproducción 

Textos, láminas, maskintape, papelotes, plumones, 
cuadernos, fotocopias. 

SECUENCIA DIDÁCTICA 
INICIO (20 minutos) 
• INFORMAR: Recopila información necesaria para la tarea planteada, los estudiantes antes de desarrollar 

la sesión con las docentes recopilan información en fuentes bibliográficas sobre la metamorfosis y en 
equipos de trabajo realizan la obtención de la información requerida. 

• PLANIFICAR: Elabora el plan de trabajo siguiendo una metodología, para la realización de la sesión, los 
estudiantes elaboran un plan de trabajo para la ejecución de todo el proceso del proyecto 

• DECIDIR: Participa en la decisión conjunta cuál de las posibles estrategias de solución desean seguir, se 
ponen de acuerdo para llevar a cabo el proyecto y se fijan tareas. 

• EJECUCIÓN desarrolla la experimentación del proyecto 
• Las docentes saludan y dan la bienvenida a los estudiantes a la presente sesión. 
• Las docentes dan a conocer a los estudiantes el propósito de la Sesión: Indaga y determina los estadios de 

la metamorfosis de la mariposa y los anfibios. 
• Luego se les presenta láminas de diferentes animales y un insectario, para formular las siguientes 

preguntas:  

TÍTULO:  La Metamorfosis 

 
 
 

ÁREA: Ciencia Y Tecnología UNIDAD:   VII FECHA:21/11/19 
CICLO:      VII GRADO Y SECCIÓN: 4°  C N° Horas: 2 horas 
DOCENTES: -  GUZMÁN CAMONES, Lucila Edita            -  LÓPEZ COCHA Emma 
Enriqueta 

 PROPÓSITO DE LA SESIÓN: Indaga y determina los estadios de la metamorfosis de la mariposa y los 
anfibios. 



 
 

 

  
 

 

 
 
 
 
 
 
 

• ¿Qué es la metamorfosis?, ¿cómo se denominan los estadios que sufren las mariposas desde su nacimiento 
hasta la edad adulta? ¿Qué nombre recibe la fase intermedia entre el embrión y el adulto en la 
metamorfosis incompleta? ¿Qué nombre recibe cuando el insecto comienza a desarrollar sus alas en la 
metamorfosis simple? ¿En qué consiste la metamorfosis incompleta y completa?, ¿cuáles son los estadios 
de la metamorfosis de los anfibios?  
Los estudiantes responden mediante el método de lluvia de ideas. 
 

DESARROLLO ( 55 minutos) 
• CONTROLAR evalúa el trabajo realizado 
- Los estudiantes se formarán en equipos de dos integrantes y leerán información del texto sobre la 

reproducción de los invertebrados de las páginas 168– 169. Y otras informaciones proporcionadas por 
las docentes.  

- Luego responderán las preguntas con ayuda de las docentes. 
- ¿Qué es la metamorfosis? ¿cómo se denominan los estadios que sufren las mariposas desde su nacimiento 

hasta la edad adulta? ¿Qué nombre recibe la fase intermedia entre el embrión y el adulto en la 
metamorfosis incompleta? ¿Qué nombre recibe cuando el insecto comienza a desarrollar sus alas en la 
metamorfosis simple? ¿En qué consiste la metamorfosis incompleta y completa? 

- ¿cuáles son los estadios de la metamorfosis de los anfibios?  
- A partir de las respuestas de los 
estudiantes, las docentes introducirán el tema 
promoviendo la indagación sobre las 
transformaciones que sufren algunos 
organismos animales.  
- Las docentes solicitarán a los 
estudiantes que elaboren en su cuaderno una 
infografía, conclusión o resumen sobre la 
metamorfosis. 
 
 
 

 
CIERRE (15 minutos) 
• VALORAR, participa en la retroalimentación del proceso 
•  Reflexionan sobre la maravillosa transformación biológica y física que sufren algunos organismos. 
• Presentan sus infografías y sustentan sus conclusiones. 

 
EVALUACIÓN 

DESEMPEÑO EVIDENCIAS  INSTRUMENTOS 
Indagar y determinar los estadios de 
la metamorfosis en insectos   y en los 
anfibios (sapo) 
Explica su alternativa de solución 
mediante una infografía sobre la 
metamorfosis. 

- Desarrolla el cuestionario 
- Elabora y presenta la 

infografía. 
- Sustentan sus  conclusiones. 

Lista de cotejo 
Rúbrica 

 
 



 
 

 

 
 
 
 
V°B° Justo Luis Rodríguez Álvarez     Emma López Cocha            Lucila Guzmán Camones 
    Sub Director de F. G.                                   Docente                           Docente 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

REFLEXIONES SOBRE EL APRENDIZAJE 

¿Qué aprendizajes lograron los  estudiantes 
en esta sesión? 

¿Qué dificultades se observaron durante el 
aprendizaje y la enseñanza de la sesión? 

Sustenta sobre la base de conocimientos científicos la 
metamorfosis (tipos) y los estadios que se producen en la 
metamorfosis de la mariposa y el sapo.  

 

 



 
 

 

SESIÓN DE APRENDIZAJE N° 07 

 
COMPETENCIAS CAPACIDADES DESEMPEÑOS  

Indaga mediante 

métodos científicos,  

para construir sus 

conocimientos. 

Problematiza situaciones para 

hacer indagación sobre los órganos 

de reproducción humana, debaten 

preguntas e, interpreta situaciones y 

formulan hipótesis sobre el 

particular. 

Diseña estrategias para  proponer 

actividades que permitan realizar un 

procedimiento, seleccionar 

materiales, instrumentos e 

información para comprobar las 

hipótesis sobre reproducción 

humana. 

 Formular preguntas sobre 

los hechos, fenómenos 

naturales, cómo es la 

reproducción en los seres 

humanos. 

 Fundamentar sobre los 

objetivos de su 

indagación: sobre la 

función de los órganos de 

reproducción masculino y 

femenino, mediante un 

organizador visual. 

ENFOQUES 

TRANSVERSALES 

ACCIONES OBSERVABLES 

Igualdad  

De 

 Género 

Estudiantes varones y mujeres tienen las mismas responsabilidades 

en el cuidado de espacios educativos que utilizan. 

Docentes y directivos fomentan una valoración sana del cuerpo e 

integridad de las personas; en especial se previene y atiende 

adecuadamente las posibles situaciones de violencia sexual. 

Docentes y estudiantes analizan los prejuicios entre género. Por 

ejemplo que las mujeres limpian mejor y que los hombres no son 

sensibles… 

 
Antes de la sesión 

¿Qué necesitamos hacer antes de la sesión? ¿Qué materiales se utilizan en esta 
sesión? 

TÍTULO:  Conociendo el Sistema Reproductor Humano - Hombres Y Mujeres 

 

 
 
 

ÁREA: Ciencia Y Tecnología UNIDAD:   VII FECHA:25/11/19 
CICLO:      VII GRADO Y SECCIÓN: 4°  C N° Horas: 2 horas 
DOCENTES: -  GUZMÁN CAMONES, Lucila Edita            -  LÓPEZ COCHA Emma Enriqueta 

 
PROPÓSITO DE LA SESIÓN:   Identificar los órganos de la reproducción humana en las 
mujeres y varones  diferenciando las funciones que cumplen cada uno de ellos. 



 
 

 

- Revisar bibliografía actualizada 
referente a la reproducción humana (P. 
174 - 175) 

- Alistar las maquetas del laboratorio 

- Lapiceros          - Hojas de papel 
- fotocopias 
- Maquetas del aparato reproductor 

SECUENCIA DIDÁCTICA 
INICIO (20 minutos) 
• Los estudiantes y las docentes acuerdan, escuchar con atención las indicaciones e 

intervenir respetando la opinión de sus compañeros. 
• INFORMAR: Recopila información necesaria para la tarea planteada, los estudiantes antes de desarrollar 

la sesión con las docentes recopilan información en fuentes bibliográficas sobre el sistema reproductor 
humano y en equipos de trabajo realizan la obtención de la información requerida. 

• PLANIFICAR: Elabora el plan de trabajo siguiendo una metodología, para la realización de la sesión, los 
estudiantes elaboran un plan de trabajo para la ejecución de todo el proceso del proyecto 

• DECIDIR: Participa en la decisión conjunta cuál de las posibles estrategias de solución desean seguir, se 
ponen de acuerdo para llevar a cabo el proyecto y se fijan tareas. 

• EJECUCIÓN desarrolla la experimentación del proyecto 
• Las docentes dan a conocer a los estudiantes el propósito de la Sesión: Identificar los 

órganos de la reproducción humana en las mujeres y varones diferenciando las 
funciones que cumplen cada uno de ellos. 

•  Luego les presentamos imágenes del sistema reproductor masculino y femenino una 
maqueta de la fecundación y del sistema reproductor femenino y se formula las 
siguientes interrogantes: ¿Cómo se produce la reproducción en los seres humanos? ¿Qué 
función cumplen los ovarios? ¿Qué función cumplen los testículos?, ¿De qué depende 
el sexo del nuevo ser?,  
 

 
Los estudiantes observan y responden las preguntas mediante el método de lluvia de ideas. 

 
DESARROLLO ( 55 minutos) 
• CONTROLAR evalúa el trabajo realizado 
• Leen y analizan el texto del área de ciencia y tecnología recopilando información sobre 

la reproducción humana – hombres y mujeres. (P. 174 -175) 
• Forman equipos de trabajo de 4 integrantes para elaborar un organizador visual 

señalando diferencias de las características sexuales y los órganos sexuales en los 
hombres y mujeres. 

 



 
 

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• Grafica el sistema reproductor indicando la función de los órganos.  
• Un integrante de cada equipo fundamenta su trabajo. 

 
CIERRE (15 minutos) 
• VALORAR, participa en la retroalimentación del proceso 
• Presentan sus organizadores visuales elaborados en la sesión. 
• Se hace la retroalimentación de términos no procesados. 

 
 
 
 

EVALUACIÓN 

DESEMPEÑO EVIDENCIAS  INSTRUMENTOS 
Fundamentar sobre los 
objetivos de su indagación: 
sobre la función de los órganos 
de reproducción masculino y 
femenino, mediante un 
organizador visual. 

- Desarrolla el cuestionario 
- Elabora y presenta su 

organizador visual. 

Lista de cotejo 
Rubrica de evaluación 

 

 
 
 
 
V°B° Justo Luis Rodríguez Álvarez     Emma López Cocha            Lucila Guzmán Camones 
    Sub Director de F. G.                                  Docente                             Docente 

REFLEXIONES SOBRE EL APRENDIZAJE 

¿Qué aprendizajes lograron los  estudiantes 
en esta sesión? 

¿Qué dificultades se observaron durante el 
aprendizaje y la enseñanza de la sesión? 

Fundamentar sobre la base de conocimientos científicos 
la función que cumple de cada uno de los órganos del 
sistema reproductor femenino y masculino.  

 

 



 
 

 

 SESIÓN DE APRENDIZAJE N° 08 

 
COMPETENCIAS CAPACIDADES DESEMPEÑOS  
Indaga mediante 
métodos científicos,  
para construir sus 
conocimientos. 

Genera y registra datos e información: 

Genera, organizar y registra datos fiables en 

función de las variables, desarrollando el 

cuestionario para elaborar su informe sobre lo 

observado (Gametogénesis). 

Obtener y organizar datos 
cualitativos/cuantitativos sobre la 
producción de espermatozoides 
mediante una investigación previa. 
Sustentar las fases de cómo se 
producen los espermatozoides,  su 
estructura y función. 

ENFOQUES 
TRANSVERSALES 

ACCIONES OBSERVABLES 

Igualdad  
De 

 Género 

Estudiantes varones y mujeres tienen las mismas responsabilidades en el cuidado de 
espacios educativos que utilizan. 
Docentes y directivos fomentan una valoración sana del cuerpo e integridad de las 
personas; en especial se previene y atiende adecuadamente las posibles situaciones de 
violencia sexual. 
Docentes y estudiantes analizan los prejuicios entre género. Por ejemplo que las 
mujeres limpian mejor y que los hombres no son sensibles… 

  
 
 

Antes de la sesión 
¿Qué necesitamos hacer antes de la sesión? ¿Qué materiales se utilizan en esta 

sesión? 
- Revisar bibliografía actualizada referente a la 

Gametogénesis (Espermatogénesis).  
 P.176- 177 

Maskintape 
Papelotes 
Plumones 
Textos y guía de actividades y láminas. 
Video 

SECUENCIA DIDÁCTICA 
INICIO (20 minutos) 
• Las docentes saludan y dan la bienvenida a los estudiantes a la presente sesión. 
• INFORMAR: Recopila información necesaria para la tarea planteada, los estudiantes antes de desarrollar 

la sesión con las docentes recopilan información en fuentes bibliográficas sobre la espermatogénesis y en 
equipos de trabajo realizan la obtención de la información requerida en medios informáticos. 

• PLANIFICAR: Elabora el plan de trabajo siguiendo una metodología, para la realización de la sesión, los 
estudiantes elaboran un plan de trabajo para la ejecución de todo el proceso del proyecto 

• DECIDIR: Participa en la decisión conjunta cuál de las posibles estrategias de solución desean seguir, se 
ponen de acuerdo para llevar a cabo el proyecto y se fijan tareas. 

• EJECUCIÓN desarrolla la experimentación del proyecto 
Las docentes dan a conocer a los estudiantes el propósito de la Sesión: Determinar las fases de  la 
espermatogénesis y sustentar como se originan los espermatozoides. 
• Luego los invitan a observar el video  

TÍTULO:  La producción de espermatozoides (Espermatogénesis)  
 
 ÁREA: Ciencia Y Tecnología UNIDAD:   VII FECHA:29/11/19 
CICLO:      VII GRADO Y SECCIÓN: 4°  C N° Horas: 2 horas 
DOCENTES: -  GUZMÁN CAMONES, Lucila Edita            -  LÓPEZ COCHA Emma Enriqueta 

 
PROPÓSITO DE LA SESIÓN: Determinar las fases del espermatogénesis y sustentar como 
se originan los espermatozoides. 

 



 
 

 

 
 
Después de la observación del video las docentes les indican que respondan los siguientes términos: 
• Gametogénesis  
• Espermatogénesis      
• Espermatogonias 
• Espermatocito 
• Espermatozoide                                 
• Los estudiantes responden a través de la lluvia de ideas, y las docentes registran sus respuestas en la 

pizarra.  
DESARROLLO ( 55 minutos) 
• CONTROLAR evalúa el trabajo realizado 
• Los estudiantes se agrupan de 4 integrantes, leen el texto y consolidan sus respuestas de los términos dados 

y elaboran su organizador visual sustentando las fases de la  espermatogénesis. 
• Grafican y explican las fases de la producción de los espermatozoides. 

. 
 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 

CIERRE (15 minutos) 

• VALORAR, participa en la retroalimentación del proceso 
•  
• La docente consolida la información trabajada en la sesión (práctica) y refuerza el organizador visual 

desarrollado por los estudiantes. 
• Se realiza la meta cognición: ¿Qué aprendí?, ¿cómo lo aprendí? Y ¿para qué lo aprendí?... 

 
EVALUACIÓN 



 
 

 

DESEMPEÑO EVIDENCIAS  INSTRUMENTOS 
Obtener y organizar datos 
cualitativos/cuantitativos sobre la 
producción de espermatozoides mediante 
una investigación previa. 
Sustentar las fases de cómo se producen los 
espermatozoides,  su estructura y función. 

- Desarrolla el 
cuestionario 

- Elabora y presentar el 
organizador visual  

- Sustenta su trabajo 
grupal 

Rúbrica 

 

 
 
 
 
 
V°B° Justo Luis Rodríguez Álvarez    Emma López Cocha      Lucila Guzmán Camones 
    Sub Director de F. G.                                Docente                              Docente 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

REFLEXIONES SOBRE EL APRENDIZAJE 

¿Qué aprendizajes lograron los  estudiantes 
en esta sesión? 

¿Qué dificultades se observaron durante el 
aprendizaje y la enseñanza de la sesión? 

Sustenta sobre la base de conocimientos científicos  las 
fases de cómo se producen los espermatozoides,  su 
estructura y función. 

 
 



 
 

 

SESIÓN DE APRENDIZAJE N° 09 

 
COMPETENCIAS CAPACIDADES DESEMPEÑOS  
Indaga mediante 
métodos científicos,  
para construir sus 
conocimientos. 

Genera y registra datos o información: 

Genera, organizar y registra datos fiables en 

función de las variables, desarrollando el 

cuestionario para elaborar su informe sobre lo 

observado (Gametogénesis). 

Obtener y organizar datos 
cualitativos/cuantitativos 
sobre la producción de 
espermatozoides mediante 
una investigación previa. 
Sustentar las fases de cómo 
se producen los 
espermatozoides,  su 
estructura y función. 

ENFOQUES 
TRANSVERSALES 

ACCIONES OBSERVABLES 

Igualdad  
De 

 Género 

Estudiantes varones y mujeres tienen las mismas responsabilidades en el cuidado de 
espacios educativos que utilizan. 
Docentes y directivos fomentan una valoración sana del cuerpo e integridad de las 
personas; en especial se previene y atiende adecuadamente las posibles situaciones de 
violencia sexual. 
Docentes y estudiantes analizan los prejuicios entre género. Por ejemplo que las 
mujeres limpian mejor y que los hombres no son sensibles… 

 
Antes de la sesión 

¿Qué necesitamos hacer antes de la sesión? ¿Qué materiales se utilizan en esta 
sesión? 

- Revisar bibliografía actualizada referente a la 
Gametogénesis (Espermatogénesis).  
 P.176- 177 

Maskintape 
Papelotes 
Plumones 
Textos y guía de actividades y láminas. 
Video 

SECUENCIA DIDÁCTICA 
INICIO (20 minutos) 
• La docente saluda y da la bienvenida a los estudiantes a la presente sesión. 
• INFORMAR: Recopila información necesaria para la tarea planteada, los estudiantes antes de desarrollar 

la sesión con las docentes recopilan información en fuentes bibliográficas sobre la ovogénesis y en equipos 
de trabajo realizan la obtención de la información requerida con la ayuda de medios informáticos. 

• PLANIFICAR: Elabora el plan de trabajo siguiendo una metodología, para la realización de la sesión, los 
estudiantes elaboran un plan de trabajo para la ejecución de todo el proceso del proyecto 

• DECIDIR: Participa en la decisión conjunta cuál de las posibles estrategias de solución desean seguir, se 
ponen de acuerdo para llevar a cabo el proyecto y se fijan tareas. 

• EJECUCIÓN desarrolla la experimentación del proyecto 
• Las docentes dan a conocer a los estudiantes el propósito de la Sesión: Determinar las fases de la 

espermatogénesis y sustentar como se originan los espermatozoides. 
• Luego los invita a observar el video  

TÍTULO:  La producción de Óvulos (Ovogénesis)  
 
 ÁREA: Ciencia Y Tecnología UNIDAD:   VII FECHA:29/11/19 
CICLO:      VII GRADO Y SECCIÓN: 4°  C N° Horas: 2 horas 
DOCENTES: -  GUZMÁN CAMONES, Lucila Edita            -  LÓPEZ COCHA Emma 
Enriqueta 

 PROPÓSITO DE LA SESIÓN: Determinar las fases de la Ovogénesis y sustentar como se 
originan los óvulos. 

 



 
 

 

 
 
Después de la observación del video las docentes indica que respondan las siguientes preguntas: 
 ¿En qué consiste la ovogénesis?, ¿Qué función cumplen los ovarios? ¿Cuántas fases presentan la ovogénesis?, 
¿Cuántos óvulos tiene una mujer?, ¿Cuál es la diferencia entre la espermatogénesis y la ovogénesis?, ¿Qué son 
los óvulos? 
 Los estudiantes responden a través de la lluvia de ideas, y registra en sus cuadernos.  
DESARROLLO ( 55 minutos) 
• CONTROLAR evalúa el trabajo realizado 
• Los estudiantes se agrupan de 4 integrantes, leen el texto y consolidan sus respuestas de las preguntas y 

elaboran su organizador visual sustentando las fases de la ovogénesis. 
• Grafican y explican las fases de la producción de los óvulos 

 . 
 
CIERRE (15 minutos) 

• VALORAR, participa en la retroalimentación del proceso 
• La docente consolida la información trabajada en la sesión (práctica) y refuerza el organizador visual 

desarrollado por los estudiantes. 
• Se realiza la meta cognición: ¿Qué aprendí?, ¿cómo lo aprendí? Y ¿para qué lo aprendí?... 

 
 

EVALUACIÓN 

DESEMPEÑO EVIDENCIAS  INSTRUMENTOS 



 
 

 

Obtener y organizar datos 
cualitativos/cuantitativos sobre la 
producción de espermatozoides mediante 
una investigación previa. 
Sustentar las fases de cómo se producen los 
óvulos,  su estructura y función. 

- Desarrolla el 
cuestionario 

- Elabora y presentar el 
organizador visual  

- Sustenta su trabajo 
grupal 

Rúbrica 

 

 
 
 
V°B° Justo Luis Rodríguez Álvarez     Emma López Cocha       Lucila Guzmán Camones 
       Sub Director de F. G.                             Docente                              Docente 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

REFLEXIONES SOBRE EL APRENDIZAJE 

¿Qué aprendizajes lograron los  estudiantes en esta 
sesión? 

¿Qué dificultades se observaron durante el 
aprendizaje y la enseñanza de la sesión? 

Sustenta sobre la base de conocimientos científicos  las 
fases de cómo se producen los óvulos,  su estructura y 
función.

 

 
 

 



 
 

 

SESIÓN DE APRENDIZAJE N° 10 

 
COMPETENCIAS CAPACIDADES DESEMPEÑOS  
Indaga mediante 
métodos científicos,  
para construir sus 
conocimientos. 

Problematiza situaciones para hacer 

indagación sobre cómo influyen las 

hormonas en el ciclo menstrual. 

Genera y registra datos o 

información: Genera, organiza y 

registrador datos fiables en función de 

la información obtenida sobre las fases 

del ciclo menstrual. 

 Comparar datos cualitativos 
obtenidos mediante su indagación 
sobre el ciclo menstrual, duración, 
días fértiles, la fecundación y el 
proceso embrionario en el hombre. 

  Comunicar sus conclusiones con un 
organizador visual. 

 Determinar y sustentar las fases del 
ciclo menstrual, y el cómo funciona 
las hormonas. 

. 

ENFOQUES 
TRANSVERSALES 

ACCIONES OBSERVABLES 

Igualdad  
De 

 Género 

Estudiantes varones y mujeres tienen las mismas responsabilidades en el cuidado de 
espacios educativos que utilizan. 
Docentes y directivos fomentan una valoración sana del cuerpo e integridad de las 
personas; en especial se previene y atiende adecuadamente las posibles situaciones 
de violencia sexual. 
Docentes y estudiantes analizan los prejuicios entre género. Por ejemplo que las 
mujeres limpian mejor y que los hombres no son sensibles… 

 
Antes de la sesión 

¿Qué necesitamos hacer antes de la sesión? ¿Qué materiales se utilizan en esta sesión? 
- Revisar bibliografía actualizada referente al 

ciclo menstrual (p.180 – 181)  
- Guía de actividades  (p. 90 - 91) 

Maskintape          Papelotes     Plumones 
Textos y guía de actividades y láminas. 
Video 

SECUENCIA DIDÁCTICA 
INICIO (20 minutos) 
Las docentes saludan y dan la bienvenida a los estudiantes a la presente sesión y les indican que desarrollaran 
los pasos del método de proyectos en el desarrollo del mismo 
• INFORMAR: Recopila información necesaria para la tarea planteada, los estudiantes antes de desarrollar 

la sesión con las docentes recopilan información en fuentes bibliográficas sobre el ciclo menstrual y en 
equipos de trabajo realizan la obtención de la información requerida. 

• PLANIFICAR: Elabora el plan de trabajo siguiendo una metodología, para la realización de la sesión, los 
estudiantes elaboran un plan de trabajo para la ejecución de todo el proceso del proyecto 

• DECIDIR: Participa en la decisión conjunta cuál de las posibles estrategias de solución desean seguir, se 
ponen de acuerdo para llevar a cabo el proyecto y se fijan tareas. 

• EJECUCIÓN desarrolla la experimentación del proyecto 
• Las docentes dan a conocer a los estudiantes el propósito de la Sesión: Indaga y registra datos sobre la 

producción de óvulos analizando cómo influyen las hormonas en el ciclo menstrual  

TÍTULO: El Ciclo Menstrual 
ÁREA: Ciencia Y Tecnología UNIDAD:   VII FECHA: 02/11/19 
CICLO:      VII GRADO Y SECCIÓN: 4°  C N° Horas: 3 horas 
DOCENTES: -  GUZMÁN CAMONES, Lucila Edita            -  LÓPEZ COCHA Emma 
Enriqueta 

 PROPÓSITO DE LA SESIÓN: Indaga y registra datos sobre la producción de óvulos  
analizando cómo influyen las hormonas en el  ciclo menstrual. 



 
 

 

Se les presenta una lámina sobre el panorama del ciclo menstrual. Se formula las siguientes 
preguntas: 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
¿Cuándo una mujer empieza a producir óvulos?, ¿Cuántos óvulos tiene una mujer al 
momento de nacer?, ¿Cómo se producen los óvulos en una mujer?, ¿Cuáles son las fases del 
ciclo menstrual?, 
¿Cómo influyen las hormonas en el ciclo menstrual? 
Los estudiantes formulan sus hipótesis, y luego registran en sus cuadernos. 

DESARROLLO ( 55 minutos) 
• CONTROLAR evalúa el trabajo realizado 
• Se forman equipos de 4 integrantes para realizar la lectura del texto y contrastar las 

hipótesis planteadas.  
• Las docentes dan la información teórica sobre el ciclo menstrual y las fases que se 

produce en ella, mediante la presentación de una lámina visual. 
 

 
Los estudiantes elaboran su resumen mediante un organizador visual  y determinan 
las fases y los días fértiles que se producen en el ciclo menstrual. 
 
Luego observan un video para justificar lo siguiente: 

 



 
 

 

 
Justifican mediante conclusiones: 

- ¿Si existe riesgo de embarazo durante la menstruación? ¿por qué? 
- ¿La menstruación es un impedimento para que las mujeres realicen sus labores 

cotidianas?  
- ¿Será posible que pueda calcular la duración de su ciclo menstrual y sus días de 

ovulación? 
- ¿Qué factores influyen en la irregularidad de la menstruación? 

 
Analizan: 
Luego determinan y/o identifican el día del mes en que se presentó la ovulación para 
cada periodo. 
Las estudiantes mujeres determinan los días fértiles de su periodo menstrual.  
 

CIERRE (15 minutos) 
• VALORAR, participa en la retroalimentación del proceso 
• La docente consolida la información trabajada en la sesión y presentan su portafolio con 

la información obtenida de la indagación. 
EVALUACIÓN 
DESEMPEÑO EVIDENCIAS  INSTRUMENTOS 
 Comparar datos cualitativos 

obtenidos mediante su 
indagación sobre el ciclo 
menstrual, duración, días 
fértiles, la fecundación  

  Determinar y sustentar las 
fases del ciclo menstrual, y el 
cómo funciona las hormonas 

- Desarrolla el 
cuestionario 

- Elabora y presenta el 
organizador visual. 

- Elabora una maqueta. 

Rúbrica  

 

 
 
 
V°B° Justo Luis Rodríguez Álvarez     Emma López Cocha      Lucila Guzmán Camones 
    Sub Director de F. G.                           Docente                                     Docente 
 

  

REFLEXIONES SOBRE EL APRENDIZAJE 
¿Qué aprendizajes lograron los  
estudiantes en esta sesión? 

¿Qué dificultades se observaron durante 
el aprendizaje y la enseñanza de la 

 Sustenta sobre la base de conocimientos 
científicos sobre las fases de menstruación y la 
influencia de las hormonas en el ciclo 
menstrual.  

 
 



 
 

 

ANEXO 4: RÚBRICA DE PRE Y POST TEST  
RÚBRICA DE EVALUACIÓN -  PRE TEST Y POST TEST 

APELLIDOS Y NOMBRES:                                                                                                                       GRADO:      4° “         ”                                   FECHA:      -       -      
Puntaje 

Total EVIDENCIA: Presentación de portafolio (cuaderno de trabajo) 

Variable Dimensiones 
Indicadores de desempeño EN INICIO  

(1) 
EN PROCESO  

(2) 
LOGRO ESPERADO  

(3) 
LOGRO DESTACADO 

 (4) 

1. Indaga 
mediante 
métodos 
científicos 
para 
construir 
conocimientos 
 

1.1. 
Problematiza 
situaciones 
para hacer 
indagación 

 

Indaga a partir de 
preguntas y plantea 
hipótesis con base en 
conocimientos científicos y 
observaciones previas 

Formula preguntas con alguna  
dificultad sobre  hechos y  fenómeno u 
objeto natural o tecnológico para 
delimitar el problema sobre la 
reproducción de los seres vivos y no 
elabora los conceptos, mostrando un 
progreso mínimo o ningún interés de 
acuerdo al nivel esperado de la 
competencia.. 

Formula preguntas de manera 
aceptable sobre la reproducción de los 
seres vivos para delimitar el problema 
por indagar y elabora pequeños 
conceptos. Acercándose  al nivel 
esperado de la competencia. 

Formula preguntas sobre el hecho, 
fenómeno u objeto natural o tecnológico 
para delimitar el problema sobre la 
reproducción de los seres vivos y elabora 
conceptos. Se evidencia el manejo 
satisfactorio en todas las tareas 
propuestas y en el tiempo programado, 
alcanzando el nivel esperado respecto a la 
competencia. 

Formula preguntas sobre el hecho, 
fenómeno u objeto natural o tecnológico 
para delimitar el problema sobre la 
reproducción de los seres vivos y elabora 
conceptos. Se  evidencia un nivel superior 
a lo esperado en  la competencia. 

 

1.2. Diseña 
estrategias 
para hacer una 
indagación 

 

Elabora el plan de 
indagación con base en 
principios científicos y los 
objetivos planteados 

Propone y fundamenta, sobre la base de 
los objetivos de su indagación e 
información científica con dificultad, 
procedimientos sobre la reproducción 
celular. No logra describir los procesos 
y no cumple con elaborar un cuadro con 
las diferencias mostrando un progreso 
mínimo o ningún interés de acuerdo al 
nivel esperado de la competencia. 

Propone y fundamenta, sobre la base de 
los objetivos de su indagación e 
información científica de manera 
aceptable, procedimientos sobre la 
reproducción celular, Describe y 
elabora en forma incompleta los 
procesos y hace un cuadro con las 
diferencias .Acercándose  al nivel 
esperado de la competencia. 

Propone y fundamenta, sobre la base de los 
objetivos de su indagación e información 
científica, procedimientos sobre la 
reproducción celular. Describe los 
procesos y elabora un cuadro. Se evidencia 
el manejo satisfactorio en todas las tareas 
propuestas y en el tiempo programado, 
alcanzando el nivel esperado respecto a la 
competencia. 

Propone y fundamenta, con criterio 
científico sobre los objetivos de su 
indagación: sobre la reproducción 
celular. Describe los procesos y elabora 
un cuadro con las diferencias. Se observa 
que alcanza un nivel superior a lo 
esperado en la competencia. 

 

1.3. Genera y 
registra datos e 
información 

 

Realiza mediciones y 
comparaciones 
sistemáticas que 
evidencian el 
comportamiento de las 
variables 

Obtiene, organiza y registra con 
dificultades datos 
cualitativos/cuantitativos sobre la 
reproducción en las plantas, señalando 
diferencias entre las gimnospermas y 
angiospermas, mediante una 
investigación. Mostrando un progreso 
mínimo de acuerdo al nivel esperado de 
la competencia. 

Obtiene, organiza y registra datos 
cualitativos/cuantitativos de manera 
aceptable sobre la reproducción en las 
plantas, señalando diferencias entre 
las gimnospermas y angiospermas, 
mediante una investigación. 
Acercándose al nivel esperado de la 
competencia 

Obtiene, organiza y registra datos 
cualitativos/cuantitativos de manera 
aceptable sobre la reproducción en las 
plantas, señalando diferencias entre las 
gimnospermas y angiospermas, mediante 
una investigación. Evidenciándose con la 
entrega a tiempo de las actividades y con el 
sustento adecuado del tema. Alcanzando el 
nivel esperado de la competencia. 

Obtiene, organiza y registra datos 
cualitativos/cuantitativos, fundamenta y 
dibuja sobre la reproducción en las 
plantas, señalando diferencias entre los 
gimnospermas y angiospermas, mediante 
una investigación. Evidenciándose el 
interés y alcanza un nivel superior a lo  
esperado en  la competencia. 

 

1.4. Analiza 
datos e 
información 

 

Analiza tendencias y 
relaciones en los datos 
tomando en cuenta el error 
y reproducibilidad, los 
interpreta con base en 
conocimientos científicos y 
formula conclusiones, las 

Compara los datos obtenidos con 
dificultades (cualitativas y 
cuantitativas) sobre la reproducción de 
los animales vertebrados. No se 
evidencia que elabora conclusiones.  
Mostrando un proceso mínimo o ningún 
interés de acuerdo al nivel esperado de 
la competencia.. 

Compara los datos obtenidos 
(cualitativos y cuantitativos) de manera 
aceptable sobre la reproducción en los 
animales vertebrados. Elaborando 
conclusiones muy someramente. 
Acercándose al nivel esperado de la 
competencia. 

Compara los datos obtenidos (cualitativos y 
cuantitativos) mediante su indagación 
sobre la reproducción en los vertebrados. 
Elaborando conclusiones  y se evidencia el 
manejo satisfactorio en todas las tareas 
propuestas y en el tiempo programado, 
alcanzando el nivel esperado respecto a la 
competencia. 

Compara los datos obtenidos 
(cualitativos y cuantitativos) sustentando 
su información sobre la reproducción en 
los animales vertebrados. Elaborando sus 
conclusiones. Evidenciándose el interés 
alcanza un  nivel superior a lo esperado 
respecto a la competencia. 

 



 
 

 

argumenta apoyándose en 
sus resultados e 
información confiable 

1.5. Evalúa y 
comunica el 
proceso y 
resultados de 
su indagación 

Evalúa la fiabilidad de los 
métodos y las 
interpretaciones de los 
resultados de su indagación. 

Comunica su indagación con dificultad en 
un informe sobre la reproducción de los 
seres vivos  escrito o a través de otros 
medios. 

Comunica su indagación con un informe 
de manera  aceptable sobre  la 
reproducción de los seres vivos  escrito 
o a través de otros medios y está cerca 
al nivel esperado de la competencia. 

Comunica su indagación con un informe sobre 
la reproducción de los seres vivos  escrito o 
a través de otros medios, y se evidencia el 
manejo satisfactorio en todas las tareas 
propuestas y en el tiempo programado, 
alcanzando el nivel esperado respecto a la 
competencia. 

Comunica su indagación con un informe 
sobre  la reproducción de los seres vivos  
escrito o a través de otros medios y se 
evidencia un nivel superior a lo esperado 
respecto a la competencia. 

 

 

  



 
 

 

ANEXO 5: FOTOS RECOPILADAS   
SESIÓN SOBRE LA OBSERVACIÓN DE UN HUEVO FECUNDADO 

 

 

 

 

ESTUDIANTES HACIENDO DISCUSIONES SOBRE LA DIFERENCIA ENTRE UN HUEVO 

FECUNDADO Y UN HUEVO NO FECUNDADO 

 

 

 



 
 

 

ESTUDIANTES ANALIZANDO LAS CARACTERÍSTICAS DE UN HUEVO FECUNDADO Y 

NO FECUNDADO 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

ESTUDIANTES ANOTANDO SUS CONCLUSIONES ACERCA DE LA PRACTICA 

REALIZADA 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

ESTUDIANTES OBTENIENDO INFORMACIÓN SOBRE LA REPRODUCCIÓN EN LOS 

ANIMALES VERTEBRADOS 

 

 



 
 

 

ESTUDIANTE EXPONIENDO SUS CONCLUSIONES SOBRE LA REPRODUCCIÓN DE LOS 

ANIMALES VERTEBRADOS 

 

 

 

ESTUDIANTES ANALIZANDO LAS CARACTERISTICAS DEL ESPERMATOZOIDE DE UN 

CERDO 

 

 

 



 
 

 

ESTUDIANTES REALIZANDO SUS CONCLUSIONES LUEGO DE OBSERVAR LOS 

ESPERMATOZOIDES DE UN CERDO 

 

 

 

 

ESTUDIANTES OBSERVANDO LA REPRODUCCIÓN EN LOS INVERTEBRADOS 

 



 
 

 

ESTUDIANTE REALIZANDO SUS RESÚMENES ACERCA DE LA REPRODUCCIÓN EN 

LOS INVERTEBRADOS 

 

ESTUDIANTES OBSERVANDO EN MEDIOS VIRTUALES LA ESPERMATOGÉNESIS 

 

 

 

 



 
 

 

ESTUDIANTES OBSERVANDO  VIDEO SOBRE LA GAMETOGÉNES Y EL CICLO 

MENSTRUAL 
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